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Alapitvdnyunk a 2016 évi prevencios keretbdl 700 ezer forint tdmogatdsban
részesUlt, melyrél mellékeljUk a szakmai és a pénzigyi beszamolot.
A tdmogatadst ezuton is kbszonjUk.
Orulink, hogy az dnkormdnyzat drog prevencids pdlydzatot hirdetett és ebben
a civilszervezetek lehetdséget kaptak.
Mellékletek:
e A drogmegeldzési és kortarssegité tabordanak szakmai beszamoloja
(1. sz. melléklet)
e A drogmegeldzési és kortdarssegitd tabordnak gazdasagi beszamolodja (2.
sz. melléklet)

Egészséges Nili sagért
A!apitvény

V. u. 43.

Vdc, 2017. janudr 5. \d6szam: 19179038-1-13
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. sz. melléklet szakmai beszadmold

2016. évi

drogmegel6zési ifjusagi forum
Szakmai Beszamolé
Nagy lépés a kortarssegité programjaink terén

Az elmdlit években a vdci kb&zépiskoldk
tanuldinak bdzisan alakitottuk ki a kortarssegitdi
stdbot, szdlitottuk meg a didkokat.
Az idén novemberben Ipolysag testvérvdarosunk
{ drogmegeldzéssel foglalkozd civilszervezetével
vettUk fel a kapcsolatot, akik nyitasként
meghivtak minket a magyar és szlovak nyelven
' " ‘ az ottani felvidéki magyar és szlovdk didkoknak
tartott Tolerancia konferencidra.
A konferenciat Revész Angelika szervezte, akivel mar évekkel ezeldtt is
szerveztUnk k&z0s testvérvarosi programokat a féld Napja keretében.
Vdcrol a Maddch Imre gimndzium, a Boronkay Gydrgy kbzépiskola és az |.
Geza kiraly kbzgazdasdagi szakkbzepiskola tanuldinak delegdcioja vett részt a
progromon ahol fel is szolaltak a konferencia plendris részén, és aktiv szerepldi
‘ \ voltak a workshopoknak (mUhelymunkdknak).
A konferencianak a vaci didkokon kivUl
. meglepetésinkre volt még vaci vonatkozdsa,
ugyanis ,A tolerancia az emberré vdalds
feltétele” cimmel Beer Miklds Vaci pUspdk is
eléadast tartott. Az eléadds utan a didkokkal
e kOz6s egyUttgondolkoddson beszélhették at az
: el6adas fontos kérdéseit, mely a didkok
szadmdra nem csak tanulsdgos, hanem élmény dus eszmecserének bizonyult.
Nagyon &rilt Miklds Atya, hogy a két varos didkjai aktiv és nem csk protokolldris
kapcsolatot Iétesitettek.
A 2017-es évben szeretnénk tovabbgondolni az ipolysagi testvérvaros
kortdarssegitdivel kialakitott kapcsolatot, szeretnénk J&ket Vdacra visszahivni
hasonld didkoknak szold kortdrsképzésre.

akiket a fiatalok elfogadtak
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A kortdrssegitok kivonultak a csattogd vélgybe

Az elmdit évek vdaci drogmegeldzési forumait
kévetden ugy déntéttink, hogy az idén &sszel
kivonulunk a természetbe és a diakokkal oftt
' tartjuk meg a kortdrssegiték forumat, kepzeset.
A képzés eléaddinak nem nagy tavolsag a
Veréce melletti tabor, mig a didkoknak, akik
egyUtt érkeztek végig részt kellett vennilk a
BESN programon, veégig, egyUtt kellett mdkédnilk. A

progromok hlvofolos részei utdni esti programok Ujabb lehetdséget adtak
egymas megismerésére, ismerkedeésre, egyUttgondolkozdsra. A Veréce melletti
csattogd volgy bizonyult a legoptimdlisabb helynek, ahol tébb mint 70
kortdrssegité didk jelenletében rendeztik meg a programot.

A szakmai program mellett lehetdség nyilt a természetjdrasra, €s az esténkénti
kikapcsoloddsra, k6z8s éneklésre, zenélésre, de a drogprevencios képzésé volt
a fé szo.

Ezen a hetvégén vetettink szamot az év soran
megrendezett programjainkrdl, és terveztUk el a
2017 évi rendezvényeinket, feladatainkat.
A didkokkal szamos olyan felndtt is eljott, akik az
év sordn feladataikat koordindljdk. Most 8k is a
csoportmunkdk aktiv részeseiként segitették a
b o programot. Természetesen nem vezetdkkent,
mert az m051L a didkok feladata volt, hanem aktiv segitéként, akik akkor szolnak
kézbe, ha nem halad elére a program.

] - Az esti programok hangulataban sokat segitett

Tornai Gdbor aki az egyhdzmegyei ifjusagi
| programok egyik szervezdje és a Krokodil
= zenekar gitdros énekese.
A természetjarads nem csak a felndtteknek,
hanem a didkoknak is kihivast jelentett. Jelezve
azt, hogy a vdrosban €l6 emberekre rdafér a
természetben vald tartézkodds a turdzds, a
névényekkel és az dllatokkal valo egydttiét.
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A programrdl és annak elemeirdl

A kortdrssegité programokat mar tébb mint 20
eve rendezz(k vdrosunkban és felkéresre mas
teleplléseken is. A programnak, ami a
drogmegeldzes, egeészseges életmaod,
természetvédelem, baleset megeldzés
témakdreiben érdekelt, két alapvetd célja van:

I. A drogmegeldzés, egészséges €életmdod,  kbérnyezetvédelem
téemakdrékben felkeresni és felvildgosito tevékenységet végezni a varos
kUlénbozd korosztdlyainak, oktatdsi és civil szervezddéseknek.

2. A tevékenység animdtorainak a ,kortdrssegitéknek” a beszervezése,
képzése.

Mindkét feladat egybefigg, hiszen az 1. pontban jelzett tevékenységet a 2.
pontban szerepld kortdrssegitdk segitsegével valdsitiuk meg.

Természetesen ahdny korosztalynak a kepzeset vdallaljuk fel, annyi fajta
megkozelitést kell taldlinunk, és olyan mddszereket kell keresnink, melyre az
adott korosztdly befogado képes.

Igy a program sordn is az aldbbi célokat tlztink ki:

e  Meg kellett taldinunk a célkézénseéget

e  Csoportositani kellett az egyes korosztdlyokat a szakmai tevékenyseg
megvaldsitasa teren

e Meg kellett taldinunk az egyes korosztdlyok szintieinek megfeleld
szimpatikus témakdéréket megkozelitési lehetdségeket.

. Ki kellett dolgoznunk az éves tevékenysegi tervet a meglévd
tdmogatdsok tikrében

e  K&zben a kortdrssegitdk képzeését is folyamatosan frissiteni kellett, illetve
a lemorzsolddds miatti potiast is szem eldtt kellett tartanunk.

akiket a fiatalok elfogadtak
amiben a fiatalok szivesen részt vesznek
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Kortarssegitok képzése

Mielétt  még az egyes  korosztdlyok,
| csoportosuldsokat figyelembe veve a neveld
fevekenysegrél  beszamolunk, meg kel
emlitenUnk, hogy a k&zépiskolds generdcio a
legalkalmasabb a kortdrssegitdi feladatokra,
M gy gyakorlatilag az 6 képzéset ugy vegeztik,
- hogy bennUk a nem csak egy korosztdlyt,
- hanem a kortdrssegitéket is Iattuk, akik taldn
jévbre mar Ujabb didkok kepzesef fogjdk folytatni.

A kortdrssegitéknek egy nagy részével mar az dltaldnos iskoldsok férumain
elkezdlUnk dolgozni, hisz beldlUk valhatnak a segiték kbzépiskolas korukra.

A kortdrssegiték az elmult idészakban az aldbbi vaci kézépiskoldkbol tevédtek
Ossze

Boronkay MUszaki Kézépiskola

Madach Imre Gimnazium

Tancsics Mihaly Mezégazdasagi szakiskola
Bernath Kaimdn Kereskedelmi Szakkézép Iskola
1. Géza Kiraly Kbzgazdasdgi szakkézepiskola

@ Az iskoldk nyitottsagdtol és az ott mukédd
digkénkormdnyzattdl, iletve didk
dnkormanyzatért felelés pedagogustdl figg,
| hogy tudunk e foglalkozni az ottani tanulokkal.
¢ Természetesen vannak iskolak, ahol a
drogmegeldézest nem tartjigk olyan fontos
dolognak, amivel foglalkoznunk kellene, illetve
. vannak, ahol nem tudjdk felvdllalni a tanitas
utani  foglalkozast a  nagymennyisegu
gyerekkel. Itt meg kell jegyeznem, hogy ez a feladat &nkéntes és ingyenes.
Ezért a pedagdgusoknak csak egy kis része az, aki a munka mellett még ezt is
bevdllalja.
Természetesen, ha az iskoldk felé sziimpatikus és végrehajthatd, sét a fiatalok
altal kedvelt programmal kézelitink, akkor nagyobb a siker.

Kapcsolattartas a kortarssegitokkel

Annak érdekében, hogy a segiték ne széledjenek el, ne unjanak bele,
folyamatos kapcsolattartdsra van szikség, melyben a didk &nkormdnyzati

akiket a fiatalok elfogadtak
amiben a fiatalok szivesen részt vesznek
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Osszekdtd pedagogusoknak is nagy szerepuUk van. Ezért az idén is nagy szerepe
volt a csapatépitd tevékenységeknek, és a szakmai kepzési programoknak.

A programokat egy-egy kézépiskoldban tartottuk, ahova a tébbi iskola
kortdrssegitdit is invitaltuk.

Ezeknek jo része a szakterllet a drogmegeldzés témakdrben tartott eléadadsok.

Drogmegel6zési eléaddsok tartasa kézépiskolakban

Kétségtelen, hogy a szakmai eléaddsok k&zbtt
Klobusitzky =~ Gydérgy  eléaddsa  volt a
legnépszerdbb, aki, performance jellegy
interaktiv eléaddsok keretében Iatvdnyosan jut
el a célkézénség gondolkoddsdig. Nem csak
drogmegeldézés, hanem a balesetvédelem
terén is virtuoz eléaddsokat tart  a
Nemzetvédelmi Egyetem tandra.

Az eléaddsokat kéveté csoportos foglalkozdsok

Az el6addsok anyagait segitenek feldolgozni a
. csoportos foglalkozdsok, tréningek, amelyek
sokszor egyszerre 2-3 helyszinen zajlanak a
|k - & szakma trénerekkel. Itt  felvdltva folyik a
8 kortdrssegiték szakmai képzése, és a trénerré
| vald képzése is. Az egyiket, hogy megértsék, a
masikat, hogy tovabb tudjak adni az Uzenetet.

Mint ahogyan emlitettem, a k{lénbdzé
korosztdalyoknak mds és mds modszerekkel kell
megkdzelitenink a problemdk, a megfeleld
' témakoréket. Az aldbbiakban ezeket a

akiket a fiatalok elfogadtak
amiben a fiatalok szivesen részt vesznek
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Az elmdlt évben aldbbi csoportokkal volt lehetdségink foglalkozni:
o Ovoddsok

Specidlis dltaldnos iskolas alsos gyerekek

Altaldnos iskola alsds didkok programijai

Altaldnos iskola felsés gyerek

Kézépiskoldsok

Ovodds programjaink
v .

| | B .
~ Evr8l évre hasonld, de mds és mds programokat
valasztunk, a gyerekek részére. Az elmdlt évben
a természetvédelem terén a maddrvédelem
kerdlt elétérbe, amikor a kortdrssegitékkel olyan
. interaktiv el6addsokat tartottunk, ahol nem csak
| g oz éltetd vizzel, a madarvildggal, hanem azok

' | védelmévelis megismerkedhettek a legkisebbek.

Az egészséges €életmdd  keretében az
ovodapedagdogusok segitségével természet
kézeli,,bio” élelmiszerekbdl keszUlt finomsagokat
kostolhattak a gyerekek. Esetenként el&szér
' taldlkoztak olyan zéldségekkel, gyimdlcsdkkel,
illetve azokbdl készult finomsagokkal, amit talan
nem felejtenek el és a gyorsételek mellett
keresni fognak.

Specidlis dltaldnos iskoldsok programjai

Nem csak a név, hanem a foglalkozdsok is
specidlis felkészilést és tébb kis csoportot
igényelnek, a gyerekek szort figyelme miatt. Az
elmult évben ennek a korosztalynak fanksité és
kézmuves foglalkozast tartottunk, mindketté a
farsang idd&szakdra lett tervezve. A gyerekek
befogaddk voltak és a specidlisan készult
segitéink es természetesen a
szakpedagogusaink segitségével sikerdlt
maradandd éiményeket és ismeretanyagot biztositanunk nekik.

akiket a fiatalok elfogadtak
amiben a fiatalok szivesen részt vesznek
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A farsangi kézmuves foglalkozdsba nem csak
az alsé tagozatosokat, hanem a nagyobbakat
is sikerUlt bevonnunk. Az elkészUlt a jelmezekkel,
dlarcokkal felvonuldst, farsangi Unnepséget
tartottunk. A programokon a szellemileg
fogyatékos gyerekkés a hallasseriltek is részt
veftek.

Az dltalanos iskola alsé tagozatos gyerekeinek programja

L
I

AN

Ennek a  generdcidonak az  energia
megismerését, hasznositasat és azzal vald
takarékoskodds megismertetéset tdztik ki célul.
A foglalkozdsok mindegyikét a kortdrssegitok
tartottdk az iskolds csoportoknak. Az idén az
Arpdd Fejedelem, a Petdfi és a Féldvdry Kdroly
dltalanos  iskolakban  tartottunk  interaktiv
el6addsokat.

Altalénos iskola felsé tagozatosainak programja

Barmilyen meglepd, mar az dltaldnos iskola
felsGsei is igényt tartanak a drogmegeldzési
eléaddsokra a tandraik szerint, hiszen mar ezt a
korosztalyt is megtaldltdk a terjesztdk, akiknek
az az erdekUk, hogy minél tébb fogyjon, minél

| korédbban rdszokjanak a drogokra. Az Arpéd
fejedelem Altaldnos Iskoldbam  tartottunk
interaktiv eléaddsokat és azt kbvetd csoportos beszélgetéseket. A kbvetkezd
évben a Juhdsz Gyula Altaldnos iskoldban folytatjuk felvildgositd prevencids
tevékenységuinket.

Az dltaldnos iskoldsoknak a féld napi kerékpdros
§8 programjan  vdllaltunk  drog  prevencios
@#¢ Cllomdadshelyet, ahol a kortdrssegiték
| segitsegevel a didkok jatékos modon adhattak
M szdmot ismereteikrdl. Ezen az dllomdshelyen
megfordult valamennyi vaci és VAac kdrnyéeki
8 Cltaldnos iskola csoportja.

akiket a fiatalok elfogadtak
amiben a fiatalok szivesen részt vesznek
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K6zépiskoldsok drog prevencidos és egészséges életmédra neveld
programjairol

A kbzépiskoldsok esetében a kimondottan
kortdrssegitéket neveld, fejleszté programokral,
mar irfam, de emellett a kortarssegitdink ezt a
generaciot is megkereste interaktiv
programokkal.

Erre j© példa volt a didkpolgdarmester valaszids,
ahol a polgdarmesteri cimért kUzddknek szamot
kellett adniuk a drog prevencios ismereteikrdl is.
Az évrdl évre Ujonnan alakuld didkénkormdnyzattal jo kapcsolatot alakitottunk
ki.

A legmeghdbkkentébb témakat kell taldlnunk
ahhoz, hogy a koézépiskoldsok éerdeklédeset
felkeltsUk. llyen volt a hulladékokbdl készitett
ruhdk divatbemutatdja, mely gondolkodtatdsra
késztette a kbzépiskoldsokat a szamunkra
feleslegessé valo hulladékok
Ujrahasznositasaval kapcsolatos elképzelések
terén.

g A Kiserletezés, a kutatds is a fiatalok egyik
i érdekliSdésre szamot add terllete, melynek
1 segitségével sikeriilt csoportokat a természet
megismerése éerdekében végzett kutatdsokra
rabirni a dedkvdri vizfogd arnyas fdi alatt.
kutatdsaikat, eredményesen kutatdodidkokként,
vitték tovdbb szaktdrgyi versenyekre.

akiket a fiatalok elfogadtak
amiben a fiatalok szivesen részt vesznek
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Reméljik, a kévetkezd evben ismét kapunk lehetdseéget
ahhoz, hogy kortdrssegitéink ismét bevonjdk a
fiatalokat a drogmegeldzés, a természetvédelem, az

egészseges életmod és a baleset megeldzés
témakorebe.

Vac, 2017. janudr 5.
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2. sz. melléklet

2016. évi
drogmegel6zési ifjusagi forum

Az Egészséges Ifjusagért Alapitvany
2016 évi prevencios palyazati elszamolasa

Palyazott 6sszeg: 700eFt

Megnevezés koltség Sorszam
1. | Csattogd volgyi szallas a kortdrsprogramon | 126 000 | 7318545
2. | Csattogd volgyi szallds a kortdrsprogramon | 416 715| 547701
3. | Személyszdllitas a kortdrs programra 38100 69550
4. | Személyszdllitas a kortdrs programra 38100 | 619549
> | Emblémdzott polok a kortdrsprogramra 65278 | 65278
6. | Irodaszer eszk6zdk a programhoz 3372 | 11800475
7 | Személyszdllitas testvérvarosi konferencidara | 38 100| 619594

Osszesen 725 665 -

—

Egészséaes Wilic2nart
:chs Njlisagért

Vac. 2017. januar 5.
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Egy csapat, akiket a fiatalok elfogadtak
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Adészam: 19178374-1-13
Qillfen: 10103898-1577254:
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Az alapitvdny tdrselnéke

" Sorszam / ID: 2016/000825

Szamla / Invoice

il Eredeti/Original - 1.pld /issue f X e
B-TERV MARKETING KFT Vevé neve, cime
1131, BUDAPEST KOMA utca 9. Customer's name, address:

Addszam / Tax no.:24189686-241
Kdzosségi adészam / EU tax no.: HU24189686
Szédmlaszam / Bank account: 12011351-01372885-00100001

Vac Varos Kérnyezetvédelméért
Alapitvany

2600 Vac

Marcius 15. tér 11.

Fizetés médja/ Szamia kelte/ Teljesités kelte/ Fizetési hataridé/ Példany/

Payment method Date of invoice Fulfillment date Payment due date Number of issue

dtutalas 2016.10.19. 2016.10.19. 2016.10.28. Eredeti/Original - 1.pld./issue
Megnevezés/ VTSZ/SZ3/ M.e./ Mennyiség/ Egységar/ Nett6 érték/ AFA/  AFA érték/ Brutté érték/
Description VTSZ/SZ3 Unit _ Quantity Unit price Net value VAT VAT price Gross price
polo, szines (G64000) db a7 500, 23 500, 27% 6 345, 29 845,
polo, szines, 4XL (G2000) db 1 900, 900, 27% 243, 1143,
NG&i pélé, szines (GIL64000) db 52 500, 26 000, 27% 7 020, 33 020,
Széllitas db 1 1000, 1 000, 27% 270, 1270,
| AFA kulcs/ Netté érték/ AFA érték/ Brutté érték/ ‘
| VAT % Netvalue = VAT price Gross price_ 1

27% 51 400, Ft 13 878, Ft 65 278, Ft |

l Osszesen / Total: 51 400, Ft 13 878, Ft 65 278, Ft J

Fizetendd / Invoice amount: 65 278, Ft

hatvanétezer-kettészazhetvennyolc/Sixty Five Thousand Two Hundred Seventy Eight Ft
Koszonjiik, hogy igénybe vette Igal I

A szamla bélyegzd és aldiras nélkiil is hiteles.
InnVoice Standard 1.20-© 2003-2016 Dataflex Hungary Kft http://www.dataflex.hu
-1/ 1. oldal -

A masolat az eredetivel mindenben megegyezik. Vac. 2017. januar 5.
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{ O Alapitviny
Blré Gy Vic, Mérci':ls 15. tér 11.
Adbszam: 19178374-1-13
Qillfen: 10103898-1577254:

akiket a fiatalok elfogadtak
amiben a fiatalok szivesen részt vesznek



Egeszscges
Ifjuségért Biré Gyérgy

Az alapitvdny tdrselnéke

»3
PUZZLE CARD KFT 83 o
2030 ERD  CNTE
KAKTUSZ UTCA 4 =2 = -
Green Papir Alle Y3 m3
1117 Budapest L83
Oktéber 23. utca 8-10 = &
ADOSZAN: 12294226-2-133 8
----- EGYSZERISITETT 1WA —
SZAMLASZAM: A11800476/0095/00021
VEVD:
VAC VAROS KORNY. VED. ALAP
ITVANY
2600 Vac

MARCIUS 15 = TFF 15.

€00 PILOT TDRULHETO FRIXION KEK 0. 7

1 DB * 795,00 Ft/DB 795
4820

C00 PILOT BETET FRIXION KEK 0,7

3 DB * 535,00 Ft/DB 1 605
4820

C00 ST PEN 68/13 FILC 290
1 DB * 290, 00 Ft/08B
9608

C0O PILOT CERUZA SUPER GRIP V.KF¥ NE FONPT
ROS
2 DB x 620,00 Ft/DB 1 240
4820
RESZOSSZESEN: 3 930 Ft
eC00 Részﬁsszeg kedv. -197
C 21, 26% 3 133 F1
IS IR
BANKKARTYA: 3 (33 Ft

A1180047600

O

BIZONYLATSZAM: 0095/00208
2016.11.13. 18:06:19

NAV Ellengrzo kodiBniﬂQ/)
/&)&1800476 b

A masolat az eredetivel mindenben megegyezik. Vac. 2017. januar 5.
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Egy csapat, akiket a fiatalok elfogadtak
Egy program, amiben a fiatalok szivesen részt vesznek



