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Tanacsok jégen tartozkodashoz kapcsoloddan

Béar a naptar szerint a téli hdnapok javdban taktaglgileg lassan vége a télnek, de még igy
is javaban lesznek fagyos nappalok. A szabad vizekzok kérnyékei egész évben kedvelt
kirandulohelyek, a hétvégi programok gyakori helgskz Téli iddszakban az egyes befagyott
vizfellleteket a korcsolyazok lepik el, vagy épgenyugodtabb, haboritatlanabb részeken a
horgaszok jelennek meg. Mind gyermekre, mind dte egyarant vonzét gyakorol a
befagyott viz, amely ugyanakkor komoly veszélyaketejt magabanSokszor az emberek
felelétlen viselkedésének és a jég tulajdonsaganak nem gfelels ismerete miatt
kovetkeznek be a jégbeszakadaspkmelyek sok esetben sajnos halalos kimetiekel A
Rendrség elkételezett abban is, hogy az ilyen traghalssetek szamat cstkkentse, melyben
a figyelem felhivasanak, a tarsadalmi hozzaallasreakveszélyhelyzetek elharitasanak
rendkivil fontos szerepe van.

Nem szabad figyelmen kivil hagynunk, hogyhirtelen hémérsékletvaltozasok, illetve a
tartosan enyhe idjaras nagymértekben megvaltoztathatjak a jégtakaréulajdonsagait,
ezdltal az veszélyessé, kiismerhetetlenné valaszabadvizek jegén tart6zkodni csak
akkor szabad, ha a jég keb szilardsagu, nem olvadt, nem mozog-ontos, hogy a fagyas
alatt 16\ jeget ne terheljik tul. Aégre lépés didtt minden esetben ggzédjink meg arrdl,
hogy valéban elég vastagsagu, Osszefiégg jég a viz felszinénTajekoztat a jég szine is.
Jol jegyezzuk meg: csak a tiszta fehér jég a bs#gos. Ovakodjunk a kovetkelelyek®!:
ahol ismert befolyo6 van;
- viz alatti forrasrél tudunk;
- ajégben apré buborékokat latunk;
- ajég szine valtakoz6, benne sététebb foltokankitu
- a jegen kivagott jégdarabot, 6nallé nadszalat, dgagsetleg mas jelzést talalunk,
mutatva, itt korabban Iéket vagtak.
E helyeket j6 10 méterrel kertljuk el.

A jég hangja is arulkodik. A,jégvago baltaval, vadgyaddal a fehér jeget kopogtassuk meg,
majd haladas kdzben ezt néhany lépésenként isilétalaltozd hangzas esetén fokozott
ovatossaggal haladjunk. Ugyanez vonatkozik a hiakalrt tertletre is: nem latjuk, hogy a ho
mit takar.

A szabad vizek jegén tartdzkodni azokon a helyekeabad, amelyek nem esnek tilto
rendelkezés ala. Ennek megféb tajékozodjunk, hogy a tiltAsok mely részekre
vonatkoznak. AlaprendelkezéskémtLOS a szabadvizek jegén tartdzkodni az aldbbi
esetekben:

- @éjszaka és korlatozott latasi viszonyok k6zott,
- jarmiivel, a biztonsagos munkavégzés kivételével,



- kikot ok és vesztedihelyek teriletén,
- folyékon és azok mellékagain.

A kovetke® jogszabalyi rendelkezés leginkabb a horgaszokati,émiszerintaki a jégen

1 négyzetméternél kisebb léket vag, koteles a jégmessé valt teriletet legalabb 50
méterrél jOl felismerheté mdédon megjeldlni amelyhez a vizparton talalhatd természetes
anyagokat (pl. nadd, saskéve, széraz agak) is liet leasznalni. A kihelyéza jégmentessé
valt teriletet jeld eszkbzoket koteles eltavolitani a figyelmektgtizés elhelyezésére okot
ado korulmeény megénésekor.

Kbvetkezzen néhany j6 tanacs, amennyiben bajba kelriénk, mert a veszély elharitasa

épp olyan fontos, mint a megélzés.

- Ha a jégen tartbzkodasa sordn gyanus ropogastgestshall, azonnal fekidjon minél
nagyobb testfelllettel a jégre és prébalja megykdeelebbi biztos pontot hason csuszva
elérni.

- Beszakadas esetén a ids®tl vald félelem és az esetleges panik miatt az ember
O0sztonbsen mozgasba kezd, de mégis igyekezzinknkexifelesleges mozdulatokat,
ezéltal medrizve a ruhazatunkban l&\szigeteb légréteget. Igyekezziink a labunkkal a
jég szélét elérni és a part felérellokni magunkat, illetve segitséget kérni.

- llyen esetekben sajnos a «iés és a vegtagok elgyengulése a legnagyobb efjgnkgaz
ilyen vizben ez akar 10-15 perc utan is megtortéribraellett a jéghideg viz alatt oxigén
nélkil az atlagember néhany masodpercig birja csak.

- Fontos, hogy ha partot értiink, azonnal menjunk gndielyre, széaritkozzunk meg,
testiinket toroljuk szarazra, igyunk forrd, melegltit Figyelem, kavé és alkohol
fogyasztasa tilos!

- Nem lehet elégszer felhivni ra a figyelmet, hoghasme kezdjink felétlentil masok
mentésébe, mert ezzel sajat életiinket is kockaktagimellett tovabbi jégbeszakadasok
torténhetnek, igy nemhogy segitiink, sokkal inké&ak cetézzik a bajt.

- Lehetleg hivjunk segitséget és a mentést végzemélyt kotelekkel, tarsakkal
biztositsuk. Ha mas eszkdz nincs, egy hosszu, dg @gat, vagy akar ruhadarabot
nyujtsunk a jégbeszakadtnak. Ha tbbben vagyunkorakgymas labat fogva, mint egy
hason fekd lanc tudunk segiteni.

- Ha lékhorgaszatra indulunk, hasznos lehet egy lobstot magunkkal vinni a jégre,
mely hasznos lehet akkor, ha a jég beszakad akattuert a botot keresztbe forditva
magunk edtt az fogast adhat, és ezaltal segitséget nyujtlogty a vizisl minél hamarabb
kimasszunk.

- Ha tébben vagyunk a jégen pl. horgaszat kézbeasft;, hogy kotél is legyen nalunk. A
koételet ugy is hasznéalhatjuk, hogy azt egymastdalfeiels tavolsagra (legalabb 15-20 m)
tartozkodva valamennyien a derekunkhoz rdgzitjgk, ha valaki bajba keril, a kotél
segitségével segiteni tudunk. Ha egyedil horgasakidor a kotél masik végét a parton
lévé fahoz, targyakhoz is kikéthetjuk.

A jégen tartdzkodas szabdlyainak megszegése miatndr, a koztertlet-felligyél a
halaszati6r és a hivatdsos katasztréfavédelmi szerv errat@imazott Ggyintéje helyszini
birsagot szabhat ki (5.000 — 50.000 Ft-ig terjedhAk ilyen szabalyszegést elkdget
figyelmeztethetik is, de vele szemben szabalysédhslentést is tehetnek.



