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A Vaci KEF beszémol()jq:-a 2011, év feladatalit()l_ '
‘ [

2005. novemberében jott létre a Drogprevenciés munkacsoport utod]akent a Vaci Kabitoszerigyi -

ngczteto Férum, mely 2007-ben elkészitette kozaptavu stratégiajat a drogmegelozessel kapcsolatban
A Képviselo-testiilet 2008, januarjaban fo dta el)
. P januar) ga

A Stratégidban elfogadtak alapjan éves munka és feladatterv alapjan dolgozik a KEF és munka]arol
évente beszamol az érdekelt bizottsigoknal. ‘

KOORDINACIOS TEVEKENYSEG:

-+ A koordinacios tevekenyseg kapcsan elmondhato “hogy sikeriilt rnmden ‘érintéttel szotos
egylttmikodést kialakitani, igy minden tevekenysegunk tamogatott és tamogathato volt minden
egylittmikédo partner szerint.

- A tervezett programelemek tekintetében s1kerult tovbb folytatni a 36 munkamegosztast elézd
években megkezdettek szennt, mert a munka nagy részét szétosztva, lebontva, személyre -
szabottan vegmk a KEF tagjai.

- Az ¢ldz4 év jo tapasztalatai alapjin mar 4gy terveztuk az u]abb progtamelemeket is, hogy vagy az
otlet hozo]aval vagy az Onként jelentkezé programvezetdvel szoros egyiittmikodésben
dolgozunk az év folyaman. A munka is kénnyebben koordinithatd, szorosabb lett a kapcsolat a
KEF tagjat kozott is. ] -

. A j6vében is szeretnénk 2 kootdiniciés tevekenysegek kozott olyan kiadsokat tervezni, hogy

& haa progra.rnelcrnek eseteben anyagi vagy egyeb jellegu pr,oblema adodxk segiteni tudjunk. .

= - A KEF tagjai természetesen végzik sajat rmtmka]ukat is, amelybe ki-ki erejéhez, adottsagaihoz

mérten, vagy szakmai feltételeinek meglete edetén tud hozzéjirulni segltsegkent
T
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PROGRAMELEMENKENTI BESZAMOLO:

A. Varosi Drogprevenciés honlap tovébbfejlesztése’

A honlapot mar évek ota terveztik, s elkeszltesevcl ugyanazt a céget biztuk meg, akik az
egyébként dijnyertes vaci honlapot is készitették, illétve elligak karbantartasat is. Az volt 2
koncepcid, hogy a két honlap - kapcsolédjon egymashoz kiillemiikben is kénnyen
beazonosithatéak legyenek, de mégis 6nalléan létezzenck. Az eddigi tapasztalatok jok, a
tovabbfejlesztés irinyaként megteremtettiik a video és DVD-s anyagok bemutatasanak ezek
megtekinthetéek a www.kef.vac.hu oldalon

A férum sajnos nagyon lassan indul be, de a szakemberek szerint ez altalaban igy van, némi
tirelemmel ez a forma is beindul majd, s akkor az online férum is indulhat majd.

B. Térsadalmi kirekesztés és Iskola

2011, dprilis 8-9-én az Egészséges If]usagert Alapxtvannyal kozdsen nem7etk021 konferencmt ) :
szerveztink a Madich Imre Mavel6dési Kozpontban melynek témaja az 1skola1 kuekesncv.." :

N Zimmeroant Agnes KEETRkdr W 27/S13-878  Faxd 27413496 - infu@kelvac
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volt. A konferencidn magyar, szlovak és lengyel fiatalok, pedagogusok, ifjasaggal foglalkozo
szakemberek vettek részt.

A konferencia kézvetlen célja az volt, hogy az iskola viligan belill mind a tanarok, mind pedig a
didkok részérd! megjelend intolerancia, diszkriminicié és kirekesztes visszaszotuljon, se tanar, se
dizk ne keriilion hatrinyos helyzetbe, petifériara pusztin a tobbségtél eltérd tarsadalmi helyzete, -
kulturlis identitdsa, nyelve vagy borszine miatt. Kozvetett célunk pedig az volt, hogy feltarjuk,
dsszehasonlitsuk az iskolai kirekesztés ]e]lemzolt Ipolysag és Vac varosokban, és ennck
eredményei alapjan kézosen gondolkod]unk €s 0 stratégtat dolgozzunk ki az iskolai kirekesztés
ellen.

A konferenciat egy attitiidvizsgalat elézte meg Vac és Ipolysag varosok kozépiskolas didkjai
kérében 1500 £6s reprezentativ mintin. A vizsgalat célja az voly, hogy feltirjuk a fiatalok ¢s
tandraik kirekesztéssel, szegénységgel, szegényekkel kapcsolatos érzékenységét, attmidjeét, -
ismereteit és tapasztalatait. Mivel mindkét érintett orszdgban komoly tarsadalmi problémat jelent
a roma etnikummal szembeni elSitéletesség, igy a kérdGivben és a program soran etre a
jelenségre nagy hangsilyt helyeztiink.

A vizsgilat eredményeit 5 nyelvii kiadvinyban jelentettik meg, a konferencian bemutattuk, a
délutini és mésnapi tréningeken pedig elkezdédétt a kortarscsoportokkal pedagogusokkal a
kéz6s gondolkodas arrdl, hogy miként lehetne a diszkrmindcio mentesseget biztositani az
iskolakban.

Melléklet: , Kirekesztés és iskola” cimi kiadvany

. C. Stresszmentes iskolakért program

«Stresszmentes iskolakérty cimmel az orszag négy vatosanak - Pécs, Viac, Miskolc, Szombathely
— 5-5 kézépiskoldjaban egy olyan alternativ programot inditottunk az Egészséges Ifjﬁségért
Alapitvinnyal az iskolai stressz visszaszotitasara, amelynek célja, hogy tde]eben felismerhetdk és
kezelhetSk legyenek az iskolan belil tanarok-diakok, a didkok-didkok kozt, illetve a diakok altal
otthontél vagy az iskolan kiviili kornyezetbol hozott és sokszor az 1skoiaban meg}eleno
feszultségl allapotok.

A program nem egy-egy devincia tipus megelSzésére, iskolin belili kezelésére koncentral,
hanem az azokat kivaltd fesziltségi allapotok (distressz) felismerésére, az allandosulisuk,
rogzulésik megelSzésére, a koral intervencidra.

A programban, 2011.-ben Vac varos 7 kozépiskolajanak 10. osztilyos didkjai, 6-8 pedagégusa és
a varosban mikods Apor Vilmos Katolikus Féiskola szoctalis munkas, illetve s7ociélpedag(3gus
hallgat6i és oktatdik vesznek részt. Azaz kozép- és felséfoka oktatasban resztvevo diakok és
oktatoik cgyuttmukodnek :

A program soran a didkok tanaraik és egyetemista, fmskolas ha]lgatok kozremukodesevel egyeni,
az egyes résztvevok személyiségéhez a leginkabb illeszkedd stressz kezel mintakat ismerhetnek
meg, illetve sa]a‘uthatnak el. Bzeket indirekt modon, a mmdennapl életben eléforduld kedvelt
tevékenységek kozben és altal kozvetitik; igy jobban és mélyebben rogzulhetnek azok a
személyre sz6l6  technikik, amelyekkel megelozhetSk, kivédhetdk és leku?dhetok a
m]kxokornyezetl stressz helyzetek és rizikotényezdk. © .

A tandrok és a fdiskolis hallgaték a programot megeldzden képzésen vesznck résit, 4
résztvevitanuldk pedig Onismeret, siressz kezelo ma]d a program vegen kortarsseglto
tréningen. :

Zimmermam Apnes  KEF Tikar B 27/513-478 Fax: 27/313-49 B infodkefyache
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A programban . részt vett fiatalok, egyrészt a2z iskoliban, korthrs kozosségikben
kortarssegitoként mikodnek tovabb (jelezve a feszultség allapotokat, problémakat a
programban részt vett tanirnak, illetve kezelve azt amennyiben lehetséges), mastészt a
koverkezo évben mdulo csoportnak mar, mm% mentorok ny‘u}tanak segltseget
l y

A program hossza tava hatasa, hogy akar egy—egy dmkot akar egy—egy osztalyt vagy didkok
jelentos részét érntd problémakat minél korabban észlelni lehessen, a beavatkozas a lehetd
leggyorsabban megtortenhessen annak érdekében, hogy az-iskolai stressz vagy az iskolin belil
megjelend negativ fesziltségi allapotok ne valjanak kezelhetetlenné, és ne manifesztilodjanak se
szenvedélyszer-hasznalatban, se agressziv v1selkedesben (1skola1 erészak), se -negligenciaban,.
sem pedig szuicid késztetésekben. '

' D. Kortirssegitd képzés: f

£
-l

Az elmilt kozel 20 év alatt Vicott mar nagy hagyomanyai vannak a kortirssegitd képzésnek.
Eljutottunk oda, hogy tobb szakembertink végzett az egyetemeken, féiskolakon, s6t, mar ok is
tészt vesznek a napi munkiban. Szerencsénk van, nem nagyon kell propagalni programjainkat,
mindig vannak f:tdeklodoek ; '

- Mégis megprébatunk 4 alapokon dolgozm hogy a tervszeruseg meg inkabb eloterbe keruljon,

5 aZ csetlcgessegcket kikiiszobolhessik. Ehhiez szikségunk van azonban az intézményvezetdk

tamogatdsira is, mett tudjik és felismerik munkank fontossagat, Ma mar ott tartunk, hogy a
didkok &nilléan szervezdds modon csoportban 1s dolgoznak Tevekenyseguket a VAros -
énkormanyzata mindenben timogatja. ' :

E. Altalinos informaciok:

A KEF tagjai természetesen végzik sajat munkajukat is, amelybe ki-ki erejéhez, adottsigaihoz
mérten, vagy szakmai feltételeinck megléte esetén tud hozzijarulni segitségként:

Vac, 2012, marcius 08.

 Fordés Attila s.k.
KEF elnik

H ! 2 P -
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KIVONAT

a Miivel6dési és Oktatasi Bizottsag 2012. marcius 06-an megtartott
tlésén késziilt jegyzokdnyveébol

-

Targy: A Vac Virosi Kabitészeriigyi Egyeztetd Férum beszimoléjinak véleményezése

24/2012. (I11. 06.

Hat4i rozata

Vic Véros Onkorményzat Képviselotestiilet Miivel6dési és Oktatasi Bizottsaga a
Vaci KEF beszdmoléjat a 2011. évi feladatairél nem Javasolja a KépviselGtestiilet
elé terjeszteni. : i e

Hatéridé: 2012. mérciusi KT. iilés Felels: Polgirmester

K m.f

Dr. Schmuczer Istvinné sk,

A kivonat hiteléiil:

Pdrizs Istvinné
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Vac Varos Onkormanyzat ' Targy: A Vici KEF beszimoléja

Képviselo-testiilet ‘
részére ‘ Iktatészam: 4/86-3/ 2012.

Eléadd: Zimmermann Agnes

Tisztelt Képvisel6-testiilet!

A Vaci Kibitdszerugyi Bgyeztetd Forum 2011, évi feladatait a mellékelt beszamold mutatja be, melyet -

mindkét érintett biiottség megtargyalta.

Kerem a testliletet, hogy fogadja el a KEF beszamoldjat.

Vac, 2012, marcius 08.
[ ‘Tisztelettel:

Fordds Attila
Polgarmester — KEF elnok
s.k.

Hatarozati Javaslat

Vac Varos C)nkorményzat Képviseld Testiilete a Vaci-KEF beszamolojat a 2011. évi feladatairdl
elfogadja. : ‘ :

Hataridd: azonnal o FelelGs: Polgarmester, KEF-elnok

Dontés hozatal modja: egyszeni sz6tobbség Otv. 14. § (1)
Targyalas médja: nyilvanos Glés Otv. 12. § (3)

Zimmermang Agnes  KEF Tikér B2VRERATR Fax:2FA13.406 0 B Infy@hkelvachy
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A Vici KEF beszamolol a 2011: év feladatairo] -

-__,_-'- — .

2005. novembereben jott létre a Drogprevenciés munkacsoport utddjaként a Vici Kabitoszeriigyt
Egyeztetd Forum, mely 2007-ben elkészitette kézéptava strategm]at a drogmegelozessel kapcsolatban

(A Képvisel6-testilet 2008. januarjaban fogadta el) :

evente beszamol az érdekelt blzottsagoknai (

A 'St:ateglaban elfogadeak alapjan éves munka és fe!ladatterv alap]an dolgozﬂ( a KEF és munkajardl

KOORDINACIOS TEVEKENYSEG: -

- A koordinaciés tevekenyseg kapcsan elmondhato hogy slkerult mmden ermtette] SZOT0S
egyiittmikodést kialakitani, igy minden tevekenysegunk tamogatott és tamogathato volt minden
egylittmikods partner szernt.

i~ A tervezett programelemek tekintetében SIkerult tovibb folytatm 2 jo munkamegosztast elézd
években megkezdettek szerint, mert a munka nagy részét szetosztva lebontva, szemelyre
szabottan vegzﬂ( a KEF tagjat. ‘ ‘ :
- Az el8z6 év j6 tapasztalatai alapjan mar gy terveztuk az ujabb progra.melemeket is, hogy vagy az
~ otlet hozéjaval vagy az onként jelentkezé programvezetGvel szoros egyiittmikédésben
dolgozunk az év folyaman. A munka is kénnyebben koordinalhatd, szorosabb lett a kapcsolat a
KEF tagjai kozott 1s.
= A jovoben is szeretnénk a kootdinacios tevekenysegek kozott olyan kiadasokat tervezm, hogy
#  haa programelemek esetében anyagi vagy egyeb jellegh problema adédik, segiteni tudjunk.
I A KEF tagjai természetesen végzik sajat m&nka]ukat 1s, amelybe Ki-ki erejéhez, adottsagaihoz
mérten, vagy szakmai feltételeinek megléte esetén tud hozzajarulni segitségként. ‘

PROGRAMELEMENKENTI BESZAMOLO: -

A. Varosi Drogprevencids honlap tovabbfejlesztése

A honlapot mar évek ota terveztiik, s el];:észitésével ugyanazt a. céget biztuk meg; akik az
egyébként dijnyertes vaci honlapot is készitették, illetve ellétjékLkarbantartését is. Az volt a
koncepcid, hogy a két honlap kapcsolédjon.  egymashoz, killemikben is+ konnyen .
beazonosithatéak legyenek, de mégis onalléan létezzenek. Az eddigi tapasztalatok 10k, a
tovabbfejlesztés irinyaként megteremtettiik a video és DVD-s anyagok bemutatasanak ezek
megtekinthetéek a www kef vac.hu oldalon

-
Al
Y

A férum sajnos nagyon lassan indul be, de a szakemberek szerint ez altalaban igy van, némi -
tiirelemmel ez a forma is beindul majd, s akkor az online forum is indulhat majd.

|

“ B. Tarsadalmi kirekesztés és Iskola -

2011. aprilis 8-9-én az Egészséges Ifjusagért Alap1tvannyal koézodsen nem7etk021 konferencmt,
szerveztiink a Madach Imre Mivelddési Kozpontban melynek tema]a Az 1skola.1 kirekesztés ~

Zimmermann Agnes  KEF Tiikir  B:27813-478  Faxr27/5134% S iafu@helvachn - -
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volt. A konferencian magyar, szlovak és lengyel fiatalok, pedagogusok ifjasaggal foglalkozé
szakemberck vettek részt.

A konferencia kézvetlen célja az volt, hogy az iskola vilagan beliil mind a tanirok, mind pedig a
diakok részérél megjelend mtolerancia, diszkriminaci6 és kirckesztés visszaszoruljon, se tanar, se
didk ne keniljén hitrinyos helyzetbe, periféridra pusztan a tobbségtdl eltérs tarsadalmi helyzete,
kulturalis identitasa, nyelve vagy bérszine miatt. Kozvetett célunk pedig az volt, hogy feltarjuk,
dsszehasonlitsuk az iskolai kitekesztés jellemz6it Ipolysag és Vac varosokban, és ennck
eredményei alapjin kézésen gondolkodjunk, és 0f stratégiat dolgozzunk ki az iskolat kirekesztés
ellen.

1

A konferenciat egy attitidvizsgalat elézte mc!g Vac és Ipolysag ‘varosok kozépiskolas . diakjat
korében 1500 £6s reprezentativ mintdn. A vizsgalat célja az volt, hogy feltiguk a fiatalok és
tanaraik kirekesztéssel, szegénységgel, szegényekkel kapcsolatos érzékenységét, - attiridjét,
ismereteit €s tapasztalatait. Mivel mindkét érintett orszagban komoly tarsadalm problémét jelent
a roma ctnikummal szembeni eléitéletesség, . ipy a kerdovaen «és a program Sorin etrc a
jelenségre nagy hangsdlyt helyeztink.

A vizsgalat eredményeit 5 nyelvi kiadva'myban; je]entetﬁik_ meg, a konferencian benﬁutattuk, a
délutini és masnapi tréningeken pedig elkezdddétt a kortarscsoportokkal pedagogusokkal a

kézos gondolkodas arrdl, hogy Imkent lehetne a diszkriminicié mentcsseget biztositani az
iskolakban.

;
Melléklet: , Kirekesztés és iskola” cimi kiadvany

C. Stresszmentes iskolakért program

#
il

| -
«Stresszmentes tskolakért» cimmel az orszag négy varosanak - Pécs, Vac, Miskolc, Szombathely
— 5-5 kozépiskolijiban egy olyan alternativ programot inditottunk az Lgészseges If]usagert
Alapitvannyal az iskolai stressz visszaszoritasira, amelynek célja, hogy idejében felismerhetSk és -
kezelhetSk legyenek az iskoldn beliil tanarok-dikok, a didkok-diakok kozt, illetve a didkok altal
otthonrdl vagy az iskolan kivili kémyezetbSl hozott és sokszor az iskolaban- meg]eleno
fesziiltségi allapotok.

i
A program nem egy-egy devincia tipus megel6zésére, iskolan beliili kezelésére koncentral,
hanem az azokat kivalté fesziltségi allapotok (distressz) felismerésére, az allandosulasuk,
régzilésiik megelbzésére, a koral intervenciora. ' '

A programban, 2011.-ben Vic viros 7 kdzépiskoldjanak 10. osztilyos didkjai, 6-8 pedagdgusa és
a varosban mikédd Apor Vilmos Katolikus Féiskola szocialis munkas, illetve s7ociélpcdagégus
hallgatéi és oktatéik vesznek részt. Azaz kdzép- és felsofoku oktataqban résztvevo didkok és
oktatoik egyittmikodnek.

A program soran a diakok tanaraik és egyetemista, fSiskolds hallgatok kozrcmukodesevel egyéni,
az egyes résztvevik személyiségéhez a leginkibhb illeszkedd stressz kezel$ mintikat ismerhetnek
meg, illetve sajatithatnak el. Ezeket indirekt médon, 2 mindennapi életben eléforduld kedvelt
tevékenységek kozben és altal kozvetitik; igyi jobban és mélyebben rogzilhetnek azok 4
személyre sz0l6  technikik, amelyekkel megel6zhetdk, kivedhetok ‘és  leklizdhetok a
mlkrokomyezetl stressz helyzetek és nzxkotenyezok :

A tanirok és a fGiskolas hallgaték a programot ‘megelézéen kep?escn vesznek részt, a

résztvevotanuldk pedig Onismeret], stressz kezeld ma]d a program vegcn kortarsseglto
tréningen. j : o

Zimmermanu Agnes  KEF Titkdr B 27513478 Fax: 274513406 % i:if(sf&ﬁ;ﬁ'.v:_lélli!l .



A programban részt vett fiatalok, egyrészt az iskolaban, kortirs  kézosségikben
kortirssegitSként mikoédnek tovibb (elezve a . fesziltségi allapotokat, problémikat a
programban részt vett tanarnak, illetve kezelve azt amennyiben Ilehetséges), mastészt a
kovetkezd évben induld csoportnak mar, mint mentorok nyugjtanak segitséget.

A program hosszi tivi hatisa, hogy akir egy-egy diﬁkot akai egy-egy osztilyt vagy didkok
jelentGs részét érntd problémikat minél kotabban észlelni lehessen, a beavatkozas a lehetd
leggyorsabban megtotténhessen annak erdekeben hogy az iskolai stressz vagy az iskolan bekil
w;, - megjelend negativ fesziltségi allapotok ne valjanak kezelhetetlenné, és ne manifesztalédjanak se
= szenvedélyszer-hasznalatban, se agressziv v1selkedesben (1sk01a1 eroszak) sé neghgencmban
“sem pechg szuicid késztetésekben. : : "

‘D. Kortérssegjtc’i képzéS'

Az elmilt kozel 20 év alatt Vécott mir nagy hagyomanya.t vannak a kortarssegitd kepzesnek
Elutottunk oda, hogy tobb szakemberiink végzett az egyetemeken, féiskolikon, s6t, mar 6k is
részt vesznek a napi munkiban. Szerencsénk van, nem nagyon kell propagalni program]amkat
_mindig vannak érdekléddek.
Mégis megprébalunk Gj alapokon dolgozn, hogy a tervszeruseg meg inkibb elstérbe keriiljon,
's az eseﬂegessegeket kikiiszobolhessik. Ehhez szuksegunk van azonban az intézményvezetSk
timogatdsira is, mert tudjak és felismerik munkénk fontossagat Ma mar ott tartunk, hogy a
& didkok 6nalldan szervez6ds moédon csopor_tban is dolgoznak Tevekenyseguket a varos
onkormanyzata mindenben tamogatja.

E. Altalinos informaciok:

- A KIF tagjai természetesen végzik sajat munkdjukat is, amelybe ki-ki erejéhez, adottsigaihoz
mérten, vagy szakmai feltételeinek megléte esetén tud hozzajirulni segitségként.
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