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Tisztel Képviseli-testilet!

Vic Viros Onkormanyzat képvisels testilete a 219/2005.(X1.24.) KT hatirozatival fogadta el a Drog-
prevencios munkacsoport utodjaként a Vacr Kabitoszeriigyi Egyezteté Férumot (tovabbiakban: KEF),
mely 2007-ben clkészitette kbzéprava stratégiajat a drogmegelozéssel kapesolatban,

A Stratégiaban elfogadtak alapjin dolgozik a KEF és munkdjardl évente beszamol az érdekelt
bizotsagoknal.

1. Koordinacibs tevékenység
A KEF osszehivasara 2013. évben két alkalommal keralt sor.

A koordinacio ¢és a folyamatos tajékoztatas kulonbozé szakman konferencidk, tovabbképzések és
rendezveények utjan valosul meg.

Altalanossaghan, a KEF Szervezeti és Mukédési Szabalyzata alapjan, a kovetkezé koordinacios
feladatok valosultak meg:

e a KEF ulések elokészitése, meghivok elkildése, valamint az léseikrdl jegyzokonyv elkészitése

* a KEF makodésével kapesolatos adminiszirativ teendék, szervezés és operativ feladatok
ellitasa,

® kapcsolattartas a KEF ragjaival, informacik naprakész atadasa (e-mail),

e kapcsolattartis a KEF elnokével, tarselnokével,

® kapcsolattartas az NCSSZI és a KEF tagjai kozo (képzések tamogatisa),

® a KEF képvisclete és jelentésck készitése az NCSSZI felé,

e tarselnok munkdjinak hatékony segitése,

* apalyazatok elokeszitésében részvétel, llerve az elektronikus palyizati rendszer kezelése.
2. KEF-en beliili szetvezeti feladatok

2.1. Rendszeres ilések

Az eddig évekhez hasonloan évente kétszer (apriisban és novemberben) ulésezett a KEF. A
megbeszeleseknek a Polgarmestert Hivatal adott otthont. Az ilések napirendi pontjait az akrualis
programaok, problémaik ¢s a munkarerv hatarozra meg.

2.2. Kenferenciikon valg réssvétel
A beszamolast idészakban egy orszigos KEF konferenciit tartort a Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai

Intézet, melynek témakorét a palyazan rendszer smertetése és regionalis KET' tanacsadast rendszerrel
valo ehindulasara torténd felkészilés jelentette.



3. Megvalésult programok
3.1 Stressg mentes iskoldkért program

wOtressz mentes iskolakért” cimmel Vic Virosi KEF és az Epészséges Ifjusageért Alapitviny egy olyan
alternativ. programot inditott az iskolai stressz visszaszoritasara, amelynek célja, hogy idejében
felismerhetGk és kezelhetok legyenek az iskolin belil tanarok-dizkok, diakok didkok kozn, illetve a
diakok dltal otthonrdl vagy az iskolin kiviiki kornyezetbdl hozott és sokszor az iskoliban megjelend
feszultségi allapotok.

A program nem cgy-egy devincia tipus megelézésére, iskolin beliili kezelésére koncentral, hanem az
azokat kwalto feszultség allapotok  (distressz) felismerésére, az allandosulasuk, rogzulésuk
megelozésére, a koral intervenciéra.

A programban, 2013-ban Vic varos 7 kazepiskolajanak 10. osztilyos didkjai, 6-8 pedagégusa és a
varosban mikéds Apor Vilmos Katolikus Féiskola szocidlis munkas, illetve szocial pedagégus hallgat6i
és oktatoik vettek részi, mely soran a kozép- és felséfoki oktatasban résztvevs diakok és oktatéik
egyuttmukodnek. A didkok, tanaraik és egyetemista, féiskolas hallgatok kézremikodésével egyém, az
cgyes résztvevok személyiségéhez a leginkabb illeszkedd stressz-kezelé mintikat ismerhertek meg,
illetve sajatithattak el. Ezeket indirekt médon, a mindennapi életben eléforduld kedvelt tevékenységek
kozben és altal kozvetink: igy jobban és mélyebben rogzulhettek azok a személyre 52016 technikak,
amelyckkel megel6zheték, kivédhetok és lekiizdhetdk a mukrokGmyezeri stressz helvzetek és

nzikotényezok. A tanarok és a fGiskolas hallgaték a programot megel6zéen képzésen, a tanulok pedig
onismeretl, stressz kezel6, majd a program végen kortarssegito tréningen vettek részt.

A program hosszi tivi hatasa, hogy akar egy-egy diakot, akar egy-egy osztalyt vagy diakok jelentds
tészét énnté problémakat minél koribban észlelni Ichessen, a beavatkozas a leheté leggyorsabban
megtorténhessen annak érdekében, hogy az iskolai stressz vagy az iskolin belil megjelend negativ
fesziiltségi  dllapotok ne valjanak kezelhetetlenné és ne manifesztalodjanak se szenvedélyszer
hasznalatban, se agressziv viselkedésben (iskolai erdszak), se negligencidban, sem pedig szncd
késztetésekben.

3.2, Kortdrssegitd program”

A projekt zirb eseményénck 2013. december 12-én a MIMK adott otthont, ahol kénnyebb hangvétellel,
karicsonyi programmal vartuk a diakokar. Fkkor kerult megrendezésre a hagyomanyos szlovik-magyar
kortirstalalkozo is, ahol a didkok bemutattak ki, mit gondol a stresszr6l — dramajatékkal, videdval,
rajzokkal, plakitokkal. A feladatokar féiskolai mentorok segitségével végezték ¢l a fatalok, s a
befckretett munkat jutalmazruk,

4. Albizousagok
4.1. Megelizési Albizortsig

Az albizottsag vezetSje Mohicsiné Dim Rita, Vic Virosi Polgarmesten Hivatal Intézményfeligyelet és
Human Osztaly megbizott osztalyvezetdje. Az albizottsighan fGképpen a prevencids tevckenységpel
foglalkoz6 szervezetek és miézmények vesznek részt. Az albizottsag javaslataival és tevékenységével a
vaal drog-prevencios tevekenységek eldsegitésén dolgozik.

*  Latorvnszky Gabor ralespedes, kapitinysdgoesets, Vi Rendirkapitanysig. 2013. évl:n?n tovabb
folytattak kozépiskolak venatkozasiban a binmegel6zési eléadassorozatukat, mely buntetd jog
oldalrol kozelitette meg a kibitdszerekkel kapcsolatos bincselekmények kiros hatasait. A Vici
Rendérkapitanysagon mitkods »Lrog-prevencios projekt” keretében megtartott eléadisok
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alkalmaval elsGsorban biintetd jogi oldalrél kozelitették meg a témat. Altalinos j::l]eggel ker.iihf:'k
megemlitésre a drogok ¢s azok egészségiigy kovetkezményet; ma|tlvezt kow’zt?en a fvendomeg
feladatara tértek ki az eléadok. Ezt kovetden a hatranyok széles korh ismertetcsere kcmlt_ sor: ,,a
kibitoszer-fogyasztassal jaré bintetd eljaras; mapd a laké és iskolai kérn}'ezetl‘)crf kmlapkulc’;
meghélyvegzés, ennek hatasara keletkezd szeégyenérzet, valamuint pl. a p:ilyfa\ ilasztas LS a x_’:zum
kérés soran jelentkezd akadilyok”™ Mmnden esetben egy konkrét sziticio le\'czetcsefc 15 sor
kerilt: ,,pl. hova vezethet egy szal fiives cigarerta elszivasa”. Az cl(m’d:%sok fnl}'an.lan ln%?,-'an
dolgokra is ravilagitottunk, melyekre altalaban nem gondolt a hallgaroanﬁg: »pl ?geszst‘gug}'i
karosodas mellett szamottevd életviteh hatrinyok érhetik a kabitoszer-fogyasztd személyt.
Mindezek mellett a 2013, évben a DADA rendérség 1skolai biztonsagra neveld programot a
2600 Vac, Konstantin tér 7. szam alatt talalhatd Karolina Katolikus Altalinos Iskoliban Juhasz
Réka r.thdgy. kezdte meg — bar nem szerzédéses kererek kozote -, viszont t6bb, illetékességi
teruletinkhoz tartozé oktatasi intézményben is sor kerult hasonlo jellegh eléadasokra elGzetes
felkérésck alapjan. Harom  kozépiskolaval: a Boronkay Gyorgy Miszaki Kozépiskola,
Gimnazium és Kollégium, Selye Janos Iluman Szakkozépiskola és az 1. Géza Kiraly
Kozgazdasagi Szakkozépiskola cgylitimikadest megallapodast kotottek, amely soran Kovacs
Sandor ralezredes, mint iskolar binmegel6zési tanicsadé segiti a kapitinysig ezen jellegh
munkajat, aki rendszeres jelleggel rarfja a kapcsolatot a tanarokkal, didkokkal és sziileikkel. A\
kapcsolattartis mellett feladata volt a felvilagositas, eldadasok tartasa és a buncselekmény esetén
azonnali intezkedés végrehajtasa.

®  Kopesik Kdamly br. eredes, miézetparancsnok, Via Tegyhdsy é Bortin. 2009, évtél mikodik az

——agynevezett APAC korlet, czen a koreten a fogvatastottak - vallasi kizosséget  alkotva,
tevekenyen  szerepet vallalnak a  blinmegelozést munkiban egyéni példamutatassal és
tanusagtételekkel. A kibitoszer prevencids kotetrészen elhelyezett fogvatartottak részére
intézeti és meghivott szakemberek felviligosité cldadisokat tartanak a boditoszerck egyénre és
tarsadalomra valé veszélyérol.

®  Dr. Silling Tibor. Mint az addiktologial prevencioban is gyakorlattal, ismerettel rendelkezé
addiktologus szakorvos 18 éve vesz részt, a varost is énntd preventiv munkaban folyamatosan.
Ennck célesoportja elsésorban a tébb korcsoportot 1s magiban foglalo diaksag (konzultaciok,
cléadasok osztalyfGnoki orak keretében, kortars képzé egészségrabor szervezése, bonyolitasa,
sth), de szulSesoportok szervezése, pedagogus tovabbképzeés réven felndrtek is. I tevékenység
a szerthasznalat mellett a viselkedéses addikciokat 1s érinti.

o  Mobdcsiné Dim Rita osstialyvesets, Vie Virosi Polgarmesters IHevatal Intézményfeligyeleti és Humin
Oszraly. Az Fgészségigyi és Szocialis Bizottsdg az cgészségmepdrzo, betegség megel6zo
tevckenysegek tdmogatasira 2013, évben kit (primer prevencios) palvazatot. Az eddig
megkiildott beszamolok alapjan a palyamunkik a kovetkezok volrak:

1. Vic Viros Kémyezetvédelméért Alapitvany

Palyazatuk cime: |,A 2013. évi kozépiskolasok drog megelozési korta rssegité tabora”.

A kozeépiskolasok drogmegelGzést tiboranak résztveyi azon didkokbol keriil kivalasztasra, akik
a tavaszi rendezvénysorozatban kiemelkedé teljesitményt nyijtottak és alkalmasak arra, hogy a
tarsaikat nevelni radjak, tovabb tudjik adni mindazt, amit hallanak a tiborban.

2013. évben a Balaton mellett Kapralanfureden rendezték meg a taboroztatast, mely 5 napos és
30 diak részére kerult megszervezésre.

A tibor programja elsésorban a szakmai eldadasok, csoportos foglalkozisok koré csoportosult,
melyeket  a  drogmegelézés, egészsépes  életmod,  baleset megelozés, kornyezetvédelme
temakorok mellé csoportositottak. A tiborban martott eléadisokat csoportos  foglatkozasok
kdvettek, ahol epyvetemistak es szakemberck segitsépével feldolgoztik a hallottakar.

A tabor egyik nagy attrakcidja volt a vizirendérok eléadasat kivets mentohajos uldozéses
bemutaté és a vizi mentékkel vald kirandulas. A beleset megelozés témakorében a részivevok
kiprébalhattak speciahs szemuvegek segitscgevel, mlyen kepet larunk, ha alkoholos allaporban
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probalunk kozlekedni. (Bukdicsolva, dillongélve mentek véplg a résztvevik a kijelolt vitvonalon,
ott ahol pillanatok alatt végig lehet menni jozan allapotban).

Kézmives foglalkozasok kerctében a tiborlakék megtanultak, hogyan kell foglalkozasokar
tartani kicsiknek.

2. Egészséges Hjusagért Alapitvany

Palyazatuk cime: ,\Vaci fiatalok egészségfejleszté programja”.

otresszmentes  iskolakért projekt™ a képzés tematikdja igazodott egyfelol a célok
megvalositasahoz, misfel6l valtozatos, interaktiv modszerek  alkalmazasaval szolgalta a
celesoport szukségleteit (dramatikus megkozelités, szerepcserek, videoklip, belsé eréforrasok
animalasa, zene, kiscsoportos és paros tevékenység, empatalabor, sajatelmeny, eddigt ismeretek
mozgositasa, ismeretkozvetités, tanc).

A kortdrs segité alkalmassag segitése, onismereti blokkban feltérkepezték azokat a
tulajdonsigokat, készségeket, képességeket, amelyck lehetévé teszik a segitést ugy, hogy maga a
kortarssegité is védett lehessen, ne sériiljon egy egy helyzetben, kompetenciahatirok, érintettség
kérdeskorének megheszélése.

A projekt zarisira 2013. december 12-én kerilt sor, amelyen részt vettek az Ipolysagi
kozépiskolas diakok is.

w»Deviansokbdl kortirssegiték projekt”

A proj.ekt_kﬂ:cr.ébc.u_nég.. tréningprogramat mrtottak_a_ﬂamlok_sziuﬁm._hhmﬁ:sian)gnm TN

keretében dr. Zacher Gibor eléadasaban egy nagyon szinvonalas cléadist hallgathattak meg a
résztvevok. A tréningekre legtobb diak kivincsian és érdeklodve érkezett, nyitottan alltak a
téemakhoz és a jatékokhoz, vérmérsékletikhoz igazodd batorsagot mutattak  6nmaguk
vallalisaban. A tréning soran megalakultak az  iskolai kortarssegité  csoportok.
Oszualykoordinatorok megvalasztasival elmélyiil annak a lehetésége, hogy a tovabbiakban is
kapesolatot tarthassanak a kortars segitok hiléjaval, szervezetével. Hasznos program clemnek
bizonyult a fSiskolar hallgaték bevondsa a programba, akik a kizépiskolis fiatalok mentoraiként
¢s segitdiként tudtak egytnmikodni a program soran.

3, Vici Polgarok Egészségéért Egyesiilet

Palyazatuk cime: ,,A Viac Polgarok Egészségéért Egyesiilet 2013. évi prevencids tevékenysége a
Nemzett Népegészségugyl Program iranyelvei alapjan”.

& Strandnap: 2013. évben, a bérdaganatok novekvé eléfordulisa miatt meghirdették az
anyajegyszurest a lakossag részére. A 2013. pihus 06-4n megtartott rendezvényen nagy volt az
érdeklGdes a borgyogyaszati szirdvizsgilat és mlszeres anyajegyszirés irant, a vizsgilatokat 2 6
borgyogyasz szakorvos végezte. Kozel 100 (G szirdvizsgilata téreént meg a nap folyaman. A
borgyogyaszat vizsgalaton kivil vérnyomasmérést és miszeres testzsir-mérést, valamint
koleszterin ¢s vércukorszint meghatirozast is végeztek. A gyermekek a helyes fogapolassal
ismerkedhettek meg dental-higiénikus ranyitasaval.

. Komplex dohanyzis megelozést és leszoktatd program: a 2010. évben megkezdett
komplex program folytatasaként az altalinos és kozépiskolis korosztily korében a dohanyzas
visszaszoritasa érdekében az iskola-¢s ifjisagi védénéi munka tamogatasara torekedtek, havi
rendszerességgel szervezett tovabbképzések biztositisaval. Az altalanos iskola felsé tagozatos
osztalyai és a kozépiskolas korosztily szamdra rendhagyd osztalyfonoki orik keretében keriilt
sor foglalkozasokra, melyeken a dohanyzas artalmaira, a leszokas lehetéségeire hiviak fel a
higvelmet.

. A L Nemdohinyzo Vilignap {2013. majus 31) és a ,Ne gyajis ra Vilignap” (2013.
november 21.) lehetdséget adott a fiatalkon dohanyzis visszaszoritasa érdekében megtartotl
kﬁmpful}'rcndez\'én}'ckrc, melvek keretében a kozépiskolakban hirdettck meg a programor, a
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védondk, kortars diakok bevonasaval. A manulok szamara az orakozr szinetekben lehetoseguk
volt személyes tanicsadasra, felvilagositasra. Az érdeklodo diakoknak vital kapacitast és CO
mérést végeztek. A novemben vilagnap alkalmabol a Vilagnap délutanjan, a varos foterén, sétald
utcajaban, a vasutillomas és a buszpalyaudvar kornyckén a diakok asztogattik (az egyesilet
feltigyelete mellett).

. Z ligészségnap: J\ Siketnémak Orszigos Szovetsége Vacl szervezete részére évek
ota szerveznck Egészségnapot, amelyen a stkeméma es hallassérult tagok vesznek részt. Az
esclycgvenlGséget eloterbe helyezése érdekében fontosnak tartjak 2 kommunikacios problémak
miatt nehezebben orvoshoz fordulok, illetve egyéb hasonlé rendezvényt | massaguk miatt” nem
szivesen  latogatok  részére  az  mngyenes  szardvizsgalat  biztositisat. A rendezvényt
tanacsadasokkal (eml6-, méh nyakrak szurés osztonzese, dohanyzasrol leszokas, érelkeszités
higiénéje, helyes tiplalkozas) a témakhoz kapcsolodd kiadvinyokkal, kiallitasokkal, egészséges
élelmiszerek kostolojaval szinesitették. A szakemberek és a résztvevok kozota kommunikaciot 2
{6 jeltolmacs segitette.

. AIDS vilignapi rendezvény: A Selye Janos Human Szakkozépiskola aulajiban
megtartott unnepélyes programra 2013. december 02-an kertlt sor. A programban bérgyogyisz
szakorvos cléadiasa mellett a futalok érzelmerre hato wodabm Osszeallitas 1s szerepelt. Az
rodalm Hsszeallitisban szereplo diakokar iskolaszerekkel jutalmaztak.

4. Jotevok Hiaza Alapitvany

Palyazaruk cime: Jotevok Napja™ —— T s DA S

A nap legfontosabb Gzenete tovabbra 1s az egészséglgyl prevencié népszerisitése volt. A
hagyominyos cgészségligyl  szirévizsgalatokra 250 6 vércukorszint mérést és 150 16
koleszterinszint mérést biztositottak. Az érdeklddoknek lehetdségitk volt anyajegvsziirésen,
valamint Sussler s6 tanacsadison is részt venm. Bemutatasra keriilt az Gjraélesztés lépésci a
Voroskereszt onkénteseinek révén, tobb esetben kiprébaltak annak Iépéseit az Ambu-baban. Az
cpészségiigyi szirdsatorban a hagyomanyos szirésck mellett egyéni tandcsadist tartott az A-
Fittnes képviseloje, tovabba a véddoltasokkal kapesolatos tanacsadast, csecsemotaplalasi ¢s
gondozasi tanacsadast tartottak a Szociilis Szolgaluatasok Haza véddndi és iskolaorvosai.

Az alternativ. modszerek kozul grafologian kivil a kinezologiaval és arcdiagnosztikaval is
megismerkedhettek a résztvevdk.

Sz. So6s Klara €s csapata masszazs satriban lehetdség volt testmasszazs, a Bowen terapia,
tapaszolas, csontkovicsolas és denevérpad kiprobalasara 1s. Godor biokertész  jovoltabol
egeszseges clelmiszer bemutatét és késtolot szerveztek. A szinpadon meghivott eléadok szines
musorral szoérakoztattik az érdeklGdoket. (Royal firtnes kangoo, rad-fitines; SchinllaGyorgy a
Joga hatékony hatdsarol besz¢élt és muratott be néhany hatékony gyakorlatot; Seishokan Aikido
Egyesulet harcmiGvészen bemutatéja; Dynamic tancstudio; Ficak Babszinhaz Gerpd juhasz cimi
darabja sok gyermekes csalidot vonzott a J6tevék napja rendezvényére)
A rendezvény masodik felében lehetéség volt a Voroskereszr szervezésében véradasra.
A program megvalositisaban szocdhs, egészségiigyi és kulturalis intézmények  szorosan
egyittmukodve vettek részt:
- Vic Viros Onkormanyzata a helyszint
- Madich Imre Mivelédési Kozpont a szinpadot ¢s hangtechnikat
- Magyar Voraskereszt Vaa Szervezete — tjraélesziési bemutatok és a véradas lebonyolitdsa
- Javorszky Odon Korhiz — szirdvizsgalatok lebonyolitisa ;
- Vici Tournnform Iroda — szinpadi miisor szervezése

Szocialis Szolgiltatasok Haza — tirgyl eszkozok, szakemberek biztositisaval jarult hozza a
rendezvény megszervezéséhesz.

Bodzdsné Boka Silvia osstilyvesets, Ve Virosi Polgdarmesteri Hivatal Szervesési és T dpekoztatasy Ostaly.
A konferenciakra, rendezvényckre érkezé kulfoldi vendégek fogadasaban, vendéglirisiban,
esetlegesen szallas biztositas megszervezésében vesz részt.

Zimmermann Agnes  KEF-ttkir  :27/513-42  Fax: 27/513.435  : info@kelvachu



4.2. Szocdlis, igéseségiigyt Albizottsdg

Vezetoje Somogyi Agota. L

e Dr. Nagy Magdolna kistérségi tisgtifdorvos és Somogyt Agota Pest Megyer Kormanyhivatal V:ic.l']?rasl

Hivatal Jarasi Népegészségugyi Intézettel és a Vaa Polgarok Egészségeért Egyestlettel kozosen
drog-prevencid témakorében 2013, év soran az alabbi tevekenységeket vegezte:

Koriplex dohdnyzds megeldzési é5 leszoktatd program _

A 2010. évben megkezdett komplex program folytatasaként az altalinos és kozépiskolas
korosztaly egészségnevelésének érdekében az iskola- ¢s ifjusigi védénéi munka
tamogatasara  torekedtek, havi rendszerességgel szervezett tovébbképzése!c
biztositasaval. Igyekeztek aktualizilm a korabban Osszeallitott szakmai anyagot, ezen felul
technikai eszkozoket, szakkonyveket, széréanyagot, kiadvanyokat, kiallitas1 anyagot biztositottak
munkajukhoz az év folyamin. Az altalanos iskola felsé tagozatos osztilyai és a kozépiskolas
korosztaly szamara rendhagyd osztalyféncki orak kereteben kerilt sor foglalkozasokra,
melyeken a dohanyzas artalmaira, a leszokas lehetdségeire hivtak fel a figyelmet.

A Nemdohdnyzi Vildgnap™ 2013, mdjus 31. és a [Ne gysjts rd Vildgnap!” november 21.
Lehetoséget adott a fiatalkori dohanvzas visszaszoritasa érdekében megtartott
kampinyrendezvényre. Ennek keretében a kozépiskolakban hirdették meg a programot a

—  vedondk; kortars diakok bevonasavat A tanulok-szamara az-orakezt szunetekben lehetéség nyilt

szemeélyes tanacsadasra, felvilagositisra. Az érdeklodd diakoknak tiido-kapacitast és CO-mérést
végeztek, amire igen nagy volt az igény. Kiallitisi anyagot, széréanyagot is biztositottak a
programokhoz.

A novemberi Vilagnapra elozetesen a Kozgazdasagi Szakkozépiskolival és annak ifjusag
orvosaval, védonéjével vertiik fel a kapesolatot. Az iskola tanuléi iranyitasukkal rovid, figyelem
felhivo szorolapokat dllitottak Ossze, melyet sokszorositottak. A szorolapokat a Vilagnap
delutanjan, a varos foterén, sétalo utcijaban, vasttillomas, buszpilyaudvar kornyékén —
felugyelet mellett — a diikok osztogattik és tanacsokkal lattak el az érdeklGdoket. Igény esetén a
dohanyosoknak CO-mérést végeztek.

Dohdn
A Nemdohinyzok Védelmérél sz0l6 torvény szigoritasa kapesin fontosnak tartjak, hogy a
leszokni vigyok részére mentalis, a dohdnyzasrol leszokast scgité tanicsadast biztositsanak
Egyesiletik szakemberer altal. A tijékozratis céljabol szines, figyelemelhivé szérdlapokat
készitettek €s az énmtettek szamira hétkéznap a délutini 6érakban biztositottak lehetSséget a
tanacsadasra. Kiadvanyokkal is ellittak Sket, ami tovabbi segitséget, megerdsitést jelentett és
igyckezrek a telefonos utan kovetés madszerét is alkalmazni.

AIDS Vildgnap

2013-ban 1smét megszervezték a varost AIDS Vilagnapt megemlékezést. A Selye Janos Huméan
Szakkozépiskola aulidjaban megtartott Gnnepélyes programra december 2-4n keriilt sor. A
rendezvényen az iskola valamennyi tanuléja, tobb munt 300 {6 vett része. A programban
borgyogyasz szakorvos eléadasa mellett a fiatalok érzelmere hatd irodalmi 6sszeallitis is
szerepelt (zenei musor, vers). Valamennyi résztvevs szamara tobbfajta szines kiadvanyt is
biztositottak a témaban. Az iskolatél kapott visszajelzések alapjan a fiatalok hasznosnak,
¢rdekesnek itélték meg a rendezvényt, mivel fontos informacickat kaptak az AIDS-en kiviil az
egych  szexudlis Gton terjedd fertézd  betegségekril, a  védekezés lehetGségeirdl és a
felclosségreljes szexualis magatartas fontossigirol. Az irodalmi sszedllitasban szereplé diakokat
iskolaszerekkel jutalmaztik.

2edsrol vald leszokdst sepitd tandesadis
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Klinger Mdria és Lérinc Attila Szocialis Szolgaltatok  Haza. A Vic-Puspokszilagy
Gyermekjoléti Tarsulas (2013, oktéber 1-j¢tdl Gyermekjolén Szolgalat, mivel megszint a
Pispoksziliggyal koto tarsuldsi szerzdés, és ezalral az ellatasi kotelezettség is) keretén belil, a
drog prevencioval Gsszefiiggésben az iskolai tanévben kéthetente szerdai napokon déhitan 15—‘
18 Ora kozott klubfoglalkozdst tartott a gondozott gyermekek részére. Az Gsz, teh s tavasz
sziinetekben 1s folytak a foglalkozasok. Ekkor egész napos programot biztositottak a
gyerekeknek. Megvaldsult programjaik: sarkanyhajozas, szabadtén jarckok, krikett, tollas, foci,
papirsitkany készités, Halloweenkor szellem lampas  keészités, karacsonyi ajandckozas,
személyiségfejleszté csapatjatékok stb. A nyar folyaman egy hetes nyin napkozis foglalkozast
szerveztek — étkezés biztositasaval.

Az altalinos iskolikban kéthetente két draban  iskolm szocilis munkat biztositottak
csaladgondozdik részvételével. Az iskolik egészségnapjain drog prevencios és dmismeret
foglalkozast tartottak a felsé ragozatos osztalyok részére.

A Vici L Géza Kiraly Kozgazdasag Szakkozépiskolaba, a Vaci Madich Imre Gimnaziumban és
a Boronkay Gyérgy Miszaki Kozépiskola és Gimnaziamban két pszichologusuk tartott
pszichologiai tanacsadast 2013, szeptemberéig,

A 10 és 50 brat meghaladéd igazolatlan iskolai hianyzisok sorin az oktatasi mtézmények &s a
jegyz6i gyamhatosag irasban adoit jelzést gvermekjoléu szolgalatuk fele. Az igazolatlan iskolai
hianyzasok egyik okaként csaladgondozdik tobb esetben a hatalok kockazatkereso, ,,drogot
kiprébale” viselkedésct tapasztaltak. Ebben az esetben felvilagosito, ¢letvezetési tanacsadassal,
tisztazo beszélgetéssel, pszichologial tanicsadissal, esetenként a csaladtagokat is bevonva csaladi

konzultaciokkal segitették a hozzajuk fordulokat— — -

A Terilei  Osszefogassal a  Megel6zésért  Alapitvany  Part  szerviz  szolgiltatoja  a
szenvedélybetegek alacéon}'kﬁszf_‘nbﬁ ellatasa keretén belil 2013 évben 1s folytatta az elmalt evek
szakmai munkajat. A Vac 1. Géza Kozgazdasagi Szakkozépiskolaban az iskolai idoszakban 2013
jinmsaig péntek esténként 20-22 ora kozow a fiatalok szamara é€jszakal sportolasi lehetoséget
biztositottunk. 2013 6szét6l megviltozott az éjszakar sport helyszine. A Chazir Andras
Fgyseges  Gyogypedagogiai  Modszertani Intézmeény,  Kollégium  és Gyermekotthon
sportesarnokaban  folytatodiak  a sportfoglalkozasok.  Korosztalyt  meposztas  szermt  a
kozépiskolasok ¢s hatal felnéttek korében volr a legneépszeribb. A sportolas )6 alkalmat ad a
problémaikrol valo beszélgetésre, illetve a tobbi szolgaltatisunk népszertsitésére. Az ugyeleu
1d6 kedd és pénteki napokon 16 €s 20 6ra kozott a varos kézpontjaban talalhato telephelyunkon
a 2600, Vac, Deakvan fasor 2. szam alatt talilhato. Az ugyelet alatt foként mentalhigiencs
tanacsadast, iletve csaladterapias konzulticiot tartottunk a  szenvedélybeteg fiatalok és
hozzatartozoik szamara. 2013 aprilisaban immar masodik alkalommal vettink részt a Preventart
turné¢  pozitiv szenvedélyek  prevencidos  program  megszervezésében. A tavalyi évben a
kozépiskolas fiatalokat szélitortak meg a szervezdk, az Iranyta Ifjusagi és Mentalhigiénés
Alapitvany munkatarsai. Az idei évben azonban a palyazati felhivasnak megfeleléen a
szenvedelybetegségekkel kuzdo khensck ¢s a velitk foglalkozo szakemberek szamara hirdettck
meg a rendezvényt. A program célja a pozitiv, mértckletes szenvedélyek felvillantasan kereszil
annak fehsmertetése & belattatisa, hogy az cpészséges életmad, a szenvedélyproblémak
megeldzese, az agressziok kezelése joval sokrétibb dolog, mmt a puszta , nem”-ct mondas a
dohanyzasra, alkoholfogyasztasra, mas kabitoszerek, vagy éppen tevékenyseg szenvedélyek
kiprobalasara. A rendezvényen megjelend kiozel 40 szakember foként a Szoaalis Szolgaltatasok
Haza csaladsegitd szolgalatanak, gyvermekjolén szolgalatanak és hajléekralan szallojanak a szocialis
munkatirsal kozul keriiltek ki, akik khens koriikbol hivtak ¢l a szenvedélybetegségektol fligeo
ugyfeletket. LEzen kivul érkeztek érdeklodok vaca kozepiskolakbol és a terulen védonck kozul is.
A programok koltsegeit a az Iranyta Ifpasagr és Mentalhigiénés Alapitvany a NEFMI - KAB-
ME-11-C-1515 sz. palyazatabol finanszirozta. A részvevok parhuzamosan, forgd rendszerben
talalkozhartak egy pvogyult szenvedélybeteggel, aki a talpra allasanak torténerét oszrorra meg,
cey kutya asszisztalt rerapias bemutaton, egy Mitkeresé"- Animicios esoportfoglalkozason,
Szendrd Szaboles "Fel libbal a csiicson” hegvmaszo, foros a Megszallottak Klubja tagianak
diavetitéses eldadasin. A\ nvar folvaman a Vaa Vilagi Vigalom délutani és féleg éjszakai
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rendezvényein végeztunk megkeresd tevékenységet fiatalok kérében. Szordlapjankat osztottuk
sz¢t 1ovid beszélgetések keretén beliil, valamint a koncerteken és egyéb zenei rendezvényeken
osztottunk frissitot és szolitottunk meg fiatalokat, akik drogos és alkoholos allapotban voltak.
2013. szeptember 21-én részt vettunk a Jotevék Hiza Alapitvany altal szervezett Jotevik
Napjan. Itt is népszersitettik az esti sportot és felvilagosito, tijékoztatd, mformicids
kiadvanyokat osztottunk az érdeklédéknek.

4.3. Civil $zerveseti Albigottsdg
Vezetdje Biro Gyorgy Viac Varos Komyezetvédelméért Alapitvany titkara.

o Ve Viros Kornyesetvédelméért Alapitviny alaptevékenysépe a komyezetvédelem. Elsosorban a
fiatalok kornyezeti nevelésével foglalkoznak, ehhez kapcesolodott az évek sorin a drog
prevencio, az egészséges cletmodra nevelés és a tomegsport, mint aktudlis problémak, melyekkel
mindenkinek, aki a fiatalok nevelését nizi ki célul, foglalkoznia kell.

Drog prevenciés tevékenységik elsésorban az altalinos- és kozépiskolas genericiora terjedt ki
Ezek a kovetkezdk voltak:

O Egészségtabor: altalinos iskolasok drogmegelozési, kormyezetvédelm és baleset
megelozeési témakorok mentén szervezett tibora, ahol a taborozdk eléadasok és
csoportos foglalkozasok keretében foglalkoztak a témakorokkel A tabort a vaci és
komyékbeli relepilések felsé tagozatos (5-6. osztilyos) didkjainak rendezték. A

———taborhely évenkéntvaltord; négy-napig-tart €s 30 6 vessréset-—A-ditkoknak a résavétel

ingyenes, képzomivészeti 6tdetpilyazaton valé eredményes részvétel utjan vehetnek
részt. A programot a Terileti osszefogas a Megel6zésért” és a ,,Pest megyei baleset
megelozési bizottsag” szakembereinek egylttmikodésével rendezték. A program
koltséget palyazatok elnyerésével biztositottak.

o Kozépiskolisok drogmegel6zési ¢és  kornyezetvédelmi  tabora:  melyet
kozépiskolasoknak szerveznek, évente mis-mas helyszinen. A tabor célja: olyan kortars
segitok” kinevelése, akik a tarsaikat fogjak nevelni, felhivni 2 drogfogyasztis veszélyeire.
A tabor finanszirozasat palyazan Gton nyert pénzeszkozokkel biztositjak. A taborban
30-40 kozépiskolias és egyctermsta vett részt, ahol a kozépiskolisoknak az egyetemista
»Kortarssegitok” foglalkozasokat, a meghivott eléaddk pedig szakmai felkészitéseket
tartottak. A tibor részvételéere azok palyazhattak, akik az év soran az alapitviny
drogmegelGzési programyjain aktivan részt vettek és ebben a tovabbiakban 1s szerepet
kivannak vallalni.

o Drog prevencios eldadisok és foglalkozasok a TAMOP program keretében.
Altalanos iskola felsé tagozatosainak és kozépiskolasoknak szerveztek eléadasokat,
csoportos foglalkozisokat, melynek helyszine a Boronkay Gyorgy Miszaki Kozépiskola
és Gimnazmm és az ﬁrpzid Iskola volt. A program szervezésében szakmai segitséget
nyujt az Egészséges Ifjasagért Alapitvany. A

o Drog prevencio a ,TOUR de Vic” programon. A , Fold Napja™ rendezvénysorozat
keretében a vaa és a kornyékbeli altalanos iskolasoknak (14 iskolis csoport, 150 f&s
reszvétellel) rendezték meg a kerékparos programot a regionalis kerékparit mentén,
ahol tobbféle rémakor mellett egy allomashelyen a drogmegelézéssel foglalkozhattak a
résztvevok versenyszerien. A 21 évere visszanyilo rendezvényt a jovében is tervezzuk
megtartani.

© Drog prevencié a kozépiskolasok kommunikiciés versenyén. A Fold Napja”
rendezvénysorozat keretében a via kozépiskoliknak kommumkiciés  versenyt
rendeztek, melynek egyik {6 pillére a drogmegelozés volr és kozel 120 kazépiskolas verr
részt.

o Szabiné Lacsi Sarolta, Maddch Imre Mitvelddési Kogpont (MIMK) igazgaté helyetres. A MIMK tobb mint
10 eve mukodik egyiint korrars segité rendezvények megvalositasaban. A kulturilis intézmény
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kozmuvelodeési feladatai kozé tartozik az ifjusagvédelem és ifjasagi kortars csoportok részére
tervezett programok. Evek 6ta megvalositasra kerilnek a kortirs segito trémingek, szakmai
konferenciak és évadzaro rendezvények. A programokhoz biztositja a helyszint, a technikai
hatteret és igény esetén a propagandat.

o Vda Kozeletr Egyesittet, Moraveik. Attrla elngk. A 10 ¢ves cgyesulet f6 celal kozot szerepel, hogy a
varoshban €l6, tanulé fiatalok minél atfogdbb képet kapjanak korunk ¢s a média vilaga aleal
tildimenzionalt, poztivnak ¢és kdvetendonek beallitott, valdjaban azonban rendkivil karos,
destruktiv és csaladellenes szabados életvitel veszélyerol. Kotelességuknek erzik, hogy cgyre
tobb teruleten részt vegyenek a didkok ,nagyberis™ életre valo felkészitésében. November 26-
an Dr.Zacher Gabor toxikologus f6orvos meghivasukra latogatott Vacra, aki a mavelodést
kozpontban osszegyult didkok részére tartott egy érdekes, interaktiv eloadast.

A vici KEEF - az el6z6 évekhez hasonloan — 2013, évben is palyazatokat nyijrort be a Kabitoszeriigy
Egyeztetd Forum mGkodésére, valamint a prevencios feladatok megvalositisara. Sajnos csak mikodésre
nyertiink 350.000 Ft-ot, amely koordiniciora, illetve a feladat- és titemtervben megfogalmazott célok és
feladatok megvalositasara lehetett felhasznalni. Ez azonban csak csekély mértékben fedezi a Forum
mukodésenck és a kabitoszer visszaszoritasara vonatkozo varosi stratégia megvalositasa érdekeben
vegzert tevekenységének koltségert.

Keérem a Tisztelt Képviselo-testuletet az eloterjesztés megtargyalasara és a hatarozat meghozatalara.

Vac, 2014. marcius 12.

Fordds Arnla s k.
polgarmester - KEF-elnok
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KIVONAT

a Miivelodési-Oktatasi és Ifjusagi-Sport Bizottsag
2014. aprilis 15-én megtartott iilésérdl késziilt jegyzokonyvébdl

Targy: Vaci Kabitészeriigyi Egyeztett Forum 2013, évi beszamoldja

38/2014. (IV. 15.) sz. Mivelodesi-Oktatisi és Ifjiisaqi-Sport Bizottsiq
hatirozata

Véac Véros Onkormanyzat KépviselG-testiilet Miivel6dési-Oktatasi és Ifjlisagi-Sport Bizottsdga
megtargyalta és elfogadta a Vad Kabitszerligyi Egyeztetd Forum éves beszamoldjat és
javasolja azt a KépviselG-testiilet elé terjeszteni.

Hatarid6: 2014. aprilis 24-i Kt-i Glés Felel6s: polgarmester

K.m.f.

Dr. Schmuczer Istvanné s.k.
a bizottsag elnoke

A kivonat hiteléiil:

Brinyiczkiné Hugyecz Eva
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KIVONAT
az Egészségiigyi és Szocialis Bizottsag
2014. aprilis 16-an megtartott iilésérdl késziilt jegqyzokonyvbol

Targy: Vaci Kabitdszeriigyi Egyeztets Forum 2013. évi beszamoldia

32/2014. (IV. 16.) sz. Egészséqiiqyi és Szocialis
Bizottsag hatarozata

Vac Véros Onkormdnyzat Képvisel§-testiilet Egészségligyi és Szocidlis Bizollsaga
megtargyalta és elfogadta a Vaci Kabitdszerligyi Egyeztett Férum éves beszamoldjat és
Javasolja a Képviseld-testiilet elé terjeszteni.

Hataridé: 2014. 04. 24. Kt iilés Felelos: polgirmester
K.m.f.

Dr. Banhidi Péter s.k.
a bizottsag elndke

A kivonat hitelédl:

G S
Brinyiczkiné Hugyecz Eva




