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1. A Pedagogiai Program Jogszabalyi Hattere

» A nemzeti koznevelésrol szol6 2011.évi CXC. torvény

» A kormany 363/2012.(XII.17.) kormanyrendelete az oOvodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

» 20/2012.(VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

» A 32/2012.(X.8.) EMMI rendelet a sajatos nevelési igényl gyermekek oOvodai
nevelésének iranyelvérdl

» 2003.évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol ¢és az esélyegyenlOség

elémozditasarol

2011.évi CLXXIX. torvény a nemzetiségek jogairol

Az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasrol

Az 1998.¢évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségének

biztositasarol

» Alapito Okirat

Y V VYV

2. Bevezeto

Pedagogiai  programunkban  specidlis  helyzetiinket, lehetdségeinket igyekeztiink
megjeleniteni, a megfeleld torvényességi szempontok betartasa és figyelembe vétele mellett.
A program modositasakor figyelembe vettiik helyi sajatossagainkat, az intézménytinkbe jarod
gyermekek szociokulturdlis helyzetét, sziikebb ¢és tagabb kornyezetiink ¢€s partnereink
elvarasait.

A modositott Ovodai nevelés orszagos alapprogramja mellett kiilonféle pedagodgia nézetek,
nevelési gyakorlatok keriiltek eldtérbe feladataink meghatarozasa soran.

Neveldtestiiletiink  kozos érték-, €s normarend alapjan egy Osszehangolt szakmai
feladatvallalassal alakitotta ki kozdsen elkészitett hosszu tavu stratégiai programjat.
Fokuszaban a mozgas, miivészeti és az egészséges ¢letmodra-kornyezettudatos magatartasra

nevelés all.



A Pedagogiai program az 6voda pedagdgiai munkajanak szabdlyzata, szakmai — stratégiai
dokumentuma.

Elfogadasa utdn a benne foglaltak kotelezd érvénylieck valamennyi pedagogusra, és a
pedagogiai munkat segité valamennyi kdzalkalmazottra.

A Pedagogiai program az intézmény altal kidolgozott és elfogadott szabalyzatok ¢és
dokumentéciok hierarchidjanak élén all, jogszertiségi kritérium, hogy a tébbi intézményi
dokumentumnak koegzisztens, és a fenntart6 altal kiadott Alapito okirattal megegyezzen.

Az Nkt. 26. § (1) bekezdése alapjan az 6vodaban a neveld—oktatd munka a pedagdgiai
program alapjan folyik. 2013. szeptember 1-t6l a Pedagodgiai programot a NevelGtestiilet
fogadja el, és az intézményvezetd hagyja jova. A Pedagogiai program azon rendelkezéseinek
érvénybelépéséhez, amelybdl a fenntartéra, a mukodtetore tobbletkotelezettség harul, a
fenntartd, a miikodtetd egyetértése is sziikséges.

Az Nkt 1.§ (1) bekezdése szerint az 6voda a koznevelés része, ahol feladat eldsegiteni a
gyermekek harmonikus testi, lelki, és értelmi fejlodését, készségeik, képességeik, ismereteik,
jartassagaik, érzelmi ¢és akarati tulajdonsagaik, miiveltséglik ¢életkori sajatossdgaiknak
megfeleld, tudatos fejlesztése révén, és ez altal erkolesds, Onallo életvitelre és céljaik
elérésére, a maganérdeket a kozérdekeivel Osszeegyeztetni képes embereket, felelds
allampolgéarokat nevel. Kiemelt célja nevelés-oktatds eszkozeivel a tarsadalmi leszakadas
megakadalyozasa ¢és a tehetséggondozas. Mindezt allamilag garantdltan, anyagi
ellenszolgaltatds nélkiil. Nkt. 4. § (13) Az o6voda kiemelt feladata az iskolat megel6zd
kisgyermekkori fejlesztés, tovabba a kiemelt figyelmet, kiilonleges banasmodot igényld —
sajatos nevelési igényll (SNI) — beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel €16
gyermekek (BTMN), ¢és a kiemelten tehetséges gyermekek specidlis igényeinek
figyelembevétele, egyéni képességeikhez igazodo, legeredményesebb fejlodésiik eldsegitése,
a minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés lehetdségeinek megteremtése. A koznevelés
kozéppontjaban a gyermek, a pedagogus, €s a sziil6 all, akiknek kotelességei €s jogai egységet
alkotnak.

Kiildetésnyilatkozatunk, és egyben nevelésfilozofidnk, melyben valljuk, hogy 6vodank
dolgozoi elkotelezettek a Pedagogiai programban megfogalmazott célok, feladatok
megvalositdsa és mindségi munka irant. Fontos szamunkra az esélyteremtést tamogato
intézményfejlesztés, €s a pedagdgiai moddszertani megujulas. Fontos a NevelOtestiiletnek a
folyamatos tartalmi és modszertani fejlesztés.

Fokozottan figyelmet szenteliink a sériilékeny gyermekcsoportokra, valamint a kiilonleges
tehetségeket  tdmogatd  célzott  programok  megvalositasara, a  differencialt,

személyiségkozpontu nevelésiikre- oktatasukra, ezek tdmogatasanak folyamatos fejlesztésére.
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Ertékeinket megdrizve, a fejlédoképesség igényét szem eldtt tartva, egyiittmiikodd sziiléi
hattérrel, kiegyensulyozott gyerekeket nevelve szeretnénk a jovoben is gyakorolni
hivatasunkat.

A sziilok, gyermekiik 6vodaba keriilésekor rovid tartalmi osszefoglalot, tajékoztatast kapnak
nevelési felfogasunkrol, programunkrol.

Programunkat a késObbiekben is barmikor olvashatjadk az 6vodaban, illetve az intézményi

honlapon, fogad6orainkon szivesen szolgalunk bovebb informacidval.



3. Az intézmény adatai

Az intézmény neve: Vaci Deakvari Ovoda
Székhelye: 2600 Vac Deakvari fout 34.

A tagintézmények:

Diofa Utcai Tagdvodaja 2600 Vac Diofa utca 1.
Siraly Utcai Tagdvodéja 2600 Vac Siraly utca 7-9.
Ujhegyi Uti Tagovodaja 2600 Vac Ujhegyi t 46.
Az intézmény OM azonositd szama: 032734
Modositott Alapito okiratok szama, kelte:
149./1994.(szept. 19.)

120./2001.(VIL:9.)

85/a/2009. (05.21.)

85/b/2009.(05.21)

157./2010. (05.20.)

178./2010. (06.17.)

105.b/2011. (03.31.)

169./2012. (06.14.)

379./2012. (12. 13.)

102./2013. (04.25.)

271./2014. (02.19.)

19/190-3/2015. (01.08.)

Az 6voda fenntartoja, cime, telefonszama:

Vac Véros Onkormanyzat

2600. Vac, Marcius 15. Tér 11. 27/513 400

Az intézmény alapitoja és feliigyeleti szerve:
Vac Varos Onkormanyzat Kozgytilése

A pedagdgiai programot készitette: A nevelOtestiilet

Ovodavezet: Terék Agnes
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Az intézmény alaptevékenysége:

Hérom (legalabb kettd és fél) éves kortdl az iskolaba jarashoz sziikséges fejlettség eléréséig,

legfeljebb hét éves korig a gyermekek 6vodai nevelése.

A tobbi gyermekkel egyiitt nevelhetd, oktathatd sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai

nevelése.

Ovodai csoportok szama: 37 19
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4. Az intézményiink kornyezeti sajatossagai — Helyzetkep

A Vici Dedkvari Ovodank az alabbi szervezeti egységekre tagolodik:

Ssz. Ovodak neve, cime: csoport szam: | féréhelyek
szama:

1. Dedkvari F6ati Ovoda /Székhelydvoda/ 3 66
2600 Vac Dedakvari fout 34.

2. Diodfa Utcai Tagdvodaja 3 75
Véac Didfa utca 1.

3. Siraly Utcai Tagdvodaja 2600 Vac Sirdly | 6-7 +45-170
utca 7-9.

4. Ujhegyi Uti Tagovodaja 2600 Vac Ujhegyi | 5-6 125154
ut 46.

Osszesen 1719 411465

4.1. Pedagogiai alapelveink:

. A gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja a megfelelé gondoskodast és nevelést.

Olyan nyitott ¢és rugalmas rendszerben fejlédhessen, amellyel igazodik egyéni

sziikségleteihez, ¢letkori €s egyéni sajatossagaihoz, fejlodési liteméhez.

Ovodas életkorban a nevelés eszkozei koziil a jaték a gyermek legelemibb pszichikus
sziikséglete. A jaték a gyermek szdmara a legfébb élményforras, ugyanakkor a
személyiség fejlesztésének szintere, a tanulds, a készség ¢és képességfejlesztés

leghatékonyabb mddja.

. A munkajellegli tevékenység is tartalmaz jatékos elemeket. Az Onként vallalt

feladatok, munkafolyamatok végzése sordn megéli a gyermek a kozosségért valod

tevékenykedés oromét is, ami normak, értékek, szabalyok kialakulasahoz vezet.

. A valodi tudas az, amit a gyermek maga fejt meg, cselekvésen keresztiil sajatit el,

ezért a jatékba integralt onkéntes €s cselekvéses tanulds az 6vodai tanulas ttja.

. Az 6vodaban komplex nevelés folyik. A nevelési teriiletek elméletileg elkiiloniiltek, a

gyakorlatban azonban a targyi koncentracid elvének megfeleléen egységet
alkotnak. Nevelési cél: a gyermeki aktivitds, motivaltsag, kivancsisag ébrentartasa és
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10.

11.

12.

kielégitése, a kreativitds el6térbe helyezése és a kompetenciaérzés kialakitasa,

fenntartasa.

Az 6vodapedagogus az ismeretek tapasztalati Gton torténd megszerzéséhez segiti
hozza a gyermekeket. Ebben az ¢letkorban az igazi ismeret az, amit a gyermek szerez

meg.

A gyermek fejlédésének alapja, hogy féltd, 6vo, gondoskodd szeretet, biztonsag vegye
koriil. Egyéni, differencialt bandsmod sziikséges a személyes, bensdséges kapcsolat

kialakitasahoz, amely minden gyermeket megillet.

Az anyanyelvi nevelés athatja az 6vodai nevelést, tartalma a nevelés eszkdzeinek a

gyermeki tevékenységrendszernek, ezért kiemelt jelentdséggel bir.

A sajatos nevelési igényli gyermek is teljes értékii ember. Joga, hogy megfeleld,
elfogad6, ugyanakkor fejleszté hatasi kornyezetben éljen, fejlédjon. A gyerekek
Oszintén elfogadjak, tolerdljdk a sajatos banasmodot igényld tarsaikat, a
gyengébbekhez vald kozeledés és segitOkészség természetes szamukra. Olyan
pedagogiai kornyezetet kell kialakitania az 6vodanak, ahol a méssag felé¢ fordulas

mindenkinek természetessé valik.

A kozdsségi nevelés alapelve, hogy a gyermek, mint egyén taldlja meg a helyét a
kozosségben. A tarsas kapcsolatok alakulasanak legfobb eszkoze elsOsorban a jaték,
ezt kovetik a kozds tevékenységek, a kozosen végzett feladatok, a kiilonbozo

szervezeti keretekben megvaldsul6 tanulasi formak.

A gyermekek személyiségének alakuldsaban meghatdroz6, hogy milyen nevelési
hatdsok érik a csaladjaban. A megfeleld6 mdédon kialakitott szokasok és viselkedési
formak a gyermekek szamara megkonnyitik az 6vodai kdzosségbe valo beilleszkedést.

Nevelési célunk a csaladokkal valo jo egyiittmiikodés, a csalddok segitése, erdsitése.

A gyermekek szdmara biztonsagot nyujt a megalapozott ¢és kovetkezetes, am
rugalmasan kezelt és alkalmazott szokdsrendszer. A szokasrendszeren ¢és az
egylttélésbol fakadod tevékenységeken keresztiil fejlddik normarendszere, mely a
tovabbi fejlodési szakasznak, az iskolds kornak az alapja, s egyben a felndtté valas

feltétele is.
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13. Jelentds alapvetés a megfeleld életvitel, az egészséges életmdd irdnti igény kialakitasa.
Nevelési célunk, hogy az oOvodas gyermekek kornyezettudatos viselkedését

megalapozzuk.

14. Célunk, hogy az 6vodaskor végére, iskolara alkalmas gyerekeket bizzunk a sziilokre.

4.2. A csaladjaink szociokulturalis helyzete, sziiloi igények elvarasok

Intézményiinket igénybe vevO csaladok a tarsadalom széles rétegét képviselik. Nagy
tobbségiik atlagos jovedelmi viszonyok kozott €1, de sajnos egyre tobb csalad szociokulturalis
helyzete kedvezbtlen. Valtozo aranyban, de minden évodankban neveliink hatranyos helyzetii,
halmozottan hatranyos helyzetli, valamint sajatos nevelési igényl, illetve nevelési vagy

egészségiigyi problémaval él6 gyermekeket.
Veliink szemben a sziil6k - mint kozvetlen partnerek, igényként fogalmazzak meg:
» Nyugodt, bizalommal tele, szeretetteljes Ovodai 1égkdrt
» Gyermekeik sokoldalu személyiségfejlesztését
» Nevel6 partneri viszonyt gyermekeik 6vondjével, dajkaval
» Igényes kulturalis és egyéb rendezvényeket, szolgaltatasokat
» Nevelési idon tul szervezett szolgaltatasokat
» Jol felszerelt tiszta, esztétikus kornyezetet
» Betekintési lehetdséget az 6voda életébe
» Nyitott 6vodai programokat

» Iskolai életmodra valé igényes felkészitést

4.3. A pedagogusaink alapveto feladata

» nevel6 és oktat6 munkija soran gondoskodjék a gyermek személyiségének

fejlodésérdl, tehetségének kibontakoztatasarol, ennek érdekében tegyen meg minden
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téle elvarhatot, figyelembe véve a gyermek egyéni képességeit, adottsagait,

fejlodésének litemét, szociokulturalis helyzetét,

a kiilonleges banasmoddot igényld gyermekekkel egyénileg foglalkozzon, sziikség
szerint egyiittmiikddjon gyogypedagogussal, konduktorral vagy a nevelést, oktatast

segitd mas szakemberekkel, a hatranyos helyzetli gyermek felzark6zasat eldsegitse,

segitse a tehetségek felismerését, kiteljesedését, nyilvantartsa a tehetséges

gyermekeket,

elémozditsa a gyermekek erkdlcsi fejlodését, a kozosségi egylittmiikodés magatartasi

szabalyainak elsajatitasat, és torekedjen azok betartatasara,

egymas szeretetére ¢és tiszteletére, a csaladi élet értékeinek megismerésére ¢és
megbecsiilésére, egyiittmiikddésre, kornyezettudatossagra, egészséges ¢életmodra,

hazaszeretetre nevelje a gyermekeket

a gyermek testi-lelki egészségének fejlesztése és megovasa érdekében tegyen meg
minden lehetséges erdfeszitést: felvilagositassal, a munka- és balesetvédelmi eldirasok
betartasaval és betartatasaval, a veszélyhelyzetek feltardsaval és elharitasaval, a sziilo,
sziikség esetén mas szakemberek bevondsaval, a gyermekek ¢és a sziildk, valamint a
munkatarsak emberi meltosagat ¢és jogait maradéktalanul tiszteletben tartsa,

javaslataikra, kérdéseikre érdemi valaszt adjon,

az ismereteket targyilagosan, sokoldaluan és valtozatos moddszerekkel kozvetitse,
oktatdmunkajat éves ¢s foglalkozas szinten, gyermekcsoporthoz igazitva, szakszertien

megtervezve végezze, iranyitsa a gyermekek tevékenységét,

részt vegyen a szamara eldirt pedagogus-tovabbképzéseken, folyamatosan képezze

magat,

a Pedagogiai programban és az SZMSZ-ben eldirt valamennyi pedagogiai és

adminisztrativ feladatait maradéktalanul teljesitse,

pontosan ¢€s aktivan részt vegyen a neveldtestiilet értekezletein, a fogadodrakon, az

tinnepségeken ¢és az éves munkaterv szerinti rendezvényeken,
hataridére megszerezze a kotelez6 mindsitéseket,

megorizze a hivatali titkot,
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» hivatasahoz mélté magatartast tanusitson,

» agyermek, érdekében egyiittmiikodjon munkatarsaival és mas intézményekkel.

4.4. Gyermeki jogok érvényesiilése a nevelés-oktatasban

., Minden gyermeknek joga van a megfelelo testi, szellemi és erkolcsi fejlodéséhez sziikséges

’

védelemhez és gondoskodashoz.’

Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.) XVI. cikk (1)

A gyermek mindenek felett all6 érdekeinek védelme, amely a Gyermekek Jogairdl szolo
Egyezmény (UNCRC) 3. cikkében keriilt deklaralasra. A nemzetkozi gyermekjogi szerzodés
ugyan nem dallapit meg hierarchiat az egyes, gyermeket érintd jogok tekintetében, viszont
rogziti, hogy minden gyermeknek biztositani kell az 6t megilletd jogokat, ezen feliil deklaralja
azt is, hogy a gyermekek jogait mindig a gyermek mindenek felett allo érdekét szem elott
tartva sziikséges biztositani. A gyermekek jogait nem értelmezhetd ugy, hogy az egyik jog

hierarchikusan a masik felett all, mert ez veszélyeztetheti a gyermek érdekeit.

Az oOvodai nevelés-oktatds szervezésében, irdnyitasdban, mikodtetésében, feladatainak
végrehajtasaban dontéseink, intézkedéseink meghozatalakor a gyermek mindenek felett allo
érdekét vessziik figyelembe. A koznevelésben a gyermek mindenek felett allo érdeke
kiilonosen, hogy a torvényben meghatiarozott szolgaltatdsokat megfelelé szinvonalon
biztositsdk részére, tovabba minden segitséget megkapjon képessége, tehetsége
kibontakoztatasdhoz, személyisége fejlesztéséhez, ismeretei folyamatos korszerlsitéséhez,
valamint iigyeiben méltanyosan, humanusan, valamennyi tényezd figyelembevételével, a
tobbi gyermek, tanuld érdekeinek mérlegelésével, a rendelkezésre allo lehetdségek koziil

szamara legkedvezdbbet valasztva dontsenek.

A gyermekkel kapcsolatos dontéseink, intézkedéseink meghozatalakor az egyenld banasmod
kovetelményét valljuk és megtartjuk. Az egyenld banasmod kovetelménye alapjan minden
gyermeknek joga, hogy vele Osszehasonlithatd helyzetben levd mas személyekkel azonos

feltételek szerint részesiiljon veliik azonos szinvonalu ellatasban.
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4.4.1. Nyujtott befogadas

“Lehet a gyermeket kényvbol nevelni, de minden gyermekhez mas konyv kell!” (T. Gordon)

A nyujtott befogadassal célunk, hogy a befogadds személyes, egyéniséghez igazodo
személyhez kotott differencialt modon valosuljon meg. A gyerekek testi, lelki sziikségleteinek
kielégitése, melegség, szeretet atadasa. A gyerekek érezzék biztonsagban magukat, ismerjék
meg a kornyezetiikben 1év6 felndtteket, tarsakat. KOLCSONOS BEFOGADAS — BIZALOM
és BIZTONSAG Az 6vodaskor bekdszonte a csaladon kiviili, tigabb vilaggal vald ismerkedés
kezdete, az els6 olyan ¢lethelyzet, mikor a gyermek a csaladdi fészekbdl az intézményi
nevelésbe 1ép at. A szocializdcids folyamatot segiti a ko6zdsségi nevelés, a masokkal valo
¢érintkezés, a kommunikacio, a tagabb kornyezetbe valo beilleszkedés, a tarsas egyiittmitkodés
szokasainak megismerése. Mivel minden gyereknek masok a korabbi tapasztalatai, fontos,
hogy ezt a kezdést is differencialt, személyes ¢és kolcsonds befogadasnak tekintsiik. A
kapcsolat ¢és a bizalom épiilését igy alapozhatjuk meg. Amikor az 6vodat egyedi, fokozatos,
tirelmes, ,anyas befogaddssal” kezdjiik, akkor ez a gyerekkel és csaladjaval vald
kapcsolatunkat, de még a tavolabbi jOovOt is meghatdrozd alapozas. A differencialt
fokozatossag, tobbek kozt, azért is fontos, hogy a gyerek kiismerhesse magat, tudja, hol,
miként, kihez fordulhat a sziikségleteivel és megérezhesse, kezdjiik mar érteni egymast, rank
bizhatja magat. Amikor és amennyire a gyerek mar biztonsagban érzi magat, akkor és annyi
idore, vele kozosen lehet donteni és elbucsuzni. Az anya dolga — biztositani a gyereket a
kapcsolatukrol, €és érthetdvé tenni a szamara, miért és meddig marad onélkiile az 6vodaban. A
gyerek akkor tudja elfogadni az 0 kapcsolatot, ha érzi az érzelmeik allandosagat, hogy az
anyaval, a csaladjaval valo eddigi ,.elég j6” kapcsolatuk az egymastol tavollétik alatt is
folytonos. A biztonsagérzet alakuldsaban fontos szerepe van a folyamatosan nyitott ajtonak, a
tovabbi, a sziilével kozos dvodai programoknak, személyes, meghitt iinnepeknek ¢€s a sziildi

beszélgetd koroknek is. A szocidlis tanulds egész folyamatat alapozzuk és befolyasoljuk
ELOKESZULETEK

Ismerkedés az Ovodaval: Séta alkalmaval latogassanak el az oOvoda épiilete felé, hogy
ismerdssé valjon maga a hely, az épiilet! Augusztus utolsé hetétdl kezdddden, lehetdséget
biztositunk, hogy elére egyeztetett iddpontban, hetente egy - két alkalommal, 10:30 és 11:30

kozott, az 0 ovisok sziileikkel egyiitt részt vehessenek az udvari kozos jatékban. Ekként a
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délelotti jatszotér felszabadult jatékat mar az 6vodaban élhetik meg a gyerekek. Ismerkednek

a felndttekkel, ovoda épiiletével, helyiségeivel, a jatékokkal.
A BESZOKTATAS

A sziilok és az 6vonok altal megbeszElt idoben hetente 2-3 1) gyerek érkezik a csoportokba. A
sziilovel egyiitt ismerkedhetnek az 0j helyzettel. A sziilok biztonsagot add jelenlétiikkel
segitik az 6vodai beilleszkedést. A jeliikkel ellatott szekrénybe elhelyezziik az o6vodai
zsékjukat, melybe nem csak a valto ruhdkat lehet tenni, hanem a szdmukra fontos otthoni
kedvenc jatékot, vagy targyakat is, amiket sajat sziiksége, igénye szerint barmikor elévehet,
vagy eltehet, ezzel is biztositva nyugalmat, biztonsagérzetét. A mosddba is kézosen helyezziik
el a sajat jelével ellatott fogmosod poharat és a jeléhez kiakasztjuk a toriilkozojét. Az elsd
napokban elég, ha csak par orat tolt a gyermek az 6vodaban, majd fokozatosan lehet ndvelni
az 6vodaban eltoltott idot. A hét masodik felében mar ott is ebédelhet. Ez alatt az id6 alatt
rovid idére elmehet a sziil6. Fontos, hogy a gyermek mindig tudja, mennyi idére megy el az
édesanyja - ,,Elmegyek a boltba vasarolni, ¢s jovok érted, ebéd utan itt leszek™- és a
megbeszElt id6 elteltével valdban ott legyen. Soha ne csapjuk be és ne menjiink el bucsu
nélkiil, mert azt biintetésként ¢lheti meg! A kovetkezd héten akar ott is aludhat a gyermek. Ha
alvasra is ottmarad, akkor mar ébredés eldtt jo, ha megérkezik a sziil, hogy rogton
megoriilhessen a sziilonek, hogy biztonsagérzete er6sodjon, érezze, biztos, hogy anya vagy
apa érte jon. A reggeli bucsiizds utdn hatarozottan induljanak el. Még ha blicsuzkodaskor sir
is, az 0] jatékok ¢és tarsak lattan biztos, hogy hamarosan megnyugszik. Ellenkez6 esetben egy
er6sebben kotddd gyereknél eléfordulhat, hogy minden percben arra var, hogy sziilei
visszatérjenek. Ha mar elbucsuztunk tdle, és megbeszEltilk, mikor megyiink érte, jo, ha
hatdrozottan indulunk a dolgunkra. A tObbszori bucsuzéas, visszalépés azt erdsiti a
gyermekben, hogy nincs biztonsagban. Ha a gyermek azt érzi, hogy a sziild bizonytalan,
akkor az elvalas is hosszura nyulik, a sziil6i bizalmatlansadgot a gyerekek is atveszik. Ha a
sziilo viselkedése azt sugallja gyermekének, hogy biztonsagos jo helyen van, hamar az 1j
¢lményekkel lesz elfoglalva. Tudja, hogy jo 6vodat, 6vé nénit kapott, akikben, és amiben
maximalisan megbizhat. A csoportban fontos szdmunkra minden kisgyerek. Batoritd
neveléssel viseljiik gondjukat. Mindannyian egyforman kovetkezetesen ugyanazt kérjik.
Batoritas médszerének 1ényege: Elfogadjuk a gyerekeket olyannak amilyen, megbecsiiljiik
Oket, bizalmat mutatunk a gyerekkel szemben és ez neki Onbizalmat ad. Minden aprd
teljesitményt elismeriink, tudatjuk, hogy itt az 6vodaban lehet tévedni. A gyerekek fejlesztése
kis 1épésekben torténik, megkeressiik mindenki erdss€gét, erre épitiink, de a gyengeségeket is

erésitjiik. Erezzik a felelésséget a befogadas idészakaban. Ez a feleldsség mérhetd
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kozvetleniil vagy kozvetve is. Tudjuk, hogy az 6vond a nyugalom és a szeretet, a természetes
elfogaddas meleg, puha érzésével beékét sugaroz. Ez a béke beépilil minden gyermek
személyiségébe, napi tevékenységébe. Ezért lehet az, hogy itt természetes csend honol, a
gyermek érdeklédik, nyitott, beszédes, mert itt a gyermek a fontos, és az 6 gondolatainak,
kivansaganak, gondjainak mindig elegendé — a gyermek szdmara elegendd - id6 és torédés

jut.

4.4.2. Lendito-program

Az 6voda ¢s iskola kozti harmonikus atmenet biztositasa mozgassal, zenével.

’

., Orom nélkiil nincs hatékony tanulds.’

(Vekerdy Tamas)

Egy gyermek iskolai karrierjének legmeghatarozébb allomasa az els6 osztaly: nem mindegy,
hogy milyen poziciobol, milyen startmezOrél 1at neki ennek a hosszu utnak. Annak
érdekében, hogy az elindulas a lehetd leginkabb zokkenOmentes lehessen, kidolgoztunk egy
olyan programot, melynek kdszonhetden helyes tanulasi technikdkkal, az iskolai teherbirdsra
felkészitett részképességekkel, és nem utolsésorban megfelelé onbizalommal kezdhetik el a

gyerekek a didkéletet.

Egy olyan didaktikusan felépitett iskola-elokészitd csoportos foglalkozas sorozat, ahol
azoknak a készségeknek, képességnek a fejlesztése keriil eldtérbe, amelyekre az

iskolakezdéskor feltétleniil sziikségiik van a gyerekeknek.

Programunk tervezésekor elsdsorban azokra a gyerekekre gondoltunk, akik hamarosan atlépik
az iskola kiiszobét. Bar az 6vodakezdés is egy ujdonsagokkal teli idészak, az iskolakezdés
sokkal tobb kihivast tartogat a gyerekek szamara. Valtozasok sokasdga var rajuk és amellett,
hogy egy 0j kozeget és 1 kozosséget kell megszokniuk, ahogy az az d6vodakezdés esetében is
tortént, az iskolakezdés soran 10 szabdlyokkal, feszitett tempo6ji munkéval és elvarasokkal
talaljak szembe magukat. Nem konnyii iddszak ez a szamukra, de ha kicsit odafigyeliink,

segithetlink.
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Programunkkal segitséget szeretnénk adni a sikeres iskolakezdéshez, az iskola és a tanulés

iranti pozitiv attitiid kialakuldsahoz.

Az iskolaba 1ép6 gyermek még tulajdonképpen 6vodas, akinek ebben az idészakban az iskola
valik a kiilsé vilaganak meghatarozd részévé, szinterévé. A kiilsé vilag tapasztalatai pedig

erdsen hatnak a belsd vilagra, tehat a tudasra.

Az iskolaérettség fizikai és pszichés alkalmassagot is jelent az iskolai elvarasoknak vald
megfeleléshez. Azonban az azonos életkori gyermekek kozott a fejlettségbeli kiilonbségek
igen heterogének. Az iskola-eldkészités voltaképp a teljes 6vodai életszakasz, folyamatosan a
kovetkezd életszakaszra készitliink, tobb célkitlizéssel, sokféle modszerrel, hiszen a
személyiség egészének fejlodése teszi a gyermeket iskolaéretté. Az iskolara vald késziiltség
komplex, a fejlettség tobb sikjat is magaba foglald allapot. Az atmenet sikeressége

soktényez0s.

A személyiség ¢és az egyes képességek fejlodésének vannak alapvetd tanult feltételei, ezek
miikddéséhez sziikségesek alapmotivumok, alapkészségek és alapismeretek, amelyeket az

ovodaskor alatt Iétfontossagu fejleszteni.

Eppen ezért elengedhetetlen, hogy ebben az idészakban tamogatd neveldi egyiittmikodés,

illetve az egyéni sziikségletekbdl kiinduld, batoritd atvezetés torténjen meg.

Mikor valik egy gyermek alkalmassa arra, hogy iskoldba menjen? Alapprogramunk is taglalja
azokat az idealis, altaldnos fejlédési mutatokat, amelyek segitenek egy-egy gyermek "érettségi

vizsgélataban”.
1. testi fejlettség

> egy egészséges gyermek 6 éves kora koriil jut el az elsé alakvaltozashoz: megvaltozik
testaranya, nyuldnkabba valik, felndtt testaranyokhoz mérve ardnyosabb lesz,

teherbirasa megnd, 0sszerendezett mozgasa fejlodik
» megkezdddik a fogvaltas

» mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan képes iranyitani

(6nallo, étkezési, 6ltozkodési, egészségiigyi szokasok kialakulnak)

» erbteljesen fejlodik mozgaskoordinacioja illetve finommotorikus mozgasa (szem- kéz

koordinacidja), téri tajékozdodasa

» kialakul a kezesség (bal-, jobbkezes)
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2. mentalis érettség

>

>

érdeklddéssel, egészséges izgalommal varja az iskolat, készen all az iskolaba 1épésre

a tanulashoz sziikséges érzékelése, észlelése, képességei folyamatosan fejlddnek,
differencialodnak: fontos a téri észlelés, a hallhatd, lathato észlelések, a sajat test-

testséma fejlettsége
fejlettebbé valik a szandékos figyelem, emlékezet, bevésés és felidézés

a cselekvd- szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi, fogalmi gondolkodas is

alakuloban van

3. kommunikacio

>

>

>

érthetden, folyamatosan besz¢l, kommunikal; gondolatait, érzelmeit méasok szdmara

érthetden, €letkordnak megfeleld tempoban, hangsullyal tudja kifejezni

minden szofajt hasznal, kiilonféle mondatfajtdkat (kérdd, oOhajtd, felszolito...),

mondatszerkezeteket (6sszetett, mellérendeld..) alkot
tisztan ejti a magan-, massalhangzokat

végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét

4. alapismeretek

>

>

elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol, kornyezetérdl: tudja nevét, lakcimét, sziilei

foglalkozasat

felismeri a nap-, €s évszakokat, ismeri €s alkalmazza az alapvetd gyalogos kozlekedési
szabalyokat, ismeri sziikebb lakohelyét, a kornyezetében ¢l6 novényeket, allatokat-

azok gondozasat, védelmét

felismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuléban vannak azok a magatartési
formak, szokésok, melyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megdvasidhoz

sziikségesek

elemi mennyiségi ismeretei vannak

5. szocialis készségek

>

készen all arra, hogy elfogadja az 0j iskolai kornyezetet, az 0j felndtteket, tarsakat
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» egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni

» feladattudata kialakuloban van; feladattartasa, a feladatok megértése, Kkitartasa,

munkatempdja, 6nallosaga, onfegyelme, teljesitményigénye folyamatosan novekszik

Idedlisan nézve egy gyermek akkor képes alkalmazkodni az 1j iskolai életmodhoz, amikor
testileg koranak megfelelden fejlett, érzelmileg kiegyenstlyozott, tarsaival, kornyezetében €16
felnottekkel jo a kapcsolata, megérti a neki szant feladatokat, sajat képességeinek megfeleléen

igyekszik megoldani, érthetéen beszél, alapvetd magatartasi formak birtokosa és alkalmazdja.

9+1 szuper képesség suli el6tt

v\

orientacio

AV

Szerialitas
(sorrendiség)
felismerése

Testsema,
érzékszervek

’ 3
Szamfogalom, imih
logikus Ritmus,
gondolkodas Minkamamsis szotagolas

NOX

Vizualis
figyelem és
emlékezet

Nyelvi
fejlettség

Auditiv

/;;Lato gatds\ Graf?motoros figyelem és &
A konyvek) fejlettség Emlékezet W

£
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Programunk legfontosabb alapelve, hogy biztositani kell a gyermekek szamdra a kiilonb6z6
tanulasi helyzeteket, tapasztalatszerzési szituacidkat, tovabba megfeleld teret és idot kell

biztositani a gyermekek szamara. Célkitlizése a gyermekkozponta szemlélet érvényesitése.

Szamtalan 1jitast tartalmaz, tobbek kozott a mozgast, a zenét, a miivészeti nevelést, a

dramajatékot, valamint a differencialt nevelést 6tvozi egybe.

A nevelémunka alapjaul az a szemlélet szolgal, miszerint a gyermek sajat tevékenykedése
altal, és a valdsaggal kozvetlen kapcsolatot teremtve fejlddik. A jaték fontossagat, valamint a
szeretetteljes légkor kialakitasat hangsulyozza. A gyermek sziikségletei és érdeklddése az
elsédleges. Alapelve, hogy meg kell teremteni azokat a nevelési helyzeteket, amelyek
fejlesztd hatasokban gazdagok. A tevékenységek formajat és tartalmat elsGsorban a gyermek

egyéni fejlettségi szintje hatdrozza meg, nem az életkora.

Felépitésébdl addddan a gyerekek észrevétleniil sajatitjdk el azokat a helyes tanuldsi

szokasokat és technikdkat, amelyek a leginkdbb idd- és energia hatékonyak.

Szakmaisagunkbol adodoan olyan elfogadd légkort teremtiink a gyerekek szamara, ahol
megtanulnak odafigyelni egymasra és segitséget nyujtani a masiknak, ahol az egyéni
sajatossagokhoz igazodva csatoljuk vissza a viselkedést és teljesitményt, ahol mindenki
megismeri ¢s elfogadja a sajat gyengeségeit és erdsségeit, és ahol megtapasztalhatjak, hogy

rossz érzés nélkiil is lehet hibazni.

A programnak szerves résztvevoi a sziilok is. A foglalkozasokon ugyan nem vesznek részt,

mégis folyamatos visszacsatoldst kapnak a gyermekiik fejlodésérdl.
Uszas

Szeptembert6l majusig hetente jarnak oOvodasaink jatékos tUszasoktatasra. A helyszin:

Tanuszoda, Vac Honvéd utca. A helyszinre valo utazast bérelt autobusszal biztositjuk.

Az iszas az egyik legegészségesebb sport, jot tesz a keringésnek, erdsiti az izmokat, kiméli az
iziileteket ¢és segit lekiizdeni a mindennapos stresszt. A sport, a rendszeresség segiti a
gyermek fegyelmezettségét, feladattudatat és egyben Kkitartasra nevel, mely a jovében
nagyobb koncentraltsaghoz és jobb tanulmanyi eredményhez vezet. Az iszas motivélja a
résztvevot, hogy torekedjen a sajat teljesitménye javitasara és ez altal célorientaltsagot alakit
ki a gyermekben.
TSMT, Komplex mozgasterapia, Gyogytestnevelés, Alapozo terapia
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A gyermekek leghatékonyabban a jatékon keresztiil fejleszthetdk, ezért a foglalkozasok
Jtematikdja” a jatékossagra épiil. Eletkorilag fontos az egyensilyrendszerikk, 6n- és
térérzékelésiik, természetes mozgasaik (kliiszds, maszas, jaras, futas), mozgaskoordinaciojuk

¢s ezekkel parhuzamosan az idegrendszeriik fejlodésének segitése.

A gyerekek oOvodds korban elsésorban mozognak, jatszanak, hangoskodnak, ujitanak,
kitalalnak és nevetnek: ezekre mind sziikségiik van eldrehaladdasuk érdekében. Amit a
gyermekek Osztonszeriien tennének, annak biztositunk a torna soran nagyobb teret, lehetdleg

észrevétlentil, vezetve dket ezen az uton, gazdagitva a lehetOségeiket.

A foglalkozasokon kihaszndljuk a gyermekek természetes mozgasfejlodését, biztositva a
legvaltozatosabb koriilményeket. Ehhez igénybe vessziikk az 6vodank rendelkezésére allo

szenzoros fejlesztéeszkdzeinket is.
Zeneovi

Akik éneklési készsége és ritmusérzéke jobb a tobbi gyereknél, és/vagy nagyon szeretnek
énekelni, zenét hallgatni.

Akiknek sziilei tervezik, hogy gyermekiik zeneiskolaban valamilyen hangszeren fog tanulni.
Zenei eloképzd Zeneterapids jatékokkal egyiitt, melyek a személyiség és képességfejlesztésre
iranyulnak.

Kodaly mddszer alapjan a zenei irds-olvasas alapjainak elsajatitdsa Zeneterapiaval.

A zenei fejlesztés nem csak a jobb képességli gyermekek zenei képességének
tovabbfejlesztését segiti, hanem az iskolai irds-olvasas tanuldst is elokésziti, megkonnyiti.
Lehetoséget kinal és elokésziti a zeneiskolai zenei tanulményokat, a hangszertanulast.

A tehetséggondozas 5 zenei képesség teriileten torténik: -éneklési készség, -zenei
hallasfejlesztés, -ritmusérzék fejlesztés, -harmonikus mozgas fejlesztése, -zenehallgatisra
nevelés.

Ev végére a gyerekek megismerik az alapritmus képleteket, a kottaképet és a szolmizaciot

kézjelekkel is.

Néptanc

Az elsdsorban mozdulattanitasra épiilé foglalkozason a gyermekek elsajatithatjdk a magyar
néptanc alapelemeit. A foglalkozas részét képezi még a népi dalos jatékok megismerése, a
népdaltanulds valamint a gyermekek bepillantast nyerhetnek a népmesék izgalmas vilagaba
1s.
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A foglalkozas anyag igazodik az évkor tinnepeihez kapcsolddé magyar néphagyomanyokhoz.
A foglalkozast kis-, kozéps6- és nagycsoportos korosztalynak ajanljuk.
gy tedd ra! - Dalos jaték

Az o6vodas kortl gyermekek szamara a jaték a legfontosabb tevékenység. A jaték oromforras,

fesziiltségoldd hatassal bir, hangstlyozza az 6nkéntességet, onallosagot, aktivitast.

Felszabaditja és kiteljesiti a gyermekek személyiségét. A jatékok évszdzadokon keresztiil

segitettek a gyermekek ¢€letére valo felkésziilést.

Az ”igy tedd ra!” - program a népi jatékok terjesztésével szeretné segiteni a gyermekek

fejlodését €s harmonikus életének kialakitasat.

A jaték soran a gyermekek egyszeribb mozgéasokat is elsajatitanak. A zene ritmusa altal
Osztondsen mozgasra készteti a gyermekeket. A dalokban, jatékokban ismétlédo jaték-

ritmus-mozgas 6romét €li at ezek tijra jatszasa révén.

A ténc, a zene személyiségére haté komplex tevékenységek. Oldja a gatlasokat,
1¢leksimogatd, empatia fejlesztd. A gyermek a figyelem a jaték, a zene, a mozgas és érintés
segitségével dolgozzak fel az élményeket. A népi jatékok tartalmuknal és formajuknal fogva
kozelebb allnak a gyermek érzelmi és képzeletvilagdhoz. Nagy szerepe van az emberi

kapcsolatok ¢s az alkalmazkodni tudds megteremtésében.

A néptanc és a népi jatékok mindent atfogd Osszetett fejlesztosorként hatnak a gyerekekre.
Szakemberek szerint az egyik legjobb készségfejlesztd mozgas. Fejleszti tobbek kozott: a
figyelmet, emlékezetet, feladattudatot, ligyességet, ritmusérzéket, szerialitdst / mozgésok
sorrendje/, esztétikai érzéket, mozgéaskoordinaciot, érzelmi-értelmi- képességeket, szocidlis-

kozosségi érzést, taktilis / érzékeld / csatorndkat, lehetdséget ad az anyanyelvi nevelésre.

4.4.3. Iskola-elokészito a legnagyobbaknak

Az 6voda-iskola atmenet kezd6 szakaszaban kiemelt feladatként kell tekinteni a korai iskolai
kudarcok prevencigjat, a szelid atmenet fontossagat, az 6vodaban és az iskola elsd néhany
évében az egyéni differencialas fejlesztd hatasat, és a tanitok, 6vodapedagogusok hatékony

egyiittmiikddését. (Szabo, 2005). Az iskolai ¢letmodra valo felkészités az dvodai nevelés
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keretében torténd neveld folyamat, mely megkdnnyiti a gyermek szdmara az iskolai élethez
valo alkalmazkodast, segit elérni azt a fejlettséget, melynek kovetkeztében a gyermek
iskolaéretté valik. Ovodank speciélis éve, az iskola elékészitd év, ahol a gyerekek a negyedik
ovodai éviiket toltik el. A gyerekeket a legjobb tudasunk szerint készitjiik fel az iskolai életre.
A specialis év alatt, jatékos keretek kozott, de a gyerekek kivancsisagat kihaszndlva épitjiik
fel az évet, ahol szinte jatszva késziilnek fel a ,nagy iskolai évekre”. Szamtalan kutatési
eredmény ¢és egyéni, akar csaladon beliili tapasztalat is bizonyitja, hogy a kisiskolaskor
kezdetén szerzett élmények szamottevéen befolydsoljak a gyermekek életét. Az 6t ért
esetleges kudarcok elveszik a kedvét a tanuldstol, emiatt bizonytalannd, szorongova valik.
Elég az uj kornyezetet megszokni, az 0j szokdsrendszert elsajatitani, de szinte atmenet nélkiil
naponta bizonyitania kell. Kiilondsen akkor, ha ezt még az otthoni kornyezete is fokozza
erején feliili elvarasokkal, plusz délutani elfoglaltsaggal. Az iskolakezdést gyakran lassabb

képességbeli, vagy magatartasi, akar szocialis problémak is nehezithetik.

Bizonyitott tény, hogy a gyermekek fejlettsége a hatodik életév kornyékén, az iskolakezdés
elott akar 3-4 év kiilonbséget is mutathat. Sziikség van arra, hogy szamukra a hasznalhato
tudast ¢s a lehetdségeket megadjuk. Az iskola eldkészitd csoport célja az d&tmenet biztositasa,
az 6voda és az iskola kozott. Olyan készségek és képességek megalapozasa, mélyitése,
melyek a sikeres iskolakezdéshez és a boldog onbizalommal és Onbecsiiléssel teli, kreativ,
6nallo, boldog gyermekkorhoz vezetnek. A gyermekek személyisége, értelmi, érzelmi €s testi

fejlettségiik biztonsagot €s stabilitas kap.

Iskola-elokészité nagycsoportjainkba nagycsoportos kort, iskolaéretlenség okan negyedik

évet 6vodaban maradd gyerekek jarnak.
Foglalkozéasaink harom {6 teriiletre csoportosulnak:

1. Iras elokészités: helyes ceruzafogas, szem- és kéz koordinacio fejlesztése jatékos

gyakorlatokkal, sok-sok tevékenységgel, kézmiivességgel

2. Anyanyelvi nevelés: beszédértés, beszédhanghallés, érzelmek megértése €s kifejezése
a mes€k, ¢és hozzajuk kapcsolodd feladatok, tevékenységek segitségével a

kisgyermekek szdkincs- és beszédfejlodését segitjiik.

3. Matematikai képességfejlesztés: tevékenység kozpontli feladatokon keresztiil
alapozzuk meg a szam- ¢és mennyiségfogalom kialakulasat, fejlesztjik a

problémalatast, problémamegoldast.
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Az olvasas, irds és szdmolds késobbi tanulasat jatékos, a gyerekek életkordnak megfeleld

modszerekkel készitjiik eld, nagy gondot forditunk az anyanyelvi nevelésre. Fontosnak tartjuk

a feladattudat, a feladattartds ¢és a koncentracidos képesség fejlesztését is, mely az

iskolaérettség eldfeltétele. Nagy hangsulyt fektetink a gyerekek képességeinek, egyéni

fejlettségének megfigyelésére, mérésére, hogy megfeleld fejlesztésben részesiilhessenek,

lemaradas esetén idOben segitséget kaphassanak. Amellett, hogy pedagogusaink folyamatosan

megfigyelik a gyermekek fejlodését, errdl feljegyzéseket is készitenek, és a sziiloket is

tajékoztatjak, kiilsé szakemberek is bekapcsolédnak ebbe a munkaba. A foglalkozasokat nagy

tapasztalattal rendelkezd pedagdgusok vezetik.

Az iskola-eldkészitd foglalkozdsokkal az alabbi 6 célokat thizik ki:

>

Irés-elokészités — grafomotoros fejlesztés— Cél az irds elsajatitasahoz sziikséges
képességek fejlesztése, valamint az irdselemek fokozatos megtanitdsa, valamint a

vizualis tagolas, vizualis differencialés, szerialitas képességeinek fejlesztése.

Olvasas-elokészités — Cél a testséma, a térbeli, sikbeli, idobeli tajékozodas fejlesztése,
a beszéd fejlesztése, ezen beliil a szokincs, a féfogalom ala rendelés, mondatalkotas,
torténetalkotds, a ritmusérzék fejlesztése, a szotagolds, a hangok hosszlisaganak

differencidldsa, valamint az akusztikus és vizudlis észlelés fejlesztése.

Szamoléas — C¢l a gondolkodas képességeinek fejlesztése, a szamfogalom kialakitdsa
10-es szamkorben, bontasok, potlasok begyakorlasa, a matematikdban hasznalt

fogalmak megtanitasa, relacids szokincs bovitése, mértani formak megismerése.

Tovabbi célunk:

>

Onallosag elsajatitasa,

segitség a gyermekek szamdra legmegfelelobb iskolatipus kivalasztasaban,

az iskolakezdéshez hatékony segitségadas a gyermekek részére,

a kozosség aktiv és alkoto tagjava valhatnak,

képesek legyenek 6nalld véleményt formalni és véleményiiket megfeleléen kdzolni,
dontéseket tudjanak és merjenek hozni,

dontésiik kovetkezményeiért vallaljak a feleldsséget,

legyenek nyitottak egymasra €s a vilagra,
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» legyenek elfogaddak kornyezetiikkel szemben,
» érzelmi és szocialis készségeik is fejlédnek,
» agyermekek személyisége holisztikusan fejlodjon.

Témakra osztjuk fel az évet, és ezeken a témakon haladunk a megfeleld iitemben. Ezek a
témak természetesen egymadsra épiilnek ¢és illeszkednek az évszakokhoz, tinnepekhez. A
projekt alapt, tombositett foglalkozasok mar az iskoldra hangoljdk a gyereket, a
foglalkozasokon a kooperativ, kozos munkdk keriilnek el6térbe. A csapatmunka
felelosségvallalasra sarkallja a gyereket, kialakul benne az érzés, hogy ,,meg kell csindlnom”,
hiszen nem hagyhatja cserben a tarsait. A hosszabb-rovidebb ideig tarté foglalkozasokon

pedig atadésra keriil az ismeretanyag!

Iras-elokészités

Megkezdddik az iras elOkészitése, jatékos formaban, anélkiil, hogy a gyerekek betiiket
irnanak vagy rajzolnanak. Kiilon figyelmet forditunk a helyes ceruza tartdsra, hogy
szinezésnél vonalban maradjanak, biztosan kideriiljon, hogy melyik a gyermek dominans

keze.

Beszélgetd kor

A napot reggeli beszélgetd korokkel inditjdk, melyben a gyerekek kommunikacios
készségeinek fejlesztése zajlik majd indirekt formaban. Meg kell sz6laltatni a gyereket, hogy

merjen beszélni gondolatairodl, érzéseirdl.

Mozgéskultura kialakitasa

Mozgasprogramunk olyan tartasjavitd, vézrendszer-erdsité jatékos gyakorlatokra épiil,
mellyel a gyermek gerincproblémai, sportsériilései jo eséllyel elkeriilhetoek, megeldzhetdek.
Fakultativ sportfoglalkozéasaink lehetdséget nyujtanak, hogy minden gyerek a szamara kedvelt

sportban érjen el sikereket (foci, joga, Uszés.. stb.).

Erkolcsi nevelés

Beépitésre keriilnek a tantervbe az erkolcsi nevelés alappillérei: illem, etika, normakovetés,
jatékos foglalkozasok keretein beliil. Az alapvetd értékeket célunk visszavezetni a
tarsadalomba! A gyerekek még nagyon befogaddak, ezt ebben az életkorban, mesés

torténeteken keresztiil a legegyszertibb atadni.
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Kiilsé programjaink

Bébszinhaz, muzeum, sportesemények, melyek tagitjdk és szinesitik gyermekeink latokorét.
Minden ilyen kiranduldas a megismerés, felfedezés élményét nyujtja. Kiilsé programjaink
tapasztalatai természetesen beleépiilnek projekt heteinkbe, szakkdreinkbe, sét erre épiilve
tovabbi foglalkozéasok keriilnek megtartdsra. Fontosnak tarjuk, hogy a gyerekek a kulturélis és
torténelmi hagyomanyainkkal, azok eredetével is szorosabban megismerkedjenek. Szeretnénk
jatékosan bevezetni ket a munka és pénz vilagaba, szeretnénk, hogy konkrét szakmakkal is

talalkozzanak.

Pedagoégus feladata:
» a gyerekeket a legjobb tudasa szerint készitse fel az iskolai életre.
» folyamatosan figyelemmel kisérje, hogy milyen szinten teljesitenck a gyermekek.
» elegend6 id6t adjon az iskolassa valashoz.

» tudatosan dolgozzon azért, hogy a ra bizott gyermekek boldog, kiegyensulyozott,
testileg, szellemileg fejlett gyermekekké valjanak.

» napjaikat sok-sok kozos jaték, egyiitt atélt élmények jellemezzék.

» egyiitt oriiljenek a sikereknek.

» folyamatos visszajelzéseket adjon a gyermekeknek az elért eredményekrol.
Fejlodés varhaté eredménye:

» feladattudata tovabb fejlodik.

» egyre inkabb képes lesz tudatos és kitarto feladat végzésére.

» koncentral6 képessége tovabb nd, hatékonysagaban és idétartamban is.

» munkatempdjaban igazodik a csoporthoz. Egyiitt munkalkodasra képes.

» lapon, flizetben jol tajékozodik. A szamokat, betliclemeket, egyéb formakat

megfelelden helyezi el vonalrendszerben, négyzethaloban.
» megtanul sorokban és oszlopokban dolgozni.

» eszkozeit megfelel6 rendben tartja.
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» jatékokra vigyaz.

» felismeri erdsségeit, azokra tudatosan épit.

» kialakul a kozosségben elfoglalt helye.

» ¢érdeklddik az 0 ismeretek irant. Nyitottan fogadja az 0j helyzeteket, szituaciokat.

» egyre megfelelobben tud helyt allni teljesitmény helyzetben. Tisztadban van a vele

szemben tamasztott kovetelményekkel, érti és teljesiti Oket legjobb tudasa szerint.

» feladatok utasitasait megérti, azokat — a gyakorlas szintjét6l fiiggéen — Onalldan

végrehajtja, szoban el tudja ismételni.

> jol kifejezi magat tarsai és pedagogusai fel¢ is. Problémait meg lehet vele besz€lni.

Véleményét elmondja.

» indulatain, érzésein egyre inkabb tudatosan uralkodik. A szabalyokat mind jobban

betartja.

4.4.4. A kiilonleges banasmaddot igénylé gyermekek ellatasa

Tehetséggondozas

,,minden gyermek tehetséges lehet valamiben, de azt idejében fel kell fedezniink, majd meg
kell erdsiteniink olyan ovodapedagogusokkal, akik értéket tudnak kinalni és maguk is

elkotelezettek, motivaltak azon a tehetségteriileten.” (Csermely professzor ur)
Célunk a tehetséggondozasban

» A kiemelkedd képességii, kreativ gyermekek felfedezése, személyiségiik optimalis
fejlesztése. (megeldzni a tehetségigéretek elkallodasat, felismerni az alulteljesitd

gyermekekben bujkalé kivalo képességeket)

» A kreativ tehetségigéretes gyermekek tovabbi fejlesztése, tehetséggondozo

foglalkozasok keretein beliil.

Feladatunk:
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» Felismerni a kreativ gyermekeket, 0sztondzni Oket, motivalni kreativitasukat,
kielégiteni sziikségleteiket.

» Az altalanos kreativ nevelés eszkozeivel segiteni fejlodésiiket.

» A tehetségigéretes gyermekek kivalasztasanak csak akkor van értelme, ha

fejlesztésiiket alapos tervezOmunka utan megszervezziik és vallaljuk.

Specialis céljaink a tehetséggondozasban:

» A tehetséges gyermek er6s oldalanak tamogatasa. (emlékezet, fantazia, logikus
gondolkodas) A gyermek egy-egy teriileten rengeteg ismeretanyagot halmoz fel.
Segiteniink kell, hogy ezeket elmélyiteni tudja. Nem ,kis tudost” neveliink beldle,
hanem, biztositjuk szamukra, hogy minél tobb olyan lehetdséget kapjanak, amelyekbdl

tanulhatnak (jatékban, targyi feltételekben)

» A gyermek tehetségével Osszefiiggd gyenge teriileteket igyeksziink kiegyenliteni,
amelyek a tehetség fejlodését megnehezitik, vagy megakadalyozzédk. A zenei,
kézmiives, vagy mozgasos foglalkozasok egészithetik ki az intellektualis
iranyultsagot, segithetik a gyermek érzelmi-szocialis fejlédését akkor is, ha a gyermek

ezeken a teriileteken nem rendelkezik j6 adottsagokkal.

» Minden teriilet fejlesztése. A gyermekek fejlesztése soran fontosnak tartjuk —a
kiilonleges esetleg fejlesztésre szoruld teriiletek mellett-, az atlagos képességek, az

egész személyiség tamogatasat.

» Elfogado, a személyiségfejlodést segitd 1égkort alakitunk ki. A gyermeknek tisztaban

kell lenniiik sajat értékeikkel, de nem szabad, hogy tulbecsiilje azt.
Ovodankban a tehetségigéretes gyermekek fejlesztése torténhet:

» oOvodai csoportjaikban a napi tevékenységekbe agyazva, sziikség szerint kiscsoportos,
a kreativitast fejleszto ,tehetséggondozd” foglalkozasok keretében (A gyerekek olyan
komplex tobbletismereteket kaphatnak, amellyel napi szinten nem foglalkoznanak, itt
biztositjuk a lemaradd teriiletek fejlesztését, annak érdekében, hogy egymadsra

talalhassanak a hasonl6 érdeklddésii gyermekek.

SNI. BTMN nevelés-oktatas
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Tobbségi 0vodainkban befogadd kornyezet biztositasaval, megvaldsitjuk az integralt nevelést-
oktatast a sajatos nevelést igényld gyermekek szamdéra. Egylittneveléslink soran segitjiik a
sajatos nevelési 1gényli, az akadalyozott és a részképesség zavarokkal ¢él6 gyerekeket oly
moédon, hogy az elvardsok igazodjanak a gyermek fejlddési tliteméhez, fejlesztési

teriileteikhez. Ovodai fejlesztésiiket a gyogypedagogusokkal egyiittmiikodési végezziik.
A fejlesztés céljai minden esetben a szakértdi vizsgalat diagndzisara, javaslatara épiilnek.
Csoportszervezés elve: Ovodai csoportonként maximalisan egy gyermek ellatasa.

Az integralt nevelésre vonatkozd altalanos alapelvek:

» A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is az altalanos nevelési célkitiizések

megvalositasara toreksziink

» Kiemelt célunk eldsegiteni e gyermekek alkalmazkod6 készségének, akaraterejének,

onallosaganak, érzelmi életének fejlodését.
» Biztositjuk a gyogypedagogiai feladatellatast.

» Habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztd terapias programjaink jellemzdéen az 6vodai
Pedagogiai programba, igy a napi 6vodai életbe bedgyazottan valosulnak meg, a
gyermekek szakvéleményben foglalt valos igényeihez igazoddan, a gydgypedagdgus

kozremukodésével.

» Az egyéni igényekhez igazodd foglalkoztatds megvaldsulas érdekében rugalmas

szervezeti kereteket alakitunk ki, egylittmiikodiink a gyogypedagdgusokkal.

» Az clfogadds szemléletét ugy alakitjuk, hogy tartézkodunk mindazon

viselkedésmintak adasatol, amely a sériilt gyermekek kiilonbozdségét hangsulyozza.
» Munkankkal kozvetve segitjiik a tarsadalom befogado szemléletének kialakitasat.

» Fokozott figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényl gyermekek és csaladjaik
esetében az adatvédelemmel ¢és a személyiségjogokkal kapcsolatos szabélyok

betartasara.

» Helyhiany esetén az 6voda vezetdje sajat jogkorében irasban 8 napon beliil jelzi a

Szakértdi és rehabilitacios bizottsag fel¢, hogy ne jelolje ki az intézményt ellatasra.
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» A gyermekek csoportba vald beosztasakor a sajatos nevelési igényl gyermekek

iranyszama o6vodai csoportonként 1 0.

Tartos gvogykezelésben részesiilo gvermek

A tartos gyogykezelés alatt all6 gyermek sziilei kérhetik a gyermek felmentését az
ovodakotelezettség alol. Ha az eljarasban szakértét kell meghallgatni, csak az dvodavezetd
vagy a védond, tovabba tartds gyogykezelés alatt all6 gyermek esetében az altalanos
jarobeteg-szakellatasban vagy az altalanos fekvObeteg-szakelldtasban részt vevd szakorvos
rendelhet6 ki. Tartos gyogykezelés alatt allo gyermek esetében a kérelem a targyév aprilis

15. napja utan is benyujthato. Az eljaras idétartama 50 nap.

A tartds gyogykezelés alatt allo gyermeket a felmentést engedélyezd szerv (a fovarosi €s
megyei kormdényhivatal altalanos illetékességgel eljar6 jarasi hivatala) az oOvodai

foglalkozason valo részvétel aldl felmentette, az 6voda a sziild részére
e tanacsadast,
e konzultaciot biztosit, tovabba

e terapids vagy mas kezelés sziikségessége esetén tovabbiranyita pedagogiai

szakszolgalathoz vagy mas szakellatast biztositd intézményhez.

4.5. Médiatudatossagra nevelés

A mai 6vodasok annak a generacionak a tagjai, akik mar belesziilettek a digitalis korszakba.
Nem csak a televizido, de a szamitogép, az internet jelenléte, hasznalata természetes
szamukra. Az ismeretszerzés ¢€s a kapcsolatszerzés lehetdségeinek atalakuldsa miatt

intellektudlisan és szocilisan is mashogy fejlddnek, mint a korabbi nemzedékek.

A szamitdégépek helyes hasznédlatdnak megismertetése rendkiviil fontos. Ennek azért is van
kiilonds jelentésége, mert az informatikai alapismeretek napjainkban mar az 4&ltalanos
miveltség részévé valtak, ami a jovore nézve még inkabb kovetelmény lesz a felnovo
generdcionak. Masrészrél a ma oOvodasai batran nyulnak ezekhez az eszk6zokhoz, mert
¢letkori sajatossaguknak megfelelden nagy kivancsisaguknal és érdeklddésiiknél fogva
gyorsan sajatitanak el ismereteket. Ezt a kivancsisagot és érdeklddést helyesen kihasznélva

kell megalapozni a gyermekek szdmara az informécid sziirését, befogadasat.
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Az 6vodaskort gyerekeknek  szold  foglalkozasok  célja  elsésorban a  gyerekek
média¢lményeinek megdolgozasa sajat fantazidjuk segitségével. Az ¢lményfeldolgozas
igazodva az ovodaskoru gyerekek érzelmi fejlettségégéhez, kognitiv képességeihez, a sajat
nyelviikon a rajzolés, szerepjaték, mozgas forméjaban zajlik. A jatékkeret lehetdséget nyljt a
szocialis kompetencidk, empatia, kooperacios készség fejlesztésére. Mar ebben a kicsi korban
is készitenek a gyerekek sajat médiatartalmat, szines képek, ollo, ragasztd segitségével sajat

ujsagot allitanak Ossze.

Az, hogy a gyerekek eszkdzhasznalati képességei sokszor jobbak, mint a felnéttek digitalis
jartassadga, még nem jelenti azt, hogy a felndttek szerepe megsziint volna a gyerekek digitalis
tevékenysége korében. Tovabbra is komoly szerep harul rajuk. A gyerekek segitségre
szorulnak a megfeleld informécidhoz vald hozzaférés, az informacid értelmezése, értékelése,

hitelességének vizsgalata, elhelyezése teriiletén.

4.6. Fenntarthatosagra nevelés — a jovo utja
A kérnyezo vilag iranti érdeklodesiink veliink sziiletik. Sziiletésiink pillanatatol egy bonyolult
és elkapraztato vilag felfedezoi vagyunk. Vannak emberek, akikben ez a szenvedély az ido
mulasaval, vagy az élet megprobadltatasai kézepette kihiil, de vannak olyan szerencsések,

akiket életiik vegéig hevit.”(Gerald Durell)

Az ember ,fejlodése” soran a novekvd igények kielégitésére egyre novelte a termelést.
Fokozodott a természet, a természeti erdforrdsok felélése, egyre nagyobb aranyu
igénybevétele, kihasznalasa. A koriilottiink 1évé vilag valtozédsai, a globalis kornyezeti,
okologiai valsag, egyre érzékelhetobb jelei lassan tudatosodtak az emberekben, és felmeriilt a
valtoztatds sziikségességének gondolata. A tudatossag kialakitdsdhoz nélkiilozhetetlen a
kornyezeti nevelés, a fenntarthatosadgra nevelés. A két fogalom ma még egylitt él. A kezdet a
kornyezeti nevelés. A kornyezeti nevelés sokrétli, Osszetett folyamat, amelynek célja
kornyezetkulturara nevelés, azaz ¢életmod-, gondolkodas- és viselkedésmod-alakitas. A
kornyezeti nevelés folyamatdban a kornyezet iranti nyitottsdg kialakitasan, a kornyezet
megismerését szolgald ismeretek megujitasan, a kornyezeti gondok feltarasa és megoldasat
segitd készségek és képességek, az érzelmi viszonyulds alakitdsan til az egész emberre, a

gyermekre, annak egész személyiségére tudunk hatni.
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A fenntarthat6sag pedagdgidja a valtozas pedagogidja: egyik fo célja, hogy a szerepldkben a

kozos tudas kialakitdsan és az ehhez vezetd folyamat bejarasan keresztiil szemléletvaltast

készitsen eld. A fenntarthatdosaggal kapcsolatos problémak, illetve elgondolasok kritikus

vizsgédlata a mindennapi rutin, a gyakran tudattalanul is elsajatitott viselkedésmintak és

kulturalis elemek feliilvizsgélatat is jelenti. A fenntarthatosagra nevelés elmélete és gyakorlata

soha nem lesz befejezett, egy az egyben masolhaté minta. A cselekvési folyamat az egyes

szereplok egylittmiikodésére, folyamatos egymadsra hatasara épiil, a szereplok egy részének

valtozasa a tobbiekben is valtozast indukal.

Kornyezeti nevelési alapelvek az 6vodai gyakorlatban:

>

>

A nevelés kozéppontjaban a gyermek €s kornyezete all.

Az egyszeri ¢és megismételhetetlen gyermeki személyiség adottsdgainak,
képességeinek és sziikségleteinek kielégitése az életkori és az egyéni sajatossagok

figyelembevételével.

Jatékos, tevékenységkozponti, 6rom- és sikerorientdlt, személyiségfejlesztd ovodai

légkdr megteremtése és fenntartasa.

Olyan természeti és tarsadalmi kornyezettel szoros kapcsolatban mitkddé oOvodat
l1étrehozni és fenntartani, amely nemcsak kultarat kozvetit, hanem annak teremtésére is

vallalkozik.

Kornyezeti nevelés célrendszere az 6vodai gyakorlatban

>

Olyan pedagdgiai folyamat kialakitasa, amely eldsegiti és megalapozza a gyermekek

kornyezettudatos magatartasat, életvitelét, életmaod;at.

Alakitanunk kell érzelmi viszonyulasukat, értékrendjiiket, s képessé tenni a

gyermekeket az egyiittmiikddésre, toleranciara, empatidra, a massag elfogadasara.
Erzelmi, cselekvési, kornyezettudatos magatartasi mintak megalapozasa.

Tapasztalataik segitsék a kornyezetben vald eligazodast, az értékek védelmét, a

szU16fold €s az ott €16 emberek megismerését, szeretetét, tiszteletét.

Kornyezeti nevelési alapelvek az 6vodai gyakorlatban:

>

A személyiség kibontakozasaban fontos szerepet jatszik a természetkozelség, az

¢letkozeliség, eletszerliség, a munkalkodas, alkotas és a szabad Onkifejezés.
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>

Becsiiljiik és ovjuk a természet értékeit.

Nevelésiink célrendszere tilmutat az 6vodaskoron. Kdrnyezetiink jelenlegi allapota siirgeti a

szemléletvaltast, amely a gyermekeken keresztiil fejti ki hatdsat a csaladra, a csaladon at a

tagabb kornyezetre.

Kornyezeti nevelés célrendszere az 6vodai gyakorlatban

>

>

,Minden gyermeket ahhoz segiteni, hogy elérje onmaga lehetdségének maximumat.”

A csaladi neveléssel egylitt olyan nemzedék felnevelése, amely visszafordul a
természethez, gondolkodasaban, cselekedeteiben, beallitottsdgaban keresi az utat, ami

Osszeegyeztethetd kornyezetével.

Szeretettel és kelld alazattal fordul a természet valamennyi 1étezdje felé, és ez jellemzi

emberi kapcsolatait is.

Nyugodt, deriis €és csaladias légkor megteremtése az 6vodaban, amely lehetdséget

biztosit az onallosagra és a kezdeményezésre.

A fejlédés varhatdé eredménye az oOvodaskor végére A gyermekek egyéni fejlettségének

megfelelden:

>

>

Alakul a gyermekekben a természethez és a kornyezethez vald pozitiv viszony.

Tudatosul benniik, hogy a természetben nincs elhanyagolhato, ,felesleges” elem.

(minden ¢él6lénynek helye van az 6koszisztémaban)
Ugy gondolkodnak, hogy a , természet részei vagyunk, nem tulajdonosai”.
( Ne arts, vigyazz ra! )

Ismernek néhany kornyezetvédelemmel kapcsolatos fogalmat ¢és a hozzajuk

kapcsolodo tevékenységeket: hulladékszelektalas, ijrahasznositas, komposztalas, stb.

Tudjak, hogy egészséges, tiszta kornyezetben az ¢let mindsége javul, mig a
szennyezett kornyezet rontja azt. Meglatjak az ok — okozati Gsszefiiggést az egészség

¢s a kornyezet mindsége kozott.

Megtanuljak a helyes ¢életvitel szokasait, kialakulnak az egészséges ¢életmoddal

kapcsolatos szokasok alapjai.

Képesek a jelenségek egyes részeinek észrevételére vagy globalis szemléletére.
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Felismerik, kutatjak, értelmezik az ok — okozati dsszefiiggéseket.
Emlékeznek jelenségekre, torténésekre, él6lényekre, targyakra.
Képesek elemi kovetkeztetések levonasara, egyszerii itéletek alkotasara.

Megkiilonboztetik a mennyiségi-, formai-, nagysagbeli viszonyokat, azonossagokat,

kiilonbozdségeket.

Felhasznaljak a természet targyait, é161ényeit a kdzvetlen tdjékozodasban.
Figyelnek a kornyezet 0j jelenségeire, valtozasaira, érdeklédnek a véltozas irant.
Elitélik a kornyezet és az élélények pusztitasat.

Részvétel a  kornyezetvédelmi  programokban  (Madéarbarat-,  Allatbarat-,

Z06ldévoda...stb.)
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5. Az Ovodaink Sajatos Arculata

v Kornyezet értékeinek megdrzése

v' Kornyezettudatos magatartas
fenntarthatdsagara nevelés

v" Ovodai nevelés jatékkal, mesével

v’ Zenei nevelés komplexitisa a miiveltségi
tertiletekhez kapcsolodva

v Bolcsdde- 6voda- iskola program

v’ Biztonsagos Ovoda => Kozlekedés
biztonsagra nevelés

Egészséges életmod, egészségvédelem
v Kornyezetvédelem,
kornyezettudatossagra nevelés a jeles
napok, hagyomanyok tiikrében

Ovoda — Iskola atmenet segitése
Tehetséggondozas tehetségmiihelyekben
Biztonsigos Ovoda => Kozlekedés
biztonsagra nevelés

ANANIN

Mozgaskultura atfogo, sokszinii
fejlesztése

v Hagyomany&rzés kulturalis 6rokségiink
apolasaval

v’ Egészségtudatos szemlélet formalasa

v’ Zenei nevelés komplexitisa a miiveltségi
e tertiletekhez kapcsolodva

o= v' Tehetséggondozas, tehetségmiihelyek

keretein beliil

Biztonsigos Ovoda => Kozlekedés

biztonsagra nevelés

Képesség fejlesztés, mozgason keresztiil
Preventiv fejleszto torna

Ovoda-iskola program
Kornyezettudatos magatartas
fenntarthatosagara nevelés

Népi hagyomanyok megorzése, apolasa

AN N NN

AN
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5.1.Deakvari Foéuti Székhelyovoda Pedagogiai Programja: Ovodai
Nevelés Jatékkal, Mesével

5.1.1. Bevezeto

5.1.1.1.  Kiildetésnyilatkozat

Az 6vodai nevelésiink a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasanak, eldsegitésére
iranyul, az emberi jogok ¢és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartdsaval oly modon,

hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

A gyermeket,- mint fejlédé személyiséget, gondoskodas és kiilonleges védelem illeti meg.
Nevel6testiiletiink, nevelési programjat az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja
készitette el, melyben helyet kapnak kiilonb6z6 - kompetencia alapu- innovativ pedagogiai

torekvések és a sajatos nevelésli gyermekek dvodai nevelése is.
Programunk alapja:

> az 6vodaskort gyermekek tarsadalmi gyakorlatra valo altaldnos felkészitése, (szocialis
kompetencia)- amely magéba foglalja a gyermeki személyiség fejlesztését- és az életre vald

felkészitést. (kompetens személyiség)

> Torekszilink arra, hogy a sajatos nevelési igényl gyermekeknél is megvalosuljanak az

ovodai nevelés altalanos célkitiizései.

Kiildetésiink a gyermekek személyiségének fejlesztése, testi-lelki-szocidlis sziikségleteinek
kielégitése, esetleges hatranyos helyzetiikh6z, sajatos nevelési igényiikhoz, és eltérd fejlodési

titemiikho6z igazodva.

Ennek alapfeltétele:
> a gyermekek minél tobb iranyt megismerése, megértése s feltétel nélkiili szeretete
> az egyénileg kiilonb6zo belsd érési folyamatok figyelembevétele és a kiilso fejlesztd

hatasok tervszerii és céltudatos dsszehangolasa.
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5.1.1.2. Ovoda bemutatdsa

Ovodank, az 1981-ben ¢épiilt, Deakvari féuti bolcsdde épiiletében, 1994-ben kapott helyet. A
varos frekventalt helyén 3 csoportban fogadja a gyermekeket. Az 6voda a forgalmasabb
utaktol tavolabb, de mégis konnyen és jol megkozelithetd helyen, egészségiigyi €s oktatasi

intézmény, kozelében talalhato.

Csoportszobaink esztétikusan berendezettek, melyek a szabadjaték és a tevékenységbe
agyazott ismeretszerzés szinterei. Tornatermiink ¢és annak felszereltsége széleskori

mozgasfejlesztésre ad lehetdséget.

Udvarunk onfeledt mozgasos jatékokra, rendezvények ad Ilehetdséget a gyermekek

mozgasigényének kielégitésére.

5.1.2. Az dévodai nevelés alapelvei, célja
Elérendd céljaink:

» A multikulturalis nevelés megvaldsitasa.
» A bevandorlo gyerekek nyelvi és kulturalis integracioja.
» A befogado orszag nyelvének elsajatitasa.

» A befogado orszag értékeihez vald pozitiv kotodés kialakulasa.

Nyitott és megértd viselkedés kialakitdsa a mas ajktak nyelve és kultardja irdnt. Programunk

alapjan:

» az életre neveliink,
» gondoskodunk a gyermeki sziikségletek kielégitésérol.
» Fontosnak tartjuk, hogy a gyerekek egy jol meggélt, teljes és igazi kisgyermekkor utan

Iépjenek a kdvetkezd életszakaszba.

Ovodankban a gyerekeket szeretet és bizalom 6vezi. Biztonsagos, otthonos, deriis, nyugodt,

légkorben tolthetik egész napjukat.

,, Tiszteletben tartjuk, hogy a gyermek a sziiloké, ezer szdllal kétodnek hozzajuk, életiik

berendezése alapvetden az 6 dolguk, kételességiik és 6romiik.

Mi abban segitiink, hogy egyre batrabban és onallobban kimerészkedjenek a csaladi
fészekbol. A feészek azonban nekik kell épitgetni, kibélelni és testi-lelki szempontbol tisztan

tartani.
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Mi a fészek koriiljarasaban, a tagabb kornyezet felderitésben, az abba valo beilleszkedésben

szolgalhatjuk a gyerekek javat”
Nevel6 munkank tudatos, tervszerl tevékenység, melyben érvényesiil:

» apartnerkdzponta szemlélet, az innovaciora valo nyitottsag €s igény.
» Fontosnak tartjuk a csaladok nevelési szokasainak megismerését, a csaladokkal valo
egyiittmiikddést, a kulturalt parbeszéd, az épitd kritika megfogalmazasat és a korrekt

érdekérvényesitését.
Munkakhoz a sziilok egyetértése, timogato beleegyezése sziikséges.

5.1.2.1.  Gyermekkep

Az ember egyedi, massal nem helyettesithetd szellemi, erkdlcsi €s biologiai értelemben is

egyedi személyiség és szocialis 1ény egyszerre.

A gyermek, fejlodé személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos
torvényszerliségei, a spontdn és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittesen

hatarozzak meg.
A gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja a neki megfelelé gondoskodast és nevelést.

Ovodai nevelésiink gyermekkozponti és befogadd, torekszik a gyermeki személyiség
kibontakoztatasa elésegitésére, biztositva minden gyermek szdmadra, hogy egyforman magas
szinvonali ¢€s szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévOo hatranyai csokkenjenek.
Neveliink a méssag elfogadasara, tiszteletben tartasdra. Az 6voda nem ad helyet semmilyen

eloitélet kibontakozasanak.

Megteremtjiik annak a lehetdségét, hogy a gyermek a jatékon, a miivészeteken, az
alkotomunkan, sajat tevékenységén keresztiil szerezhessen, sziikebb és tagabb kdrnyezetébol

¢lményeket, tapasztalatokat.

A személyiség kibontakoztatdsahoz egyéni, differencialt banasmoéd, személyes, bensdséges

kapcsolat sziikséges, amely minden gyermeket megillet.

Ovodai nevelésiink soran alkalmazkodunk a gyermek sajatos, életkoronkénti és egyénenként

valtozo testi és lelki sziikségleteihez.

Minden gyermek szdmadra biztositjuk az egyforma esélyt a fejlédésre, fejlesztésre, ezért segitd

szolgaltatasaink:
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» Gyogypedagogusaink minden gyermek szdmara elérhetdek.

» Valtozatos mddszerekkel fejlesztiink, igazodva a gyermekek egyéni részképességeinek
szintj¢hez.

» Nevelési iddben csak ugy szerveziink kiilsé személy altal végzett, - az dvodai
tervekhez kapcsolodo, sziiléi igénnyel, engedéllyel -, szolgaltatast, (angol,

uszasoktatas) hogy annak teljes iddtartama alatt 6vodapedagogusi jelenlét van.

Nem adunk helyet az el6itéletek kibontakozdsanak sem tarsadalmi, sem nemi, sem egyéb

értelemben.

Ovodank kialakitott szokasrendszere segiti a gyermeket abban, hogy a koriilotte 1évé sziikebb

¢és tagabb kornyezetben az emberi érintkezés alapvetd szabalyait elsajatithassa.

Ko6zosségi neveléslink alapelve, hogy a gyermek, mint egyén, megtaldlja helyét a

kozosségben.

A szokasrendszeriinkon ¢és az egyiittélésbol fakadd interakciokon keresztiil fejlodik
normarendszere, mely a tovabbi fejlédési szakasznak, az iskolaskornak az alapja, s egyben a

felnotté valas feltétele is.

Ovodai nevelésiink egészét athatja az a tudat, hogy oriasi a feleldsségiink a gyermekek
nevelése terén. A gyerekek feltétlen bizalommal fordulnak hozzank, ,,felndtthéz”. Ezt tgy
szolgaljuk meg, neveldmunkank soran, hogy egy bizalomra, biztonsagra ¢piilo, stabil

kapcsolat valjék beldle.

5.1.2.2.  Kiemelt figyelmet igénylo gyermekek egyéni fejlesztése, fejlodésének
elosegitése

Kiemelt figyelmet igényld gyermek:

kiilonleges banasmoddot igényld gyermek
hatranyos €s halmozottan hatranyos gyermek
sajatos nevelési igényl gyerek

beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek

YV V V VYV V

kiemelten tehetséges gyermek
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Kiemelten tehetséges gyermek:

az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki atlag feletti altalanos vagy specialis
képességek birtokdban, magas foku kreativitassal rendelkezik, felkelthet6 benne a feladat

iranti erés motivacio, elkotelezettség.
Feladataink:

» A gyermekeket annak elfogadasara, megértésére neveljik, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.
» Az SNI esetében folyamatosan biztositjuk a gyogypedagogusi ellatast, a specialis

szakemberekkel val6 egylittmiikddést.

Egyiittnevelésiink soran megvalodsitjuk:

» a sajatos nevelési igényli gyermekek szamara a habilitacios és rehabilitacios
szemléletet és a sériilés specifikus modszerek, eljardsok alkalmazasat. Figyelembe

véve a sajatos nevelés tipusat, és az egyéni fejlodési sajatossagokat.

Valljuk, hogy a gyermeket hagyni kell nyugodtan és természetesen, a sajat itemében fejlédni,

egyéni képességeihez mérten, tiszteletben tartva személyiségét.

Ovodai nevelésiink keretein beliil biztositjuk a nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozo, és a
hazédjukat elhagyni kényszeriild csaladok gyermekeinek Onazonossdganak megorzését,
apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi nevelését a multikulturalis és interkulturalis nevelésen

alapul¢ integracid lehet0ségét, az emberi jogok és alapvetd szabadsagjogok védelmét.
Segitjiik tovabba a kiemelt képességli gyermekeket, €s a kiillonb6z0ségek elfogadasat.

A differencialt fejlesztésre valo felkésziilés, a hidnyok potlasara, a fejlodés akadalyainak
elharitasara, a tehetség fejlesztésére iranyuld feladatok tervezése, az eredmények értékelése

beépiil pedagodgiai gyakorlatunkba.

Az egyéni sajatossagokat figyelembe vevd differencialt fejlesztési mddszerek alkalmazasa

A differencialasra sziikség van azért, hogy a gyermek a neki megfelelé nevelésben,

oktatasban részesiiljon, s ezzel teljesitOképessége maximumat érje el.

A differencialt, egyéni banasmddra nagyon sok lehetdséget nyujtanak azok a tevékenységek,
melyeket nap, mint nap végziink. Mindenképpen a gyerek egyéni fejlettségéhez mérten adjuk
a feladatokat.
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Abbol indulunk ki, hogy minden gyermek a sajat képességeinek figyelembe vételével

nevelhetd, fejlesztheto.
A differencialas alapelvei:

A napirendi tevékenységek soran, a gyermekek igényeinek figyelembevételével, biztositjuk a

személyes banasmodot

» aspontan és a szervezett tevékenységekben

» csoportszobai €s udvari és udvaron kiviili tevékenységekben
» az 6vodai tevékenységek egészében érvényesiil

» apedagogiai hatas az egész gyereki személyiségre hat

» a fejlesztés soran az onmegvalositas lehetdségét kinalja

» érvényesiil a humanisztikus gyermekszemlélet

A differencidlés sziikséges, mert:

» agyermekeknek eltérd biologiai sziikségletei vannak
» eltéréek adottsagaik, érzelmeik, mozgasigényiik

» tarsas kapcsolatteremtésiik

» érdeklodésiik

Az 6vodapedagogus szerepe a differencialt fejlesztésben:

» igyekezzen tetteivel és szavaival kifejezni, hogy a gyermekek kozotti kiilonbségek,
az eltérd fejlettségi szint, a feladatmegoldasban megjelend teljesitménykiilonbség

természetes.

» segitse eld, hogy lehetdség szerint minden gyermek tiinjék ki valamiben, legyen ra

jellemzd pozitiv megnyilvanulas.

» tervezzen tobb fokozatban, mindségben, hogy a gyermekek megkapjak a valasztas

lehetdségét.

» figyelje a gyermeket és igazitsa hozza a kovetelményeket, a gyenge pontokat ne

hibaként értékelje, hanem a lassabb fejlodés jeleként.

Az eltérd fejlettségli gyermekeknek minden helyzetben joguk van mas {itemben haladni.
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Azok a gyermekek, akik a sajat fejlédési szintjiilknek megfelelé kihivasokkal talalkoznak, jo

kozérzetiiek, magabiztosak, kreativak lesznek.
Differencialhatunk:

» a tevékenység idotartamaval, eszkozokkel, technikakkal, tartalommal,
kovetelményekkel
» szervezeti  keretekkel, munkaformakkal, egyéni, ¢és  kiscsoportos

egylttmitkddéssel, munkamegosztassal.

5.1.2.3.  Ovodakép

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik ¢letévétdl az iskolaba 1épésig biztositja a gyermek

fejlédésének és nevelésének optimalis feltételeit.

Az 6vodaskori gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd. A sajatos nevelési igényii
gyermek csaladi nevelését, a kozosségbe valo beilleszkedését eldsegitheti a tobbi gyermekkel

részben, vagy egészben egylitt torténd integralt nevelése.

Pedagbgiai tevékenységiinkkel, targyi kornyezetiinkkel biztositjuk a legmegtelelobb
feltételeket ahhoz, hogy a gyermekekben megteremtédjenek a kovetkezd életszakaszba

(kisiskolas korba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.

crer

valasztottuk.

A program lényege, hogy a jo szokasok és a gyermeki miiveltség megalapozasa a jaték ¢s a
mese nyelvén valosuljanak meg. Ezek segitségével teremtddjon meg az egymasra figyeld, a

jaték otleteit atado, atvevo neveldi 1égkor.

A 3-7 éves gyermekek testi, lelki tulajdonsagaira épitett program alkalmazasaval az érzelmi,
tarsas ¢€s értelmi képességek apolasa ¢és fejlesztése valosulhat meg a testi és lelki egészség
feltételei kozott. A program tartalmazza a jatékkal és mesével nevelés 1élektani és pedagogiai

indokait, a teendék rendszerbe foglalasat és elemzését.
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Alapvet6 ismérve:

» a gyermekek és felnbttek kozott 1étrejové oOvodai  kapcsolatok, helyzetek
megoldasanak megkonnyitése a jaték és a mese jelrendszerének, "nyelvezetének"

segitségével.
A nevelési alapelvek megvalositasa érdekében gondoskodunk:

» a gyermeki sziikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujtd derts,

szeretetteljes 6vodai 1égkor megteremtésérol;

» a testi, a szocialis és értelmi képességek egyéni és €letkor-specifikus alakitasarol; a
gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli-az életkornak és fejlettségnek megfeleld
tevékenységekrol, kiilonds tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékrol; e
tevékenységeken keresztiil az életkorhoz €s a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miveltségtartalmak, emberi értékek kozvetitésérél; a gyermek egészséges

fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi és targyi kdrnyezetrol.
5.1.2.4.  Pedagoguskép

Ovodapedagogusaink feladata és célunk egyben az, hogy a gyermekek fejlesztése soran

mindig a legalkalmasabb megoldasokat keressiik.

A csaladhoz hasonléan megértd, egyiittérzd, elfogadd neveldi 1égkort teremtiink, melyben a
gyermeket gondoskodas, bizalom, megbecsiilés, szeretd figyelem, tisztelet és kiilonleges

védelem illeti meg.

Ovodai nevelésiinkben alkalmazott pedagogiai intézkedéseink a gyermeki személyiséghez

igazodnak.
Az adott ¢letkorhoz ill6en arra toreksziink, hogy:

» A testi-lelki-szellemi  harméniat megteremtve, a  gyermeki  személyiség
kibontakoztatasat, a hatranyok csokkenését az €letkori €s egyéni sajatossagok valamint
eltérd fejlodési iitem figyelembevételével segitsiik eld, ideértve a kiemelt figyelmet
igényld gyermekek ellatasat is.

» A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek nevelése, a tehetségigéret-gondozas, a
csaladokkal szoros egyiittmiikddésben valosulhat meg.

» Az o6vodai differencialt fejlesztés keretei mellett, az ovodan kiviili lehetdségek
felkutatasa is sziikséges, mely tovabb segiti a tehetség kibontakozasat (rajz, mozgas,

zene).
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» Szédmunkra a kulcsszo a differencidlas, mely figyelembe veszi a lemarado, a normal

haladast, ¢és a tehetséges gyermekeket is.

. Nem jatékosan és mesésen tanitunk, hanem jatsszunk és meséliink, és ennek természetes

i3

hozadéka a kisgyermeki tudas.

5.1.2.5.  Személyi feltételek

Az 6vodéban, a nevelémunka kozéppontjaban a gyermek all.

A neveldémunka kulcsszerepldje az 6vodapedagdgus, akinek személyisége meghatarozo a
gyermek szamadra, aki a nevelés egész iddtartamaban jelen van. Elfogadd, segitd, tAmogato

személyisége modellt, mintat jelent a gyermekek szdmara.

Az ovodapedagogusi és a dajkai, valamint a nem pedagogus munkakorben dolgozo

alkalmazottak dsszehangolt munkaja segiti az 6vodai nevelés eredményességét.

Az 6voda rendelkezik a torvényben meghatarozott, az altaldnos 6vodaztatashoz sziikséges

végzettségli alkalmazotti 1étszammal.

Az oOvodavezetd, valamint a csoportonként 2 f6 6vodapedagogus, o6voda szinten 2 {6
gyogypedagogus, valamint a pedagdgiai asszisztens ¢és a dajkai létszam biztositott.
Ovodankban, a szakvéleményekben meghatarozott oraszamban, az SNI gyermekek

ellatasaban, gyogypedagdgus vesz részt.

Az udvar allapotaért egy f6 kerti munkas felel. Az irodai adminisztraciot egy f6 dvodatitkar

latja el.
Bels6 tuddsmegosztas az 6vodapedagogusok korében
Kozvetlen tudasmegosztas

azonnali beszdmolok értekezlet keretében
munkatarsi megbeszélésen
munkakozdsségi értekezleten

neveldtestiileti értekezleteken

vV V V VYV V

alkalmazotti értekezleteken
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Kozvetett tuddsmegosztas

» IKT eszkozok lehet6ségei altal

» koz0Osségi portalokon, zart tematikus oldalakon gyijtott érdekes és felhasznalhato
informaciok, otletek

» email zart levelezOrendszeren egymas  tajékoztatasa  eseményekrol,

eredményekrdl, tudasanyagrol
5.1.2.6.  Szakmai munkakozosségek

A nevel6testiiletben szakmai munkakdzdsség dolgozik a belso ellendrzés tertiletén.

A munkak6zosség vezetdje irdnyitasa alatt a kozosség tagjai magas szinvonali munkat

végeznek.

Eves terv alapjan, elére kitiizott szempontok szerint tartjak Osszejoveteleiket, bemutatd és

gyakorl6 foglalkozasaikat.

Az oOvodapedagbdgusi parosok Osszeallitdsanal figyelembe vessziik, az 6vodapedagogusok

személyiségét, érdeklddési korét, specialis tudasat, végzettségét.

5.1.3. Az o6vodai nevelés altalanos feladatai, a fejlodés jellemzoi az 6vodaskor
végére

Az 6vodai nevelés céljat az altalanos feladatok megvaldsitasaval érjiik el.

egészséges ¢letmod alakitasa
érzelmi, erkolesi, és kozosségi nevelés

anyanyelvi és értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa

YV V V VY

kornyezettudatos magatartas szokasainak megalapozasa.

5.1.3.1. Az egészséges életmod alakitasa érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt
kozossegi nevelés

Az egészségnevelés pedagogiank alapja, hisz nevelésiink minden mozzanataban benne van.

A gondozas az oOvodai nevelésiink egyik alapvetd tevékenysége, kiemelt jelentdségu
feladatunk. Feladatunk, a gyermek testi fejlodésének eldsegitése, ehhez a biztonsagos
kornyezet biztositasa a kdrnyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodo szokéasok alakitasa
a kornyezettudatos magatartdsa megalapozasa. Olyan felndtt ,,modell” jelenléte, mely altal az

egészségveédo szokasokat a gyermekek mintakovetés altal sajatitjak el.
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Az egészséges ¢életmodra nevelés, az egészséges ¢letvitel igényének alakitasa, a gyermek testi

fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségii.

Ezen belul az 6vodai nevelés feladata:

>

YV V VYV V

YV V.V V V V V V V

a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése;

a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

a gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése;

az egészséges ¢letmod, a testapolds, a tisztilkodds, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmi ételek és italok, a magas sO- ¢€s telitetlen zsir-tartalmt ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek ¢és gylimdlesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak  Osztonzése, a fogmoséds, az Oltozkddés, a pihenés, a
betegségmegelzés €s az egészségmegOrzés szokasainak alakitésa;

a gyermek fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges é€s biztonsadgos
kornyezet biztositasa;

a kornyezet védelméhez ¢és megdvasdhoz kapcsolddd szokéasok alakitdsa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

megfeleld szakemberek bevonasaval - a szilével, az Ovodapedagogussal
egyiittmiikddve - specidlis gondozd, prevencids €s korrekcios testi, lelki nevelési

feladatok ellatésa.

5.1.3.1.1. Gondozas

testi-lelki sziikségletek kielégitése,

a gyermek egészségének ovasa, megdrzése,

helyes életritmus,

rugalmas napirend kialakitéasa,

egészséges ¢letmad,

testapolas,

0ltozkodés,

egészséges taplalkozas.

megfeleld szakemberek bevonasaval - sziilovel, 6vodapedagdgussal egyiittmiikddve-
biztositjuk a specialis prevencids, gondozd és korrekcids testi-lelki nevelési feladatok
ellatasat.

nyugodt légkorti pihenés
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5.1.3.1.2. Egészségvédelem, egészségfejlesztés, edzés

a gyermek egészségének védelme, edzése, Ovasa €s megdrzése,
higiénés szabalyok betartasa,

mindennapos testnevelés, testmozgas,

vV V V V

megfeleld szakemberek bevonasaval-a sziildvel, 6vodapedagdgussal egyiittmiikodve -

specialis gondozo, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.(pl.

védoéndi-orvosi szlirés évente),

> egészséges ¢letmod, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodes, a betegségmegeldzés és az
egészségmeglrzés szokasainak alakitasa

» abantalmazas, er6szak megeldzése

» Dbaleset-megeldzés szokasainak alakitasa, elsOsegélynyujtas

» levegodztetés, sok szabadban torténd tevékenység

5.1.3.1.3. Testi neveles

A mozgas

A mozgas az élet alapvetd jelensége, sziikséglete, mely befolyasolja az egészséges test, a
1¢lek, az értelem alakuldsat. A mozgés a gyermek egyik legtermészetesebb megnyilvanulasi

formaja.
Fontosnak tartjuk, hogy:

» ¢észrevegylik a gyermek mozgashianyat, és mozgasingerekkel kompenzaljuk

» lgyeljiink a helyes testtartasukra, alloképességiikre

Magéban foglalja a gyermek természetes mozgasigényének, testi sziikségleteinek (levegdzés,
pihenés, testapolas, egészséges taplalkozas) kielégitését, valamint egészségének, testi

épségének védelmét, edzEését, Ovasat, megorzését.

A gyermek természetes mozgasigényét sokféle szabad és céliranyos mozgas tevékenységgel

elégitjiik ki, spontan és tervszeri formakban.

A rendszeres 0rommel végzett mozgassal a gyermeket az egészséges ¢€letvitel kialakitadsara

szoktatjuk, mintat adva ezzel a sziiloknek is.

A mozgast, finommotorikat fejleszto jatékoknak prioritast biztositunk.
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Céljaink:

mozgéslehetdségek biztositdsa, mindennapos testnevelés
mozgassziikséglet kielégitése

szabad mozgas lehetdségének biztositdsa

harmonikus, 6sszerendezett mozgésfejlodés eldsegitése,
testi képességek fejlodésének segitése,

mozgas megszerettetése (megfeleld tevékenységek, rendszeresség altal),

YV V. V V V V V

mozgas altal az értelmi €s szocidlis képességek fejlesztése

5.1.3.14. Levegozés, pihenés és alvas

A levegd az egészséges ¢letmdd fontos eleme. Az évszakoktdl és az iddjarastol fiiggden a

lehetd legtobb 1dot toltik a gyerekek a szabadban.

A gyermek természetes joga a csendhez, a pihenéshez valo jog, ezért kiilondsen tligyeliink a

nyugalom feltételeinek megteremtésére, biztositjuk a személyi és targyi feltételeket.
Célunk:

» hogy a gyermek fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢és
biztonsagoskornyezetet alakitsunk ki,

» hogy a gyermek sajat cselekvOképességéhez viszonyitva jusson el az optimalis szintre.

Az oOvodapedagdgusnak kotelessége e cél elérése érdekében tamogatni, batoritani a

gyermekeket

> hogy a gyerekeknek valjék igényiikké az egészséges életmad.

> hogy a gyerekek érezzék magukat biztonsagban.

> hogy valjék a gyerekek igényévé a jatékot, rendszeres mozgast, pihenést,
taplalkozast, testapolast, 6ltozkodést tartalmazd €letritmus

> hogy a gyerekek valjanak képessé testi sziikségleteik 6nallo kielégitésére

Feladatunk:

» A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet fenntartasa és folyamatos javitasa.

» A gyermek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése

» A helyes életritmus kialakitasara az életkori sajatossagokat szem el6tt tartd, rugalmas,

kovetkezetes napirend €s heti rend megtervezésével és megszervezésével.
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» Az egyéni banasmod érvényesitése a személyiség fejlodése litemében, hogy az érési
folyamatokat ne siirgessiik, mert az neurotizalhatja a gyerekeket.

» Taplalkozasi, 61tozkodési, testapolasi, pihenési szokasok formalasa

Pedagdgiai eljarasainkat, azok alkalmazésat a gyermekekhez mérjiik, melyben hangsulyt kap

a kivaras és a tiirelem.

5.1.3.1.5. Egészseges taplalkozas
Az intézményben nyujtott kozétkeztetés keretében, az ¢€lelmezés vezetovel kapcsolatot
tartunk, annak érdekében, hogy a gyerekek élettani sziikségleteinek megfeleld mindségi és

mennyiségli étkezést biztositsunk.

A kulturalt étkezéshez biztositjuk az esztétikus eszkozrendszert, az argondolt és kidolgozott

szokas ¢€s szabalyrendszert, a felndttek modellértéki jelenlétét.
A gyermekeket 6sztonozziik, de nem kényszeritjiik az ételek elfogadasara.
Egészséges taplalkozasi szokasok kialakitasanal figyeliink:

az étkezések idOritmusara
megfeleld 1d6 biztositasara az étkezéshez
a nyugodt étkezésre

megfeleld mennyiségii folyadék bevitelre

YV V V V VY

az esztétikai koriilményekre, (terités, tisztasag) mely kedvet ad az étkezésre
5.1.3.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kézosségi nevelés

Az 6vodaskorti gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartdsanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonséag, allandd értékrend, derds,

kiegyensulyozott, szeretetteljes 1€gkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy

» agyermeket mar az 6vodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatdsok érjék;

» az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az évodai alkalmazottak
kozotti kapesolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze;

» az ovoda egyszerre segitse a gyermek erkolcsi, szocialis érzékenységének fejlodését,
éntudatanak alakulasat, és engedjen teret Onkifejezd torekvéseinek;

» az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek

kiillonboznek egymastol.

A szocializacié szempontjabol meghatarozé a kozos élményeken alapulod tevékenységek

gyakorlasa, a gyermek erkdlesi tulajdonsdgainak (mint példaul: az egylittérzés, a
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segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratdnak (ezen beliil: Onallésaganak,
onfegyelmének,  kitartasanak,  feladattudatdnak,  szabalytudatinak),  szokas-  ¢és

normarendszerének megalapozasa.

Az 6voda a gyermek nyitottsdgara €pit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturalis
értekek, a hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csaladhoz valé kotddés alapja, hogy ré tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozé jora és szépre, mindazok

megbecsiilésére.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol az O6vodapedagogus, az Odvoda
valamennyi alkalmazottjanak kommunikacioja, banasmoédja és viselkedése modellértéki

szerepet tolt be.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az
ovoda egyiittmiikod0 szerepe az 4gazati jogszabalyokban meghatirozott specialis

felkésziltséggel rendelkezd szakemberekkel.

Az oOvodaskoru gyermek egyik jellemzO sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, derts,

kiegyensulyozott, szeretetteli légkor vegye koriil.

Sziikségesnek tartjuk, hogy mar az 6vodaba 1épéskor kedvezd érzelmi hatdsok érjék a

gyermeket;
A kisgyermek az 6vodaba keriiléssel 1) ¢élethelyzetbe kertil:

» megvaltozik életritmusa,
» alkalmazkodnia kell az uj kornyezethez, az ott dolgozd, szdmara addig
ismeretlenfelndttekhez és gyerekekhez.

» Megtapasztalja a csaladtol valo - ideiglenes- elszakadast.

Ez az 0j helyzet a kisgyermekekbdl sokféle reakciot valthat ki, melyet évodank minden

dolgozoja természetesnek vesz, tiszteletben tart és ebben maximalis segitséget nyujt.

A tarsaknak, az ovodai csoportnak, egyénekre gyakorolt fejleszté hatdsa nem vitathat6. A

személykdzi kapcesolatok tdamogatjak a sziilordl valo levalast, erdsitik az énképet.
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Lényeges, hogy az 6vodapedagdgus-gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek, valamint a

sziil6-6vodapedagogus kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze. Munkankhoz a

sziilok egyetértését, timogatd beleegyezését birnunk kell.

A gyermekek egészséges személyiségfejlodéséhez fontos a tiirelmes, tolerdns, szeretetteljes

ovodapedagdgus-gyermek kapcsolat.

A kisgyermek jo kozérzetéhez, sziikségleteinek kielégitéséhez sziikség van a felndtt

testkozelségére, ,.tanitd’segitségére, egyiittmiikodésére. Ekdzben a gyermek a megszerzett

ismeretek altal fokozatosan valik 6nallova sziikségleteinek kielégitése terén is.

Céljaink:

>

Elésegitsiik a gyermek erkolcsi, szocialis érzékenységének fejlddését, én tudatanak
alakulasat, és teret enged;jiink onkifejezd €és onérvényesitd torekvéseinek.
Lehetdséget teremtslink arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
sziikségleteit; a gyermeket a kiilonbozdségek elfogadasara, tiszteletére neveljiik.

A szocializacié szempontjabdl meghatarozé a kozds élményekre épiild
tevékenység gyakorlasa. Az 6voda ¢élet szervezésekor segitsiik eld a gyermek
erkdlcsi tulajdonsagainak (mint pl.: egyiittérzés, segitokészség, oOnzetlenség,
figyelmesség) ¢és akaratanak (ezen bellil: Onallosdganak, Onfegyelmének,
kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlodését, szokds- ¢és
normarendszer megalapozasat.

Az 6voda a gyermek nyitottsagara, érzékenységére épitve segitsiik eld, hogy a
gyermek tudjon racsodalkozni a természetben és az emberi kornyezetben
megmutatkozé jora €s szépre, tisztelje és becsiilje azt.

Ismerje meg sziikkebb és tagabb kornyezetét, amely a hazaszeretet sziil6foldhoz
valo kotddés alapja.

A gyermeki magatartds alakulasa szempontjabol modell értékli legyen az
o6vodapedagdgus és az 6voda valamennyi alkalmazottjanak kommunikécioja,
banasmodja és viselkedése.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen
jelentds az oOvoda egyiittmikodd szerepe az 4agazati jogszabalyokban

meghatérozott specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.
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Feladataink:

YV V V V

YV VvV

>

Az Gjonnan érkezd gyermek kdzosségbe torténd befogadasanak segitése.

A bels6 igény kialakitasa a kdlcsonos kapcsolatfelvételre.

Esztétikai érzelmek fejlodésének elosegitése, izlésnevelés.

Moralis érzelmek fejlesztése, a kozOsség magatartasi szabdlyainak, erkdlcsi
normainak valo megfelelés.

Az eltérd személyiségvondsok toleralasa.

Intellektudlis érzelmek alapozasa, fejlesztése a megismerd folyamatokhoz
kapcsoltan.

Olyan tevékenységeket szervezziink, amelyekkel kozdsen megélt élményeket
biztositunk.

A gyermekekkel egyiitt kialakitani a kz0sségi szokasokat, szabalyokat.

Toreksziink a felesleges akadalyoztatasok kiiktatdsara. Teret engediink a belsé fékek

kitapogatasara, probalgatésara, elkeriilve a szabadossagot, féktelenséget, elétérbe helyezve a

természetesseget.

>

Y

>

Fokozatosan, tervszerlien ismertetjiik meg az udvarias viselkedés szabalyait,
normait.

Egymashoz val6 alkalmazkodas tanulésat segitjiik.

Felkaroljuk és segitjiik a formal6do barati kapcsolatokat.

A sziil6k igénye szerint teret adunk a sziilds beszoktatasnak, ha az eredményesen
mikddik.

Hagyomanyok dapolasaval, tinnepek szervezésével kozos oromteli élményeket
biztositunk.

Mintakdvetd magatartassal adunk példat a gyermekeknek és a sziiloknek.

Szocialis fejlesztés:

YV V. V V V

a kozosségi szokdsok betartasara valod 0sztonzés
kapcsolatteremtd €s megtartd képesség fejlesztése
konfliktus kezelés tanitasa

szocialis érzékenység, empatia fejlesztése

alkalmazkodas ¢és akarati tulajdonsagok, tolerancia fejlesztése
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Fontosnak tartjuk, hogy:

» Gyermekeink legyenek jol neveltek és udvariasak, felnéttekkel és a tarsaikkal
egyliittmiik6dok,- egyszerl konfliktusaikat legyenek képesek megoldani.

Er6sodjon meg a gyermekben az empatids készség.

Erdsddjenek a gyermek szocialis érzelmei.

Erdsodjenek esztétikai fogékonysagai.

YV V VYV V

Erésodjenek erkodlesi tulajdonsagai;(egyiittérzés, segitOkészség, onzetlenség,

figyelmesség).

,» Erkolcs nélkiil nincs ember” (Seneca)

Erkolesi nevelésiink célja, a szokdsok, szabalyok, erkolcsi értékek tudatositasa, normék

kialakitasa.

Neveldmunkank a gyermek-gyermek viszonylatdban egymés megismerése, a toleranciara, a
kiilonbozdéségek megismerésére, elfogadasara, tiszteletére iranyul. A nevelésben elsésorban a
légkor és a példa nevel. A gyermek a kozvetlen kornyezetébdl meriti a modelleket, a
szerepeket. A nyugodt 1égkor biztositasaval segitjiik a gyermekek dntevékeny kibontakozasat,
¢s annak lehetdségét, hogy nyitott legyen az 1j, a szép, €s a jo befogadasara, és az azokkal
valo azonosulasra. Nem feledkeziink meg arrdl, hogy az 6vodaskor sajatossaga az érzelmi
telitettség. A nevelésben fontos szerepet tolt be az érzelem. Ennek megfeleldéen biztositjuk

szamukra a szeretetet, a figyelmet, az dnkifejezést.

Tarsas egylittmiikodés kozben tanuljdk meg a gyermekek az egymas felé forduldst, egymas

segitését, valamint a kdzosség a kozosség alapvetd normait.
Fontos tehat:

a kozosségbe tartozas érzése
barati kapcsolatok alakulésa
beilleszkedés, befogadas
tisztelet egymas irant
massag elfogadasa

segitségnyujtas - segitség elfogadasa

YV V. V V V V V

viselkedési normak (udvariassag, eldzékenység, kedvesség, figyelmesség)

kialakitdsa, megtanitasa

Y

igazmondas, igazsagérzet, becstilet

Y

felelosség, felelosségvallalas
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» amunka haszna, eredményeinek megbecsiilése

» kotelességtudat

Tarsas kapcsolatok alakulasa a gyermek-gyermek, feln6tt gyermek egyiittmitkodésében

Nevelési feladataink Gyermek-gyermek viszonylatban:

» egymas megismerése, elfogadasa, tisztelete, odafordulas
» tolerancia

» tarsas egylttmiikodés normainak kialakitasa

Felnétt-gyermek viszonylataban:

» afelndtt nyujtja az érzelmi biztonsagot a gyermekek szamara
» gondoskodik a nyugodt 1égkorrdl, harmonikus kornyezetrl
» segitséget nyujt

» egylttmiikodik a gyerekekkel

Fejlodés eredményei az 6vodas kor végére:

alakuljon ki érzelmi kot6édés az 6vodahoz, tarsakhoz, felnéttekhez

legyenek segitOkészek egymas irant

valjék igénny¢ a helyes viselkedés, udvariassag, szokasok-szabalyok betartasa
vallaljanak munkat a k6zdsség érdekében

alakuljon ki a problémamegoldo készség, konfliktuskezelés

ismerjék meg sziikebb-tagabb kornyezetiiket

beszédértés, szokincsfejlesztés

YV V. V V V V V V

beszédérthetdség folyamatos javitasa

A hatranyos helyzetli, halmozottan hatranyos helyzetii gyvermek az érzelmi és kozOsségi

nevelés terén

A hatranyos helyzetli gyermekek szocializacidja gyakran elmarad kortarsaitdl, specialis
pedagodgiai segitséget igényel. Ennek megfeleléen nagy hangsulyt fektetiink az eltérd
kornyezetbdl bekeriild és a hatranyos helyzetli gyermekeknél a beilleszkedési nehézségek

leklizdésére.
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Feladatunk biztositani szamukra:

» az odafigyeld, segitd, szeretetteljes kdrnyezetet
» atapasztalatszerzési lehetGségek rendszerességét
» olyan tevékenységek gyakorlasat, melyek az egymashoz vald alkalmazkodas

képességét fejlesztik

Sajatos nevelési igénvi, és kiemelt figyvelmet igénvld gyermekek az érzelmi és kozosségi

nevelés terén

Elsédleges sziikséglet hogy a személyes példamutatasunkkal, empatids képességilinkkel
vezetjiik ra a gyermekeket a méssag elfogadasara, a kiilonbozdségek toleralasara. A befogadd
kornyezetben olyan harmonikus hangulatot biztositunk, melyben az emberi érték a

hangsulyos, €¢s nem a teljesitmény szinvonala.

Differencialt fejlesztés soran, megfelelé motivacioval segitjiik a beilleszkedés. kooperacio, €s

az onértékelés kialakulasat.

Sikernek tekintjiik, ha a sajatos fejlédési iitemmel rendelkezé gyermek meg tanulja értékelni
képességeit, azokat kihasznalja, és ha a befogadd gyermekcsoport tagjai elfogadjak, hogy
tarsuk teljesitménye nem befolyasolja emberi értékét, ha természetessé valik szamukra a

raszorul6 tarsuknak nyujtott segitségadas.

5.1.3.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés,- és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi nevelés, a nyelvi kultara fejlesztése a kultira atadasanak alapfeltétele. Az
anyanyelvi nevelés atfogja az oOvodai nevelémunkat, valamennyi tevékenységi forma

keretében megvalositando nevelési feladat.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiilonb6zé formainak alakitasa - besz¢ld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az dvodai nevelStevékenység
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a
gyermek természetes beszéd- és kommunikacios kedvének fenntartasara, Osztonzésére, a
gyermek meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tamogatasidra és a valaszok igénylésére

sziikséges figyelmet forditani.

Az o6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara - mint életkori
sajatossagra -, valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a
gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi ¢élményeket,

tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo természeti €s tarsadalmi kornyezetrdl.
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Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten
szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonbozo tevékenységekben
¢és ¢lethelyzetekben vald gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodéds - alkotoképesség - fejlesztése. Valamennyi
értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd 6sztonzd kdrnyezet

biztositasa.

Az anyanyelv ismerete, fejlesztése, megbecsiilésére, szeretetére nevelés, ¢s a kommunikacio,

kilonb6z06 formainak alakitasa:

besz¢l6 kornyezettel,
kommunikacios kedvre 6sztonzéssel,
a beszédkedv fenntartasaval,

a gyermekek meghallgatasaval,

YV V V VYV V

a gyermeki kérdések érvényesiilésével, tdmogatasaval, és a valaszok igénylésével,

helyes mintaadéssal és szabalykozvetitéssel (a javitgatas elkertilésével)

az 6vodai neveldtevékenység egészében jelen vannak.

Kommunikacié 4altal a tarsas kapcsolatok felvétele, megtartasa, informéciocsere, a
beszédhelyzetek mindsége optimalisan fejleszthetd, ¢s gyakoroltathatd kiilonbozo
tevékenységekben és ¢lethelyzetekben a differencidlt banasmod jol érvényesithetd, - a
nyelvileg hatranyos helyzetli, a fejlesztésre szoruld és a kiemelkedd kommunikacios

képességekkel bird gyermekek esetében is.
Adaptalt programunkban ez a teriilet kiemelt jelentdség.
A mese az anyanyelv zenéje és észjarasa.

» Beszédneveld, én erdsito €s a személyiséget 0sszerendezd hatasa felbecsiilhetetlen.

» A mesei beszédmodd az, amire egy hét éven aluli kisgyerek tartdésan, kényszerités
nélkiil figyelni tud.

» Ritmusa, képi ereje, folyamatossaga, hangulata fogva tartja a képzelGerot, és
minden masnal jobban a meséld felnétthoz kapesolja az dvodas hallgatosagot.

» Meschallgataskor a szé segitségével kovetkezik be a valosag és a vagyak

athidalasa.
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A mese, éppugy, mint a jaték, nem az egyik foglalkoztatasi lehetdség, hanem az egyetlen
kozlésforma, amelynek segitségével, a gyerekekkel szo6t valthatunk arrdl, ami a

kézzelfoghaton tul a legjobban foglalkoztatja dket. A teljes vilag kerek tiikorképe.
A mesei beszéd jellegzetes prozaritmusan megérzik, hogy €¢16szoban termett.
A képzeleti képek, a gondolatok, a szerkezet tagolasa egyiitt liiktet az ¢16 beszéddel.

Nevelés az is, ha a felndtt példat mutat arra, hogyan kell elképzelt, vagy megélt eseményeket

tagolni, szavakban kifejezni, epikus tdvolsagtartassal folyamatosan elmondani.
Célunk, hogy:

kifejlodjek a gyermek beszélokedve gatlasok nélkiil,
megfeleld szokinccsel beszéljenek,

legyenek kozlékenyek, alkalmazkodjanak beszédhelyzetekhez,

Y V V V

alkalmazzak a megfeleld kifejezési formakat.

Az értelmi fejlesztés sordn, 6vodai nevelésiink biztositja a gyermek egyéni érdeklddésére,
kivancsisagara, mint életkori sajatossagra, valamint a meglévd tapasztalataira, élményeire ¢s
ismereteire €pitve a valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi ¢lményeket,

tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevo természeti €s tarsadalmi kornyezetrol.

Feladatunk a megismerési tevékenységek terén a megismerd képességek megfeleld

fejlesztése, a tapasztalatok bovitése, 0j ismeretek felfedezése.
Célunk, hogy:

a tevékenységek, élményszerzések soran fejlodjenek az értelmi képességek.
alapozddjon meg gondolkodasuk 6nallosaga.

véleményiiket probaljak kifejezni.

YV V V V

tdmogatd magatartdsunkkal, érdekes szitudciokkal tartsuk ébren kivancsisagukat,
megismerési vagyukat.

» viselkedésiinkkel modellt nytjtsunk a nyitott, tolerans megismerési modokra.

A tanulas, a megismerés sziikséglete, mint kivancsisag, a kulturalis igények forrasa.
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A gyermeki sziikségletek abraja:

Kivancsisagra
alapozott
tanulas

Tarsak

Beszéd, mese, képzelodés

Mozgas, cselekves, jaték

Védelem,- és hiztonsdgigény

/ Testi szitkségletek

Az értelmi nevelés tovabb feladatai:

» Egyrészt a gyermek spontdn és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, bdvitése kiillonbozo tevékenységekben ¢€s éElethelyzetekben valo
gyakorlasa,

» masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,

gondolkodas alkotoképesség) fejlesztése.

Valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd

0sztonzd kornyezet biztositasa.

A mese épplgy, mint a jaték oromforras. Mindkett6bdl hianyzik a kézvetlen oktatd szandék.
Mesehallgatasakor a szimbdlumrendszer, a belsd képsor-kezelés, azok szavakra atforditasa

teljesen a meséld kezében van.

Mesehallgataskor a fesziilt csend és figyelem, az erds képzelddés nagy belsd energidkat

mozgodsitd megnyilvanulésa.
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Az 6vodapedagogus feladatai, a gyermek kivancsisagara épitve:

a kommunikacio6 kiilonb6zo formainak alakitasa,,

a besz¢l6 kornyezet megteremtése, 6sztonzése,

a kommunikacios kedv fenntartasa,

a tervezetten szervezett tapasztalatok gyakorlatorientalt megvalositasa,
valamennyi értelmi képesség fejlesztése (kiillondsen a képzelet),

szokincsbovités,

YV V. V V V V V

a kognitiv képességek fejlesztése, az iskolai beilleszkedéshez sziikséges értelmi
érettség kialakitasa,
» a szociokulturalis hattér figyelembevételére ¢épiilé differencialt készség ¢és
képességfejlesztés,

» egylttmikddés (logopédus, csalad) a megelézés és korrekceio teriiletén.

A héatranyos helyzetll, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek anvanvyelvi és értelmi

fejlesztése és nevelési feladatai

Figyelembe vessziikk a csalad nyelvi kultirgjat, az egyes gyermekek fejlodési iitemét.
Ugyeliink arra, hogy esetleges nyelvi lemaraddsa ne gatolja a tarsas kapcsolatok,
kialakuldsdban ¢és a megismerd tevékenységekben. Felderitjik a nyelvi lemaradas okait,

keressiik a fejlesztés lehetdségeit.

Az értelmi fejlesztés sordn a csaldd szociokulturalis helyzetét, és a gyermek fejlettségi
szintjét figyelembe véve olyan tevékenységeket, modszereket, eszkozoket valasztunk, melyek
altal az ingerek, tapasztalatok fejlesztd modon épiilnek be a gyermek személyiségébe, és

megteremtik az alapot a tovabbi fejlédéshez.

A sajatos nevelési igényl ¢és kiemelt figyelmet igényld gyermekek anyanyelvi €s értelmi

fejlesztése és nevelési feladatai

Neveldomunkank sordn, a kis 1épések elvét alkalmazva, kell6 1d6t és alkalmat biztositunk a
képességfejlesztésre, eldtérbe helyezziikk a cselekvésbe agyazott gondolkodas fejlesztd

jelentdségét.

Sikernek tekintjiikk, ha a gyermekekben kialakul a kornyezet iranti kontaktus, a
kooperacids, a verbalis és a nonverbalis készség, fejlodnek a kognitiv funkciok és kialakul az
adekvat jatékhasznalat. Ezeket segitjiik a rendszeresség az utdnzas és az egyszerl utasitdsok

biztositasaval.
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Sajatos nevelési igényl, és kiemelt figyelmet igényld gyermekek anvanyelvi és értelmi

fejlesztése és nevelési feladatai

Az anyanyelv az 6vodai élet egészét atszovi, kiemelt a gyermekek tevékenységeiben

Eléfordul, hogy a beszéd, az egymashoz beszélés a sajatos nevelési igényli gyerekeknél

nehézségbe litkozik.

Az anyanyelv gyakorlasdnak egyik fontos eszkoze - az anyanyelvi jatékok - mindennap meg

jelennek a tevékenységekben.

Nagyon fontos nevelésiink folyamatéban:

YV V V V

A gyermekek beszédfejlodésében mutatkozo zavarok minél korabbi felismerése €s
korrekcioja.

A beszéd megértés fejlesztése, az aktiv szokincs bovitése.

A jatékok sordn arra torekedjlink, hogy a kiilonb6zd beszédkészséggel rendelkezd
gyerekek mindegyike sikerélményhez jusson.

Arra 6sztonozziik a gyerekeket, hogy minél tobbet beszéljenek, - a sokat és jol
besz¢lok a problémas tarsakhoz.

Az anyanyelvi nevelésiink specidlis segitdje a gyogypedagogus, ezért biztositjuk a
rendszeres ellatast.

A mese, vers, babozas, dramatizalas pozitiv hatast ezért tevékenységeinkben és az

egyéni fejlesztések esetében is gyakran alkalmazzuk.

Ertelmi nevelésiik terén olyan tapasztalatszerzést biztositsunk a gyermekek szamara:

>
>

>

Amely feloldja az akadalyoztatas miatti korlatokat, hatarokat.

Teret enged az egyéni ¢érdeklodésre ¢€és a fejlettségi  szintre épiild
tevékenységeknek.

Sziikség esetén a gyermekek fejlesztéséhez specialis modszereket, eszkozoket

vesziink igénybe.

5.1.3.4. A kornyezettudatos magatartdas megalapozadsa

Az 6vodék felndtt kozossége munkahelyi életmddjaval és munkdjaval pozitiv mintat nyujt a

kornyezettudatos magatartasra, az Okoldgiai szemléletformalasra, az egészséges ¢életmod

szokasainak megalapozasara, a kozosségi egészséges életvitelre.
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Az 6vodaépiiletek helyiségeinek berendezése segiti a kdrnyezetbarat szemléletmod, valamint
az egészséges ¢letmdd megalapozasat. Az 6vodadk berendezései az egyszerliség, a
takarékossag a praktikussag jegyeit mutatjak. A gyermekek altal hasznalt eszkozoket,
jatékokat, berendezési targyakat ezen elvek felhasznalasaval biztositjak. Pedagdgiai
programunk a kornyezeti nevelést kiemelten ,kezeli”, erre épiti a fejlodést eldsegitd
tevékenységeket, tartalmazza a fenntarthatosag pedagogiaja iranti elkotelezettséget, eldtérbe
helyezi a helyi értékek megismerését, védelmét ¢€s megorzését. A gyermekek a
néphagyomanyok, szokéasok, valamint a targyi kultara értékein keresztiil, az dket koriilvevd

vilaggal ismerkednek.

A kornyezeti nevelés alapozza meg a gyerekek tapasztalatait, ami késObb ismeretté, egész
életre sz616 tudassa alakul. Ovodank pedagdgusai szerint 6vodaskorban leghatékonyabb
elkezdeni tudatosan a kornyezet védelmére vald nevelést, mivel ebben a korban lehet

elsajatitani a legkonnyebben a természet szeretetéhez sziikséges alapvetd emberi hozzaallast.
A kornyezeti nevelés célja €s feladatai az 6vodaban:

» a gyermek kozvetlen kornyezetében 1évo vilag értékeinek megismertetése,
megszerettetése;

» atermészeti és tarsadalmi kornyezethez fiz0d6 pozitiv érzelmi viszony alakitasa;

» a helyi sajatossagok felhasznalasaval az ¢élo és élettelen kornyezeti tényezok
leglényegesebb Osszefiiggéseinek meglattatasa

» a kornyezettudatos ¢életvitel kialakitdsa (az energidval; vizzel, arammal vald

takarékoskodas)

Az Ovodapedagogusaink lehetdvé teszik a gyermekek szamara a kornyezet tevékeny
megismerését. Alkalmat, i1d6t, helyet, eszkozoket biztositanak a spontdn és szervezett
tapasztalat és ismeret szerzésére. Elsddleges szamunkra az ¢élménykozponta, életkori

sajatossagokat figyelembe vevo tevékenységen alapuld nevelés megvalositasa.

A helyes 6vodai életmod hatdsara kialakulnak azok a szokdsok, amelyek megalapozzédk a

kornyezetbarat életvitelt, amely példa a sziilok és a kdzvetlen kdrnyezet szdmara is.

Célunk, hogy az 6vodaskorti gyermekek minél tobbet tudjanak meg kornyezetiikrdl, 6vjak
értékeit és igy kelld tdjékozottsagot szerezzenek kornyezetikk védelmének fontossagat

illetoen.
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Az oOvodai évek sordn a kornyezetre érzékeny gondolkoddsmod kialakitasa, és a
tapasztalatszerzés mellett, gyakorlatban is részt vesznek a gyerekek a kornyezet védésében,

gondozésaban.

» rendszeresen kovetik az évszakvaltast kozvetlen természeti kdrnyezetiinkben

» amokus és téli madaretetés beépiilt nevelésiink rendszerébe

» a kornyezettel kapcsolatos témakorok / természetvédelem fontossaga a tématervekben
megtalalhatok

» kornyezettudatos szemlélet megnyilatkozik a szelektiv / papir hulladékgyiijtésben,
energiatakarékossagban

» ¢pitett kornyezetlink gondozasdban ¢Eletkoruknak megfeleléen vesznek részt a

gyerekek, feln6tt iranyitas mellett

,,Kornyezettudatossag az 6vodankban”

Kornyezetiink védelme nagyon fontos feladat. A gyermekek kornyezettudatossagra nevelése
mar az o6vodaskorban megkezdddik, s remélhetdleg az dvodai évek alatt olyannyira erésodik,

hogy biztos alapot teremt tovabbi ¢€letiikhoz.

A gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodva, koOrnyezeti nevelémunkankban arra
toreksziink, hogy képesek legyenek a kornyezetet érintd tevékenységek felelds értékelésére,
¢s a kornyezettudatos életvitelre. Az 6vodaskorban szamtalan lehetdség nyilik arra, hogy a
korukhoz igazodo feladatokon, tevékenységeken, tapaszt alatokon keresztiill megtanuljak,
fogékonnya valjanak arra, hogy vigydznunk kell kornyezetiinkre, 6vni kell kdrnyezeti

értékeinket.

Ne szennyezziikk a levegdt, - takarékoskodjunk az édes vizzel, - kevesebb hulladékot
termeljiink, s azt gyljtsiik szelektiven, - védjiik a természetet, és ¢€lolényeinket. Ezek a
kornyezeti céljaink egymasra épiilnek, ezeket fokozatosan valdsitjuk meg, s ez athatja egész
ovodai nevelésiinket. A gyermeki nyitottsagra, a racsodalkozas erejére tamaszkodva kell

megmutatnunk a kdrnyezet szépségét, kialakitanunk a kdrnyezet iranti tiszteletet.

crer

olyanna formaljuk, akik helyén kezelik a kornyezet védelmét. Aki felismerik, hogy a
civilizacié aldasai mellett egyre novekszenek a civilizacios artalmak is, melyek
visszafordithatatlan karokat okozhatnak. Kornyezetiink szdmtalan csodaval orvendeztet meg

minket. Halaljuk meg ezt ugy, hogy megdrizziik szépségét a vilag végezetéig.
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Az elérendd célok

» A természeti és tarsadalmi kornyezethez fiz6d6 pozitiv érzelmi viszony alakitasa.

» Odafigyeléssel és segitségnyujtassal az egészséges kornyezeti feltételek és szokasok,
az érzelmi biztonsag megteremtése.

» Ne csak a kdrnyezet megvédésre neveljiink, hanem a kornyezettel valo egyiittélésre, a
kornyezeti kulttrara is!

» Kornyezeti nevelésiink kovetelménye legyen a kornyezeti problémak iranti
érzékenység folkeltése, a kornyezeti tudatossag formalasa.

» A természeti kornyezet alapdsszefliggéseinek megértéséhez hozzajarulo tapasztalat és
ismeretszerzés tobbféle lehetdségének biztositdsa (spontan, szervezett).

» A kornyezethez valo pozitiv attitiid és helyes értékrendszer alakitasa.

» A kozvetlen kornyezet értékeinek megismertetése, megszerettetése; szokasok,
viselkedési formak megalapozasa, képességek és készségek tudatos fejlesztése,
amelyek eldsegitik a természetes és az ember altal épitett, kornyezettel, az ott 1évo

értékekkel - valo harmonikus kapcsolatot.

5.1.4. A nevelés keretei, a tevékenységek rendszere, fejlodés jellemzoi az
ovodaskor végére

5.14.1.  Jaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb, legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés

leghatékonyabb eszkoze.

A jaték - szabad - képzettarsitasokat kovetd szabad jatékforma- a kisgyermek elemi
pszichikus sziikséglete, melynek mindennap visszatér6 modon, hosszantartéan ¢€s lehetdleg

zavartalanul ki kell elégiilnie.

A jaték nem egy a tobbi tevékenység kozott. Sokrétli €s Osszetett viselkedést, ¢letmodot,
¢letformat, elsddleges ¢életkategoriat értiink rajta. A jaték szabad cselekvések sorozata,
melyben a gyermekek kedviik, igényeik elképzeléseik szerint jatszhatnak, és mozoghatnak

térben és iddben és a legkiilonfélébb miivészeti agakban.(pl.: zenében €s abrazolasban.)

Nem produktiv. Nem az eredmény, a teljesitmény, a végtermék a fontos, hanem a folyamat. A
jaték valosagszerli, de nem valosagos. személyiséget fejlesztd, elményt add tevékenységge. A
valosagbol (a kiilvilagbol és sajat bels6é vilagdbol) szdrmazd élménymaradvanyokon,

tapasztalaselemeken alapszik, s ezeket a tagolatlan benyomdsokat a gyermek a jatékban
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tagolja. Igy vélik a jaték kiemelt jelentSségli tajékozodo, a pszichikumot, fejlesztd

tevékenységgeé.

A gyerek tudja, hogy jatszik, mégis 6sszemossa a valosagot és az elképzelhetdt, nem allit éles
hatarokat kozéjiik, konnyedén kozlekedik egyikbol a masikba A jatékra nem érvényesek a

valosag 1d6 é€s térbeli korlatai.

A valésagban gyakorlds, konstrukcid, szerep ¢és szabaly a jatékon beliil fokozatosan

Osszerendezddnek, nem valtoztathatok szét egymastol!

A jaték folyamata, modja teljes egész, a differencidlas csak lassan halad, és 6vodaskorban

nem is valik szét tiszta jatékfajtakra.

A gyermek, jaték kozben ismerkedik a kiilvilaggal, atérezhetik a hagyomanyok iizenetét,
targyi és tarsas kornyezetének hatasait cselekvéssel, azonosulassal, ismétlo jatékkal dolgozza

fel.

A kiilvilagot-amely hozza viszonyitva aranytalanul €és szinte megismerhetetleniil nagyméreti
¢s bonyolult- csak sajat méretli targyakkal és ¢életkorahoz 116 modon képes megismerni és

tobbé-kevésbé megérteni.

Ennél is nagyobb jelentségli az, hogy ez altal 6nmagat is tanulja. Belsd technikékat, lelki

mikodéseket dolgoz ki.

Tisztdba jon belsd torténéseivel, érzelmeivel. Félelmeit, 6sztonds és tudatos vagyait a jaték

folyamataban kivetiti a kiilvilagba, cselekvden és képzeleti szinten megismétli.

Nap, mint nap valtozatos, szines élményeket szerezhetnek dnmagukrol, barataikrol, a segitd,
befogadd, elfogadd felndttek jelenlétérol, a kozosségrol, az Oket korilvevd vilagrol, a

kornyezetrdl, a természet csodairdl, a szamok, a mennyiségek birodalmarol.
Babozhatnak, dramatizalhatnak, jatszva tanulhatnak egymastol és a felndttektol.

Nem a maga teljes valosdgaban, hanem attételek segitségével ¢€li at ,,odakint” a meg nem

értett, kdzvetleniil fel nem foghatd, nehezen megnevezhetd allapotokat.
Kisgyermekkorban a tanulés és a jaték nem kiilonitheték el egymastol.
A gyermek ugy tanul, hogy jatszik. A tanulds, utanzassal, kiprobalassal torténik.

Tobbnyire észrevétlen marad, mert tobbnyire nem szdndékos, és nem tudatos.
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A jatékhoz megfeleld helyre és egyszertli, alakithatd, a gyermeki fantdzia kibontakozasat

segitd anyagokra, jatékszerekre van sziikség.
Feladatunk:

> Biztositani a nyugodt, szabad jaték feltételeit, jatszohelyeket és eszkozoket, a

zavartalan jatékidot.

> Mivel a kisgyermek elsé valddi jatszotarsa a csaladban, az dvodaban a felnétt, ezért

fontos feladatunk, hogy utanozhat6é mintéat adjunk a jatéktevékenységhez.

> A jo csaladi bandsmodhoz hasonld neveldi 1égkdrben megértd és nem birdskodo,

egyiitt érz0, de nem mindent elfogadd neveldi magatartast tanusitsunk.

> A mar kialakult szabad jatékfolyamatban a gyermeknek barmikor bevonhato, segitd,

¢és kezdeményez0 tarsai legyiink.
> Jelenlétiinkkel segiteni a gyerekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulésat

A jaték folyamatdban az dvodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyits

felelOsségét.
Fontosnak tartjuk, hogy:

> egyértelmi, szilard, szeretd figyelemmel kiparnazott korlatokon beliil a szabadsag jo
érzését keltsiik a gyermekekben, mert csak a magat szabadnak érzo kisgyermek tud eredeti

modon jatszani, figyelmesen mesét hallgatni.

> a szabadsag és korlatozas kell¢ ardnydval biztonsagot és bizalmat, elfogadast, és

védelmet nytjtsunk.
> megteremtsiik a nevelési folyamat tempojat, ritmusat és dinamikajat, alaphangjat

Jelenlétiinkkel, szobeli és kéziigyességiinkkel, athidald6 megoldasainkkal a jaték céljai szerint
segitjiik sikerre vinni a gyermekek kezdeményezéseit, tanitgatjuk a tarsas alkalmazkodas

szokasait.

Azért segitjiilk a joizli jatékot és mesehallgatast, mert meggy6zddésiink, hogy ilyenkor a
gyermekekben magasrendii tanulasi folyamat (a belsé képek kimunkalasa, és Osszeillesztése)

zajlik. Ehhez sok egyéni és csoportos ismétlési alkalmat adunk.

Szerepiink tehat sokkal inkabb karmesteri, mint tanitoi.
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Az 6vodaban eldtérbe kell helyezni a szabadjaték tulstilyanak érvényesiilését. A jaték kiemelt
jelentdségének az 6voda napirendjében, iddbeosztdsidban, tovabba a  jatékos

tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.
A gyermek képes lesz az 6vodaskor végére:

» szerepvallalasra
» elmélyiilt jatékra
» aszabalyokhoz val6 alkalmazkodasra
> jatékeszkozok megovasara
>

jatékszituacidkon beliili alkalmazkodasra

A hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre vonatkozo feladatok.

A gyermekek csaladi hatterének ismeretében fejlessziik a gyermekeket. Ha kell ,,megtanitjuk”
jatszani. Az egylitjatszas és a kozds élmények soran kompenzéaljuk meglévd hatranyaikat.
Felhivjuk a sziilok figyelmét az otthoni kozOs jaték fontossagara, hangsulyozzuk a jaték
szerepét az érzelmi fejlodésben, tudatositjuk, hogy a jaték magaban hordozza a tanulés
elemeit, elvalaszthatatlan az érzelmi, szocidlis és tarsas fejlodéstol, és Osszefonodik a korai

tanulas folyamataival.

A spontan, Onkéntes, elmélyiilt jatéklehetdségek, s azok feltételeinek biztositasaval egész

személyiségliket komplexen fejlessziik.
Sajatos nevelési igényl és kiemelt figyelmet igényld gyermekekre vonatkozé feladatok

Alapozva a gyermekek meg 1év0 ismereteire, megismertetjiik 6ket az 6vodai jatékeszkdzokkel
¢s azok hasznalataval. A jaték soran, mely a legfobb fejlesztési forma, ismertetjiik meg oket a
valosaggal, alakitjuk képességeiket, segitjiik a beilleszkedést, személyiségiik komplex

fejlesztésére toreksziink.

5.1.4.2.  Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés, a kozosségi kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasanak fontos
eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok vonatkozdsban azonossdgot mutato, azzal
egybees6 munka és munka jelleghi jatékos tevékenység (az Onkiszolgalas, segités az
ovodapedagdgusnak, ¢s mas felndttnek, a csoporttarsakkal egyiitt, értiik, - késobb 6nallo
tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi, vagy egyéb

munka, a kornyezet-, a ndvény-¢€s allatgondozas stb.).
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>

A munka a gyermek mindennapi tevékenységének része, mely az Ovodai élet
egészében érvényesiilé folyamat.

A gyermeket Onallosodasi vagya és cselekvésorientaltsaga készteti erre az aktiv,
orommel végzett tevékenységre, amely lehetdséget ad a munkavégzéshez sziikséges
attitdok alakitdsdra, mint példaul a kitartds, az Onallésag, a feleldsség a
céltudatossag), valamint egyik formaja a sajat és masok elismerésére nevelésnek is.

A csaladias jelleg kovetésével a gyermek és felndtt kozosen dolgozik, amely
egylittmiikddés folyamatos, konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz

mérten fejlesztd értékelést igényel.

A gyermekmunka is természetes velejaroja az o6vodai életnek, hiszen tevékenységen alapszik.

Az 6voda dolgozdinak példamutatasa, rend és tisztasag iranti igénye a legjobb alapja ennek a

tevékenységnek is.

Feladatunk

» Hogy a gyermekmunka 6rommel €s szivesen végzett aktiv tevékenység legyen;

» Kialakitjuk a pozitiv viszonyt, megteremtjiilk a munkavégzéshez sziikséges nyugodt
légkort;

» A munka jellegii tevékenységek csaladias jellegének megtartasa;

» A gyermekekkel valo egyiittmiikodés;

» Folyamatos, konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz mérten fejlesztd
értékelés;

» A munkavégzéshez sziikséges attitidok, képességek, készségek, tulajdonsagok
kialakitasa, formalasa;

» Folyamatos példamutatas, mintaadas;

» Tapasztalat utjan felfedeztetjik a gyermekekkel a munka hasznossagat,
sziikségességét;

» Arra toreksziink, hogy a gyermekeknek természetes, vonzé legyen a munkaba vald
bekapcsolodas, belsd motivacid késztesse Oket erre; megérezzék, hogy a munka
feleldsségteljes feladat, melynek eredménye van

» Tanuljak meg az altaluk végzett munka menetét, az eszkdzok hasznalatat;

» Megteremtjiik annak a lehetdségét, hogy a gyermekek éljék at a munka 6romét, az
eredményért vallalt erfeszités nehézségét és szépségét; Eljék at az ,,én csinaltam, ,mi
csinaltuk” élményét

» Olyan eszkozoket biztositunk, melyek megfelelnek az évodas gyermek igényeinek

» Kiemelten figyeliink a balesetvédelmi, higiénés szabalyok betartasara;
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» A gyermeki munka az oOvodapedagogustol tudatos pedagogiai szervezést, a
gyermekkel valo egytittmiikodést és folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek

sajat magahoz mérten fejlesztd értékelést igényel.
Tevékenységek jellemzdi az 6vodaskor végére

ligyel sajat, és kornyezete rendjére
tevékenységben kitarto, szivesen vallal munka jellegii tevékenységet

hasznalt eszkozoket elrakja

YV V V V

Onalldan részt vesz feladatokban

A hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre vonatkoz6 feladatok

» megismertetjik a munka fontossdgaval, a kiilonb6z6 munkaeszkozokkel, és
hasznalatukkal

» amunkafajtaknal figyelembe vessziik sajatossagaikat

Y

erdsitjiik a munka iranti pozitiv érzelmek kialakulasat, a munka tiszteletben tartasat

» a munkafeladatok gyakorlasanal iigyeliink a fokozatossagra

Sajatos nevelési igényl és kiemelt figyelmet igényld gyermekekre vonatkoz6 feladatok:

> els6dlegesnek a sajat 6nkiszolgéalasi teend6k megtanulasat tekintjiik

> jatékos jelleggel lehetOséget teremtiink a munkaeszkdzokkel —vald
megismerkedésre, hasznalatara

> iranyitas mellett, engedjiik az 6nallé6 munkavégzést

> az egyszeri feladattdl fokozatosan haladunk az dsszetett tevékenységig

5.1.4.3. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Az 6vodaban a tanuléas folyamatos, jelentds részben utdnzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tdmogatja. A gyermek a vilagot komplex mddon
érzékeli, észleli, ezért a tanulas soran is ebbdl kivanunk kiindulni. A tanulas

tevékenységekben valosul meg,
Ovodai nevelésiink elsddleges célja:

> az ovodaskort gyermekeink kompetenciainak fejlesztése.
> A tanulést tdimogatd kornyezet megteremtése soran €pitiink a gyermek eldzetes
tapasztalataira, ismereteire, mikozben tudjuk, hogy a gyermeki tanulasi tevékenységet

onkéntes, cselekvd, szinkretikus gondolkodasmod, a velesziiletett, természetes
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kivancsisaga sajatos gyermeki vilagkép, az érdeklédés, a figyelem és emlékezés
tartalmanak ¢és iranyultsagdnak az iskolaskortakéhoz képest sziikkebb terjedelme

jellemzi és az egész gyermeki személyiséget az én centrikussag hatarozza meg.

A gyermekek nap, mint nap valtozatos, szines ¢élményeket szerezhetnek Onmagukrol,
barataikrol, a segitd és elfogadd felndttek jelenlétérdl, a kozosségrol, az Oket koriilvevo

vilagrol, a kdrnyezetrdl, a természet csoddirdl, a szamok, a mennyiségek birodalmarol.

Jatszva tanulhatnak egymastol és a felnéttektol, ekkor atérezhetik a hagyomanyok iizenetét, a

szokasok biztonsagot ado szerepét is.

Kérdéseiket mindig batran ¢s nyiltan megfogalmazhatjak, a megoldandoé helyzeteknek szdmos

megoldasat kiprobalhatjak.
Az 6vodai tanulas elsédleges célja:

az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bdvitése, rendezése.
kompetencidjuk alakuldsa

kreativitasuk fejlesztése

YV V. V V V

az 6vodapedagdgus a tanuldst tdmogatd kdrnyezet megteremtése sordn épit a

gyermekek eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.

A tanulas feltétele:

a gyermek cselekvo aktivitasa,
a kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztatd tapasztalas,

>
>
> a felfedezés lehetéségének biztositasa, erdsitése,
> a kreativitas erdsitése

A tanulas lehetséges formai:

> az utanzdsos minta-, és modellkdvetéses magatartds €s viselkedéstanulas

(szokasok alakitasa)

> a spontan jatékos tapasztalatszerzés,

> a cselekvéses tanulas,

> a gyermeki kérdésekre, és valaszokra épiil6 ismeretszerzés,

> az ovodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
> a gyakorlati problémamegoldas.
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> az oOvodapedagdgus a tanulds irdnyitdsa sordn, személyre szabott, pozitiv

értékeléssel segiti a gyermekek személyiségének kibontakoztatasat

Feladatunk:

Elsédleges feladatunk, hogy a szabadsag és a korlatozas megfeleld aranyéaval biztonsagot,

bizalmat, elfogadést és védelmet nyjtsunk.

Ehhez megalapozott, stabil, kdvetkezetes szokas-, és szabalyrendszert,- valamint viselkedési
formak rendszerét alakitottunk ki, (ezek a normarendszer alapjai) melyek gyermekeink
beilleszkedését i1s megkonnyitik ovodai kozosségiinkbe. Meghatarozzuk a tevékenységek
allando helyét, biztositjuk a megfeleld iddkeretet, és az elegendé mennyiségli, méretii, sok
érzékszervet foglalkoztatd eszkozoket. A szervezeti formdk, a testnevelés €s a kiilsé vilag
megismerésének tekintetében heti egy alkalommal koételezd foglalkozason valosul meg, a
tobbi nevelési teriileten az vodapedagogusok dontése alapjan differencialt, frontalis és mikro

csoportos formaban.

Ennek nyomén a gyermekek az iskoladba 1épéskor is mar jol tudnak alkalmazkodni az iskolai
¢lethez, és a felndtté valasnak is megteremtik a feltételeit. (pl. egyiittmiikodés,

felelosségvallalas, erkolesiség,)

A tevékenységekben megvalosuld tanulds igy biztositja az Ovoda-iskola atmenet

megkonnyitését, a kiilonbozd, iskolai tanulashoz sziikséges kultartechnikak elsajatitasaval is.

Megteremtjiik a lehetdségét annak, hogy a gyermek a jatékon, a miivészeteken, az
alkotdmunkan, sajat tevékenységén keresztiill is megszerezhesse azokat az ¢lményeket,
amelyek felkeltik, €s ébren tartjak benne a vagyat a kornyez6 vilag megismerésére, a tanulas

oromének atélésére.

Feladatunk, hogy a gyermekeknek olyan értékeket (hagyomdnydrzés-, apolds, a magyar
anyanyelv, népdal-, mese ¢és mondaviladg, tisztelet, szeretet, megbecsiilés, elfogadas,
kozosségben vald egyiittélés, kornyezettudatos latasmod ¢€s viselkedés) kozvetitsiink, melyek

orokérvénytiek.

Tudjuk, hogy ebben az életkorban az igaz ismeret az, amit a gyermek onmaga szerez meg.

Rendkiviil 1ényegesnek tartjuk, hogy:

o aképességek fejlesztése egyénre szabottan,
e differencialtan,

e azegyes gyerekekhez igazitott modszerekkel, eszkozokkel,
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az egyes gyerekekhez mért tempoban,
az azonnali és egyéni, személyre szabott értékeléssel, tehat a leghatékonyabban

torténjen.

Ez az értékelés mindig pozitivumokra épiil, de nem célunk a korrigalandok elkeriilése, annak

érzékeltetése hasznos lehet.

A tanulas tervezésekor legfontosabb feladatunk:

a gyerekek differencidlasi szintek (LI III.), képességfajtdk (értelmi, szocidlis,
kommunikécids: verbalis, nonverbalis, testi) szerinti fejlesztése. A gyermekek egyéni
sziikségleteihez igazitjuk a tapasztalatszerzés, élményszerzés alkalmait.

Lényeges a holisztikus latdsmod, a gyermek egész személyiségének, valamint a sajat
latdsmodunk terén.

A tevékenységi formak keretét az adott téma és a gyermekcsoport szabja meg (a

céltudatossagot €s tervszertiséget szem elott tartva.)

Tervezéskor toreksziink a tevékenységek kozotti komplexitasra.

A témakorok egymassal szoros kolcsonhatdsban vannak, melyek az évszakvaltozasoknak

alarendelve a helyi lehetdségekben konkretizalva.

A fejlédés jellemzoi az dvodaskor végére

Az egyszerii feladatok megértése

Erdeklddés a kornyezet osszefiiggései, targyai, jelenségei irant
Szandékos figyelem (életkornak megfeleld)kialakuldsa
Kitart6 feladatvégzés

Elsajatitott ismeretek szandékos felidézése

Tiirelem, kitartas

A hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre vonatkoz6 feladatok

Az 6vodaskorban a tanulés és a jaték nem kiilonitheto el. A gyermek a jatékon keresztiil tanul,

a jaték athatja az egész 6vodai nevelést. Kiemelt helyen kezeljiik az utanzas fejleszté hatasat.

Az egyéni adottsdgok, az életkori sajatossagok, a meglévd alapok figyelembevételével

optimalisan terheljiik a gyerekeket, biztositjuk a tovabbhaladast.

Sajatos nevelési igényi és kiemelt figyelmet igénylé gyermekekre vonatkozé feladatok
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A meglévd ismeretekre alapozva, az esetleges lemaradasokat figyelembe véve fokozatosan
nehezitjiik a feladatokat, juttatjuk el a gyermekeket a sikerélményhez. Az 6vodai pedagogiai

munka mellett gydgypedagdgusok bevonasaval segitjiik a gyermekek fejlodését.

5.1.5. Az dvodai élet tevékenységi formai és az ovodapedagogus feladatai
5.1.5.1. Verseles, mesélés

Helyi pedagdgiai programunk kiemelt feladata a mindennapos mesélés, tobbnyire jatékos
mozgéasokkal is 0Osszekapcsolt, mondokazas, verselés, melyek az érzelmi biztonsag
megadasanak és az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos eszkoze. Ezek ritmusukkal, a

mozdulatok és szavak egységével a gyermekeknek érzéki-érzelmi élményeket adnak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi hagyomanyok gazdag tarhdza, a klasszikus
gyermekirodalom, valamint a kortars miivek szamtalan alkalmat kindlnak a mindennapos

mesélésre, mondokazasra, verselésre, igy athatjak és gazdagitjak 6vodai nevelésiink egészét.

A mese a gyermek érzelmi, értelmi és erkolcesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb

segitdje.

A mese-képi ¢és konkrét formaban- tdjékoztatja a kiilvildg és az emberi belsé vilag legfobb

érzelmi viszonylatairdl, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakrol.

Tanit a mese az emberi egylittélés torvényeire is. Magyar népiink szép erkdlcsi szokdsaira.
Minden mesénk arrdl szol, hogy a vandorlot be kell fogadni, az éhez6t meg kell vendégelni,
az adott szot meg kell tartani, jO tettért jot tenni, a kiizdelmet szemtdl-szemben és nem
alattomos eszkozokkel megvivni, a végakaratot minden koriilmények kozott teljesiteni kell. A

gyengét, kicsit meg kell védeni, de a hamissagnak nincs kegyelem.

A mese ¢letkorilag megfelel az Ovodas gyermek szemléletmddjanak, vilagképének.
Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, és egyben feloldast és megoldast is kinal, tehat a
mesehallgatas egy sor lelki nyereséggel jar: a raismerés, az ,&n mar ezt is tudom”, az
elérelatas, az illtzio fesziiltsége, a képek aramldsdnak folyamatossaga, id6 és térbeli, vagy

fontossagi sorrend szerinti elrendezddése mind kellemes élmény, belsé 6nprobalgatas.

A targyi vildgot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja, és az ehhez tarsulod, a szigorti ok
okozati kapcsolatokat feloldd6 magikus vilagképe, csodékkal és atvaltozasokkal raébreszt a
mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra, ¢és a kiilvilagra iranyitott megismerd

torekvésekre.
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Es mindez az édes anyanyelven sz0l, kellemese helyzetben egy szeretett felnéttnek a mesével

¢s mesehallgatokkal egyiitt érz6 beszédviselkedésével elevenedik meg.

A mese tehat a gyermekkor valosagos lelki és érzelmi szinvonalan képekben, eseményekben
jeleniti meg azt, amit mindny4jan elemi igazsagként ¢liink at: hogy az ember szereti az €letet,

¢s féli a halalt, s szamara csak a masik emberrel kialakitott boldog kapcsolat lehet megoldas.

A mesélovel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat s
a jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas elengedett, intim allapotaban belsd

képvilagot jelenit meg.

A belsé képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozéas egyik legfontosabb

formaja.

A gyermek sajat vers és mesealkotasa, annak és/ vagy abrazolassal torténd kombindlasa az

onkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas ¢és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének

elmaradhatatlan eleme.
Az 6vodaban a népi, klasszikus, és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A dramatizalads, babozas a mesei elemek megelevenitésével 1) jatéktartalmat, €lmény-

feldolgozasi, fesziiltségoldo lehetdséget adnak a gyermekeknek.
Feladatunk:

> Oszténdzziik a gyermekeket a sajat vers és mesealkotasra, annak mozgassal és/vagy
abrazolassal torténd kifejezésére, ami a gyermeki onkifejezés egyik modja.

» Irodalmi nevelésiink athatja és jelentékenyen gazdagitja az 6vodai nevelésiink egészét.

» A mindennapos mesélés, mondokazas, verselés érzéki benyomasokon alapuld élmény
a gyermek szamara, mely élményeket kortars irodalmi miivek felhasznalasaval is
gazdagitunk.

» Az irodalmi élmény nyujtasaval eldsegitjiik a gyermekek érzelmi, esztétikai, erkolesi,
értelmi fejlodését.

» Babozassal, dramatizalassal erésithetjiik a mese hatasat. Figyeliink arra, hogy kellékei
mindig kéznél legyenek. Lényeges aktiv, vagy passziv részvételiink a babjaték, és
dramatizalas soran, melyben nem a szoveghii eléadasmod, hanem a gyermekek kreativ

jatékanak erdsitése, és annak eldsegitése a feladatunk.
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Fontos, hogy folyamatosan szem el6tt tartsuk a gyermek és az irodalom tudatos és aktiv
kapcsolatanak megteremtését, a gyermekek irodalmi érdekldédésének felkeltését, az olvasdva

nevelés alapjainak lerakasat.

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds alapot
kindlnak a mindennapos monddkazésra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolesi fejlodésének ¢és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese - képi és konkrét
formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel - feltarja a gyermek elétt a
kiilvilag és az emberi belsd vilag legfobb érzelmi viszonylatait, a lehetséges ¢és megfeleld

viselkedésformakat.
Tartalmazza:

Az 6vodéban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazoddan a népi - népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo

mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.
Ovodapedagogusaink felkésziilésiikkor a kovetkezd szempontokat tartjak szem el6tt:

» a megfeleld hely és hangulat megteremtése (allandd hely a mes¢hez, meseparnak,
gyertyalang

» a gyermekcsoport igényének megismerése,

» a mesélés, verselés alkalmainak megszervezése, helyének megtalalasa
mindennapjainkban, nevelésiink folyamataban,

» a mesék, versek- életkori sajatossagokat, és fejlodési, differencialasi szinteket

figyelembe vevo- kivalasztasa, elemzése, megtanulésa,

az ismétlések modjanak atgondolasa, megtervezése,

ovodapedagdgusaink sajat, meglévo mese-vers- mondoka repertoarjanak

szinten tartasa, és folyamatos bdvitése, kutato-gylijté munka

YV V VYV V

az Ovodapedagdgusaink sajat repertoarjabol az egyes részek spontan alkalmazni

tudasa,

Képességfejlesztés a vers-mese altal:

> érzelmi biztonsag kialakitasa, érzelmi életiik gazdagitasa
> igazsagérzet kialakitasa

> kapcsolatteremtés képesség

> belso képi vilag alakulasa, fantazia

> mese torténetének megértése
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észlelések fejlodése
kifejezokészség €s beszédkultura fejlodése

ritmus €s egyensulyérzék fejlédése

YV V V V

beszéd és mozgas koordinalasa

A gyermek fejlodésének jellemzoi az dvodaskor végére:

szivesen mondokazik, versel, hallgat mesét
Onalléan mesél, babozik, dramatizal
képrdl egész, dsszefliggd mondatokban mesél

képes rovid torténetet, szoveget visszamondani

YV V V VYV V

szokincse lehetdvé teszi gondolatainak érthetd kifejezését.

A hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre vonatkozo feladatok

A beszédészlelés és értés megrekedésének nem fizioldgiai oka a hatranyos kornyezet, de ezzel

Osszefliggésben hozhato a rossz beszédpélda, valamint a beszédhelyzetek hianya.

Minden adodd helyzetet kihaszndlunk a beszédkedv felkeltésére, aktivizalasara,
megizleltethetjilk a lemaradt gyermekekkel a beszéd igazi funkcidjat, a megnyilatkozas, az

érzelem, ¢lmény, ismeret kozlésének Gromét.

A gyermek gondolkodésat és cselekvését a hatékonysag érdekében cselekvéssel kapcsoljuk

0ssze.
Fo célkitizésiink a kommunikacio fejlesztése.
A tanulasi feladatokhoz tartozo rész-célkitizések:

> A képzelet, gondolkodas fejlesztése a mesehallgatas soran a hangutanz6 szavak
izlelgetésével.

> Szdkincsbdvités

A fantazia fejlesztése a mesehallgatasa alatt és a beszélgetés alatt.

A beszédkedv felkeltése a szituacios jatékok segitségével

Kommunikaci6 fejlesztése jatékok segitségével

Rugalmas gondolkodas, alkotoképesség fejlesztése

Bétran beszéljenek ¢lményeikrol

YV V. V V V V

Kiilonb6z6 szituaciokban gyakoroljak a gyermekek a szitudciohoz kotott

beszédet, cselekvést
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Alkalmazott mddszereink:

YV V V V

kooperativ struktarak,
csoportos munka,
projekt modszer,

parban, egyénileg munkalkodas

Sajatos nevelési igényl €s kiemelt figyelmet igényld gyermekekre vonatkozo feladatok

Olyan beszédmagatartas kialakitasara toreksziink, ahol feladatunk a beszéd meginditasa, a

szokincs bdvitése, a helyes mondatalkotas, és az Gsszefiiggd folyamatos beszéd elsajatitasa.

Csokkentjiik a kialakult beszédgatlasokat.

Célunk a mesék ¢€s az irodalmi miivek altal a személyes kapcsolat megteremtése, mert az a

fejlesztés és a bensdséges érzelmi kapcsolat alapja.

Irodalmi eszkdztarunk Mesepolcra ajanljuk:

YV V.V V V V V V V V V V V V V

A\

Benedek Elek: Magyar mese €¢s mondavilag
Illyés Gyula: hetvenhét magyar népmese
Benedek Elek: Vilagszép Nadszalkisasszony €s mas mesék
Akom - bakom berkenye - Magyar népkoltészet
Mora Ferenc miivei

Jozsef Attila valogatott versei

Petdfi Sandor vélogatott versei

Weores Sandor gyermek versei

Zelk Zoltan miivei

Icinke-picinke

Balint Agnes: Mazsola

Fodor Sandor: Csipike

Wass Albert: Erdok konyve

Wass Albert: Tavak konyve

Szé4sz Imre: Kisanna Kertorszagban

Zoka Katalin: Kostolgato c. kiadvanyaban taldlhato vers €s mese gylijtemény

(kompetencia alapl 6vodai programcsomag)

>
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Adaptalt programunk — Zilahy Jozsefné: Ovodai nevelés jatékkal, mesével -

Osz, T¢l, Tavasz, Nyar c. mellékleteinek ajanlott miivei
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5.1.5.2.  Enek, zene, énekes jatéek, gyermektdnc

A zenei nevelés elsosorban a miivészeti nevelés korébe tartozik, az érzelmeken keresztiil hat a
gyermekre. Felkelti a gyermek zenei érdeklodését, formalja zenei izlését és esztétikai
fogékonysagat. Hatdsara a gyermek szeret énekelni, jatszani, duadolgatni, és szivesen hallgat

zenét.

A zenei nevelés teriiletén maig érvényesek Kodaly Zoltdn gondolatai, miszerint a zene hatasa

olyan emberformalo erd, amely kihat az egész személyiségre.:

> Az 6vodaban a kdrnyezet hangjainak megfigyelése, az olbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énckes jatékok, a zenélés Oromet nyujtanak a
gyermeknek, egyben felkeltik a gyermek zenei érdeklddését, formaljak zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat.

> A népdalok éneklése, a néptancok és népi jatékok, a kortdrs miivészeti
alkotasok mind nagy jelentdséggel birnak a gyermek zenei képességeinek ¢és
kreativitasanak alakitasaban.

> Az ¢élményt nyujtd kozos énekzenei tevékenységek soran a gyermekek
felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés oromét.

> A népdalok éneklése, a gyermek néptancok és népi jatékok a hagyomanyok

megismeresét, tovabbélését segitik.

Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapozza, eldsegiti
a zenei anyanyelv kialakuldsat. A felndtt minta utanzasaval az éneklés, zenélés részévé valik a

gyermek mindennapi tevékenységének.

A zene kozvetleniil valtja ki az érzelmeket, ezért is elkeriilhetetlen része a munkénknak. A

zene hat a gyermek értelmére, fejleszti képzeletét, alkotokedvét.

A zenei nevelés az irodalommal, anyanyelvi neveléssel van legszorosabb kapcsolatban. A
mondokak, dalok szovegének hanglejtését, ritmusat, hangsulyait pontosan kdveti a dallam, és
a mozgas. Az 6romteli jatékban a sokszori ismétlés sem farasztd. Az 0j szavak a szokincset

bovitik, a mozgéssal egybekotott cselekvések a szavak pontos megértését segitik.

Ovodankban a zenei nevelés teriiletén is jol hasznalhaté a kompetencia alap programcsomag,
hiszen zenei tevékenységekre ¢épiil, igy ezen a téren is kivaldan illeszthetd helyi

programunkhoz.
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A programcsomag 4ltal ajanlott Tari Gyorgy: Jaték-Tanc-Elet és Reikort Ildiké: Zenevarazs-

Uj utak az o6vodai nevelés zene-és mozgasvilagaban c. kiadvanyok segitik zenei nevelésiink

megujulésat.

Feladatunk:

>

YV V. V V V V

fontos, hogy megteremtsiik a zenei nevelés alapvetd feltételeit, minden adodoé alkalmat
hasznaljunk fel az éneklésre

biztositsunk minél tobb alkalmat, lehetéséget a gyermek szadmara, hogy 0sztonods
alkotasvagya kibontakozhasson az egész nap folyaman

a zenei anyag feldolgozdsaban, a zenei képességek fejlesztésében kovessiik a
fokozatossag elvét, a differencialasi szinteket tartsuk szem elott

a hangterjedelem megfeleld kivalasztasa

egyenletes liiktetés megéreztetése, ismétlé mozgasokkal, 0sszekapesolés a ritmussal
gyors-lasst tempo6 érzékeltetése

ritmus visszhang jaték

néhany ritmushangszer megismertetése, hasznalata

juttassuk a gyermekeket az énekléssel a zenehallgatissal élményekhez, keltsiik fel
zenei érdeklddésiiket, formaljuk zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat

fejlessziik a gyermek zenei készségeit tgymint: éneklési készség, hallas, ritmusérzék,
mozgaskészség, egyszerli ritmushangszerek hasznalata, zenei formaérzék, zenei
alkotokedv

fokozottan figyeljlink a zene- mozgés- képzémiivészet egységére, adjunk lehetdséget
ezek komplex megnyilvanulasira mind felfogdsunkban, mind a gyermekek
tevékenységeiben

a tevékenységek tervezésénél kelld figyelmet kapjanak a zenei szempontok, valamint a

személyiségfejlesztés is

Hallasfejlesztés:

>
>
>
>

halk-hangos kozti kiilonbség felismerése, kifejezése
dallam felismerés
belsé hallas fejlesztése

dallambujtatas

Harmonikus mozgas, gyermektanc:

>

egyszerll tincmozdulatok tanitdsa (taps, forgas, csardas 1épés, sarokkoppantas)
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» atbujasok
» paros lépések

Segédanyagként alkalmazzuk:

> Forrai Katalin: Enek a bolcsédében S Forrai Katalin: Enek az 6vodéban

» Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban

> Reikort Ildiké: Zenevarazs-Uj utak az 6vodai nevelés zene-és mozgasvilagaban
(kompetencia alapl 6vodai programcsomag)

» Tuari Gyorgy: Jaték-tanc-¢let (kompetencia alapt 6vodai programcsomag)
Zenehallgatashoz ajanlott anyag:

Telemann: Trombitaverseny

Lully: Nations

Turini: Szonata két furulyara

Mozart: B-dar szimfonia

Lully: 12 szvit

Handel: Concerto grosso

Mozart: Szimfénia

Chopin: Keringd

Vivaldi. Gloria

Beethoven: Zongoraszonata

J. S. Bach: Angol szvitek Gavotte 2.
Prokofjev: Cinderella

Grieg: ,,Peer Gynt” szvit 3. tétel Preludium
Bartok: Medvetanc

Paganini: 24 Caprices

Muszorgszkij: Egy kiallitas képei 5. tétel Kiscsibék tanca

Anoymus: Pieces for broken consort; 2. Daphne 2.33 Shakespeare’s music

V V.V V V VY VY V V VY V V VYV V V V V V

Frescobaldi: Canzoni
A fejlédés jellemz6i 6vodaskor végére:

» néhany dal 6nallo, tiszta éneklése, helyes szoveggel
dallam visszaéneklés, ritmus visszatapsolas

egyenletes liiktetés €s ritmus kiilonbsége

YV V V

éneket iitOhangszerrel kisér
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Képességfejlesztés az ének-zene lehetdségei altal

alkalmazkodo készség, kozosségi szerepvallalas zenei érdeklddés megalapozasa
auditiv memoria fejlesztése

kiilonboz6 zorejek, hangok felismerése, megkiilonboztetése

kornyezet hangjainak megfigyelése

mozgaskultura fejlesztése

mozgasformak elsajatitasa

gyors-lasstt mozgasok megkiilonboztetése

hangszerek megismerése

YV V.V V V V V V V

egyensulyérzék fejlesztése
A hatranyos helyzetii és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre vonatkoz6 feladatok

A zenei nevelés eszkozeivel és azokon keresztiil noveljik a gyermekek biztonsagérzetét,
gazdagitjuk  érzelemvilagukat, segitjik a gatlasok feloldasat, az érzelemvilag
kiegyenstlyozottsagat. A kozds jatékokkal az egymashoz tartozads ¢és alkalmazkodés

képességét alakitjuk.
Sajatos nevelési igényi és kiemelt figyelmet igénylé gyermekekre vonatkozé feladatok

A zene-nyugtatd hatdsa, és figyelemfelkeltd szerepe mellett, a készségek kialakitésa,
gyakorlasa, a hianyzo készségek kompenzacidja a feladatunk. Ezek fontos szerepet toltenek
be a gyerek fejlodésében. A hallds €s ritmusérzék fejlesztd jatékok transzferhatasukkal
fejlesztik a tajékozodo készséget, a kommunikacidt, a szabélytudatot, az emlékezetet, az egész

személyiséget.

Egyes dalos jatékok a kapcsolat felvétel, a szerep elfogadas miatt is fontosak. A zenei élményt
igyeksziink tobbféle tevékenységhez kapcsolni, s erre a spontan adodo lehetdségeket is
kihasznaljuk a nap soran. Szem el6tt tartjuk az anyag kivalasztasanal a gyermekek életkori

sajatossagait, a sériilések igényeit.

5.1.5.3.  Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka az dbrazolas kiilonb6z6 fajtai, a
mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés
is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsé képek

gazdagitasara épil.
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Az 6vodapedagogus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman biztositson teret,
lehetdséget. Maga a tevékenység - s ennek 6rome - a fontos, valamint az igény kialakitasa az
alkotasra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasdra és az esztétikai élmények

befogadasara:

> Festésre, mintazésra ¢és rajzolasra mindig legyen lehetdség. Ha barkéacsolunk,
készitiink valamit, az arra valo, hogy legyen mivel jatszani, és nem onmagéaért valod
disz. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a
képi - plasztikai kifejezOképesség, komponald -, térbeli tajékozodd - ¢és
rendezOképességek alakulasat, a gyermeki élmény és fantdziavildg gazdagodasat és
annak képi kifejezését: a gyermekek tér - forma és szin képzeteinek gazdagodasat,
képi gondolkodéasuk fejlodését, esztétikai érzékenységiik, szép irdnti nyitottsaguk,
igényességiik alakitasat.

> A gyermekek szamdra lehetdvé tessziik, hogy barmikor kedviik szerint
fessenek, gyurmazzanak, vagjanak, tépjenek, hajtogassanak, firkalgassanak,
rajzoljanak, barkacsoljanak. Az eredményt nem mindsitjiik. Masr6l van szd: krétaval,
festékkel, agyaggal, papirral, fonallal, gyapjuval, termésekkel, faval, kdvel, homokkal,
vizzel jatszunk.

> Megismerkediink a gyermekekhez kozelallo6 mualkotdsokkal, népmiivészeti
elemekkel. Az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés fontos eszkdze a

személyiség fejlodésének.

A gyermeki alkotas a belsé képek gazdagitasara épiil. Az dvodas gyermekek kornyezetében
1évo spontan vizualis ingerek és az &brazold tevékenységek hatidsa egyarant fejleszti,

tapasztalatokkal gazdagitja, 6romhoz juttatja.

Az 6t koriilvevd targyi vilagrol egyre pontosabb ismereteket szerez, majd sokrétii vizualis
tevékenysége soran belsé igényéveé valik az alkotds, az onkifejezés, a kdrnyezet esztétikai

alakitasa, az esztétikai élmények befogadasa.
Feladatunk:

Az ébrazold tevékenységek megvalosulasdhoz biztositjuk a feltételeket eszkozokben,

¢lményekben, dnképzésben.

» Elsajatittatjuk a gyermekekkel az 4bradzold eszkozok célszerii kezelését, valamint a

technikak valtozatos alkalmazasat.
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» Megismertetjiik a gyermekeket a kornyezetiikkben fellelhetd kiilonféle természetes
anyagokkal, azok felhasznalasi modjaval.

» Lehet6séget teremtiink a haromszintli differencialas kialakitasara, alkalmazasara.

» Az egész nap folyaman lehetdséget biztositunk a gyermekek abrazold

tevékenységéhez.
Tartalmazza:

A rajzolés, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az dbrazolas kiilonb6zo
fajtai, tovabba a muialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal,
nemzeti szimbolumokkal, az esztétikus targyi kdrnyezettel vald ismerkedés is fontos eszkoze
a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotéas a belsé képek gazdagitasara épiil.
Torekedni kell a gyermeki alkotasok kozOsségi rendezvényen vald bemutatdsara és a

tehetségek batoritasara.

A gyermek, mikozben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokéba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a szil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és a

targyi kultura értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.
Alkalmazott technikak:
Képalakitas:

» firkalas ceruzaval, krétaval rajzolds ceruzaval, zsirkrétaval festés vastag-vékony
ecsettel, jjal nyomtatas hungarocellel, dugoval, krumplival ragasztas hullampapirral
14 varrds keménypapiron fonallal flizések, szovések

» ujjfestés dugonyomat ia tivegfestés filctollrajz

» olvasztott zsirkréta technika decoupage - technika képalakitas gyapjuval

Plasztikai munkak:

mintazas
formazas
diszités
gylirés

tépés

YV V. V V V V

ragasztas
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Epités, konstrualas => rakosgatas, sorakoztatas, térbeli alakzatok
Anyagsziikséglet:

» Agyag, szarazgyurma;

» Kiilonféle textilidk (selyem, barsony, csipke, vaszon, filc, miisz6rme, gyapji);
Fonalak, kiilonb6z0d szinekben, vastagsadgban;

» Foliadk, tapado szines papirok, krepp-papirok, kartonok, szines papirok, dobozok,

csomagold papirok, lino-darabok, kiilonb6z6 méretii rajzlapok;

Vizfesték, tempera, akrilfesték, foliafesték, decoupage-ragaszto, papirragaszto;

Zsirkréta, viaszkréta, tablakréta;

Gyermekollok, ecsetek, parafadugok, szivacsok;

YV V V V

Természetes anyagok (kavics, fadarabok, kiilonféle termések, csigahdz, novények.)
A fejlédés jellemzo6i 6vodas kor végére:

» kedvvel, érdeklddéssel abrazoljon
» helyes oll6 és ceruzafogas

» valtozatos szin és forma hasznalat

» egyszerl formak vagasa papirbol

» kiilonbo6z6 technikakkal alkotasra képes

Képességfejlesztés lehetdségei:

esztétikai igényesség

fogékonysag a szépre

igényesség a munkaban

alkalmazkodé készség

alak és formalatas

emlékezet és fantaziafejlodés
méretek-ardnyok észlelése

téri tajekozodas sikban €s térben
szokincs - bovités, verbalis fejlesztés
finommotorika, kéziigyesség fejlesztés

helyes eszk6zhasznalat

YV V.V V V V V V V V V V

szemmozgas-szemfixacio
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A hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre vonatkoz6 feladatok

Igazodunk a gyermekek kozotti képességbeli kiilonbségekhez. A felhasznalt eszkozok

segitségével serkentjiik a rajzolashoz, kézimunkahoz sziikséges motivaltsagot.
Alkalmazkodunk a spontan gyermeki igényekhez, formaljuk izlésiiket.
Sajatos nevelési igényi és kiemelt figyelmet igénylé gyermekekre vonatkozé feladatok

Az abrazolds olyan kifejezési eszkdz, mely érzelmek, gondolatok, ismeretek, az Sromteli
cselekvések kozvetitéje. Ehhez a tevékenységhez biztositjuk a felndtt segitséget, gyakorlati
bemutatast. Fejlesztd jatékokkal iigyesitjilk finommotorikajukat, bontakoztatjuk ki alkoto

kedviiket.

5.1.5.4. Mozgas

Az egészséges ¢letmdd, a rendszeres testedzés szokasrendszerének fejlodése, a mozgés

megszerettetése alapvetd feladatunk.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgés, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd
mozgésos jatékok és feladatok, a pszicho motoros készségek és képességek kialakitasanak,

formalasanak és fejlesztésének eszkozei.

Az o6vodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztatd- és finommotoros mozgaskészségek
tanulasanak, valamint a mozgaskoordinacié intenziv fejlddésének szakasza, amelyeket
sokszinti, valtozatos és dromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal
sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithaté a mozgas és az értelmi fejlédés kedvezd egymasra

hatasa.

A mozgésos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezden hatnak a
kondicionalis képességek koziil kiilondsen az erd és az alloképesség fejlodésére, amelyek
befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges fejlodését. Fontos
szerepiilk van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, felerdsitik,

kiegészitik a gondozas, és egészséges ¢letmodra nevelés hatasait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgésok beépiilnek az 6vodai élet egyeb
tevékenységeibe is, mikdzben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép,
Onkontroll, érzelemszabdlyozéds, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmiikddeés,

kommunikécid, problémamegoldé gondolkodas - fejlédésére.
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A spontdin - a jatékban, azon beliil a szabad jatékban - megjelend mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden napjan, az
egyéni sziikségleteket €s képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetdséget
kell biztositani. Torekedni kell, a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos

jatékok széleskorti alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

A megtanult mozgasok a jatékban tokéletesednek. A mozgésos tevékenységekben minden
gyermek a sajat képességeinek megfeleld eszkozt valaszthatja, hasznéalhatja. Az 6sszegyljtott
mozgasos jatékok kivalasztasanal mindig figyelembe vesszilk az egyéni és a csoport

képességeit.
Ha a lehetdségek engedik, a szabadban végezziik a mozgasos tevékenységeket.

Fokozottan toreksziink arra, hogy a gyermekek mozgésigényét kielégitsiik, az elveszett

mozgéslehetdségeket visszaadjuk.

Viltozatos modon, kiilonféle eszkdzokkel, gyakori ismétléssel, ujabb és ujabb
mozgastapasztalattal gazdagitjuk a gyermeket, igy fejlédik feladatmegoldd képessége,

gondolkodésa is.
Feladatunk

A testi képességek fejlesztése;

A motoros képességek fejlesztése;

A mozgaskoordinacio fejlesztése;

A helyes testtartas és a szép mozgas irdnti igény kialakitasa;

A mozgas megszerettetése, a mozgasigény kielégitése;

A lateralis dominancia fejlesztése

A nagy ¢s finommozgasok, testséma, téri tajékozodas €s egyensulyfejlesztés
Minden gyermek szamara biztositjuk a mozgasos tevékenységek lehetdségét;

A Jatékos hangulatot, oldott 1€gkort teremtiink a mozgasos tevékenységek idejére is;

YV V.V V V V V V V VY

A Fokozottan figyeliink a haromszinti differencidlds megvalositasara, valamint a
gyermekek  egyéni  sziikségleteinek  kielégitésére,  képességeik  optimalis

kihasznalésara, fejlesztésére.

A mozgasos lehetdségek a mindennapos testnevelés és a heti egy kotelezd testnevelés
foglalkozas altal torténnek. Helyszinei: tornaszoba, szabadlevegd, csoportszoba. A mozgas
anyagban megtaldlhatéak a jarogyakorlatok, a gimnasztika, és a talajtorna elemei, és a

testnevelési jatékok elemei.
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A fejlédés jellemzd6i 6vodaskor végére

» kedvvel és szivesen mozog, kitarté a mozgasban
» kialakul az litemes és egyensulyozo6 jaras, futds => szabalytudat, szabalytartas

» sport elemeit megismeri

Képességfejlesztés teriiletei:

» pszichomotoros készségek, képességek
» finommotorika kondicidé => alloképesség

» szem- 1lab-kéz koordinacio
A hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre vonatkoz6 feladatok

A gyermekek egyéni képességei, fejlettségi szintjei kiillonbozdek, ezért alkalmazkodunk
ezekhez, és hagyjuk, hogy a gyakorlatokat sajat szintjiilkon végezzék, a hibakat tapintatosan
javitjuk, és segitjiik, hogy egyre iigyesebbé valjanak. Pozitiv megerdsitéssel fejlesztjiik

onbizalmukat, megalapozzuk az igényt a mozgasra.
Sajatos nevelési igényl €és kiemelt figyelmet igényld gyermekekre vonatkozo feladatok

A mozgas a gyermek természetes aktivitasa, mely fejleszti motoros képességeit, kedvezden
hat az idegrendszerre, fejleszti az értelmi és szocidlis képességeket. A sériilt gyermekek
mozgasa eltéré fejlddést mutat. Rendszeres mozgéasos foglalkozasokkal fejlesztjiik

tigyességiiket, alloképességiiket, alakitjuk nagy és kimozgasos képességeiket.

5.1.5.5. A kiilso vilag tevékeny megismerése

A gyermek aktivitdsa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti, emberi, targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valdsag
felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,

tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokéba jut, amelyek a
kornyezetben valo, - ¢életkordnak megfelel6-, biztos eligazodashoz, té4jékozddashoz
sziikségesek. Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok ¢és
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi €s a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét,

védelmét is.
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A kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is
birtokéaba jut a gyermek. Matematikai tartalmua elem valamennyi tevékenységben jelen van, és

az érz¢kelésen alapulo tapasztalatszerzés szinte észrevétleniil megvalosithato.

A kiilsé vilag tevékeny megismerése sordn, a sokoldali tapasztalatszerzésben, minden
felhasznalhatd eszkdzként, ami matematikai tartalmu ismeretekhez juttatja a gyermeket.
Ekozben felismeri a mennyiségi, alaki, nagysagbeli €s téri viszonyokat: alakul itéloképesség

e, fejlodik tér-, sik- és mennyiségszemlélete.

Napjaink felgyorsult technika fejlodésének eredményeképpen az dvodaba érkezd gyermekek

tapasztalatai, ismeretei szertedgazobbak, sokrétiibbek.

Ez a tény, valamint a sziilok felénk tdmasztott igényei indokoljdk, hogy ezzel komplex

tevékenységi teriilettel behatdbban foglalkozzunk.
Feladatunk

» Lehetové tessziik a gyermekek szamara a kornyezet tevékeny megismerését, s ekozben
tapasztalatokat szerez a tér és sikbeli formakkal, mennyiségi Osszefiiggésekkel,
relaciokkal kapcsolatban

» Elésegitjiik az emberi, targyi kornyezethez fiz6d6 pozitiv viszony kialakulasat

» A kiils6 vilag tevékeny megismerése érdekében biztositjuk az alkalmat, helyet, id6t,

eszkOzoket, a spontan €s szervezett tapasztalat-€s ismeretszerzéshez;

Y

Elésegitjiik a gyermek onalldé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését a
kortarsi kapcsolatokban és a kdrnyezet alakitasaban;

Helyes én-kép és attitiidok forméalasat az ismeretszerzésen keresztiil;
Természetvédelmi szemlélet kialakitasat 6koldgiai szempontok alapjan;

Kornyezettudatos és kornyezetbarat magatartés kialakitasat;

Y V V V

Ovodapedagogusaink folyamatos Snmiivelését.

Témakorok:

évszakok, napszakok, napok valtozasai
1ddjaras, oltozkodés

test

csalad

kornyezethez tartozo emberi tevékenységek

kozlekedés

YV V.V V V V V

foglalkozasok
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természet jelenségei
szinek

0sszehasonlitasok, halmazalkotas, itéletek, relaciok, mérések, rendezések

YV V V V

szamfogalom elOkészitése, Osszeméres, egyszerli matematikai miiveletek (bontés,
hozzatétel, elvétel, egyenléve tétel)

geometriai tapasztalatok

masolas, tajékozodas, térben-sikban Fejlodés jellemezdi 6vodaskor végére
évszakok-napszakok megkiilonboztetése

megismeri a szinek ¢és arnyalatait

alkalmazza ¢€s betartja kornyezetének kozlekedési szabalyait

kornyezetrdl elemi ismeretekkel rendelkezik,

tudja lakcimét, csaladtagjai nevét

10-es szdmkorben szamol, bont, halmazokat egyesit

megallapitja a tobb-kevesebb- ugyanannyit

hasznalj a t6 és sorszdmneveket, térbeli viszony névutoit

YV V.V V V V V V V V V

képes létrehozni a kisebb-nagyobb, tobb-kevesebb eseteit

Képességfejlesztés lehetdségei

manipulacids készség, reakcio
kéz- szem-lab koordinécio
finommotorika- nagymozgésok
feladattudat, szabalytudat
kitartas, tiirelem, itéloképesség
testséma

intellektudlis érzelmek, egyiittmiikodés készség
onall6 feladatmegoldas
érzékelések

szandékos, koncentralt figyelem
érzékelések

iranyok- formak- tulajdonsagok-méretek felismerése

YV V.V V V V V V V VYV V V V

problémamegoldd gondolkodds, probléma megoldasanalizalo-szintetizald készsége

fejlesztése

A\

beszédkultara, kifejezOkészség, valasztékos beszéd

Y

szovegértés ¢és alkotas

» szokincsfejlesztés
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» verbalis fejlesztés

» Onkifejezés
A hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre vonatkoz6 feladatok

Célunk, hogy a gyermekek a természetes kornyezetben, élmény utjan szerezzenek
tapasztalatokat, végezzenek cselekvd jatékokat. A témak sokoldalt megkozelitésénél
figyelembe vessziik a gyermekek képességeit, eltérd fejlodésiik iitemét. Alapozunk meglévd
tapasztalataikra, ezeken keresztiil juttatjuk el Oket a koruknak megfeleld Osszefliggések,
kovetkeztetések felismeréséhez. Az ismeretszerzési folyamatban alapozunk a gyermekek

megismerési vagydara, érzelmeire, dnkéntes figyelmére.
Sajatos nevelési igényi és kiemelt figyelmet igénylé gyermekekre vonatkozoé feladatok

Az o6vodapedagdgusok segitsége altal segitjiik, hogy eljussanak a gyermekek a kozvetlen
kornyezettel valo kapcsolat felvételére, tajékozodasra. Képességeikhez igazodva, az elemi
szintrdl kezdjiik az ismeretnytjtast, az egyszerli feladatoktol (melyet még meg tudnak oldani)
apro lépésekkel haladunk a bonyolultabb felé. Ehhez biztositjuk a megértd, befogado,

tamogato kornyezetet, a jatékos feladat feldolgozas lehetdségét.

5.1.6. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

Az iskoldba 1épés optimalis id6pontjat a mindenkori térvényi szabalyozas, a pedagogusok ¢€s
egy¢éb szakemberek, valamint a sziil6 egylittes allasfoglalasa hatarozza meg. A gyermek belso
érése, valamint a csaladi nevelés ¢és az Ovodai nevelési folyamat eredményeként a
kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végére, eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges

fejlettségi szintet.

Belép a lassti atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskoldban az 6vodasbol
iskoldssa szocializdlodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett
lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. Az iskolakezdéshez testi, lelki €és szocialis

érettség sziikséges.

Testi fejlettség (6 éves kor kortil):

> alakvaltozas,
> harmonikusabb finommozgasra képes
> mozgas, viselkedés, testi sziikségletek szandékos iranyitasa.
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Ertelmi fejlettség:

> nyitottsag ¢és érdeklddés,

> érzékelés ¢€s észlelés, differencidlodasa(kiemelten fontos: téri észlelés, vizualis
¢és akusztikus differencialas,téri tajékozottsag, térbeli mozgasfejlettség, testséma),

> Onkéntelen és szandékos emlékezeti bevésés és felidézés,

> szandékos figyelem tartalma - terjedelme ndvekszik,megosztasa és atvétele
konnyebbé valik,

> cselekvo-szemléletes és képi gondolkodas mellett kialakuléban van az elemi

fogalmi gondolkodas,

Az egészségesen fejlodo gyermek:

> érthetden, folyamatosan kommunikal, besz¢l;

> gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd formaban, ¢letkoranak megfeleld
tempoban ¢és hangsullyal tudja kifejezni, minden szofajt haszndl, kiilonb6zd
mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magan- és massalhangzdkat
azzal, hogy a fogvaltassal is Osszefiiggd nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig
tudja hallgatni és megérti masok beszédét;

> elemi ismeretekkel rendelkezik Onmagarol és kornyezetérdl; tudja nevét,
lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban
alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabdlyait; ismeri sziikebb lakohelyét, a
kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az
0ltozkodeés €s az idOjaras Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait,
kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és
tarsadalmi kornyezet;

> megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei

vannak.

Az 6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskoldra. A szocialisan
egészségesen fejlodo gyermek, kedvezo iskolai 1égkorben készen all az iskolai €let és a tanito
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulo egyiittmiikdésre, a kapcsolatteremtésre felnéttel

¢s gyermektarsaival
Anyanyelvi fejlettség:

> érthetd, folyamatos kommunikacio,

> kiilonb6z6 szoszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,
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> minden sz6fajt hasznal,
> gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd forméaban életkoranak megfeleld
tempoban €s hangsullyal fejezi ki,

> végig tudja hallgatni, és megérti masok beszédét,
Szocialis érettség:

> képes kapcsolatteremtésre, egyiittmitkodésre, felndttel gyerekkel egyarant
> szabalyokhoz valo6 alkalmazkodasra, sziikségletek késleltetésére képes,
> feladattudat kialakuloban van, feladat megértésben, feladattartasban, a

feladatok egyre eredményesebb-sziikség szerint kreativ- elvégzésében nyilvanul meg

> készen all az iskolai €let és a tanitd elfogadasara,

> onallosag, onfegyelem jellemzi.

> kitartdsa, munkatempdja, Onallosaga és onfegyelme a feladatok elvégzéséhez
megfeleld

A négyéves kortol kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki, értelmi és szocialis fejlodésének

eldsegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos specialis szakemberek segitségével

végzett pedagdgiai munka mellett érhetjiik csak el a fentiekben leirt fejlettségi szintet.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadd
intézmény elvarasait az iskolaba keriilo gyermekekkel szemben.
5.1.7. Az évodai élet megszervezésének elvei, eréforrasok

Az 6vodai élet megszervezése

A gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez, a tudatos, tervezett €s jol szervezett 6vodai életet a
nyugodt napirenddel és heti renddel teremtjiik meg, mely biztositja a feltételeket a megfeleld
id6tartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencidlt tevékenységek, valamint a gyermek
egyittmiikodd képességét, feladattudatat fejlesztd, ndvekvd iddtartamt (5-35 perces)

csoportos foglalkozéasok tervezésével, szervezésével valosulnak meg.
A jol atgondolt napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi.

Fontosnak tartjuk a tevékenységek kozotti harmonikus arany kialakitasat, szem el6tt tartva a

jaték kitiintetett szerepét.
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Nevelési folyamatunk alapritmusat az évszakok valtozasa adja meg. Ezeket hétkdznapok és

tinnepnapok tagoljak.

Az évszakok szerint valtozik a kint és benn toltott id6 aranya, a jatékok helye, hangulata,

¢lményhattere, targyi kellékeinek sokasaga.

Az ovodai élet szervezésének elvei:

>

Y V V V

A gyermekek napirendjét ugy allitjuk 6ssze, hogy a semmivel sem helyettesithetd,
kitiintetett szereppel bir6 jaték dominaljon, Figyeliink arra, hogy a napirend igazodjon
a kiilonbozd tevékenységekhez, és a gyermekek egyéni sziikségleteihez, tekintettel
vagyunk a helyi szokésokra.

Fontosnak tartjuk a baratsagos, csaladias légkor kialakitasat.

A kiemelt figyelmet forditunk az eltérd korosztalyok igényeire.

Toreksziink a felesleges varakozasok kikiiszobolésére.

Lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek minden tevékenységet kiprobalhassanak,
elvégezhessenek, amire képesek, ami ¢letkori sajatossagaikbol adddnak, €s nem
veszélyezteti a maguk, vagy tarsaik biztonsagat.

Rugalmas, pontosan visszatérd, de a gyermekek élettani sziikségleteit kielégitd
napirendet terveziink, melyben érvényesiil a folyamatossag és a kotetlenség. Kiilonos
figyelemmel érvényesitjiik az alvas-pihenés, a szabad levegén vald tartézkodas és a
taplalkozassal kapcsolatos sziikségletek kielégitését, valamint a mentalhigiénés
gondozast.

Kiemelt szerepe van a gondozasnak, mert az 6vodapedagdgus gondozas folyamataban
is nevel, ¢épiti kapcsolatait a gyermekekkel, segiti Onallosaguk fejlodését,
egyiittmiikddve a gondozast végz6 munkatarsakkal.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésiik nyomon kovetését kotelezé dokumentumok szolgaljak.

Az 6vodai nevelés jovahagyott pedagogiai program alapjan valosul meg, €s a teljes
ovodai ¢életet magaba foglaldo tevékenységek keretében szervezhetd meg, az

ovodapedagogus feltétlen jelenlétében €s kdzremiikddésével.

A gyermekek integralt nevelésében részt vevd, az egylittneveléshez sziikséges

kompetenciakkal (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) rendelkez6 dvodapedagogus:

>
>

sziikség esetén fejlesztési tervet készit;
a foglalkozasok soran a pedagdgiai diagnozisban szerepld javaslatokat beépiti, az

adott sziikséglethez igazodé mddszereket megvalasztja;
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» alkalmazkodik az eltér6 képességekhez, viselkedésekhez,

A\

egy-egy nevelési helyzet megoldasahoz alternativakat keres;
» egylttmikddik kiillonbozé szakemberekkel, iranymutatasaikat, javaslataikat beépiti a

pedagogiai folyamatokba.

Az 6vodai nevelomunka tervezése

Az ismeretszerzés tervezése €ves, havi €és tematikus tervekben késziil. A tervezés célja, hogy
az ovodapedagogusok folyamatban lassak ¢és kezeljék a tapasztalatszerzés, és a megismerés
utjat.

Eves terv:

» az Ovodapedagogusok altal készitett dokumentum (csoportonként, életkoronként)
egyedi kivitelezéssel, mely tartalmazza a nevelési évben szervezett ismeret és

képességfejlesztd anyagot, modszert és eszkdzigényt
Tematikus, projekt terv (2-3-4 hetes ciklusban téma szerint):
» atlathat6 tervezés a tartalmak koordinalasara,
Fejlesztési terv:

» egyénre szabott dokumentum, mely tartalmazza a fejlesztend teriiletet, annak modjat,

ellendrzését, tapasztalatait

A szervezett tanulas munkaformai:

Frontalis Testnevelés, Mindennapi testnevelés, Verselés, mesélés, Enek,

zene, énekes jaték, gyermektanc
Mikro csoportos A kiils6 vilag tevékeny megismerése, Verselés, mesélés, Rajzolas,

festés, mintazas, kézi munka,

Kooperativ A kiilso vilag tevékeny megismerése, Verselés, mesélés, Rajzolas,

festés, mintazas, kézi munka
Egyéni Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint

Paros Egyiittmiikddés, mely segiti a nevelés eredményességét. Tanulasi

motivacio kialakitasat célozza, részképességeket fejleszt
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Az 6vodapedagogus altal szervezett foglalkozasok idokeretei korcsoportonként

Az oOvodapedagogus altal3-4 éves korban 4-5 éves korban 5-7 éves korban

kezdeményezett

foglalkozasok:

Testnevelés heti 1 x (10-15 perc) |heti 1 x (20-30 perc) |hett 1 x (35-40
perc)

A kiils6 vilag tevékeny heti 1 x heti 1 x heti 1 x

megismerése (10-15 perc) (15-20 perc) (30-35 perc)
Verselés, mesélés napi 10 perc napi 15 perc napi 25 perc
Rajzolas, festés, heti 1 x heti 1 x heti 1 x

mintazas, kézimunka

(10-15 perc)

(15-20 perc)

(30-35 perc)

Enek, zene, énekes jaték

heti 1 x (10-15 perc)

heti 1 x (15-20 perc)

heti 1 x (30-35

perc)

Egyéni fejlesztés

sziikség szerint

sziikség szerint

sziikség szerint

5.1.7.1.

Heti rend

Biztositja a feltételeket a megfeleld iddtartami péarhuzamosan végezhetd differencialt

tevékenységek tervezésével, szervezésével.

A heti rendiink a gyerekek és az 6vodapedagogus kozos tevékenysége soran alakul ki €s

tématerv alapjan valosul meg.

A sajatos nevelési igényl gyermekek heti rendjének kialakitasa, az 6vodapedagogusok és a
gyogypedagogusok egylittes munkdja alapjan torténik Fejlesztésiik napi meghatarozott ideje,
kotott, stabil keretet biztosit a célok eléréshez. A segité szakemberek tobbnyire déleldtt

jonnek az dvodaba.

5.1.7.2.  Ovoddank javasolt napirendje

A napirend az alapprogramban meghatérozottak kiegészitésével lesz kialakitva. Osszeallitasa
tdmogatja a kiilonleges banasmodot igényld gyermekek sziikségleteit is. Alapvetden rugalmas
tevékenységi 1dot hatdroz meg, igazodva a gyermekek teherbirdsahoz. A napirend
alkalmazkodik az egyéni fejlesztések idejéhez, hogy az ne iitk6zzon a csoportos fejlesztéssel,
hogy a gyermek mindegyikben részt vehessen. A fejlesztések idGtartama igazodik a

gyermekek sziikségleteihez. A kijelolt fejlesztési napokon a déleldtti egyéni fejlesztések
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sorrendje fligg a gyermekek aktudlis allapotatol. Ezt figyelembe véve, a gyermekek fejlesztési

sorrendjének megallapitasa a gyogypedagdgus szabadsaga.

NAPIREND

szeptember 1. - majus 31.

IDOTARTAM TEVEKENYSEG

6:30 -10:30 Parhuzamos tevékenységek: gyiilekezés, szabad jaték, szabadon|
valasztott tevékenység, tizorai, 6vodapedagdégus altal szervezett
tevékenységek Kotelezd testnevelés heti egy alkalommal,

mindennapos mese, mindennapos testnevelés

10.30 — 12:30 Udvari jaték, leveg6zés 6ltozkodés, testapolas, ebéd

12.30 - 14.45 Elokésziilet a pihenéshez, pihenés, egyéni sziikséglethez igazodo
¢bredés

14.45 - 17.00 Parhuzamos tevékenységek: Oltozés, testipolds, uzsonna, szabad

jaték, szabadon valasztott tevékenység, ovodapedagogus altal

szervezett tevékenységek

5.1.7.3. Az ovoda hagyomanyos tinnepei

A mindennapok iinnepeit ko6z0s tervezgetéssel, késziilodéssel, oromteli varakozassal
erdsitjiik, igy az Osszetartozas érzését fokozzuk, hagyomanyainkat apoljuk, gyermekeinkben

is a szokasokat erdsitjiik, alakitjuk.

A legtobb ilinnepvarast, tinnepi késziilodést, iinnepet egy - egy projekt, vagy témahét

keretében valositunk meg.

Ovodank életében kialakult hagyomanyok mellett mindig wijabb és tjabb iinnepi események

teremtésével probaljuk ezt a boldog €letérzést szinten tartani.

Hagyomanyaink, {innepeink szervezésében fontos szerepet tulajdonitunk nevelési

alapelveinknek, 6vodai nevelésiink céljanak és faladatanak.
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Intézmény és csoport szintii hagyomanyos iinnepeink:

Hagyomanyos [Tevékenység tartalom Szervezeti forma
MIKULAS Dalok, versek, dramatikus jatékok Csoportonkénti
. Mikulas ajandéka megemlékezés
. Ko6z6s Mikulasvaras
KARACSONY |Adventi elkésziiletek Csoportonkénti
. Ko6z0s tinnep az 6vodaban megemlékezés
. Kar3 i né kasok ) )
aracsonyi népszokaso . Kozségi szintil
. Iddsek karacsonyanak koszontése iinnepség
. Karacsonyi projektek megvaldsitasa
o ,Mindenki Karacsonya”
FARSANG Farsangi mulatsag Ko6z0s tinneplés
. ,Farsang farka” « Ovodai szintli kozos
. Kiszebab tsztatas mulatsag
MARCIUS 15. [Képek, jelképek készitése, gylijtése
kokarda, huszar)
HUSVET Népi jatékok, hagyomanyok felelevenitése Csoportonkénti
. Tojasfestés megemlékezés
. Locsoloversek
MAJUS 1. Majusfa diszitése Csoportonként
ANYAK NAPJA|Ajandék készitése Csoportonként
* Sziilokkel k6zos linneplés
OVODA Iskoldba mend gyermekek bucsuztatasa Csoportonkénti
BUCSUZTATO rendezvény
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GYERMEKNAP|Sport, ligyességi versenyjatékok Sziilok részvételével
. Sziild-gyermek tréfas vetélkedd . Nagycsoportosa
. inak
. Ovodapedagogusok dramatikus jatéka na
L részvételével
. Vasari forgatag
. Gyermekek tancos-mozgésos eldadasa . Sziilok
sszvételével
. Vendég-eldadok meghivasa reszveteieve
. Iskoléaval
egylittmiikddve
SZULETESNAP |Csoportokban kialakitott szokasok szerint Csoportonkénti
megemlckezés
L,OVI - ,,Nyilt hétvége” A szilok részvételével
LATOGATO”
VENDEGVARO
INAP

Jeles napok, melyeknek helye van 6vodank életében:

* oktober 4. Allatok vilagnapja,

+ februar 2. 1d6j6slo nap (Medve kibujik barlangjabol),
* marcius 15. Nemzeti Unnep

* marcius 22. Viz vilagnapja,

* aprilis 22. Fold napja,

* majus 10. Madarak és fak napja,

5.1.8. Az ovodai nevelés tervezeése

Altaldnos oktatdsi modszerek a pedagdgiai tevékenyséeek soran

A leggyakrabban hasznélatos altalanos, az ismeret feldolgozasat segité modszerek
Gyermekek altal hasznalt modszerek

gyermeki megfigyelés
vizsgalodas

manipulacid

YV V VYV V

tények feldolgozasa soran probalgatas-kiprobalas
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Ovodapedagogus altal hasznalt modszerek

YV V. V V V V

szemléltetés

bemutatas

magyarazat (0sszefliggések megértését segiti eld)
megfigyelés

problémahelyzet teremtés (a gondolkodas beinditasa céljabol)

munkaltatas/gyakorlas (ismeretanyaghoz kapcsolodd, a megértést segitd

eszkozokkel manipulacios tevékenység)

>

kooperativ mddszer, kiscsoportokban végzett tevékenység (segiti a szocialis €és

egylttmiikddési készségek/képességek kialakulasat, fejlodését)

>
>

ellenOrzés

értékelés

Az oktatdsi modszerek megvalasztdsanak szempontjai:

YV V. V V V V

a nevelés célja

az ismeretanyag tartalma

didaktikai feladat

a gyermekek életkori és egyéni sajatossagai, értelmi fejlettsége
az 6voda sajatossagai (targyi feltételek)

az 6vodapedagogus személyisége

Altaldnos oktatasi eszkozok a pedagdgiai tevékenységek sordn

Az eszkodzrendszeriink ajanlo jelleggel tartalmazza azokat az eszkozoket, melyeket az adott

tevékenységhez/tevékenységi  teriilethez  sziikséges, illetve az  ovodapedagdgusok

szlikségesnek tartanak.

Ilyenek lehetnek:

>

szoveggyljtemények, mese-verses konyvek, enciklopédidk, ismeretterjesztd

kiadvanyok

>

>
>
>

rajz €s kézmiives eszkdzok
tornaszerek
digitalis eszk6zok

egyebek (meghagyva az optimalis szabad eszkozvalasztas lehetdségét)
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5.1.9. Mérési-értékelési rendszer
5.1.9.1.  Gyermekeink mérési-értékelési rendszere

Az ellendrzés ¢és értékelés soran visszajelzést kapunk a gyermekek ismeretszerzésének
eredményességérdl. Az dvodapedagogusok tajékozddnak, hogy mennyire érték el kitlizott
céljaikat, és hogy a gyermekek rendelkeznek-e azokkal az ismeretekkel, jartassagokkal,
képességekkel, készségekkel, amelyek az adott ismeretanyag feldolgozéasaval kapcsolatosak,

¢s sziikségesek a tovabbhaladéashoz.

Célunk a folyamatos visszacsatolas, a fejlédés nyomon kovetése, melynek alapja a gyermek

megismerése.
Ahhoz, hogy tudjuk, mely teriileten kell fejlédnie a gyermeknek:

» meg kell ismerniink,
» mérniink és megfigyelniink,

» felzarkoztatnunk / tehetségét gondoznunk.

A fejlédés nyomon kovetése adja meg a fejlesztés alapjat, a bazist ahonnan folytathatjuk

tovabbi teenddinket.

Ovodasainkat fél évenként mérjiik ennek érdekében, melynek eredményérdl a sziilok irasos

tajékoztatast kapnak, fogado ora keretében konzultacids lehetdséget biztositunk szamukra.
Az dvodaztatas kezdetétdl végzett méréseket az 6voda altal készitett mérdeszkozzel végezziik.

Az értékelést is a vizsgaloeljaras szempontsora alapjan végezziik, amit a nap barmely

idészakaban-folyamatdban alkalmazhatunk.

Elviink, hogy barhonnan, barmilyen allapotr6l el lehet indulni, mindenki fejlesztheté a

képességei, készségei, jartassagai fliggvényében.

,»Visszajelzés a gyermekeknek”, az értékelés az alapja, melynek személyiségfejlesztd hatasa is

van.

Az értékelés a tudas eredményének, a hozzaallasnak, az egyéni fejlodési mutatok dsszevetése
az elvart szinttel. Az értékelés soran figyelembe vessziik, hogy a sikernek megerdsito szerepe
van, de a jol megvalasztott értékelési modszer altal, a hibdk és sikertelenségek is 0sztonzdleg

hathatnak.
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Mind a négy {0 teriilet - és azon belill az egységes részteriiletek - vizsgalata két egymastol, de

sokszor egymast kiegészitd tipusra bomlik.

A.
B.

Megfigyelési szempontok: az 6vodapedagdgus tapasztalatai, jegyzetei alapjan
Kérdések, beszélgetés, feladatok, cselekedtetés: a gyermekek jatékai, valamint
tevékenységében megvalosuld tanulds és egyéb cselekedetei alapjan, foként spontan,

idénként céllal szervezett helyzetben.

1. Szocialis képességek

>
>
>

YV V V V V YV V. V VYV V 1

YV V. V VYV V

Tarsas kapcsolatok, jaték, viselkedés, neveltségi szint, szokasismeret
Tarsas magatartas, kozosségi szokasok, egylittmiikodési képességek
Erkolesi megitéld-képesség, udvariassag, érintkezési szokasok, alkalmazkodas
1.1.Erzelmek
Erzelmek, motivaciok, beallitodas
Akarati tényezok
Ertelmi képességek
2.1.. Kognitiv szféra
2.1.1. Gondolkodasi miiveletek
fogalomismeret, tajékozottsag
Osszehasonlitds, megkiilonboztetés,
kovetkeztetés, itéletalkotas, analizis, szintézis
konkretizalas, altalanositas, csoportositas, osztalyozas
szamfogalom, téri idébeli viszonyok, szimmetria, szerialitas
2.1.2. Pszichikus funkciok miikkddése
koncentracio, feladattartas, figyelem,
érdeklodés,
emlékezet,
képzelet,
problémamegoldé képesség
2.2 Erzékszervi szféra
testséma-ismeret
hallasérzékelés,
latasérzékelés,
tapintasérzékelés,
Koordinacios miukodeés (test- kéz- 1ab- szem) kinesztetikus érzékelés, keresztcsatornak
mikodése.

téri irdnyok, relaciok érzékelése, idéérzékelés
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3. Verbalis képességek

» Nyelvhasznalat: 6sszefliggd, folyamatos beszéd, a beszéd tisztasaga, nyelvhelyesség

» Verbalis kommunikacio: beszédértés, nyelvi kifejezokészség
4. Testi képességek

» Nagymozgasok: mozgaskoordinacié, motoros képességek, téri tajékozodas nagy
mozgassal, a cselekvés szintjén
» Finommozgasok: abrazolo tevékenység (rajzolas, festés, mintazas, kézimunkazas)

abrazolas a mindennapi életben (jaték, barkacsolas, diszités)

A fejl6dés eredménye az 6vodaskor végére

A gyermek bels6 érése, valamint a csaladi nevelés €s az 6vodai nevelés eredményeként belép

a lasst a&tmenetnek abba az allapotaba, amelyben 6vodasbol iskolassa érik.

A gyermekek megfigyelésérdl szerzett informécidok

M¢érés modszere, eszkoze Pedagogus kompetencia Ideje

Megfigyelések csoportban ésjévodapedagogusok folyamatos

egyénileg

Logopédiai vizsgald moédszer  [logopédus Szeptember

Pszichologiai vizsgalat Pedagogiai szakszolgalat sziikség szerint

Szakértoi vizsgalat Szakért6i Bizottsag sziikség szerint, ill. kontroll

104



Az informéciok rogzitését szolgalé dokumentumok

Dokumentum  [Mérési, értékelési teriiletek, szempontok Informacio rogzitése
Anamnézis A gyermek dvodaskor elétti fejlodésének, Ovodaskor kezdetén

a csalad szociokulturalis jellemzdinek megismerése
Fejlettségmérd > Mozgasftejlettség Félévente

> Testséma
lapok

> Téri tajékozodas

> Térbeli mozgas fejlettsége

> Ertelmi fejlettség

> Finommotoros koordinaci6 fejlettsége

> Nyelvi kifejez6 készség

> Szocidlis fejlettség
Egyéni > Tehetséges gyermekek Negyedévente
fejlesztési terv |y HHH gyermekek

> SNI illetve BTM gyermekek

5.1.9.2. A pedagogiai munka ellenorzési és értékelési rendszere

Ovodéankban az ellendrzés ellendrzési terv alapjan torténik, mely tartalmazza az ellendrzés

céljat, teriiletét, a tervezett idopontot, alkalmazott mddszereket, a folyamatban résztvevoket,

az ellendrzés indoklasat, a dokumentacio elhelyezését.

Az ellen6rzés tertletei:

» Szakmai- pedagogiai tevékenység (célja a mindség és hatékonysag biztositasa, az

oktatd- neveld munka eredményeinek megfigyelése.)

» Gazdalkodas ellendrzése kiterjed a vagyonvédelemre, az eszk6zok rendeltetésszerii

hasznélatéra, a beszerzésekre és a takarékossagra

» Munkaltatoi jogkorbdl adodo ellendrzés vonatkozik a munkakezdés pontossagara, a

munkavégzés mindségére, a munkaidé hatékony kihasznaldsara, valamint a térvények

betartasara.

» Tanligy igazgatasi feladatok ellendrzése els6sorban a taniigyi dokumentumok

meglétéhez, és vezetéséhez kapcsolodik.
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5.1.9.2.1. Belso ellenorzés

Mely ténymegallapito és értékeld tevékenység, a tényleges allapot 6sszehasonlitasa a tervezett

allapottal (torvények, rendeletek, ONAP, helyi program, munkaterv,SZMSZ)

A belsé ellendrzés soran informaciogytijtés torténik az intézményben folyé neveldmunkardl, a

gyermekek fejlesztése érdekében végzett tevékenységek szinvonaldrdl, a pedagogiai, jogi,

gazdalkodasi kovetelményektdl valod eltéréstdl, a belsé rendrdl, fegyelemrdl, a biztonsagos

miikodés megszilarditasarol.

A pedagdgiai belsd ellendrzés célja:

YV V. V V V V

A tervezett feladatok megfeleld idoben torténd megvalosuldsa
Megfelel6 mennyiségli €s mindségii informacio gyljtése, elemzése
A tényleges allapot 6sszehasonlitasa a pedagogiai céllal

Az eredmények értékelése, ténymegallapitas

Visszajelzés a pedagdgiai munka szinvonaléarél

A vezet0 tervez0 munkdjanak segitése

A pedagdgiai munka belsd ellenérzésének feladatai:

Y

Biztositani az intézmény munkdjanak jogszerti miikodését

Segiteni az oktato- nevel6 munkaeredményességét

Megfelel6 mennyiségli informacid gytijtése az dvodapedagogusok munkavégzeésérol
(megfeleld szamu adatszolgaltatds az intézmény, neveld - oktatdé munkajaval

kapcsolatos kiilsd és belso értékelések elkészitéséhez)

5.1.9.2.2. Orszagos pedagogiai szakmai ellendrzés

Torvényi hattér:

> 2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

> 20/2012. (VIL.31. EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények
miikddésérdl és névhasznalatarol

> 363/2012 (XIL.17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos

alapprogramjarol

Szakmai tartalmak:

>
>

Altalanos pedagogiai szempontoknak vald megfelelés

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak valo megfelelés
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» Az intézmény pedagodgiai programjanak valoé megfelelés

Az intézményvezetés felkésziti a nevelGtestiiletet a tanfeliigyeleti ellendrzésre, ennek
érdekében megszervezi az intézményi Onértékelést, megljitja a tevékenységlatogatasi,

dokumentumellendérzési intézményi gyakorlatot.

A pedagogusaink feleldssége, hogy a nevelési, tevékenység és foglalkozéslatogatas, és az azt
kovetd interju, valamint a dokumentumellendrzés soran gy a belsd, mint a kiilsé
ellendrzésnél  felkésziiltségiiket, pedagogiai  kompetencidjukat,  hivatasszeretetiiket
bizonyitsdk. Az egész intézményrdl alkotott kép az egyes pedagdgusok ¢€s a vezetés

Osszteljesitményét mutatja.

Mind a belsd, mind pedig a kiilsé szakmai ellendrzések soran annak feltarasa folyik, milyen

modon és mértékben jelennek meg a pedagdgus munkajaban az alabbi szakmai tartalmak:

» Az altalanos pedagogiai szempontoknak valdo megfelelés,
> Az Ovodai nevelés orszagos alapprogram nevelési céljainak valé megfelelés,

» Az intézmény pedagogiai programjanak valé megfelelés.

5.1.9.2.3. Pedagogusmindsités
Torvényi hattér:

» A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény (64- 65.§, 95.§, 97.8)

» A pedagogusok elémeneteli rendszerérél és a kozalkalmazottak jogallasardl szolo
326/2013. (VIIL.30.) Korm. rendelet

» Az o6vodai nevelés orszagos alapprogramjar6l szolé 363/2012. (XII. 17.) Korm.

rendelet
A pedagdgus mindsités folyamata:

Kormanyrendelet 3.§ (8)-ban foglalt eldirdsok alapjan a mindsitési eljards soran a mindsitd

bizottsag attekinti és értékeli:

» apedagogus altal feltoltott portfoliot,
» értékeli a meglatogatott foglalkozast és a portfolidvédést,
» elkésziti az OsszegzO értékelést, amelyet feltdlt az Oktatasi Hivatal informatikai

tdmogato rendszerébe
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.A mindsités célja:
» apedagogusok szakmai fejlesztése

» apedagogusok mindségi munkavégzésének elismerése

Pedagdgus kompetencidk a mindsitésben

1. Szakmai feladatok, szaktudomanyos, szaktargyi, tantervi tudas

2. Pedagodgiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvalodsitasukhoz kapcsolddo

onreflexiok
3. A tanulds tAmogatasa

4. A tanuld személyiségének fejlesztése, az egyéni bandsmod érvényesiilése, a tanuld
személyiségének fejlesztése, az egyéni bandsmodd érvényesiilése, a hatranyos helyzeti,
sajatos nevelési igényli vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdo
gyermek, tanuld tobbi gyermekkel, tanuloval egylitt torténd sikeres neveléséhez,

oktatasahoz sziikséges megfelel6 modszertani felkésziiltség

5. A tanuloi csoportok, kozosségek alakuldsanak segitése, fejlesztése, esélyteremtés,
nyitottsadg a kiilonbozo tarsadalmi-kulturalis sokféleségre, integracids tevékenység,

osztalyfonoki tevékenység
6. Folyamatok ¢és a tanulok személyiségfejlodésének folyamatos értékelése, elemzése
7. Fenntarthatdsagra nevelés
8. Kommunikécio és szakmai egyiittmiikddés, problémamegoldas
9. Elkotelezettség és szakmai feleldsségvallalas a szakmai fejlodésért
5.1.9.2.4. Intézményi onértékelés a pedagogus kompetencidak mentén
Torvényi hattér

Az intézményi Onértékelési rendszer kialakitasara a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 145. §

(1) bekezdésében leirtak értelmében keriil sor, amely az alabbiakat tartalmazza.

»Az orszagos pedagdgiai-szakmai ellendrzés a nevelési-oktatasi intézmények szakmai
tevékenységét a pedagdgusok munkajanak altalanos pedagogiai szempontok alapjan torténd
értékelésére, az intézményvezetdk altalanos pedagogiai és vezetéselméleti szempontok szerint

torténd értékelésére, az intézmények sajat céljainak megvalosuldsara, tovabba az intézményi
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onértékelés eredményeire alapozva értékeli, és ezzel az intézmény szakmai fejlodéséhez

tamogatast ad.”
Az intézményi onértékelés kiterjed:

» pedagogusra
» vezetlre

» intézményre

Az intézményi Onértékelés fokuszdban a tanulasi-tanitdsi folyamat, a pedagdgiai munka

mindsége all.

Intézményiinkben megalakitottuk az Onértékelési csoportot, mely elkésziti az intézmény
onértékelési programja alapjan az intézmény éves onértékelési tervét. Az értékeléshez az

Oktatasi Hivatal altal miikodtetett informatikai rendszer nyujt timogatast.
Céljai:

» az ovoda cél és feladatrendszerének Osszevetése a Pedagdgiai programmal
» a Pedagodgiai program szerinti miikddés ellendrzés, a programban foglaltak gyakorlati
megvaldsulasa

» apedagogiai szakmai munka ellenérzése

Y

vezetdi program megvalosulasa

» az intézmény miikodésének eredményessége

Modszerei:

intézményi dokumentumok elemzése

a pedagogiai program koherencidjanak vizsgalata
tevékenység latogatasok

interjuk

kérdoivek

vV V V VYV V

5.1.10. Gyermekvédelem az évodaban

Ovodankban a gyermekvédelmi feladatok ellatiséra nagy hangsilyt helyeziink.
A gyermekvédelem valamennyi 6vodapedagogus feladata.

Az o6voda gyermekvédelmi felelds tisztét testiiletink egy oOvodapedagogusa latja el.

Végzettsége a torvényi eldirdsoknak megfeleld. Tevékenységét éves terv alapjan végzi.
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Munkajat Osszehangolja a csoportos 6vodapedagdgusokkal és a Gyermekjoléti Szolgélat
halozatahoz kapcsolja (sziikség esetén). Feladata a segitségnyujtés, segélyezés lehetdségének

felkutatasa, megteremtése, a hatranyos helyzetii csaladok gyermekeinek érdekvédelme.

Eredményessége érdekében rendszeresen konzultdl az 6vodapedagdgusokkal, nyilvantartast

vezet az 6vo-vedo teenddkrol.

A gyermekvédelmi feleldsiink az intézménybe keriild, és neveldsziiloknél, illetve neveld
csaladoknal elhelyezett gyermekek életét kiilondsen nyomon koveti, a sziilokkel kapcsolatban
all. A gyermekvédelmi munka sordn megeldzni, elharitani, igyekszik enyhiteni a gyermeket

érintd barmely karosito hatast.

A segitség madjat, a megeldzést a fent emlitettek mellett egyéb szakemberek is segitik: helyi

védono és a gyermekorvos, valamint a Csaladsegitoé €s Gyermekjoléti Szolgéalat munkatérsai.

A gyermekvédelmi felelds ismeri a Gyermekjoléti Szolgalat egyedi lehetdségeit is, mert ott

kiilonbozo teriileteken mas, és mas ingyenes szolgaltatasokra is lehetdség nyilhat.

Nyomon koveti a Gyermekvédelmi eldirdsokat, azok betartasat, aktiv részese a gyermeki

jogok érvényesitésének.
Gyermekvédelemmel kapcsolatos pedagogiai tevékenység célja:

> érvényesiiljenek a gyermekeket megilleté jogok

> hatranykompenzalassal megvalosul az esélyegyenldség az eltérd szocialis és kulturalis

kornyezetbdl érkezd gyermekek szamara

A gyermekek esélyegyenloségének biztositasa

Az egyenld banasmod kovetelménye és az esélyegyenldség akkor valosulhat meg, ha minden

gyermek szamara biztositott az emberi méltésaghoz valo jog.

Ovodai korzetiink a telepiilés harmadat lefedi. Az ,oreg” telepiilésrésztdl a lakoparki
Ovezetig. Az 6vodai elhelyezés a férohelyek engedélyezett szamanak atlépésével is biztositott
a fenntartd engedélyével, 25 fo6ig. Evvel is megteremtve a gyermekek szamara az

ovodaztatast.

Az ovodai jelentkezést kovetden, a felvételnél, az egyediilallo sziild, a munkanélkiili sziild

gyermekének felvétele prioritast élvez.
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A hatranyos helyzetli csaladok rendszeres gyermekvédelmi tdmogatasban részesiilnek az
Onkorményzat altal. Ennek alapja az egy fére jutd alacsony jovedelem. A halmozottan
hatranyos helyzet meghatarozasanal, az el6z6ek mellett, még az alacsony iskolai végzettség is

szerepet jatszik.

Ovodéankban jellemz&en a hatranyos helyzet fordul elé. Az 6vodai gyermekvédelem, a vérosi
gyermekjoléti szolgalat munkatarsai kapcsolatban vannak a segitségre szoruld csaladokkal
(egyéb tamogatasok, segélyek felkutatdsaban). Jelzorendszer miikddik. Bizonyos esetekben

intézkedési jogkorrel is birnak.

Munkatérsaink biztositjak, hogy minden gyermek egyformén, €s szabadon hozzajusson az

ovoda eszkdzeihez, szolgaltatasaihoz. Tiszteletben tartjak a gyermekek jogait.
EsélyegyenlOséget biztositd intézkedések célja:

> mindségi nevelés és az integraciod biztositasa
> hatranycsokkentés

> egyéni sziikségletek specialis fejlesztése

> iskolaba atmenet segitése

Az 6vodapedagdgus feladata:

személyiségfejlesztd
tehetséggondozd

felzarkoztatod

YV V V V

esélyteremtd programok szervezése.
5.1.11. Az 6voda kapcsolatrendszere
Az 6voda kapcsolatai
5.1.11.1. Az ovoda kapcsolatai a csaladdal
Ovodai nevelésiink a csaladi neveléssel egyiitt, szolgalja, a gyermek fejlédését.

Ennek alapvetd feltétele:

» A csaladdal valo egyiittmiikodés, sziil6-6vodapedagdgus partnerviszonya.
> Ovodapedagogusaink figyelembe veszik a csaladok sajatossagait, szokasait.

» Munkénkhoz a sziilok egyetértését, timogatod beleegyezését birnunk kell.
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» A csaladi életet tiszteletben tartjuk, abba illetékteleniil nem avatkozunk bele, tudatjuk
a sziilokkel, hogy felelsségiiket a gyermekneveléssel kapcsolatban nem vallalhatjuk
at, de segitjilk. Az egyiittmiikddés sordn érvényesitjiik az intervencids gyakorlatot,
azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.

» A szild és az ovodapedagogus kolcsonds alkalmazkodasa, egymas tisztelete
meghataroz6. A bizalmi viszony kiépitése lehetové teszi, hogy a sziilok az
ovodapedagogussal egyiitt talaljanak megoldast a kisebb-nagyobb gondokra. Ennek
feltétele, hogy egymas fel¢é elditéletektdl mentesen kozeledjiink.

» hogy az 6vodapedagdgus megismerje, és figyelembe vegye a csalad helyzetét, hiszen
annak dontd szerepe van a gyermek egészséges fejlodésében, meghatarozza a gyermek

érzelmi biztonsagat.

Szamolni kell azzal is, hogy a gyermekek magukkal hozzak a csaladban kialakult szokésokat,

értékeket, viselkedést, érdeklodést.

Biztositjuk a sziiléket, hogy gyermekiiket gondozzuk, oOvjuk, szeretetteljes figyelemmel
vessziik koriil. Ezt igyeksziink megalapozni mar az 6vodai jelentkezést megel6z6 nyilt nap
soran is. Jatszonap keretében bemutatjuk az 6voda épiiletét, udvarat, rovid tajékoztatast adunk

az itt folyd munkarol.
Kapcsolattartas modjai a csaladdal

» Minden nevelési év elején bemutatkozo, tajékoztatdo sziiloértekezletet tartunk az
ovodaba érkezd uj gyermekek sziileinek. Itt nyilik lehetdség az 6voda programjanak,
¢letének, célkitizéseinek, alapelveinek bemutatasdra, a felmeriild kérdések
megbeszélésére, valaszadasra. Az értekezlet masodik felében az 1j gyerekek sziileinek
az ovodapedagogusok csoportszintli tdjékoztatdst adnak a beszoktatds rendjérdl, a
kotelez6 érvényli szabalyokrol.

» A nevelési év soran legalabb kettd, sziikség esetén tobb sziildi értekezletet tartanak az
ovodapedagdgusok. Februar honapban az iskolaba késziild gyermekek sziileinek
tartando 4altalanos tajékoztatadst kovetden csoportszintli megbeszélést tartanak az
ovodapedagdgusok az érintett sziil6kkel. Igyeksziink a sziildi értekezleteket nem
egyoldali beszamoldova mindsiteni, ahol csak mi beszéliink, hanem oldott 1égkort,
kozosségi megbeszéléssé tenni azokat. Gyermekenkénti nyilvanos értékelés TILOS, az
a fogadoorak feladata, melyeket igény szerint tartunk.

» A fogadoodra fontossaga abban rejlik, hogy ott a sziil6 és pedagogus, az adott gyermek

koriil felmeriilé6 gondokat igyekszik feltarni, rendezni. Fontos alapelv a diszkrécid, a
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tapintat, a segitségnyujtas. A fogadddra biztositott, annak idejét a sziildvel
egyeztetjiik. Fogaddorat tartunk minden olyan esetben, amikor a gyermekkel fejlesztd
pedagodgus, pszichologus foglalkozik.

» A csaladlatogatas sziil6i igényre torténik, kérés és egyeztetés altal. Az 0j gyermekek
sziileit a felvételi jelentkezéskor megkérdezziik, igényli-e a leendé dvodapedagogusok
ismerkedd latogatasat? A gyermekek ovodaba jarasanak ideje alatt, sziikség esetén az
ovodapedagogus is kezdeményezheti a csalddlatogatast. Célja a gyermekek otthoni
kornyezetének, csaladjanak megismerése. Eredményességének fiiggvénye a nyiltsag és
Oszinteség. Nem lehet szintere a gyermek elmarasztalasanak, mulasztasai
kiélezésének, ellenOrzésnek.

> Ovodank nyitott a sziilék elétt, kiilonosen ajanljuk a nyilt napokat, és a nyitott

rendezvényeket annak érdekében, hogy betekintést nyerjenek az 6voda életébe.

Kapcsolattartas lehetdségei az integralt nevelés soran:

A sajatos nevelési igényli gyermek sziilei szamara tanacsadas.
Havi fogaddora, igény esetén.
Eseti megbeszélések tanulasi-nevelési problémakkal kapcsolatban.

Negyedévenként sziil6i értekezlet megtartasa.

vV V V VYV V

Atipikus fejlédésti gyerekek sziileinek tarsadalmi érzékenyitését célzd programok
tartasa  (eldadas, bemutatdé oOrdk, beszélgetések, konfliktuskezelés, stb.),

segitségnyujtas ezek megszervezésében, lebonyolitasaban.

A sziil, a gyermek, a pedagogus egyiittmiikodésének formai, tovabbfejlesztésének

lehetoségei

Alapelveinkkel Osszhangban, sajat nevelési céljainkat és feladatinkat a csaladi nevelés
kiegészitdjeként terveztik meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése
els6sorban a csalad joga, és kotelessége. Ebben az egylittmiikodésben felvallaljuk a

kezdeményez6 szerepet.

Neveld-fejlesztd munkank soran, tiszteletben tartjuk a gyermek egyén fejlddésének litemét,

személyiségét.

Akkor tudunk eredményesen miikodni, ha ismerjiik partnereink - a csaladok- lehetdségeit,
igényeit, elképzeléseit, elégedettségét, elégedetlenségét. Ezt tekintjiik a partnerkézpontu
ovodai nevelés alapvetd feltételének. Intézményiink kiemelt feladata a nyitottsag, a sziilokkel

vald egyiittmiikodés tartalmi meguyjitasa.
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A sziil6, a gyermek, a pedagogus egyiittmiikodésének célja:
A személyiségi és a sziil6i jogok tiszteletben tartasaval

» erositjiik a jo partneri viszonyt
» elismerjiik a befogado6 nevelésben a csalad elsddlegességét
» kapcsolatunkat athatja a kolcsonds tisztelet, feleldsség, bizalom ¢és az elfogado

tolerans magatartas

Az egyiittmiikddés alapelvei

» anevelésben a csalad els6dlegességének elismerése
a csalad szokas-norma rendszerének megismerése
a gyermek fejlodésérdl folyamatos, hiteles tajékoztatas

a csaladi nevelés hidnyossagaibodl eredd hatrany kotelességszerti csokkentése

YV V V V

a csalad és az 6voda egymas iranti bizalmanak, tiszteletének erdsitése

Az egyiittmiikodés tartalma

Egyiittmikodés forméja Tartalma

Csaladlatogatas altal megismerni a gyermekek kozvetlen kdrnyezetét
szociokulturalis hatterét lehetdségei: 6vodaskor eldtt, sziikség

szerint, €s visszatérd latogatas

Sziil6i értekezlet a csoportot, az Ovodat, a sziiloket érintd legfontosabb témak,

feladatok, programok, problémak megbeszélése, vélemények,

javaslatok
Fogadoora a gyermek fejlodésével kapcsolatos informaciok cseréje
Nyilt napok betekintés biztositasa az dvoda napi életébe
Egyéni beszélgetések gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése
K06z0s programok csalad és az 6voda kozotti kapcesolat elmélyitése
ovodai rendezvények a nyitott rendezvények megtekintése

Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil. Nem vallalhatjuk 4t a csaladi nevelés feladatainak
megoldéasat, de hozzajarulunk a csaladi hatranyok, fejlédésben torténdé lemaradasok

kompenzalasahoz. A gyermek 6vodai fejlodésérdl vald rendszeres és hiteles tajékoztatassal
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hozzasegitjiik a sziiléket a gyermek realis megismeréséhez, értékeinek felfedezéséhez,

alapsziikségleteinek kielégitéséhez

5.1.11.2. Kapcsolattartasunk egyéb intézményekkel

> Bolcsdde

Intézményiink mellett van a bolcséde. Evente egyre tobb a bolesodébdl érkezd gyermekiink.

Kapcsolatunk jo, a gyermekek hamar, és zokkendmentesen illeszkednek be az évodaba.

> Iskolak

Az iskoldkkal wvaloé kapcsolat Iényege, hogy zavartalan &tmenetet biztositsunk a
gyermekeknek. Ovodankban a kooperativ technikék, a csoportfoglalkozasok, a harom szintii
differencidlt fejlesztések teszik lehetdvé az oOvoda-iskola atmenetébdl addodoé nehézségek
csokkentését, ezért a szakmai egyiittmiikddés ezen a teriileten kiemelkedd jelentdséggel bir.
Az 6voda nyitott a helyi iskoldk felé, lehetdséget kindlva a betekintésre. Hagyomanynak

mondhat6 a nagycsoportosok iskolai, és a tanitd nénik 6vodai latogatasa.
Sziil6i tajékoztatas az Gvodaban.

» pedagogiai szakszolgalat intézményei és szakemberei:
Folyamatos a kapcsolattartas. Tanév elején gydgypedagdgusaik, az iskolakdteles koru
gyermekek korében szlirdvizsgalatot végeznek.

» kozmiivel6dési intézmények:
A Miivelddési Haz és a Konyvtar rendezvényein is részt vesziink.

» Gyermekjoléti Szolgalat, jelzérendszeri kapcsolatot tartunk.

» Egészségiligyi intézmények (haziorvos, gyermekorvos ¢€s 6vodaorvos, fogorvos,
védond)

> Ovodasainkkal rendszeresen jarunk az Idések Klubjaba, jeles napokon koszontoket,

megemlékezéseket nydjtanak a gyerekek.
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5.2.Diofa Utcai Tagovoda Pedagogiai Programja
5.2.1. Bevezet6

., A harmonikus egyiittélés alapelvei a mas lények iranti tisztelet, a masok javanak szeretete,
valamint az, hogy a természet rendjében gyonyorkodni tudjunk, és megértsiik felelosségiinket

a rendert...”
Lanyi Andras

Harmonikusan fejlodé gyermekek nélkiil nincs bizalomra érdemes jovO, s nincs emberarcu
tarsadalom sem. A gyermek ugyanis magéaval viszi azt a képességet, melyet gyermekkoraban
megélt, megtapasztalt, s eszerint fog felnéttként viselkedni, igy fog empatidval és
segitOkészséggel, az Ot koriilvevo vilaghoz viszonyulni. Az 6vodaskoru gyermek a fejlesztését

a kisgyermekkor nyitottsaga, érdeklddése, kivancsisaga segiti eld.
Pedagdgiai hitvallasunk:

,Mar az ovoddaban megtanultam mindent, amit tudni érdemes. Azt, hogy hogyan éljek, mit
tegyek, mind az ovodaban tanultam meg. Az egyetemen a bélcsesség nem volt kiilonésebb

érték, az évodaban azonban anndl inkdbb. Ime, amit ott tanultam:

X/
°e

Ossz meg mindent masokkal!

X/
°

Ne csalj a jatékban!

% Ne bantsd a masikat!

¥ Mindent oda tégy vissza, ahonnét elvetted!

** Rakj rendet magad utan!

% Nevedd el a masét!

% Kérj bocsanatot, ha valakinek fajdalmat okoztal!
& Evés elott moss kezet!

% Huzd le a vécét!

% A frissen siilt siitemény és a hideg tej, taplalo.

% Elj mértékkel! Minden nap tanulj, gondolkodj, rajzolj, fess,
% enekelj, tancolj, jatssz és dolgozz egy keveset!

& Délutanonként szundits egyet!

X/
°e

A nagyvilagban ovatosan kozleked], fogd meg a tarsad kezeét,

X/
L X4

és ne szakadjatok el egymastol!

7
*

Ismerd fel a csodat!”

Robert Fulghum

116



Napjaink  felgyorsult, rohand életritmusa, tarsadalmi, kornyezeti adottsagainak
figyelembevételével fogalmazodott meg bennilink a harmoniara vald térekvés gondolata, mely
nemcsak a testi-lelki egészségre nevelést foglalja magaban, hanem az ember és a természet

megbonthatatlan egységét célozza.

Ilyen teriilet a kornyezet- és az egészségvédelem, mely 6vodai programunk szellemiségét

adja.

Hissziik és valljuk, hogy minden gyermek mdas és mads, ezért a fejlesztésiikre iranyuld
pedagogiai eljarasoknak alkalmazkodniuk kell az egyéni fejlettséghez, a fejlodés iiteméhez €s

sajatossagaihoz.

Tagdvodank legfontosabb célkitlizései koz¢ tartozik az egészséges életmodra nevelés.
Mindezek feltétele az ¢életkornak megfeleld helyes életritmus kialakitasa. Igy mar
kiscsoportban arra toreksziink, hogy a napi életritmust rugalmasan, a gyermekek igényeit

figyelembe véve alakitsuk a nyugodt, kiegyensulyozott életiik érdekében.

A gyermekek egészségének Ovasahoz, onbizalmanak, onértékelésének siker- és kudarctiird
képességének formalasahoz sziikséges a megfeleld taplalkozds, mozgasigény kielégitése az
egész nap folyaman. Ehhez biztositjuk a mindennapos testnevelést, a heti mozgasfoglalkozast
(tornaszobaban), a szabadban végzett mozgast, jatékot, a természetben tett sétat,

kirandulasokat.

Ovodai nevelésiink gyermekkozpontu, nyitott a sziilok felé, lehetdséget nyujt az Gjitishoz és a

hagyomanyok &polasdhoz egyarant.

A sziildk bevonasaval biztositjuk az évszaknak megfeleld természetes vitaminok, zoldségek,
gylimolesok rendszeres fogyasztdsat, amit kozosen gyljtiink, iltetiink, gondozunk a
kiskertiinkben. Gyogy- ¢és fliszernovény kert kialakitdsaval teremtiink lehetdséget a
gyermekek kerti munkajahoz. A gyermekek részt vesznek az évszaknak megfeleld
kertgondozasban, melyekhez gyermek méretli szerszamok allnak rendelkezésre. A lesziiretelt
termést télen, nydron gyogyndvény tea forméjaban, kozdsen fogyasztunk el. Kozvetlen
tapasztalas Utjan szereznek ismeretet a gydogynovények tulajdonsagairdl. A téli iddszakban
gyogyteak készitése (csipkebogyo, harsfavirdg, menta, édeskomény citromfil) amit kézosen

gytjtiink.
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Szdmunkra nincs kiillonbség gyermek ¢és gyermek kozott, kiemelt fontossagi az

es¢lyegyenldség megteremtése, a gyermekek mindenekfelett 4ll6 érdekének képviselete.

Az 6voda sokszinii arculatat tarsadalmi - természeti kornyezetiink, helyi adottsagaink, az

ebbdl fakado pedagodgiai torekvéseink hataroztdk meg.
INTEZMENYUNK SAJATOSSAGAI
., A foldet nem apdinktol orokéltiik, hanem unokainktol kaptuk kolcson™
David Brower
Specialitasaink:

Kornyezettudatossagra, és egészséges ¢letmodra nevelés:

~ Kornyezettudatos életvitel megalapozasa természet ¢és allatvédelem.

~ Egészségvédelemmel kapcsolatos események.

~ Szelektiv hulladékgytijtés fontossagara vald felhivas, a foglalkozasokba beépitett

drama jatékok altal.

~ Kirandulasok.

~ Madarbarat 6voda

~ Gyogyndvény kert gondozasa

Ovodasainkkal rendszeresen jarunk sétalni, melynek soran a gyermekek megfigyelhetik az

évszakok korforgésat, a kiilonféle szenzitiv kdrnyezeti jatékok pedig j6 alkalmat teremtenek a
kornyezet megismerésére, megszerettetésére, és egyben megévasara. Ovodank szemlélete
tikkrozi az allatok szeretetét, védelmét. Az allatok kozel allnak a gyerekekhez, a varosi
gyermekeknek nehezebb kapcsolatot épiteni velilk, de igyeksziink kihasznalni a

lehetdségeket.

Az egészséges ¢letmddra nevelést napjaink egyik legfontosabb egészségpedagdgiai
feladatanak tartjuk. Ahhoz, hogy a gyermekek egészségiiket €s fizikai eronlétiiket meg tudjak
tartani, egészségvédd ismereteket adunk at nekik, ,,Egészséghét” néven, kiilsd szakemberek,

védonok, sziilok bevonasaval.

Kiemelkedéen fontosnak tartjuk a hulladék, hulladékhasznositds, ujrahasznositott

fogalmakkal vald6 megismertetést.

Kirandulasaink, sétaink tobbnyire olyan helyszinek, amelyek megismertetik a gyermekeket a

természeti kornyezettel, allatvilaggal.
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A Madarbarat 6voda alapprogram a madarvédelem mellett kiemelkedden jo lehetdségeket
kinal a gyermekek nevelésében, az 6voda nevelési programjanak fejlesztésére, bovitésére.
Madarvédelmi munkaink nem csak a téli idoszakot Olelik at, egész évben feladatokkal latja el
a gyermekeket. megfeleld odukkal, madaretetokkel és ndvények telepitésével fészkeld, és

buvohelyet biztositunk az énekesmadarak szamara.

A neveldtestiilet valamennyi tagja szaktudasat és sok-sok szeretetét adja a kitlizott célok
elérése érdekében. Tagovodank a varos egyik legrégebbi 6vodédja. Az intézmény udvara
fakkal, bokrokkal dvezett szép nagy teriilet, ahol a gyermekek minden évszakban taldlnak

mozgasigényiiket kielégitd és jatékkedviiket fenntarto jatékeszkozoket.

A sziilék szdmara vonzd, az azonos életkoru csoportszervezés, jol felszerelt tornaszoba, a
baratsdgos, nyugodt 1égkor, a személyes kapcsolat, a massag elfogaddsa, amire munkank

soran torekszunk.

Programunk kotottségeket tartalmaz, a gyermekek életkor szerinti csoportszervezését illetden,
amely lehetdvé teszi az egyéni fejlodési litem figyelembevételét és a raépiild differencialt

fejlesztdémunkat, az egyéni nyomon kdvetést, az arrdl valo sziiloi tajékoztatast.

Pedagogiai programunk szerves része az egészséges életmodra valo nevelés. A tornaszobanak
koszonhetden a mozgésfejlesztések, mozgasos tevékenységek napi szinten jelen vannak a
gyermekek ¢életében, tovabbd naponta biztositjuk a gyermekek szamara a valtozatos
mozgaslehetdséget az udvari levegdzés alkalmaval. Ezen kiviil szdmos kozos, és csaladi

rendezvénynek, programoknak is helyet ad udvarunk mifiives palyéja.

Ovodapedagogusaink nagy hangsulyt fektetnek a sziilokkel vald pozitiv egyiittmiikodés
kialakitdsara, amelyet nem csupan a napi taldlkozasok, sziiléi értekezletek, fogadoorak,
hanem szinvonalas rendezvényeink is segitik. (Marton napi liba nap, meghitt hangulata
Adventi énekes kor, joO hangulati bogrés Adventi vasar, Alapitvanyi bal, anydk napi

jatékdélutan, vidam, jatékos csaladi nap, és az év végi kirandulasok.)

A pedagogiai munka, targyi feltételeinek megteremtéséhez segitséget nyujt alapitvanyunk,
melynek feladata az egészséges életmod ¢és szabadidds sport gyakorlasa, feltételeinek
megteremtése. Célja az 6voda tevékenységének segitése, miikodési feltételeinek, és az
ovodasok ovodai ¢letmindségének javitdsa, az 6vodai nevelés eszkoztaranak, lehetdségeinek

bévitése.

119



Ovodankban tbb szines programot szerveziink, amelyek plusz élményként, 1ij ismereti

forrasként szolgalnak a gyermekek sokoldalu, harmonikus személyiségfejlodése érdekében

(varos nevezetességei, szinhazlatogatasok, 6vodapedagogusi meseeldadas, kiranduldsok, jeles
napok megszervezése), kiilonds hangstlyt fektetve, az értékorientalt kozdsségi nevelésre.
Kihasznaljuk a palyazati lehetdséget, hogy a gyermekek minél tobb élményhez, tudashoz, és

fejlédésiikhoz a legszinvonalasabb eszk6zokhoz juthassanak.

Neveldtestiiletiinket jellemzi a magas szintli szaktudas, a folyamatos megujulds, amely a

pedagodgiai dokumentumok kidolgozasaban is megmutatkozik.

Ovodapedagogusaink és a munkajukat segitd dolgozok személyisége, felkésziiltsége,
empatias készsége, problémaérzékenysége, kreativitasa biztositék a gyermekek meleg,

csaladias légkorben vald egyéni érési iitemének megfeleld fejlddéséhez.

Helyet adunk a sziiléi igényeknek megfeleld, neveldémunkankhoz illeszkedd szolgaltatasok

szervezéséhez.

5.2.2. Az évodai nevelés alapelvei, célja
5.2.2.1.  Gyermekképiink

., A gyermek a szeretetben fejlodik a legiobban™

Erich Fromm

Az ember massal nem helyettesithetd, minden gyermek egyedi, szellemi, erkolcsi és bioldgiai

értelemben fejlodo személyiség.

Gyermekkozpontu, befogadd 6vodai nevelésiink a gyermeki személyiség kibontakoztatasara
torekszik, biztositva hogy minden gyermek magas szinvonalud, szeretetteljes nevelésben

részesiiljon, esetleg meglévd hatranyai csokkenjenek.

Nagy hangsulyt fektetiink az érzelemben gazdag, biztonsagot nyujtd légkor megteremtésére,

ahol a gyermek 6nallo, boldog kiforrott személyiséggé valhat.
Nem adunk helyet semmif¢le el6itélet kialakulasanak.

A személyiség szabad kibontakozasdban a gyermeket koriilvevo személyi €s targyi kornyezet
meghatarozo, ezért spontan és tervszeriien alkalmazott eljarasokkal hatdsokkal segitjiik, hogy
kiegyenstlyozott, magabiztos személyiséggé valjanak, amely alapul szolgdl testi, értelmi és

szocializacids fejlodésiikhoz.

120



A gyermeki személyiség kibontakoztatdsa soran figyelembe vessziik az életkori és egyéni

sajatossagokat, valamint a gyermekek eltérd fejlodési litemét.

Neveldmunkankat akkor tartjuk sikeresnek, ha gyermekeink tudnak oriilni, felfedezik az dket
koriilvevé vilagot. Képesek dnmaguk ¢s masok elfogadésara, az egyiittmikodésre. Jol tudnak

alkalmazkodni kornyezetiikhoz, jol érzik magukat a gyermekk6zosségben.

A gyermekek a helyi hagyoméanyok, néphagyomanyok, szokéasok, valamint a targyi kultara

értékein keresztiil, az ket koriilvevo vilaggal ismerkednek.

5.2.2.2.  Ovodaképiink

Az oOvodaskora gyermek nevelésének elsOdleges szintere a csalad. Intézményilink a
koznevelési rendszer szakmailag 6nalld nevelési intézménye, a csalddi nevelés kiegészitdje, a

gyermek harmadik életévétdl az iskolaba Iépésig.

Intézménylink pedagogiai tevékenységrendszere €s targyi kdrnyezete biztositja az 6vodaskort

gyermek fejlodésének és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit.

Pedagogiai programunk az egészséges életmodra nevelést kiemelten ,kezeli”, erre épiti a
fejlodést eldsegitd tevékenységeket, tartalmazza a fenntarthatdésdg pedagdgidja iranti

elkotelezettséget, eldtérbe helyezi a helyi értékek megismerését, védelmét és megdrzését.

Az  6vodaskorban, oOvodank mikozben teljesiti  Ovo-védd, szocidlis, neveld-
személyiségfejlesztd funkcioit, megteremtjiik gyermekeinkben a kisiskolaskorhoz sziikséges

pszichikus feltételeket.

A nemzetiséghez tartoz6 gyermekeink Ovodai nevelésében biztositjuk az Onazonossag

megorzését.
5.2.2.3.  Pedagdguskép

Megértd, elfogado, egylitt érzd, baratsagos a gyermekekkel. Gazdag, sokszinii, arnyalt
érzelmi megnyilvanulasai hitelesek. Természetes viselkedésével biztonsdgot jelent a
gyermekek szamara. A segitOkészséget helyezi eldtérbe. Nyitott, kreativ, érzékeny, a
jelenségeket komplex kozeliti meg. Felismeri a gyermekekben az értéket, tehetséget.

Elhivatott a programmal szemben.

Pedagbdgusaink szakmailag felkésziiltek, rugalmasak, elfogadd, segitd, tdmogatd attitiidjiik

modellt, mintat mutat a gyermekek szamara.

Neveldomunkank kdzéppontjaban a gyermek all.
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Az 6vodék felndtt kozossége munkahelyi életmddjaval és munkdjaval pozitiv mintat nyujt a
kornyezettudatos magatartasra, az Okoldgiai szemléletformalasra, az egészséges ¢életmod

szokasainak megalapozasara, a kozosségi egészséges ¢letvitelre.

5.2.2.4.  Személyi feltételek

Pedagdgiai Programunk megvaldsitasahoz személyi feltételeink megfeleldek. Intézménytlink
valamennyi dolgozdja rendelkezik a torvény altal eldirt, munkakorének betoltéséhez

szlikséges iskolai végzettséggel.

SNI, BTMN —gel ¢l6 gyermekek fejlesztése érdekében specialisan képzett szakemberek

kozremiikddését, és egyiittmiikodését biztositjuk.

Intézményiinkben a teljes nyitva tartas ideje alatt, évodapedagogusaink foglalkoznak a
gyermekeinkkel. NevelOmunkankat gyodgypedagdégusunk, pedagodgiai asszisztenslink ¢€s

szocialis segité munkatars segitik.

Ovodai nevelésiinkben az ovodapedagogusi tevékenység és az 6voda miikodését segitd
technikai dolgozok Osszehangolt munkéjadra van sziikség, ahhoz, hogy sikereket,

eredményeket érjiink el.
5.2.2.5. Targyi feltételeink

Intézményiink rendelkezik a Pedagodgiai Programunk megvaldsitdsdhoz sziikséges targyi

feltételekkel.

A csoportszobdink €s egyéb helységeink tdgasak, vilagosak, jol felszereltek, biztositjak

gyermekeink egészségének megdrzését, fejlodését.

Lehetoséget teremtenek az O6vodai munkatdrsaknak a megfeleld6 munkakoriilményekre, a

gyermekek komfortérzetének, kényelmének kielégitésére, valamint a sziilok fogadasara.

Tornaszobank alkalmas a specialis mozgasfejlesztésre, torna- és mozgasfejlesztd eszkdzokkel

jol ellatott.

Ovodank targyi eszkozeit, berendezéseit a célszeriiség, az esztétikussag, gyermekeink mozgas
és jatékigényének kielégitése valamint a biztonsagos kivitelezés jellemzi. Targyi
fejlesztéseink soran eldnyben részesitjiik a természetes anyagokat, harmoénidt araszto
szinekkel, formakkal, anyagokkal vessziik koriil gyermekeinket. Az Ovodaépiilet
helyiségeinek berendezése segiti a kornyezetbardt szemléletmod, valamint az egészséges
¢letmod megalapozdsadt. Az Ovoda berendezései az egyszerliség, a takarékossag, a
praktikussag jegyeit mutatjak. A gyermekek altal hasznalt eszkdzoket, jatékokat, berendezési
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targyakat ezen elvek felhasznaldsaval valogatjuk 0ssze, mikozben minden csoportszobanak

egyéni hangulata van.
Hangsulyt fektetlink a mindségre, igényességre, tartossagra.

A targyi eszkozoket a gyermekek szdmara hozzéaférhetdé modon, valtozd testméretiiket

figyelembe véve, biztonsagosan helyezziik el.

Udvarunk parkositott, részben fiives, részben beton burkolati. Csoportonként homokozok,
mozgasfejlesztd jatékok allnak rendelkezésre. Nyaron nap és 1égfiirdézes, valamint hiisdlést
szolgélo tevékenységeket biztositunk gyermekeinknek. Az udvari jatékok kornyezetbarat
anyagbol késziilnek, és megfeleld helyet, teret adnak a gyermekek szabad jatékanak. A
gyermekek szamara mindennap, megfeleld hely és id6 all rendelkezésre a szabadban torténd

egészséges mozgashoz, jatékhoz.

Az eszk0zOk beszerzése folyamatosan torténik, amelyeket az intézmény 6vodai palyazatokon

nyert 0sszegekbdl, illetve alapitvanyi és koltségvetési forrasbol finansziroznak.

Az dvodank miikddtetése soran a kornyezetkiméld anyaghasznalatra, a tudatos takarékossagra

kiemelten toreksziink.

5.2.3. Az o6vodai nevelés altalanos feladatai, a fejlodés jellemz6i az 6vodaskor
végére

Az 6vodank nevelési céljai

Célunk:

» A kornyezettudatos életvitel megalapozasa.

» Megalapozni a gyermekekben azt a mentalitast, hogy az emberiség - €s abban 6 a
GYERMEK - a természet egy részét képezi, de nem uralkodik rajta, programunk
¢letmodot, gondolkodast, védelmet, viselkedésmodot, a természet kincseinek okos €s
mértéktartd felhasznalasat kozvetitse a gyermekek szamara.

» Gyermekinkben felébreszteni a tudasvagyat, megismertetni a jol végzett munka
oromét, az alkotés izgalmat.

> Kornyezetével, sajat magival szemben igényes, pozitiv ,En-képl" gyermeki

személyiség kialakitasa.

A miuivészetekhez fliz6d6 pozitiv érzelmi kapcsolatok megalapozasa.

Gyermeki vilagkép alakitasa.

Gyermeki jogok ¢€s kotelességek megismertetése.

YV V VYV V

Az el8bbick megvalositasaval célunk a gyermekek ELET - re nevelése.
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Igyeksziink a sz6 nemes értelmében 6voda maradni, célunk a nevelés soran a kreativitas, a

pozitiv gondolkodas kialakitasa, a gyermek optimalis személyiségfejlodésének biztositasa,

annak érdekében, hogy megfelelden szocializalt legyen a kdzosségi élethez.

>

Az embert, a természeti €s tarsadalmi kérnyezetet tiszteld - érzelmi, értelmi, esztétikai
¢s erkdlcesi - szokasrendszer megalapozésa.

A természeti kornyezetiink (sziikebb és tagabb) ¢€lovildganak megismertetése ¢és
védelmére nevelése - ,,Azt gylijtjiik, amit a természet elenged."

Holisztikus vilagszemlélet megalapozasa.

A jatékon keresztiil kereso, kutato, felfedezd, élményszerzd tevékenységek biztositasa.
Nyilt, baratsagos, 6nalldé gyermeki személyiség tudatos formalasa, 6nmaga értékeinek
¢s gyengeségeinek megismertetése és elfogadtatasa.

A gyermekek szemléletének formalasaval képessé tessziik Oket arra, hogy felnott
korukban befolyasolni tudjak sajat testi - lelki egészségiiket.

Megteremteni azt a légkort, amely lehetdvé teszi masok elfogadasat, melyben
megismertetjiilk az emberi egylittélés szabalyait €s be is tartatjuk azokat.

Kivételes, meleg, baratsagos légkort teremtiink, amelyben a gyermek félelmek ¢és
gatlasok nélkiil vallalni tudja 6nmagat értékeivel és gyengeségeivel egyiitt.

A gyermeki jogok és kotelességek megismertetése, amely hozzasegiti a gyermekeket
ahhoz, hogy megtaldljak helyiiket és szerepiiket eldszor a sziikebb, majd a tagabb

kornyezetiikben.

5.2.3.1. Az egészséges életmod alakitasa

’

,, Az egészség nem minden, de az egészség nélkiil minden semmi’

Arthur Schopenhauer

Az egészséges életmod alakitdsanak kiemelt szerepe van a programunkban, amely alapvetd

feltétele a tobbi nevelési teriileten folyd munka pozitiv érvényesiilésének, illetve

megvaldsitasanak.

Az oOvodai egészséges ¢letmod alakitdsa, a kornyezettudatos magatartas megalapozasa

elésegiti, hogy a gyermek harmoéniaban éljen természeti és tarsadalmi kornyezetével.

»Az egészség nem a természet ajandéka, hanem olyan érték, amiért naprol napra tenni kell

valamit.”
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Célja:

Olyan belsé igény kialakitdsa gyermekeinkben, amely soran fontossa valik szamukra a testi -

lelki fejlodésiik. A gyermekeken keresztiil szeretnénk formalni a csaladok ¢életszemléletén.

Feladat: a gyermek egészséges, mentalhigiénés fejlodése, edzettsége, a kdrnyezet higiéniaja, a
természetes €s a mesterséges kornyezet védelme, a kornyezet egészségiigyi alapfeltételeinek

biztositdsa, és a baleset megeldzése.
A gyermek tigyeljen az 6t koriilvevo kornyezet higiéniajara, a kialakitott rendre, tisztasagra.

Latja a felnéttek példamutatasat, valamint bevonjuk oket a rendrakasba, a ndvények
apolasaba, gondozasaba, a csoportszoba szépitésébe, dekoralasaba. Nagyon l1ényeges, hogy az
elért eredményeknek a felnétt és a gyermek egyiitt oriiljon. Természetesen mindenkor szem

elott tartjuk a gyermekek életkori sajatossagait, €s eltérd fejlodési iitemét.

Ugyeliink a csoportszobak izléses, harmonikus dekoralasara. Soha nem halmozzuk az
eszkozoket, ¢€liink a tag, ,levegds” tér kialakitasaval. Az €él6 viragok, a minden csoportban
1étezd természetsarok szépsége testi, lelki harmoénidnkat is érinti, egytttal pozitiv iranyba

lenditi az esztétikai nevelést.

Az udvari élet folyamataban arra toreksziink, hogy a jatszoteriilet tiszta, hulladékmentes
legyen. Kiilonféle munkékra, valtozatos jatékra, és a gyermekek nagyfoku mozgéasigényének
kielégitésére egyarant alkalmassa tessziik udvarunkat. Szem el6tt tartjuk: a ,,minél tobbet a

szabadban tartozkodni” elvet.

Az egészséges ¢letmodra nevelés — mint kiemelt feladat — folyamataban toreksziink a meleg,
szeretetteljes, harmonikus 1€gkor, a biztonsagérzet kialakitasara. Figyeliink egymasra, ezaltal
a gyermekek is segitokészekké valnak. A gyermekek ebben a kozegben biznak az Oket
koriilvevd felndttekben, elfogadjak egymast, érdeklddnek egymas irant. Ez kiegyenstlyozott,
pszichés fejléddésiik  szempontjabél nagyon fontos. Mi, felndttek, munkéankkal,

magatartasunkkal, cselekedeteinkkel a ,,pozitiv”’ egészség fogalmat szeretnénk alakitani.

Rendszeresen fogyasztunk zoldséget, gyiimolcsot, amit a konyha biztosit. A gylimdlcsok
természetes vitaminban, asvanyi anyagokban gazdagok, ezt a gyermekekben is igyeksziink
tudatositani. Altalaban 1édas gyiimolesoket, zoldségeket, magvakat esziink, amelyek egyben
iditd hatasuak, és frissitd jelleglieck. JO étrendi hatdsukkal javitjak az alloképességet,

eldsegitik a megfeleld emésztést.
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Feladataink:

>

Y

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgésigényének kielégitése,
fejlesztése.

A gyermek 6vodaba Iépésekor tdjékozddas egészségi allapotarol (allergiak, asztma,
lazgorcs, kotelezo oltasok megléte).

Egészségi allapotanak figyelemmel kisérése, sziikség esetén orvoshoz irdnyitasa.
Testi-lelki komfortérzet biztositasa, a gyermek egészségének védelme, edzése, ovasa,
megOrzese.

A betegségmegel6z6 és egészségmegdrzd szokasok kialakitasa.

A gyermekek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges, biztonsagos
kornyezet kialakitasa.

Az 6vodaba 1épés pillanatatol a gyermek megismertetése a tisztalkodasi, testapolasi
fogapolasi szokasok szabdlyaival, sorrendjével.

Lehetdség szerint az egészséges taplalkozas biztositasa, kiillonds tekintettel a magas
cukortartalmta ételek ¢és italok, a maga s6 ¢és telitetlen zsirtartalma ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zOldségek ¢és gylimolcsok, illetve a tejtermékek
fogyasztasanak 6sztonzése altal.

A kulturdlt étkezési szokéasok kialakitidsa megfeleld koriilmények biztositasaval és
személyes példaadassal, sziikség esetén segitségnyujtassal.

Az 0ltozkodési szokdsok fokozatos kialakitasa, hangstlyozva a réteges 0ltozkodés
elényeit.

Harmonikus, 6sszerendezett mozgas, ¢€s a testi képességek fejlodésének eldsegitése.
Mindennapos testnevelés biztositasa.

A gyermek mozgasigényének lehetdleg a szabadlevegdn torténd biztositasa. Testi
képességeinek, edzettségének, alloképességének fejlesztése rendszeres mozgéssal,
megfeleld eszkozokkel.

A kornyezet védelméhez és megovasdhoz kapcsolodo szokasok alakitasa, a kornyezet
tudatos magatartas megalapozasa.

Az évszaknak és az aktualis eseményeknek megfelelden a gyermek baleset megel6zési
oktatdsban val6 részesitése.

Megfelel6 szakemberek bevonasaval specidlis gondozd, prevencios és korrekcios testi,

lelki nevelési feladatok ellatasa.
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Részfeladatok:

1.1.1. Egészséges kornyezet, az egészséges testi fejlodés kiilso feltételeinek biztositasa.
1.1.2. A gyermekek egészségének védelme, ellendllo képességének fokozasa.

1.1.3. A gyermekek testi gondozasa, majd képessé tételiik 6nmaguk gondozasara.

1.1.4. Szakemberek segitségével specidlis gondozd, prevencios ¢€s korrekcios testi

nevelési feladatok ellatasa.
A fejlesztés tartalma:

5.2.3.1.1. Az egészséges kornyezet, az egészséges testi fejlodeés kiilso

feltételeinek biztositasa.

Az o6vodai kornyezet lehetdveé teszi gyermekeink egészséges testi fejlodését.

Az 6voda udvara a nevelés egyik szintere. A kiilonboz6 jelleghi talajfeliileter mas - mas célt
szolgalnak. Mindharom udvarrész biztositja a mozgasos jatékok lehetdségét: homokozo,

maszoka, csiszda, miifiives palya, kosarlabdapalank, vonat, babahaz, stb.
A jatékok, sportszerek biztonsagara folyamatosan iigyeliink.

Az 61tozok kialakitasa a lehetéségekhez képest, megfelelden biztositjak a nyugodt vetkdzést,

Oltozést.

A gyermekmosdok felyjitottak, lehetévé teszik a gyermekek szaméara a WC hasznalat

intimitasat.

A csoportszobak berendezése alkalmazkodik az adott csoport életkordhoz, Gsszetételéhez. A

csoportszobakban a nyugodt, meleg szinek dominalnak.
Az 6voda egész terliletén nagy gondot forditunk a tisztasagra.

5.2.3.1.2. A gyermekek egészségenek védelme, ellendllo képességének

fokozasa.

Az egészség meglrzéséhez fontos, hogy a gyermek szervezete képes legyen alkalmazkodni az
1do6jaras valtozasaihoz. Rendszeresen tartézkodunk az udvaron, télen sem marad el a

levegdzés, amit megfelelé mozgassal parositunk — cstiszkalas, szankozas, hogolydzas.

Helyi programunk szellemiségének megfelelden minden csoport szabadon hasznéalja a

tornaszobat. A harmonikus, Osszerendezett mozgéas fejodésének eldsegitése érdekében
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jatékaink olyan elemeket tartalmaznak, melyekkel a kiilonbz6 alapmozgasokat, készségeket

fejlesztjiik. Gyakran sétalunk, kirandulunk.

Az oOvodankba csak egészséges gyermekeket fogadunk, a napkdzben megbetegedetteket
elkiilonitjiik, a szlilot értesitjiik, siirgds esetben azonnali ellatasat biztositjuk (lehetéség szerint

telefonon sziil6i hozz4jarulast kérve).
Gyermekeink allapotat rendszeresen ellendrzi az 6voda védéndje.

Munkénk soran kotelezé érvénytinek tartjuk magunkra nézve az Allami Népegészségiigyi és

Tisztiorvosi Szolgalat eldirasait.

A fertézések elkeriilése érdekében sajat torolkozot, fogkefét, poharat, fogkrémet és fésiit

biztositunk minden gyermek szamara.

5.2.3.1.3. A gyermekek testi gondozasa, majd képessé tétele onmaguk

dpolasara.

A testapolas feladatai:
» atisztasagigény kialakitasa
» acsaladi és az 6vodai gondozas dsszehangolasa
» WC hasznalata, kézmosas
» papir zsebkend6 hasznalata
» féstilkodés
» fogmosas
A gyermekek fokozatosan, az egyéni fejlodés iitemének megfeleléen jutnak el a személyes

gondozottsag igényléséig.
Oltozkodés feladatai:

Alapvetd feladatunk, hogy a sziilokkel egyiittmiikodve biztositsuk a gyermekek szdmara a

kényelmes, réteges, id6jarasnak megfeleld 6ltozkddest.

A ludtalp elkeriilése érdekében szorgalmazzuk a megfeleld labbeli viseletét. A balesetek

elkeriilése miatt a papucs hasznalatat nem enged;jiik meg.
A testnevelés foglalkozasokon kényelmes sportruha viselete ajanlott.

A sziil6k altal biztositott a megfeleld mennyiségli valtoruha.
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Téplalkozas:

Hérom étkezést biztositunk azonos iddintervallumban. Nagy gondot forditunk az étkezés

koriilményeire:

> esztétikus eszkozok

» viselkedés, illemszabalyok megismertetése, betartatasa

A nap kiilonb6z0 szakaszaiban, lehetdséget biztositunk a folyadékpotlasra. Minden
csoportban, a sziilék hozzdjarulasaval gyakorlattd valt a napi rendszeres gylimdlcs ¢és

z0ldségfogyasztas.

A heti étrend nyomon kovethetd minden sziilé szdmara annak érdekében, hogy gondoskodni

tudjanak az otthoni taplalék - kiegészitésrol.
Pihenés:

A megfazasok elkeriilése érdekében sajat jellel ellatott, megfeleld vastagsdgi agynemiit
hasznalunk. Az egyéni alvési szokasokat maximalisan figyelembe véve, alhatnak kedvenc

jatékaikkal, vagy ,,alvokaval".

5.2.3.1.4. Specidlis gondozd, prevencios és korrekcios testi nevelési

feladatok ellatasa szakemberek segitségével.

» folyamatos kapcsolattartas a Nevelési Tanacsado munkatarsaival
A fejlédés varhatd eredményei az 6vodaskor végére

» A kialakitott napirendet, életritmust elfogadja, benne otthonosan mozog.
Szokéssa valik a rendszeres, gondos tisztalkodas, illetve annak igénye.
Kialakul igényiik az apolt megjelenésre.

A testapolas korében kialakitott szokasokat 6nalldan, felszolitas nélkiil végzi.

YV V VYV V

Személyi tisztasaga, a gondos mosakodas, fésiilkodés, fogmosas belsd igényévé valt.

Onallé elvégzése készség szintjén all.

» Szilard szokassa valik az étkezés kozbeni kulturalt magatartas. Kialakul az esztétikus,
kulturalt étkezés iranti igénye.

» Folyadékot biztonsaggal tolt, az evoeszkdzoket megfeleléen hasznalja.

> Ugyel az esztétikus teritésre, higiénikus étkezésre. Etkezés kozben halkan beszélget,

helyes, természetes testtartassal iil.
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Ismeri az egészséges taplalkozas alapjait.

Idgjarasnak megfelelden 6ltézkodnek.

Helyesen, megfeleld sorrendben 61tozkodik, vetkdzik, ruhajat rendben a helyére teszi.
Valtozatos id6jarasi viszonyok mellett is kitartdan képes a szabadban valé mozgasra,
sétara.

Eletkoranak és egyéni képességeinek megfeleléen fejlédnek kondicionalis képességei,
fejlodik mozgaskoordinacioja. Mozgasa egyéni fejlettségéhez igazodva harmonikus,
Osszerendezett.

Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.
Igényli a mindennapos mozgast.

Ugyelnek sajat és tarsaik biztonsagara.

Sziikségletének megfelelden onalléan, helyesen haszndlja a zsebkenddt, a WC-t, az
egészségiigyi szabalyok betartasaval.

Megjelenik a szépre, izlésesre torekvés, figyel kiilllemére, a kornyezetében igyekszik
rendet tenni. A butorokkal, eszk6zokkel ovatosan banik, vigyaz rajuk.

A lelkileg egészségesen fejlodé gyermek az 6vodaskor végére nyitott, érdeklddésével

készen 4ll az iskolai ¢életmdd megkezdésére.
5.2.3.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az ertékorientalt kézosségi nevelés

., A gyermek olyan, mint a tiikor.
A szeretetet nem kezdeményezi, de visszatiikrézi. Ha szeretetet kap, viszonozza azt, de

ha nem kap szeretetet, nincs mit visszatiikroznie.’

Ross Cambell

A gyermeket sziiletése pillanatatél kozosség veszi koriil. Az o6vodaskor elérésekor mar
megszokta a csalddon beliili egyiittélés elemi szabalyait. Képes ugyan az egyliittmikodésre, de
ez a képesség mégis a kozvetlen tanulas utjan teljesedik ki, mely a modellkovetésre €piil, s
ebben az 6vodénak, a jelenlegi tarsadalmi koriilmények kozott egyre nagyobb szerepet kell
vallalnia. Az 6vodas évek gyors lefolydsuak, a gyermek érzelme, annak fliggvényében
fejlédik, hogy milyen mintat lat a csaldadban, tagabb kornyezetében, és hogy mennyire

részesiil 6 ebbol.

Az oOvodaskori gyermek jellemzd sajatossdga, magatartdsanak érzelmi vezéreltsége, ezért
ovodaskorban jelentds szerepe van az érzelmeknek a személyiség fejlodésében. Igy az

érzelmek mozgodsitdsa a megismerés, az intellektualis gazdagodas, az erkolesi fejlddés, a
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viselkedés szabalyozasanak kulcsa. Ennek érdekében elengedhetetlen, hogy a gyermeket

érzelmi biztonsag vegye koriil.

A személyiségen beliil az érzelmek dominalnak, ezért fontos, hogy a gyermeket az 6vodaban

érzelmi biztonsag, csaladias, szeretetteli [égkor vegye koriil.

Célunk:

Csaladias, derls, kiegyensulyozott 1égkorben a gyermek érzelmi biztonsaganak kialakitasa,
lelki egyenstulyanak megteremtése, erkdlcsi tulajdonsagainak, egyéni sajatossagainak,
képességeinek kibontakoztatasa ¢és fejlesztése, a perszondlis és szocialis kompetencidk
kialakitasa. Cél, hogy az Gjonnan 6vodaba keriilé gyermekek otthonosan mozogjanak az uj
kornyezetben, jo kapcsolatba kertiljenek tarsaikkal és a felndttekkel. Egyre nagyobb oromiiket
leljék a csoport életében. Alakuljon ki a kdlcsonds segitség és egyiittmiikodés képessége.

Pozitiv érzelmi iranyulasra torekvés, amely tiszteletben tartja a gyermek egyéniségét.
Feladataink:

» Pozitiv érzelmi hatasok kozvetitése a gyermek felé, mar az dvodaba 1épés pillanatatol:
ovodapedagdgusok, dajkak személyiségével (empatids készség, az elfogadas készsége,
az egyedi, kiilonb6zd értékek elfogadasa), valamint a nyugodt, meleg, befogado,
csaladias légkor megteremtésével a gyermek biztonsagérzetének és pozitiv érzelmi
viszonyanak kialakitdsa a beszoktatastol az 6vodaskor végéig. Az 6vodapedagdgus-
gyermek, gyermek-dajka, gyermek-gyermek kapcsolatdban pozitiv  attitiid
dominancidjanak megjelenése.

» Az o6vodas gyermek nevelése annak elfogadasara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

» Az egyiittélés, egymas mellett élés soran a gyermek szocidlis érzékenységének, én-
tudatanak fejlesztése, teret adva Onkifejezd torekvéseinek. Igény kialakitasa a
gyermekben kérés nélkiil is egymds segitésére, a koOzOsség tagjaival valo
egyiittérzésre. Megfeleld identitds kialakuldsanak, empatias készség fejlodésének
segitese.

> Lehetoség teremtése a gyermek természetes tarsas sziikségleteinek kielégitésére. Az
érzelmekre épiild kapcsolatok erdsitése gyermek-gyermek, gyermek felnétt kozott.

» Konfliktushelyzet megoldasaban, érzelmi megnyilvanulasaiban a kozosség altal
elfogadott normak dominancidjara valdo 0Osztonzés (Onfegyelem, kiilonbozdségek

elfogadasa, tisztelete, tolerancia, 6rom, banat, elutasitas, diih).
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» A szocializaci6 szempontjabol kiilonds jelentdségli kozos élményeken alapulod
tevékenységek folyamatos biztositasa a gyermek szdmara.

» Az erkolcsi tulajdonsagok, a szocialis aktivitas fejlodésének eldsegitése, a csoportra
jellemzd szokés és normarendszer megalapozasa, természetes szitudciokban torténd
kialakitasa ¢és elsajatittatdisa a gyermekkel. Az egyiittélés alapvetd normdinak
megalapozéasa az udvariassagi formak betartatdsaval, gyakoroltatasaval ugy, mint:
koszonés, megszolitas, masok iranti tisztelet, megbecsiilés.

» A gyermek nyitottsagara épitve a természeti és az emberi kornyezetben megmutatkozo
jora és szépre valod racsodalkozas képességének kialakitasa, annak tiszteletére és
megbecsiilésére nevelés. Az ¢életkori sajatossagoknak megfeleldé személyes
megtapasztalds utjan lehetdség biztositasa a sziikebb ¢és tagabb kornyezet
megismerésére, mely a nemzeti identitdstudat, a keresztény kulturdlis értékek a

hazaszeretet, a szlil6f6ldhoz €s a csaladhoz valé kétddés alapja.

viselkedésmodjanak modellként valé megjelenése.
» Egyiittmiikodés a kiemelt figyelmet igénylé gyermek esetében specialis
felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

Részfeladataink:

1.1.5. Az érzelmi nevelés és a szocializacido megalapozasa.
1.1.6. Az1j gyermekek beilleszkedésének segitése a csoportba.
1.1.7. A csoport életének vonzova tétele, az Osszetartozas tudatanak felébresztése.

1.1.8. Onismeret, ,,En" realizalas kialakitasa.
A fejlesztés tartalma:

5.2.3.2.1. Az érzelmi nevelés és a szocializacio megalapozasa.

» Biztositjuk, hogy a gyermekcsoportok élete zavartalan, deriis, 6romteli legyen.

» A csoportszobak berendezése biztositja az egyiitt, és kiilon-kiilon torténd
tevékenységek lehetdségeit.

» Felkészités a kozosségi életre.

> FErkolesi normak kialakitésa.

Az erkolesi normak az emberek viselkedésében ¢€s cselekedeteiben valosulhatnak meg.
Fontosnak tartjuk a vonzd példat, a szép emberi magatartast. Helyes magatartasi formakat

erdsitiink és azokat automatikus szokés-rendszerré alakitjuk:
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> 6vodai viselkedés szabalyai

> érintkezés szabalyai

Legfontosabb feladatunk az, hogy az 6vodapedagdgus €s a neveldtestiilet tobbi tagja a maga

szeretetével, egyéniségével megszerettesse €s vonzova tegye az dvodai életet.

5.2.3.2.2. Uj gyermekek fogaddsa a csoportba
., Tudod- e, hogy a kezdet a legfontosabb, altalaban is,

de kiilonosen a fiatal és zsenge lényeknél?

Hiszen leginkabb ilyenkor lehet oket formalni, és ilyenkor vésodik beléjiik az a forma, amelyet

benniik kialakitani akarunk.”

Platon

Az Gjonnan érkezd gyermekek beszoktatisa nem az elsé napon kezdédik. Aprilisban nyilt
napot szerveziink az érdekl6dé gyermekek ¢€s sziileik szdmara, mely soran izelitét kapnak az
ovodank életébdl, és talalkozhatnak a leendd évodapedagdgusokkal. A beszoktatas klasszikus

idészakéban mindenféle érzelmi megnyilatkozast természetesnek tartunk.

Atérezzik az Ovodaba 1épés nehézségét, a szillotdl valo elszakadast. Az atmenet
megkonnyitése érdekében anyas beszoktatds keretében figyelembe vessziik a gyermekek és

szlilok egyénre szabott igényeit.

Mar az elsé napokban igyeksziink a sziilokkel olyan kapcsolatot kialakitani, hogy gyermekeik

minél elébb talaljak meg helyiiket a kozdsségben.
Minden gyermeket igyeksziink személyesen megismerni.

A beszoktatasi id0szak személyre szabott, figyelembe veszi a gyermek igényeit.

Sokszor hangoztatjuk a gyermekek nevét és jelét, hogy Ok is megismerjék egymast és

nevikon szolitsak tarsaikat.

Igyeksziink minél rugalmasabban megszervezni a napi tevékenységet, azonban vannak a
napnak olyan mozzanatai, amelyeket kovetkezetesen betartunk, igy a késObbiek soran ezek a
szokasok természetess¢ valnak (szokas - szabalyrendszer megalapozasa). A nem Ujonnan
szervezddd csoportba bekeriild gyermekek konnyebb beilleszkedése érdekében a ,régi"

gyermekeket felkészitjlik az jjonnan érkezd' tarsaik fogaddsara.
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5.2.3.2.3. A csoport életének vonzova tétele, az osszetartozas tudatanak

felébresztése

A felnétt-gyermek, a gyermek-gyermek kapcsolat €s a felnétt-felnott kapcsolat

Az alabbi értékeket és normakat tartjuk fontosnak:

bizalom, tiszteletadds egymas megbecsiilése, tapintat
figyelem, segitségnyujtas, tolerancia

onfegyelem pozitiv érzelmek kialakitasa

YV V VYV V

felelOsségérzet, kotelességtudat, példamutatas
Hagyomanyok, tinnepek:

A szokasok, hagyomanyok, iinnepek biztos szigetként allnak hétkoznapjaink sodrasaban,
melyre sziikség van idénként megéllni, hogy megpihenjiink, kikapcsoldédjunk, valami kicsit

massa valjon, mint a megszokott.

E gondolatok szellemében megkiilonboztetett jelentdséget tulajdonitunk a hagyomanyoknak,

tinnepeknek.

A folyamatos késziilddés, érzelmi rdhangolodas fokozza gyermekeink kozdsséghez tartozasat.

Programunk szellemének megfeleléen fontos jelentdséget tulajdonitunk annak, hogy a népi
kultarabol, a néphagyoméanyokbdl ismerjenek meg gyermekeink szokasokat, hiszen ilyenkor
Htiszta forrasbol" meritiink. Ennek megfeleléen torténik az adventi késziilodés, a farsangi
mulatsdg, a husvét megiinneplése, s a rendszeresen szervezett csaladi programjaink. Sajat
hagyomanyaink, linnepeink legnagyobb jelentdsége és feladata az 6voda és a csalad
kapcsolatanak mélyitése. Ezeknek a programoknak jelentds kozosségformald hatasuk van,
hiszen tobbségében maximalisan tAmaszkodnak az aktiv sziil6i részvételre. E megmozdulasok
egy része kitlind lehetdséget biztosit arra, hogy programunk szellemiségét, nevelési céljainkat

kézzelfoghatdan, a gyakorlatban sugarozhassuk a sziilok felé.

» Nemzeti {innepeink méltd megiinneplése: marcius 15. —i {innepélylinkon kiemelt
szerepet kap a hazaszeretetre ¢s nemzeti 6ntudatra valo nevelés.

» Természeti vilagnapok megiinneplése
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Az 6voda dolgozoi és a gyerekek csaladias hangulatd linnepei, hagyomanyai:

>

Takaritasi vilagnap (szeptember 23.): ezen a napon az 6voda dolgozoéi és 6vodasaink,
egyarant kiemelt figyelmet forditanak a megfaradt, talszennyezett bolygonkra,
kozvetlen kornyezetiink tisztasagara. KozOs seprésre, gereblyézésre invitaljuk a
gyermekeket az udvaron.

Gesztenyenap: gesztenyenap alkalmaval az 6szi termésekkel valo foglalatoskodas,
barkacsolds, mozgasos jatékok, a természethez vald pozitiv viszonyt erdsiti a
gyermekekben.

,Foldiinkért” Vilagnap (oktober 21.) alkalmabol sétat terveziink kornyezetiink
megismerésére ¢s racsodalkozunk, az ezer szinben pompéz6 dszre.

Mikulas - személyes taldlkozds a mikulassal: a gyermekek versekkel, dalokkal
késziilnek, felelevenitjiik Szent Miklos piispdk torténetét.

Karacsonyi iinnepélyiinkdon a betlehemi torténet, és a gyermekek altal megtanult
karacsonyi miisor keriil eldadéasra. Az iinnepet kozds énekléssel zarjuk.

Egészség hét: soran kiemelt hangstlyt fektetiink az egészséges életmod fontossagara,
tobbek kozott a valtozatos, rendszeres és egészséges étkezésre, tisztalkodasra, fogak
apolasara, és a testmozgdasra, sportoldsra, ezaltal a szervezet védekezoképességének
erdsitésére, a betegségek elkeriilése érdekében.

Medve hét: megfigyeljiik és megbeszéljiik, hogyan alakul az iddjaras. Kiallitassal,
dalokkal, medvés jatékokkal szinesitjiik a hetet.

Farsang: jelmezes mulatsag, ¢és a tavasz eljottének, hivogatasdnak jegyében
szervezzlik. A gyermekek szdmara egy konnyedebb, felszabadultabb érzést biztosit,
hiszen ilyenkor a legizgalmasabb elfoglaltsdg mas ruhdjaba, ,,borébe” bljni, mikdzben
megismerhetik a farsang eredetét, mint a mokazasnak, a viddmsagnak, a tédncos
mulatozasnak is helyet ad6 népszokast.

Viz vilagnapjan, (marcius 22.) kirandulunk. Nagycsoportosainkkal a Duna partra, a
kisebbekkel az 6vodahoz kozeli alsé vizfogdbhoz megylink, ahol szerencsés esetben
még kiskacsakkal is talalkozhatunk.

Husvétra: tojasfestéssel, tojasfa diszitéssel késziiliink. A gyermekek nagy izgalommal
¢s lelkesedéssel vesznek részt az udvaron ¢€s a kertben a husvéti nyual és barany altal
Lelrejtett” ajandékok keresésében.

Fo6ld napjan (aprilis 22.) valamint a Madarak ¢s fak napjan (méjus 10.) kirdndulést
terveziink a neveldtestiilet és a sziilok javaslatai alapjan elfogadott helyszinekre.

Gyermeknap: szines viddm miisoros programmal
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>

késziliink.

A csoportok tinnepei, névnapok.

Nyitott tinnepeink, hagyomanyaink:

>

Marton-nap: Marton napjan 6vodank megrendezi a lampas felvonuldst a sziildkkel
kozosen. Marton legendédjanak felelevenitésekor a jo cselekedeteket szimbolizald fényt
vagyunk hivatottak hirdetni.

Adventi reggeli kozos éneklés: az adventi énekes kor a véarakozds idészakaban egy
meghitt, bensdséges énekes egyiittlét a gyermekekkel és a sziildkkel, ezaltal lelkileg
késziiliink a Karacsony linnepére.

Bogrés Adventi vasart tartunk, ahol a sziilok altal készitett és felajanlott karacsonyi
ajandékok megvasarlasara - ill. siitemények kostoldsara nyilik lehetdség, jelképes
Osszegért, mellyel az alapitvanyunkat tdmogatjuk. A nap fénypontja a gyermekek altal
eldadott betlehemes jaték, mely utan a sziiléket egy bogre forralt borral, a
gyermekeket pedig citromos tedval latjuk vendégiil.

Anyak napi jaték délutan: keretein beliil rovid miisorral koszontjikk az édesanyakat,
majd lehetdséget biztositunk arra, hogy az édesanydk ¢&s gyermekeik egylitt
jatszhassanak az 6vodai kornyezetben.

Csalddi nap: mindenkori kiséréje egy vidam, zenés, milisoros program.
Neveldtestiiletiink akadalyversenyeket, ligyességi jatékokat szervez a résztvevok
szamara. A program célja a csalad és az 6voda, valamint a kiilonb6zd csoportokba jard
gyermekek sziilei kozti kapcsolat erdsitése.

Evzarok, nagyok bucsuztatasa: a gyermek korcsoport szerinti miisoros évzaroja.

5.2.3.2.4. Onismeret, ,,En" realizalas kialakitasa

A 3 - 7 éves kor szenzitiv szakasza az En kialakuldsanak. Még bizonytalanok az En hatarok, a

tarsakkal valé megmérettetés a fejlodés velejardja. Fontos feladatunknak tartjuk, hogy

megfelel6 mértékben teret adjunk onérvényesitod torekvéseiknek, hogy erdsodjon onbizalmuk,

serkentsiik onmegvaldsitasukat, képesek legyenek elfogadni sajat magukat.

A fejlédés varhatd eredményei az 6vodaskor végére

>
>
>
>

Kotédik gyermektarsaihoz, az 6t koriilvevd felndttekhez.
Igényli a csoportban kialakult szokés és normarendszer alkalmazésat.
Az udvariassagi formak betartasdval kommunikal.

Erdekl8dik a felnéttek és tarsai irant, tiirelmesen meghallgatja ket.
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Képes kezdeményezni, sajat és tarsai feladatait elfogadni.
Szivesen tevékenykedik tarsaiért.

Kompromisszumra, kooperaciora képes.

Erkolesi és kozdsségi magatartasa életkoranak megfeleld.
Elfogadja a kiillonbozdséget.

Szeretettel fogadja a csoportba érkezo 1) gyermekeket vagy vendégeket.

YV V. V V V V V

A konfliktus helyzeteket felnétt beavatkozasa nélkiil, megfeleld modon képes
megoldani.

» Kialakult én-tudata, a szabad, 6nallo tevékenységek utani vagya.

5.2.3.3. Az anyanyelvi- az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

A mai magyar tarsadalomban a felndttek jelentds tobbsége igényteleniil beszél, igy kevés

azoknak a csaladoknak a szdma, amelyekben példamutat6 beszédmiivelés folyik.

Az anyanyelvi nevelés a személyiségfejlesztés hatékony eszkoze, de az Ovondknek
figyelembe kell venniiik a 3 - 7 éves gyermekek fejlodés Iélektani torvényszerliségeit. Az
anyanyelvi nevelés az oOvodai ¢let minden mozzanatdban kapcsolédik a gyermeki
tevékenységekhez. Az anyanyelv hasznalata szerves része az oOvodai ¢élet minden
mozzanatanak, a nevelés egész folyamatanak. Meghatdrozza a gyermek személyiségének
alakulasat, kognitiv, szocidlis és érzelmi fejlodését. Az anyanyelvi nevelés ezért nem
tekinthetd kizardlag a foglalkozasokon megvalositandd feladatnak. Fontosnak tartjuk az
ovodas gyermek beszédfejlodésének, természetes beszéd- és kommunikacios kedvének
fenntartasat, odafordulé meghallgatasat, tudasvagyanak, kivancsisdgdnak mintaértékii
kielégitését, beszédészlelési ¢és beszédmegértési képességének fejlesztését. Programunk
lehetOséget biztosit arra, hogy az O&vodapedagogusok a gyermek fejlesztését napi
rendszerességgel, egyéni vagy csoportos forméaban, barmelytevékenységbe épitve
megvalosithassak. Az anyanyelvi jatékok a gyermek egyéni érdeklddésére alapozva segitik
verbalis képességének, 0Osszefliggd, folyamatos, - grammatikailag ¢és beszédtechnikailag

helyes — beszédének, valamint aktiv szokincsének fejlodését.

Az értelmi nevelés magaban foglalja az 6vodas gyermek tapasztalatainak bdvitését, Uj
ismeretek felfedeztetését, kognitiv kompetencidinak (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,

képzelt, gondolkodés) fejlesztését, problémaérzékenységének fokozasat.

A megismerd képességek az ovodaskorban leginkdbb a jaték és a tevékenységekben
megvalosuld tanulds egyiittes hatasara fejlddnek. A spontan, és az 6vodapedagdgus altal

szervezett ¢és iranyitott tanulds egymadssal kolcsonhatasban fejleszti a gyermek értelmi
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képességeit. A minél sokoldalubb tevékenység biztositja az egyéni adottsagok legteljesebb

kibontakoztatasat.
Célunk:

A kommunikacios kudarcok megeldzése a tarsas kapcsolatokban. A kifejezd beszédkészség
kialakitdsa, mely a gyermeket képessé teszi arra, hogy kapcsolatokat teremtsen, gondolatait,
tapasztalatait és érzelmeit kifejezésre juttassa a kiilvilag felé. A beszédet a gyermek
kornyezetével vald érintkezésének, onkifejezésének, gondolkodasanak eszkozévé kell tenni.

Képessé kell tenni a gyermekeket az irodalmi élmények befogadasara.

A gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara, meglévd spontan és tervezetten szerzett
tapasztalataira, ¢élményeire épitve valtozatos tevékenységek altal, tovabbi ¢lményeket,
tapasztalatokat szerezzen a természeti €s tarsadalmi kornyezetrdl, valjon alkalmassa az iskolai

¢let megkezdésére.

Az anyanyelvi nevelés legfontosabb feladata az, hogy a gyermekek megtanuljdk
¢lményeiknek, mondanivaldjuknak verbalis kifejezését, érzékennyé valjanak arra, hogy mas
szavaibol, alkotasaibol megragadjak az emocionalis arnyalatokat. Kiemelten fontosnak tartjuk

a humorérzék fejlesztését.

Feladataink:

» Az d6voda dolgozoinak beszédkulturajaval torténd példamutatas.

» Egyértelmli metakommunikacios jelzések alkalmazasa.

» Beszélgetések soran a gyermek kommunikacios készségének felmérése (beszédkedv,
szokincs, beszédértés).

» Az anyanyelv ismeretére, szeretetére, megbecsiilésére nevelés kozben a
gyermekbeszéd és kommunikacios kedvének fenntartasa, timogatasa, helyes minta és
szabaly kozvetitéssel.

» A gyermek nyelvhasznalatdnak, beszédtechnikajanak fejlesztése a Kkifejezévé
valasérdekében, mint példaul: hangerd, hangszin, artikulécio, mimika, 1égzéstechnika.

» Kommunikacios készség fejlesztése, szokincsbovités, a gyermek szamara
ismeretlenszavak értelmezésének segitése.

» A gyermek példamutatdssal torténd Osztonzése masok (tarsak, felndttek)
meghallgatasara.

» Anyanyelvi jatékokkal a gyermek beszédészlelésének, auditiv észlelésének,
figyelmének, verbalis emlékezetének fejlesztése.
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> Otéves kor utan fennmaradé beszédhibék esetén a gyermek szakemberhez irdnyitasa.

A\

A spontan és tervezetten szerzett tapasztalatok rendszerezése, €s célirdnyos bovitése.

» Lehetoség biztositasa a kiilonb6zo tevékenységekben és  éElethelyzetekben
valogyakorldsra kozos élmények ¢és tevékenységek altal, a képzelet és a
kreativitasfejlodését eldsegitd 6sztonzd kornyezetben.

» A gyermek meglévé ismereteire, tapasztalataira, élményeire épiild ismeretanyag
tervezése.

» A képességek, részképességek megfeleld szintli fejlettségének eléréséhez jatékos
tevékenységek tervszeri, differencialt szervezése. (Fontosnak tartjuk a felgyorsult
fejlodési litemii gyermek fejlodésének eldsegitését, timogatésat is.).

» A pedagdgiai munkank hatékonysaganak elésegitése a gyermek folyamatos

megfigyelésével, egyéni fejlodésének nyomon kovetésével, indokolt esetben

szakemberhez iranyitasaval.

Részfeladataink:

» Példamutatd 6vondi beszéd, fejlett beszédkészség, modell értéki beszédviselkedés.
» Kommunikacids készségfejlesztés, szokincsbovités.
» Beszédtechnikai hibak javitasa.

A fejlesztés tartalma:
Példamutato 6vonoéi beszéd, fejlett beszédkészség, modell értékii beszédviselkedés.

Az 6vond ¢és a gyermek kozotti beszéd kialakuldsanak az alapja a kozottiik 1€vo jo kapcesolat,
ezért fontosnak tartjuk, hogy mar az els6 naptol olyan biztonsagos, deriis kozeget alakitsunk

ki, melyben megnyilik a gyermek és kialakul a beszédkedve.

Az 6vond beszéde minta a gyermekek szamara. Lényeges, hogy mindig vilagosan, érthetéen

kozoljiik a mondanivalonkat.

Toreksziink arra, hogy beszédiink ne legyen tul hangos vagy halk, természetes hangon mindig
a csoport hang- és zorejszintjéhez alkalmazkodunk. Fontosnak tartjuk, hogy a felndttek

egymas kozott is gy beszéljenek, hogy ezt a gyermekek barmikor meghallhatjak.
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5.2.3.3.1. Kommunikacios készségfejlesztés, szokincsbovités.

A nyelvi kommunikéci6 fejlesztésében nagy segitségiinkre vannak a kiilonb6zé anyanyelvi
jatékok, amelyeket a nap barmely idészakdban hasznalhatunk. Egyszeriibb formai mar 3-4
éves korban alkalmazhatok — utdin mondésos jaték, képek nézegetése, felismertetése -, majd

fokozatosan emeljiik a szintet az 6nallo szovegalkotast fejlesztd, rendszerezd jatékig.

A humorérzék kialakitasa és fejlesztése érdekében népi szolasokat, humoros versikéket,

csufolddokat tanitunk a gyermekeknek.
5.2.3.3.2. Beszédtechnikai hibak javitdsa

Igyeksziink minél eldbb felfedezni a beszédtechnikai hibdkat - melyben gyogypedagdgusaink
is segitenek - és ezeket spontan beszédnél, vers és mesemondasnal példaadassal javitjuk. Ez

hosszadalmas ¢és nagy tapintatot igénylé munka, amely beépiil a mindennapi tevékenységbe.

Sajat készitésti gylijtemény all az 6vondk rendelkezésére az anyanyelvi jatékok teriiletén.

A fejlédés varhatd eredménye az 6vodaskor végére

» A gyermek Osszefliggben beszél, elbeszélése folyamatos, aktivan hasznalja kiboviilt
szokincsét.

» Kialakul a beszédfegyelmiik.

» Tiirelemmel meghallgatja tarsait, és az 6vodapedagogus beszédét, kérdéseit, valaszait

ahhoz igazitja. Parbeszédes helyzetben egylittmiikodnek a partnerrel.

Y

Jol alkalmazzdk az alapvetd anyanyelvi szabalyokat.

Y

Grammatikailag helyesen, érthetéen, megfelelé hangsullyal beszél, 6sszetett mondatok
alkotasara is képes.

Megfeleloen hasznaljak a névmasokat, a névutokat és az igemodokat.

Beszédét gesztusokkal, arcjatékkal kiséri.

Tisztan ejt minden hangot.

Beszédiik jol érthetd és megfeleléen gazdag szokincesel rendelkeznek.

A gyermekek vizualis segitség nélkiil is megértik a torténteket.

A megértett torténeteket képesek visszamondani.

Képes képolvasasra, a latott képrol torténetet alkot.

Bdvitett mondatot hibatlanul visszamond.

Képes hangok differencialasara.

YV V.V V V V V V V V

Verset, mondokat emlékezetbol felidéz.
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Az 6vodas gyermek kivancsi, nyitott, érdeklddd a kdrnyezd vilag befogadasaban.
A gyermek képzelete, alkotoképessége, kreativitasa egyedi vonasokat mutat.
Képes meglévd ismeretei bovitésére, rendszerezésére.

Széandékos figyelmének idétartama életkoranak megfeleld.

Meglévé ismereteit kreativan, 0j helyzetben is alkalmazza.

Feladatai megoldasaban 6nallo és kitarto.

Logikus gondolkodasa, problémamegoldo képessége ¢letkoranak megfeleld.

Kiilonbséget tud tenni igaz és hamis allitasok kozott.

YV V.V V V V V V V

Ertsék és szeressék a humort, alkalmazzak a sajat beszédiikben
5.2.3.4.  Kornyezeti nevelési elvek, programok, tevékenységek

Az 6vodék felndtt kozossége munkahelyi életmddjaval és munkdjaval pozitiv mintat nyujt a
kornyezettudatos magatartasra, az Okologiai szemléletformaldsra, az egészséges életmod

szokasainak megalapozasara, a kozosségi egészséges életvitelre.

Az 6vodaépiiletek helyiségeinek berendezése segiti a kdrnyezetbarat szemléletmod, valamint
az egészséges ¢Eletmdd megalapozasat. Az Ovodak berendezései az egyszerliség, a
takarékossag a praktikussag jegyeit mutatjak. A gyermekek altal hasznalt eszkozoket,
jatékokat, berendezési targyakat ezen elvek felhasznalasdval biztositjdk. Minden
csoportszobanak egyéni hangulata, arculata van, sok-sok ndvénnyel, a természetsarokban a
természet altal adott ,kincsekkel”. A gyermekek rendszeresen, folyamatosan novényapolasi,
allatgondozasi feladatokat latnak el az egészségiigyi eldirasoknak megfeleld és megengedett

mértékben

Pedagogiai programunk a kornyezeti nevelést kiemelten ,kezeli”, erre ¢épiti a fejlédést
eldsegitd tevékenységeket, tartalmazza a fenntarthatosag pedagdgidja iranti elkotelezettséget,
elotérbe helyezi a helyi értékek megismerését, védelmét ¢s megorzését. A gyermekek a helyi
hagyomanyok, néphagyomanyok, szokasok, valamint a targyi kultira értékein keresztiil, az

Oket kortilvevd vilaggal ismerkednek.

A kornyezeti nevelés alapozza meg a gyerekek tapasztalatait, ami késObb ismeretté, egész
életre sz6l6 tudassa alakul. Ovodank pedagdgusai szerint 6vodaskorban leghatékonyabb
elkezdeni tudatosan a kornyezet védelmére vald nevelést, mivel ebben a korban lehet

elsajatitani a legkonnyebben a természet szeretetéhez sziikséges alapvetd emberi hozzaallast.
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A kornyezeti nevelés célja és feladatai az 6vodaban:

» a gyermek kozvetlen kornyezetében 1évo vilag értékeinek megismertetése,

megszerettetése;
» atermészeti és tarsadalmi kornyezethez fizodo6 pozitiv érzelmi viszony alakitasa;

» a helyi sajatossagok felhasznalasaval az ¢él6 ¢s élettelen kornyezeti tényezok

leglényegesebb Osszefliggéseinek meglattatasa

» a kornyezettudatos életvitel kialakitasa (az energiaval;, vizzel, arammal vald

takarékoskodas)

Az O6vodapedagogusaink lehetdvé teszik a gyermekek szamara a kornyezet tevékeny
megismerését. Alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket biztositanak a spontan és szervezett
tapasztalat és ismeret szerzésére. Elsddleges szamunkra az ¢élménykozponta, életkori

sajatossagokat figyelembe vevo tevékenységen alapuld nevelés megvalositasa.

A helyes 6vodai életmod hatdsara kialakulnak azok a szokdsok, amelyek megalapozzédk a

kornyezetbarat életvitelt, amely példa a sziilok €s a kdzvetlen kornyezet szamara is.

Célunk, hogy az 6vodaskorti gyermekek minél tobbet tudjanak meg kornyezetiikrdl, o6vjak
értekeit és igy kelld tdjékozottsagot szerezzenek kornyezetikk védelmének fontossagat

illetoen.

5.2.4. A nevelés Kkeretei, a tevékenységek rendszere, a fejlodés jellemzoi az
ovodaskor végére

5.24.1.  Jaték

,, Semmiben sem nyilvanul meg olyan vilagosan az emberek jelleme, mint a jatékban.”

Lev Tolsztoj

Alapelviink: Hagyjuk jatszani a gyermekeket!

Nincs olyan élménye a gyermeknek, amely ne valhatna jatékka. A jaték a valdsagot tiikkrozi. A
gyermek tapasztalatait, ¢lményeit, ismereteit jatssza el. A jatékban formalédnak a gyermek
készségei, képességei melyek lehetévé teszik, hogy a gyermek fejlodése kiillonbozo

teriileteken magasabb szintre jusson.

A jaték a személyiségfejlesztés alapvetd eszkoze, ugyanis minden alapvetd tevékenység a

jatékbol nd ki.
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Célja:

A jaték, ut a gyermekek szamara annak a vildgnak megismeréséhez, amelyben élni fognak és

megvaltoztatni hivatottak.
Feladata:

» A jaték feltételeinek megteremtése.
> Elménynyuijtas és tapasztalatszerzés biztositasa.
> A jatékfajtak legjellemzobb megjelenési szintjei.

» Kiegyensulyozatlansagra, sérelemre utal6 jatékformak.

A fejlesztés tartalma:

5.24.1.1. A jaték feltételeinek megteremtése.

A jatékot azok a koriilmények befolyasoljak, melyek kozt a jaték folyik. Az 6vond feladata,

hogy biztositsa a gyermekek szamara a legoptimalisabb feltételeket.

Jatékido: A jaték az egész nap folyamatat végig kiséri, ezért fontos, hogy ne zavarja meg

semmi, ezt szolgalja a rugalmas napirend.

Megfeleld hely: Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek szabadon, otthonosan mozoghassanak

jaték kozben.

Lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyermekek, kreativitdsukat felhasznalva sajat

jatszohelyet hozhassanak 1étre maguknak, ha azt a jaték megkivanja.

Az 6voda udvaran is megteremtjiik a kiilonb6zd életkoru és érdeklédésti gyermekek szamara

a megfelel6 helyet a jatékra.

Az udvaron lehetéség van a barkdcsolasra, konstrualasra, nyugodtabb jellegli jatékokra,

nagyobb aktivitassal jar6 mozgasos jatékokra.

Jatékeszkozok: Egyrészt motivalja a gyermekeket a jatékra, masrészt viszont targya a
jatéknak. A jatékeszkozok kivalasztasat a csoportok 6vondi végzik, a kivalasztas szempontjait

kozosen hataroztuk meg:
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Legyen a jaték:

esztétikus

egyszerl

lehetdleg természetes alapanyagt
J6 mindségl

fejlesztd hatasu

méreteiben igazodjék a gyermekhez
nem balesetveszélyes

lehetdleg ne tartalmazzon karos anyagot

YV V.V V V V V V VY

kdnnyen tisztithato

A jatékeszkozoket a gyermekek szamara jol hozzaférhetdé helyen taroljuk. A gyermekek
szabadon véalaszthatjdk meg, hogy melyik jatékszerrel kivannak jatszani és kit valasztanak

tarsul maguknak a jatékban.

Otthonrol is szivesen hoznak be puha allatkdkat a gyermekek, melynek feltétele, hogy meg
kell tanulniuk vigyazni azokra, és tiszteletben kell tartaniuk egymas és az 6voda tulajdonat. A
jatékok elrakdsat rugalmasan kezeljiik, azokat a jatékszereket, melyek kozvetleniil nem
akadalyozzak a mas jellegli tevékenységeket nem fontos mindig elrakni, illetve a kiillonb6z6

épitményeket igyeksziink hosszabb ideig megdrizni.

Nyugodt légkor: A kiegyensulyozott jatékhoz nyugodt légkorre van sziikség, melynek

biztositasa az 6vond feladata.

Hangulatanak megfelelden lehetdsége van a gyermeknek ,,nem jatszania" is.

Ovodaba 1épést6] olyan baratsagos, nyitott 1égkort biztositunk a gyermekek szamara, melyben

elmélyiilten és batran mernek jatékot kezdeményezni.

Az 6vondnek mindig segitségre készen kell figyelnie a gyermekek jatékat, hogy ha a gyermek
probléméval taldlja magéat szemben, érezze az 6vond jelenlétét, segitségét. Kozvetlen
beavatkozasra csak a tarsait allandoan zaklatd gyermek esetében van sziikség. A feltlinben
visszahizodd, maganyos gyermekek esetében az 6vond gyakrabban vesz részt aktivan a

jatékban.
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5.24.1.2. Elménynyujtds és tapasztalatszerzés biztositdsa.

Elmények. Ahhoz, hogy a tapasztalatbol élmény legyen, sziikséges, hogy az a gyermeket
érzelmileg ragadja meg. A jaték témajat és tartalmat a kornyezetbdl szerzett benyomasok,

tapasztalatok adjak, melyet 6vodankban a kovetkezOképpen valdsitunk meg:

» Igyeksziink szamtalan lehetOséget biztositani a kozOs élményszerzésre. Ennek
érdekében sétat, kirandulast szerveziink.
» Az 6vondk lehetdséget biztositanak a gyermekeknek, hogy sajat maguk készitsék el

jatékaikat.
A jatékfajtak legjellemz6bb megjelenési szintjei:

gyakorl6 (érzékszervi, mozgasos vagy funkcios jaték)
szerepjaték

konstrukcios (alkoto) jaték

YV V V VY

szabalyjaték

Minden jaték alkalmaval alkotnak valami Ujat a gyermekek, ami egy magasabb szint felé

vezeti Oket.

Fontos feladatunknak tartjuk, hogy jaték kdzben megfigyeljiik a gyermekeket.

Az egészségesen fejlodd gyermek jatéka elmélyiilt, 6tletgazdag, nyugodt, 6nalld és dromteli

tevékenység.
5.2.4.1.3. Kiegyensulyozatlansagra, sérelemre utalo jatékfajtak:

gatolt jaték
kényszeres jaték

kapkodo¢ - feliiletes jaték

YV V V V

agressziv - rombolo jaték

Amennyiben valamelyik gyermeknél a fent emlitett problémakat észleljik, az okok
feltarasahoz az ovoda gyogypedagogusait, és a Nevelési Tanacsadd szakembereinek

segitségét kérjiik.
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A fejlédés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végére:

» Szeressenek jatszani a gyermekek.

» Képesek legyenek akar tobb napon keresztiil azonos jatéktevékenységben egyiittesen
részt venni.

» Képesek legyenek onalldoan kezdeményezni, szeressék a szerep - €s szabalyjatékokat,
torekedjenek a normék ¢€s a szabalyok betartasara.

» Tarsas viselkedésiikben jelenjenek meg a kozosség altal megkivant viselkedési
normak.

» Ismert meséket tobbszor dramatizaljanak €s babozzanak.

Y

Legyenek képesek bonyolult épitmények alkotasara.
» Készitsenek egyszerl, kiegészito jatékeszkozoket, melyeket felhasznalnak

jatékaikban.

5.2.4.2.  Munka jellegii tevékenységek

A munka az ember szdmdra természet adta sziikségszertiség. A jatékban megtalalhatoak a
munkdra nevelés elemei, pl. munkafolyamatok ¢és mozdulatok utdnzasa, jatékszerek
gondozasa. A gyermekek munkajat a nevelés céljai hatdrozzdk meg. A munkara nevelés
minden tevékenységben napi rendszerességgel nyomon kovethetd, sokrétli kapcsolatban 4ll
minden nevelési teriilettel. Tervezése, szervezése automatikusan kapcsolddik a kiilonbozo

tevékenységi forméakhoz.
Célja:

A kiilonb6z6 munka fajtdk végzése sordn, gyermekeink feladattudatanak, feleldsségérzetének

megalapozasa, fejlesztése.

Feladata:

Fejlodjon a gyermekek onallosaga, kitartasa, onértékelése.

A gyermeki munkat a jartassag €s a készség fokarra kell emelni.
A fejlesztés tartalma:

A munka olyan tevékenységi forma, mely gyakorlasa sordn a gyermekek oOnallosaga,

tapasztalatszerzése, a természeti kornyezet megismerése folyamatosan boviil, illetve fejlodik.
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Az 6vodéaban végzett gyermekmunka tartalméanal fogva harom csoportra oszthato:

> Onkiszolgaldo munka: ha kialakitjuk a gyermekben az ©nmagaval szembeni
igényességet, kornyezetéhez is igy viszonyul majd.

» Kozosségért végzett munka, alkalomszerti munka: eldsegiti a kozosségi szellem,
illetve tudat kialakuldsat, a masok irdnt érzett feleldsség, tolerans viselkedés
alapjainak lerakasat.

» NoOvény- és allatgondozas: teljesen atszovi a mindennapokat. Ez a tevékenység mar
Onmagaban is szemléletesen, tapasztalatok nyujtasaval erdsiti az ¢él6 és élettelen
kornyezet iranti feleldsséget.

Mindharom munkafajta végzése sordn érvényesiil programunk filozo6fidja, igy a fejlédés
varhatd jellemz6éi a kiilonbozéd nevelési teriileteknél, illetve tevékenységformaknal

jelentkezik.

5.2.4.3. A tevékenységekben megvalosulo tanulas

., A tanulas ne lecke legyen a gyermeknek, hanem szivdobogtato élmény!”

Jozsef Attila

Az 6vodéban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan tevékenység, amely
nem szlkil le az ismeretszerzésre, az 6vodai nap folyaman adodo helyzetekben, természetes ,
¢s szimulalt kdrnyezetben, kirdnduldsokon, az 6vondk altal kezdeményezett foglalkozasokon

¢s idOkeretekben valosul meg.

A gyermek cselekvd aktivitasat felhasznalva biztositjuk a kozvetlen, valamennyi érzékszervét

foglalkoztato tapasztalas lehetdségét képességeik optimalis fejlesztését.

Kielégitjiik az érdeklodésiiket, ravezetjiik 6ket a gondolkodas 6romének atélése, az alkotasra,

az emberi és targyi kdrnyezet szépségének felfedezésére.

A tanulés idejét a gyermekek képességeitdl és motivalhatésaguktol fliggden, differencidltan

kezeljiik. Figyelembe vessziik a gyermekek eldzetes ismereteit, tudasat.
A tanulés formai:

az utdnzasos, minta- és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulés

a spontdn jatékos tapasztalatszerzés

>
>
» a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiilé ismeretszerzés
» az 6vond altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés
>

a gyakorlati probléma- ¢s feladatmegoldas
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» az ovond altal kezdeményezett foglalkozasokon megvalosuld tanulas.

A tanulas soran pontossa valik észlelésiik, érzékelésiik, megfigyelo- képességiik. Tartossa

valik a figyelmiik, az emlékezetiik, gazdagodik fantazidjuk.

5.2.5. Tevékenységformak, az ovodapedagogus feladatai, a fejlodés jellemzoi az
ovodaskor végére

5.2.5.1. Verseles, mesélés

A mese - vers a fejlodo személyiség formalasanak leghatasosabb eszkoze.

Része az o6vodai ¢let mindennapjait atfogd anyanyelvi nevelésnek is. Erre a tevékenységre
ovodankban helyet és id6t biztositunk ahanyszor lehetdség, és igény van rd. A gyermekek
szamara mondott mese ¢és vers nem egyszerlien csak szorakozasi eszkdz, hanem a tudat

formaléasanak is jelentOs tényezdje.

Célja:

A lehetéleg magyar irodalmi mivek felhasznalasdval hozzajarulunk a gyermekek
vilagképének alakulasdhoz, a nemzeti kultira alapjainak lerakdsdhoz. Megalapozzuk a

konyvhoz, az irodalomhoz fiiz6d6 pozitiv érzelmi kapcsolatukat.

Feladata:

Fejleszteni a gyermekek beszédkészségét, szokincsét.

Felkelteni és elmélyiteni a gyermekek irodalom iranti érdeklédését.
Sz¢lesiteni a gyermekek latokorét, fejleszteni emlékezetiiket, képzeletiiket.
Irodalmi élménynyjtas.

Esztétikai és erkolcsi hatas.

Humorérzék.

YV V. V V V V V

Irodalmi fogékonysag megalapozasa.

A fejlesztés tartalma:

Minden 6vodai csoportunkban megtalalhaté a kezdeményezések helyére kialakitott kucko
vagy sarok. Az érzelmi rahangoltsagot kiilonbozo eszkozokkel fokozzuk (pl. gyertya, mécses,

mesemondo¢ lany, furulya stb.)
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Felhasznaljuk a népi vers és mondavilagot.

Toreksziink a felhaszndlt irodalmi anyagok igényes Osszeéllitdsara, mert tudjuk, hogy a
miivészi értékli irodalmi alkotasok biztositjak az esztétikai élmény mélységét. A kivalasztott
versek, mesék erdsitik a kornyezet megszerettetését, a hagyomdnyapolést, az évszakok
szépségének felfedezését. Lehetdséget biztositunk a mesék, versek tartalmanak
dramatizalasdhoz, megteremtjiik a babozashoz sziikséges feltételeket. Célunk, hogy a
gyermekek becsiiljék és tiszteljék a konyveket, tudatosodjék benniik, hogy a konyv a kultara

hordozdja.
Fontos, hogy az 6vond eldaddsmodja - legyen beleérzd, szuggesztiv, kovetésre mélto.
A fejlédés varhato jellemzoi az dvodaskor végére:

Igénylik és varjak a vers és a mesehallgatast.
Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.
El benniik annak felismerése, hogy a konyvek hasznos, érdekes olvasmanyok forrasai.
Jatékaikban megjelennek a meseelemek.
Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, mozgéassal megjeleniteni, kifejezni.
Gondosan, megbecsiiléssel kezelik a konyveket.
5.2.5.2.  Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

., Egy nép, zenei kulturaltsagat jelenti, ha a Zene mindenkié" (Kodaly Zoltdan)

A zenei nevelésnek sajatos formalo ereje van. A gyermeki személyiség kibontakoztatasanak
egyik fontos eszkdze a gyermekek zenei képességének fejlesztése. A zene esztétikum, rend,

sziikséglet, az 6vodaskoru gyermekek érzelmeinek legbensdbb megnyilvanulésa.
Célja:

» Olyan néphagyomanyokon alapulé zenei anyag kivalasztdsa és megismertetése,
melyen keresztiil erdsitjiik a gyermekek identitastudatat.

» Legyen 6rom szamukra az éneklés, a zenehallgatas, keltsiik fel zenei érdeklddésiiket.

» A gyermekeket a kiilvilagbol érkezé zenei hatasok ellensulyozasaként megismertetjiik

hozzajuk kozel 4llo klasszikus zenével.
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» Néptanccal ¢és népi jatékokkal harmonikus, szép mozgasra nevelés, melynek

megvaldsulasi feltétele az 6vond példamutatd magatartasa.
Feladata:

., Ovoddskorban a magyarsdg tudatalatti elemeinek beiiltetése, lassii kifejlesztése a

feladatunk”
(Kodaly Zoltan)
A fejlesztés tartalma:

Ki kell hasznalnunk, illetve épiteniink kell a gyermekbdl fakadd spontan éneklési vagyra,
melynek lehetdséget adnak a kiilonbozd tevékenységek. Minden csoportban a gyermekek
rendelkezésére allnak az énekes jatékokhoz valo fejdiszek, kiegészitok, szerepjatszod eszkozok

illetve ritmushangszerek.
Az ének, zene ¢és énekes jatékok anyagat igy valasztjuk ki, hogy hassanak:

» A csoportban 1évé gyermekek ének és mozgasfejlodésére

» Forgas-, egyensuly és ugrokészség fejodésére.
A zenei €s mozgasanyag valogatasanal tekintettel vagyunk:

A mondokaékkal, énekkel dsszefliggd mozgasok kivitelezési nehézségeire.
A gyermekek hangterjedelmére.
A ritmikus magyar népi mozgaselemek alapjainak jatékos megismerésére.

Az évszakok, linnepek, hagyoményok jatékainak megismerésére.

vV V V VYV V

A gyermekek tarsas kornyezetére, hogy a kivalasztott dalok,jatékok feleljenek meg a
gyermek jatékszervezd kedvének, adjanak alkalmat egyiittes jatékra. (Humoros,
csipkel6dd népi jatékok, versek.)

Zenei képességek fejlesztése.

Eneklési készség
Ritmusérzek fejlesztése
Hallasfejlesztés

Zenehallgatas

YV V V V V

Differencialt zenei fejlesztés
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Ovodankban magunkra nézve kotelezének tartjuk Forrai Katalin évodaskorti gyermekek zenei
nevelésével kapcsolatos ajanlasait. Az altaldnos gyakorlaton tul, a gyermekek rendelkezésére

all a zenetarunk, mely klasszikus zenét, népzenét, gyermekoperat foglal magaban.

A Zeneiskolaval valdé jo kapcsolatunk eredményeként a gyermekek ¢€l6 hangszeres
bemutatokon vehetnek részt. A Zeneiskola ndvendékei, tanaraikkal kozosen rendszeresen
tartanak olyan bemutatot, illetve foglalkozast a gyermekek szamara, mely 0j oldalardl

vilagitja meg a zenét, €s jatékos bevezetést nyujt a zeneelméletbe.
A fejlédés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végén:

Tudjon természetes tempdban jarni, segitség nélkiil tempot tartani.
Enekelje, dadolja az ismert dallamokat.
FelelgetOs dalt énekeljen a tarsaval, vagy a csoporttal.

Enekeljen vissza dallamot.

YV V V V V

Kiilonboztesse meg €s reprodukalja a halk - hangos, magas - mély, gyors - lassu
fogalomparokat dallamban, ritmusban.

Fejezze ki cselekvéssel a dalritmust és az egyenletes liiktetést.

Tudjon egyszeri tincos mozgasokat végezni helyes testtartassal.

Torekedjen a tiszta éneklésre.

Hallgassa figyelemmel a bemutatott zenét.

Enekeljen alkalmi dalokat iinnepkorhoz kapcsolodva.

Ismerjen fel dallammotivum alapjan hallott dalt.

YV V.V V V V V

Talaljon ki dallamhoz mozgast, jatékot.
5.2.5.3.  Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Ez a nevelési teriilet komplexen kapcsolodik a tobbi tevékenységforméahoz, szerves része az
ovodai nevelés egész rendszerének. Mivel Osszetett, sokszinli nevelési teriilet, gazdag
lehetdséget kinal arra, hogy a testiiletiink altal kidolgozott program sajatos célkitiizéseit e
tevékenységforman beliill is megvaldsithassuk, a gyermekek ¢épitd-, abrazolo-, alakito

tevékenységét ezek a gondolatok is motivaljak.

Célja:

Gyermekeink ismerjék meg a valosag targyait, jelenségeit, ki tudjak fejezni megfigyeléseiket,

elgondolésaikat valamilyen forméaban és anyagban.
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Az esztétikai érzék, a szépség iranti vonzodas felkeltésén és fejlesztésén tul fejléddjon

aktivitasuk, analizalo - szintetizald képességiik, feladattudatuk, a feladattartas képessége.
Feladata:

Az 6roklott, vagy velesziiletett adottsagokat a vizualis kulturaltsag gazdagitasa révén tanulas,

gyakorlas Utjan képességgé fejlesztjiik.

A rajzolassal, festéssel, plasztikai tevékenységekkel segitjiik el6 a kéz finommozgasanak
fejlodését, a szenzomotoros koordinaciot, az érzékelés €s a mozgas Osszerendezddését, ami

elofeltétele az iskolai irastanulasnak.
A fejlesztés tartalma:

A gyermekek kozotti képességbeli kiilonbségeket maximalisan figyelembe véve a
tevékenységeket gy tervezziik, hogy ne a csoport egy szintre hozéasa legyen a cél, hanem
minden gyermek dnmagahoz mérten fejlédjon. Sikerélményt biztositva fogadjuk el a fejléddés
nem azonos intenzitast ilitemét. Nem fogalmazunk meg kiilon korcsoportonkénti
fejlodésszintet, mert az 6vodas éveket komplexen kezeljiik. Célunk, hogy minden gyermek
rendelkezzen azokkal a képességekkel, melyek alkalmassé teszik oket az iskolakezdésre. A
tartalmi munka megvaldsitdsa soran fontos, hogy segitsiik a sziiléket a gyermekek erre
vonatkozéd életkori sajatossagainak megismerésében, aktivizaljuk oket is, keltsiik fel

érdeklodéstiket a vizualis nevelés kiilonb6zo tevékenységei irant.

Tudatosodjon benniik, hogy ugy segithetik gyermekeik fejlddését, ha figyelemmel kisérik az
ovodankban folyd munkat, s ehhez kapcsolddva, lehetdséget biztositunk a sziilok szamara is a

kiilonboz6 technikdk elsajatitasara (munkadélutan, nyilt napok stb.)

Ovodank kedvezé adottsagainak kihasznaldsa gazdag lehetdséget kinal arra, hogy néhany
tevékenységformaban jobban elmélyiiljiink. El6 kell segiteniink a gyermekek tér - forma és
szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését, komponald-, térbeli

t4jékozodo-, és rendezd képességiik alakulasat:

Udvarunk adottsagai:
> a homokoz6 lehetdséget nyUjt a sarazasra, mintazasra, rajzolgatasra
> az udvaron lehetdséget biztositunk rajzok készitésére.
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Az 6voda fekvése lehetdséget nyljt az élményszerzd sétakra, a természetben végezhetd

megfigyelésekre, levelek, termések gytljtésére.

Megismertetjiik gyermekeinkkel a sziikebb kornyezetiink miiemlékeit.

Ovodankban a vizudlis nevelés feladatainak megvalositasa harom sikon torténik:

>

>

>

A mindennapi élet keretein belill kotetlen foglalkozdsokon, valamint a jatékiddben
allando6 lehetOségként biztositott tevékenységi formakon keresztiil.

Fontos jelentdséget tulajdonitunk a tehetségigéret gondozasnak, mely a hetente
rendszeresen miikddd foglalkozasokon valosul meg.

A nehezebben fejlodd, valamilyen tevékenységben lemaradt gyermekek szamdara

kiilon mikro csoportos foglalkozasokat szerveziink.

A fejlédés varhato jellemzoi az dvodaskor végén:

YV V.V V V V V V V

YV V VYV V

Helyesen fogjak a ceruzat, helyesen kezelik az ecsetet.

Kéz és szemmozgasuk megfeleléen koordinalt.

Kialakul 6nallo, sajat kifejezésmodjuk, stilusuk.

Képesek megnevezni az alapszineket, a sotét €s vildgos szindrnyalatokat.
Rajzaikban, festményeikben jelezni tudjak a térviszonyokat.
Emberabrazolasuk felismerhetd, tagoltta valik, s egyre tobb részletet tartalmaz.
Megjelennek a mozgasabrazolas jelzései.

Egyre nagyobb 6nallosaggal alkalmazzak a megismert technikékat.

Sajat elképzeléseik alapjan diszitenek targyakat, készitenek ajandékokat, kiegészitd
jatékokat.

Kinyilvanitjak véleményiiket a sajat és tarsaik alkotasaival kapcsolatban.
Képesek kozos alkotasra, egytittmiikodésre.

Tudnak format mintdzni megfigyelés €s elképzelés alapjan.

Képesek figyelmiiket 6sszpontositani, ¢l benniik a befejezés igénye.

5.2.5.4. Mozgas

Az 6vodaskort gyermeket nem lehet elképzelni tartésan nyugalmi allapotban, a testmozgas a

gyermekek szamara ¢éltetd elem. Az 6vodasok legjellemzobb tulajdonsagdnak a személyiség

fejlédését dontden meghatarozé mozgékonysagukat, mozgasos aktivitdsukat kell tekintentink.
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Célja:

>

YV V V V V V VY

A\

>
>

A mozgas gyakorlati tevékenysége soran ki kell elégitenlink a fejlodést sarkalld
mozgasigényt, ¢és tudatos mozgasigénny¢ kell alakitanunk. A programunk sajatos
arculatabol kovetkezden a hagyomanyos mozgasfejlesztésen til kiemelt szerepe van a
természetben torténd mozgasnak, mely kirdnduldsok, sétdk, tardk alkalméaval
érvényesiil. Célunk a rendszeres mozgassal megalapozni egy egészséges ¢€letvitelt.
Feladata:

A szervezet sokoldalu fejlesztésének segitése.

A testi képességek fejlesztése.

A mozgasmiiveltség segitése.

A mozgasigény felkeltése, kielégitése.

Az ellendlld képesség novelése.

A kellemes fizikai faradtsag, a hétkoznapitol eltéré kornyezet, j6 hangulat szolgélja a
gyermekek lelki feltdltodését.

Az élloképesség, ligyesség, akarat, kitartas fejlesztése.

Az egészséges versenyszellem kialakitasa.

A fejlesztés tartalma:

A gyermekek nagymozgasanak fejlesztésére lehetdség nyilik az udvarunkon ¢és a

tornaszobankban, ahol kiilonféle mozgasfejleszté eszkozok dallnak rendelkezésiinkre. A

mozgasos tevékenységeket €s az eszkozoket az 6vond a gyermek életkorahoz, fejlettségi

szintj¢hez és a csoportok Osszetételéhez igazitja. Tornaszobank jol felszerelt, a sokoldalua

mozgéast valtozatos tornaszerekkel biztositjuk a gyermekeink szamara. A kotelezd

foglalkozasok anyagaba tartasjavitd és ludtalp-megel6zé gyakorlatokat épitlink be, valamint

kiemelt szerepet kap az egyensulyérzék fejlesztése, a szem - kéz, szem - lab koordinacio

differencialoédasa.

A fejlédés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végén:

A gyermekek szeretnek mozogni, kitartoak.

Kialakul a gyermekek nagymozgasa, finommozgasa, egyensulyészlelése.

Tudnak térben tajékozodni.

Mozgasuk Osszerendezettebbé, ligyesebbé, megfeleld ritmusuva valik.

Novekszik teljesito ¢s ellenallo képességiik.
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5.2.5.5. A kilso vilag tevékeny megismerése

Az erd6 fohasza

Vandor, ki elhaladsz mellettem, ne emelj ram kezet!

En vagyok a tiizhelyed melege hideg téli éjszakdkon,

én vagyok torndcod baratsagos fedele, melynek arnyékaba

menekiilsz a tiiz6 nap elol, s gyiimélcsom oltja szomjadat.

En vagyok a gerenda, mely hdzadat tartja, én vagyok asztalod lapja

és én vagyok az agy, amelybe fekszel, a deszka, amelybdl csonakod épited.
En vagyok a hézad ajtaja, bélesdd fdja, koporséd fedele.

Vandor, ki elmégy mellettem, hallgasd meg kérésem:

Ne bants!

A kornyezettel valé ismerkedés az 6vodai nevelés egészében érvényesiilé folyamat. Altala a
gyermekek az Oket koriilvevd és a tadgabb természeti, tarsadalmi kornyezetr6l olyan
tapasztalatokat gytijtenek, amelyek - az életkoruknak megfeleléen - a biztonsagos
eligazodashoz, tajékozodashoz nélkiilozhetetlenek. Fontos a gyermekek intellektualis
érzelmeinek a fejlesztése, ezért ha épiteni tudunk a gyermekek kivancsisagara, érdeklodésére,
az egyre inkdbb tartdés személyiségjeggyé valik. A felfedezés, a tudas 6rome fokozza a
gyermek akaratdt, Onbizalmat, kitartobba valik a feladatok megoldasaban, ezaltal dnfegyelme

is erdsodik.
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Az allat és novényvédelem elfogadtatasaval képessé tesszilk a gyermekeket arra, hogy a

természet ¢letébe ne kivanjanak beavatkozni.

A matematikai nevelést folyamatként értelmezziik. Anyagat elsdésorban nem ismeretek
alkotjak, hanem gondolkodasfejlesztést jelent, cselekvéses ¢és gondolati tevékenységet

tartalmaz.

Feladata:

» A kornyezeti értékek felismerése - tudatformalas.

» A kornyezeti fogalmak tisztazasa - ismeretszerzés.

» Olyan képességek kialakitasa, melyek sziikségesek az ember kulturaja és kornyezete
megértéséhez.

» Pozitiv viszonyok kialakitasa - attitidok formalasa.

» A kornyezetorientalt magatartas kialakitasa értékrend - értékelés.

» Kornyezeti mindségjavitas, tudatos, feleldsségteljes cselekvés - aktivitas.

» A kornyezettudatos magatartas megalapozasa.

A fejlesztés tartalma:

Programunk nem mas, mint egy tudatformald, tapasztalatszerzésre €piild, ismereteket gyiijto,
a gyermekek kornyezethez vald pozitiv viszonyat alakitd, pozitiv szokasokon keresztiil

formalodo magatartas kialakitasa.

Céljaink elérése érdekében oOvodankban alkalmazzuk az elemi tudoméanyos megismerési

modszereket, amelyhez biztositott a megfeleld eszkoztar.
Az 6vondk a gyermekek szamdara konnyed, vidam, jatékos tevékenységeket kezdeményeznek.

» Ezeket a személyes tapasztalds, vizsgalodas, a kotetlen szemlélédés jellemzi. Ezek a
tevékenységek, illetve foglalkozasok tartalmaznak:

Kiilonbségekre, hasonldsagra, csoportositasokra iranyul6 kereséseket.
ftéletalkotasokat, relaciok feltarasat.

Konkrét és fél absztrakt fogalmak megalkotésat.

Y V V V

Kapcsolatok kiépitését.

» Oksagi kapcsolatok keresését.
A kornyezeti nevelés ismeretrendszerének kialakitdsa Okoldgiai szemléleten alapulo
ismeretszerzéssel torténik. Toreksziink arra, hogy az ismeretek segitsék eld a kornyezet

egészének megértését és tartalmazzanak alapvetd tényeket, Osszefiiggéseket, problémakat és
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az ezzel kapcsolatos megolddsokat. Olyan ismereteket nyuGjtunk, amelyek valodiak,

realisztikusak és megfelelnek az 6vodas korosztalynak, de megalapozzak a vilagkép, a kultara

¢s az értékrend alapvetd elemeit.

Alkalmazzuk az elemi tudoményos megismerési modszereket:

YV V V V V

>

megfigyeléseket, ahol tapasztalhatjak az altaluk végzett munka eredményeit
vizsgalatokat

Osszehasonlitdsokat

méréseket

kisérleteket

modellezéseket

Programunk ¢és céljaink megvalosulasdnak érdekében az atlagostdl, illetve a szokasostol

eltéréen tobb sétat szerveziink, melyeken az alabbi kiilon feladatok érvényesiilnek.

>
>
>

novénymegfigyelés, gylijtés
fak megfigyelése
allatmegfigyelés

Kiemelt figyelmet forditunk a vilagnapok megilinneplésére:

YV V V V V

>

Takaritasi vilagnap (szeptember 23)
Allatok vilagnapja (oktober 4.)
Foldiinkért vilagnap (oktdber 21)
Viz napja (marcius 22.)

Fold napja (aprilis 22.)

Madarak ¢és fak napja (majus 10.)

A fejlédés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végére:

A gyermekek ismerik:

>
>

YV V. V V V

lakcimiiket, sziileik foglalkozasat,

az elemi kozlekedési szabalyokat, a vizi, a 1égi és a szarazfoldi kozlekedési
eszkozoket,

a kornyezetiikben 1év6 néhany intézmény rendeltetését,

kornyezetiik szineinek sotét és vilagos valtozatat,

a testrészeket, testapolasi teenddiket,

a napszakokat,

a novény szot, annak tagabb jelentését, fejlodését, a veliik kapcsolatos munkakat,
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az éllatokat, kiilonos tekintettel a Magyarorszagon 6shonos allatok néhéany fajtajat.

A\

Szerezzenek olyan matematikai jellegli tapasztalatokat, melyek a kornyez6 valosagban
talalhatok.

Legyenek képesek halmazokat képezni a megadott szempontok alapjan.

Kialakul a biztos szamfogalmuk és térszemléletiik.

Szivesen jatszanak matematikai jatékokat.

YV V VYV V

Szeressék meg a matematikat.

5.2.6. Az dvodai élet megszervezésének elvei

5.2.6.1. Hetirend

Az 6vondk modszertani szabadsagat figyelembe véve, az dvodai tevékenységek kotott illetve
kdotetlen formaban torténd szervezését az 6vond a csoportjat figyelembe véve maga hatarozza
meg, csoportos foglalkoztatasi formaban. Ez aldl kivétel a minden korosztalyra vonatkozo
napi egyszeri kotelezd mozgasos tevékenység, illetve, az utols6 6vodas éviiket toltd

gyermekek szdmadra, iskolara valo el6készitést nyljtunk
Tervezett komplex tevékenységek rendszer:

Verselés, mesélés
Enek, zene, énekes jaték, gyermek tanc
Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Mozgas

V V V V VY

A kiils6 vilag tevékeny megismerése- matematikai tartalmu tapasztalatok
5.2.6.2.  Napirend

A napirend szervezésénél fontos szempontunk volt a folyamatossag és a rugalmassag elvének
betartasa. E két elv lehetOséget ad az elmélyiilt jatékra, s hogy minden gyermek nyugodtan
befejezhesse a megkezdett tevékenységet. Figyelembe vettik a gyermekek ¢lettani

sziikségleteit €s tempojat.

Arra 0sztonozziik a sziiloket, hogy a csalad €s az 6voda napirendje kozott ne legyen

aranytalanul nagy az eltérés.

158



6:30 — | Koz0os jaték, egyiittes tevékenység a csoportokban.

7:30 h
7:30— A jaték feltételeinek megteremtése (hely, 1dd, 1égkor) és kiilonb6zo
12 h jatékszituaciok kezdeményezése. Mozgas.

A tizoraihoz elengedhetetleniil sziikséges nyugodt 1égkdr megteremtése. Az
étkezéssel kapcsolatos egészségiigyi teendok elvégzése, a kulturalt étkezés

lebonyolitasa.

Az elkezdett jaték folytatdsa, kotott és kotetlen tevékenységek

megszervezése, lebonyolitdsa.

Leveg6zés, udvari, mozgasos jatékok, sétak szervezése.

12-15| Az étkezéssel kapcsolatos egészségiigyi szokasok, ¢és munkajellegii

h tevékenységek elvégzése. Ebéd, pihenés.

15 — | Munkajellegli feladatok ellatasa, egészségiigyi szokéasok elvégzése. Uzsonna.
15:30

h

15.30 - | Jaték, vizudlis tevékenységek kezdeményezése.

17h
Egyéb szabadon vélasztott tevékenység.

Az 1d6jarastol fiiggden a szabadlevegdn valo jaték, mozgés.

A nyari idészakban a fobb napirendi pontok betartasaval lehetdséget biztositunk arra, hogy a

gyermekek jol szervezetten, de szabadabban ¢lvezhessék a nyar 6romeit.

5.2.7. Az 6vodai nevelés tervezése, idokeretei, dokumentumai

A tervezés az 6vodapedagdgus tudatos, tervszerii tevékenységének elengedhetetlen feltétele a

gyerekek fejlodésének segitése érdekében.
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A gyermekek fejlodésének nyomon kovetése:

Minden gyerekrdl ,,Fejlédési naplot” kell vezetni, megfigyelések, folyamatrogzitések és a

mérés valtozatos modszereivel.
A megismerés folyamata:

» Csaladi hattér megismerése.
» Az anamnézis elkészitése (alapvetd adatok).
» A gyermek megfigyelése és az eredmény rogzitése (6vodaskor kezdetén).
- jatéktevékenységben (élmények, tapasztalatok, szokasok, érdeklddés, tarsas
kapcsolatok)
- mozgasfejlettségében
- Onkiszolgalo tevékenységében
- beszédkészségében
» A gyermek fejlodésének folyamatos nyomon kovetése
- feljegyzések készitése a kiugrd eseményekrol, fejlodési litemérol
- mérés alapjan a fejlettség megallapitasa (tankoteles koru gyerekeknél)
- nevelési teriiletenként vagy

- képességteriiletenként (értelmi, szocialis, motorikus, beszédkészség)

A tankételes kort gyerekek iskolai €letre valo felkészitése érdekében mérést kell végezni

» év elején (a gyogypedagdgus)

» ¢év kozben (az 6vodapedagogusok)

A gyerekek fejlettségérdl tajékoztatd beszélgetést kell szervezni a sziildkkel évi két

alkalommal, ha sziikséges tobbszor.

A tanulasi folyamat tervezése:

Az 6vodapedagogusok élhetnek a modszertani szabadsag lehetdségével.
A tervezés formai: Csoportnapld

» éves anyaggylijtés
» ¢évszakhoz kapcsolddo negyedéves eseményterv

» heti tevékenységi terv
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A tervezés idOkeretet:

» szeptember 1. - majus 31.
» junius 1.- augusztus 31-ig

A torvény altal eldirt dokumentumokat az 6vodapedagogusok vezetik.

5.2.8. A gyermekvédelemmel 6sszefiiggo pedagogiai tevékenység

,, A nem szeretett gyermek sebe igen sok esetben az élet végéig faj, sot a kovetkezo
nemzedeék is szenved miatta, mert az a példa, melyet kiskorunkban latunk sziileinktol, ujbol
megismeétlodik, és nemzedékek életét keseritheti meg.”

(Peter Schellenbaun)

A kedvezétlen szocialis, gazdasagi, csaladi hatdsok, az érték és a normavélsag miatt
novekszik a fesziiltségszint és csokken a fesziiltségtiird képesség, ami otthon érezteti a hatasat
¢s leggyakrabban a gyermekeken vezetddik le. Problémat okoz a csalad, a sziikebb tarsadalmi
kornyezet elhanyagolo nevelése, a csaladi konfliktusok. A csalad életszinvonalanak drédmai

csokkenése veszélybe sodorhatja a kisgyermek nyugodt fejlodését.

Az 6vodai gyermekvédelem az elsd legfontosabb jelzérendszer, hiszen a gyermekek minden

problémaja itt érzékelhetd eldszor.

Feladatunk:

egylttmiikddni a sziilokkel
tajékoztatas a segitd szolgaltatasok lehetdségeirdl

kapcsolat kialakitasa és tartasa a kiilso segitd intézményekkel és szervezetekkel

YV V V V

a szocidlisan hatrdnyos helyzetli és veszélyeztetett gyermekek szamdara specidlis
foglalkozas, segitségadas

» a szocialisan hatranyos helyzetii gyermekek differencialt fejlesztése és fejlodésének
segitese.

Célunk:

»A gyermek gyermekkora boldog legyen, és hogy sajat, valamint a tarsadalom javara élvezze

azt" (ENSZ 1959. évi nyilatkozata).

Alapfeltételnek tekintjiik a gyermekek személyiségének, csaladi hatterének, kornyezetének

megismerését. Bizonyos esetekben meg kell gydzniink a sziiléket, hogy nem csak a talélés a

161



fontos (étkezés, 6ltozkodés stb.), hanem a gyermeki sziikségletek kielégitése is, mint pl. az
egyiittes jaték, kozos kiranduldsok, vakaciozas. Célunk, hogy a csaladok igyekezzenek

,,csaladcentrikusan" viselkedni, élni.

Fontos feladatunknak tartjuk a vészhelyzetek felismerését.

Tapasztalataink azt mutatjdk, hogy a gyermekek félszegsége mogott valamilyen zavar van.
Ujra és ujra bevonjuk a beszélgetésbe a visszahuzodokat, mert a problémak feltérképezésére

néha elég beszélgetni a gyermekkel.
A gyermekvédelmi esetekben az 6voda vezetdje koteles intézkedni.

5.2.9. A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére

» A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koril el kell jutnia az elsé
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbird. Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikusabb. Erdteljesen fejlodik a
mozgaskoordinacid és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei
kielégitését szandékosan legyen képes irdnyitani.

» A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklodésével
alljon készen az iskolara 1épésre. A tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan
fejlodnek. Erzékelése, észlelése fejlettségének, a vizualis és az akusztikus
differencialasnak, a téri tdjékozottsdgnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma

kialakulasénak.
A lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél:

> Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés iddtartama; a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

> Megjelenik a tanulds alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztidsa és atvitele. - A cselekvo-

szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is kialakuloban van.
Az egészségesen fejlodd gyermek:

> Erthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok

szamara ¢érthetd formdban, életkoranak megfeleld tempdban és hangsullyal tudja kifejezni;
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minden szo6fajt hasznal; kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan ejti a
magan ¢s massalhangzokat (a fogvaltassal 1s Osszefiiggd nagy egyéni eltérések

lehetdségesek); végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

> Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozésat, felismeri a napszakokat;
> ismeri €s gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyait;
> ismeri szlikebb lakohelyét, a kornyezetében €16 novényeket, allatokat, azok
gondozasat ¢és védelmét;

» felismeri az 61tozkodés és az id6jaras osszefliggéseit.
> Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi
formak, szokasok, amelyek a természeti ¢és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megodvasahoz sziikségesek;

> elemi mennyiségi ismeretei vannak.

> Az oOvodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskoldra. A
szocialisan egészségesen fejlodo gyermek készen all az iskolai élet és a tanitd elfogadésara,
képes a fokozatosan kialakuldo egylittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel ¢és
gyermektarsaival, amennyiben az iskolai 1égkor ezt lehetvé teszi.

A szocidlisan érett gyermek:

> Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja sziikségletei kielégitését.
> Feladattudata kialakuléban van, s ez a feladat megértésében, feladattartdsban, a
feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg;
> kitartdsanak, munkatempdjanak, oOnallésaganak, oOnfegyelmének alakulasa
biztositja ezt a tevékenységet.
A sajatos nevelési igényli gyermekek:
A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek

segitségével végzett pedagogiai munka mellett érhetd el a megfeleld fejlettségi szint.

A sajatos nevelési igényl gyermekek intenziv megsegitésének, tobbiranyu kezelésének,
integralt ovodai nevelésének ¢és differencidlt beiskolazasanak problémaja az utdbbi

1d6szakban egyre hangsulyosabb kérdésként vetddik fel.

A korai felismerés ¢s fejlesztés gondolata fokozottabban szerepet jatszik, hatasa a torvényi

valtozasokban realizalodik.

163



A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelésének felvallalasat csak megfeleld szakemberek

biztositasaval, segitségével tudjuk megoldani.

A sajatos nevelési igényii gyermekek jogai:

A sajatos nevelési igényli gyermek kiilonleges gondozas keretében, allapotdnak megfeleld
pedagogiai  és  specidlis irdnyt ellatdsban részesiiljon attol kezdddden, hogy

igényjogosultsdgat megallapitottak.

Amennyiben a gyermek tankotelezettségét sajatos nevelési igénye miatt nem tudja teljesitent,
attol az évtdl, amelyben az 5 ¢€letévét betolti, az 6vodai nevelési év elsd napjatdl kezdédden a
fejlodését Dbiztosito, fejlesztd felkészitésben vesz részt. A  képzési kotelezettség a
tankotelezettség fennalldsdnak végéig tart, idejének meghosszabbitdsardl a szakértéi és a

rehabilitacios bizottsag dont.
A sajatos nevelési igényil gyermek sziileinek joga és kotelessége:

A szakértdi vélemény eredménye alapjan gyermekét a megfeleld nevelési-oktatasi

intézménybe irassa.

5.2.10. Az 6voda kapcsolatrendszere
Valljuk, hogy a nevelésben a csalad szerepe az elsddleges, melyre épitiink, és azt
kiegészitve szolgaljuk a gyermek harmonikus fejlodését.

A kapcsolattartas formai:

Sziil6i értekezlet - Tajékoztatjuk a sziiloket a gyermekcsoport fejlodésérol. A nevelést érintd

témakban eléadéasokat szerveziink, logopédus, gyermekorvos, pszichologus segitségével.

Nyilt napok - Megismertetjiik a sziiloket a korszerli nevelési eljarasokkal, izelitét kaphatnak

az 6voda ¢letébdl. Egyiitt jatszhatnak és tevékenykedhetnek gyermekeikkel.

Fogado ordk - Redlisan tajékoztatjuk a sziiloket gyermekiik fejlddésérdl, megbeszéljiik a
kovetkezd idOszak nevelési feladatait. Valamennyi tankoteles koru gyermek sziileivel egyéni
beszélgetést kezdeményeziink. Kozos programok szervezése - Kiilonféle rendezvényeket

szerveziink, ezaltal is erdsitve a csaldd és az dvoda kapcsolatat.
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5.3.Siraly Utcai Tagovoda Pedagogiai Programja: Miivészeti

Tevékenységek

., Csindljon bdrmit, amit nyitogatia szemét és eszét, szaporitja tapasztalatait. O
azt hiszi, hogy csak jatszik. De mi mar tudjuk mire megy a jaték. Arra, hogy e

vilagban otthonosan mozgo eleven eszii és tevékeny ember valjék beldle.”

Varga Domonkos

5.3.1. Bevezetés

Ovodank a panelhdzak gytirijében rejtézik megbtjva a béke, nyugalom szigeteként.
Intézményiink elhelyezkedése kedvezének mondhatd, 6vodasaink tobbsége a kornyezd

panelhazakbol, masik résziik csaladi hazas, zoldovezetbdl érkezik.

A sziilok nagyobb része megfeleld anyagi koriilményekkel rendelkezik, ami nagymértékben

meghatarozza szakmai munkénkat.

Evek 6ta kiemelt nevelési feladattd valt szamunkra a miivészeti nevelés, a néphagyomanyok
apolasa. A kornyezet, a miivészet szeretete, ismerete esetleg valamelyik miivészeti ag
miivelése mar 6vodas korban elkezdddik. Az esztétikum nagyon korai ¢€letkorban hat a
kisgyermekre. A miivészeti tevékenységek az 6vodankban rendkiviil sokrétiiek, dsszetettek és
komplex jellegiiek. Ide tartozik a jaték, mese, vers, ének, tanc, a dramatizalds, a dramajaték, a

festés, agyagozas, barkacsolds, valamint a kdrnyezet esztétikaja is.

Egy szépen berendezett csoportszoba, az 6voda esztétikussaga és harmoniaja, komoly hatést
gyakorol a gyermekre, szilldre egyarant. Igy a nevelés soran a f& hangstlyt — a miivészeti
nevelés valtozatos eszkozeinek alkalmazasdval az erkolcsi — esztétikai - intellektudlis

érzelmek fejlesztésére forditjuk.

A gyermekek nevelése hat gyermekkozdsségben, homogén €s vegyes csoportokban torténik.
Az intézmény figyelembe veszi a sziilék igényeit, igazodva a jelentkezdk életkori

Osszetételéhez.

Nagy 6rom szdmunkra, hogy - a sziil6k igényeit is kielégitve - logopédus, gyogypedagdgus is
segiti az 6vodapedagdgusok ez iranyu neveldmunkdjat. A kozlekedési eszkdzok hasznalatat
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biztonsagosan elkiilonitett teriileten gyakorolhatjak a gyerekek. Az 6vodaudvar fés, bokros, és
betonozott teriiletei valtozatos mozgasformak gyakorlasara, gazdag jatéktevékenységekre

kinalnak lehetdséget gyermekeink szamara.

Az udvar a mozgasfejlesztésen kiviil lehetéséget nyujt a Madarbarat Ovoda szellemiségének
gyakorlati megvalositasara, virdgos- €s gydgyndvényes kert gondozasara, komposztalasra,

szelektiv hulladékgytijtésre, esévizgyljtésre, madarbarat kert kialakitasara.

Kiemelt figyelmet forditunk 6vodai feltételrendszeriink folyamatos javitasara, kiilsd, belsd

kornyezetiink esztétikumanak novelésére.

5.3.2. Az 6voda nevelés alapelvei célja
5.3.2.1.  Gyermekkep

,, Tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked, ha sziikséged van

a segitségemre”.

Minden gyermek a sajat képességrendszerének figyelembevételével nevelhetd, fejlesztheto.

Az 6voda Osszes dolgozoja felnbttek tetteivel sugarozzak, a feltétel nélkiili szeretetet.

e A gyermek sajatos testi-lelki sziikségletekkel rendelkezé szellemi, erkdlesi és
biologiai értelemben egyedi, fejlodé személyiség. Fejlodését genetikai adottsagok, az
érés sajatos torvényszerliségei, a spontdn ¢€s tervszeriien alkalmazott kornyezeti
hatasok egyiittesen hatarozzdk meg.

e Nevelémunkank sikerességét fémjelezik az érzelmileg gazdag, kdrnyezetében jol
tajékozodo, nyitott, érdeklddd, onmagukat értékelni tudd €és mésokat elfogado,
egylittmiik6do gyermekek, akik jol érzik magukat a gyermekk6zosségben.

e Ovodai nevelés soran a gyermekeket semmilyen el6itélet, hatranyos megkiilonboztetés

nem érhet.

5.3.2.1.1. A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek egyéni fejlesztése

Specialis feladatok — kiemelt figyelmet igényld gyermek nevelése

A koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény 72§ (2) bekezdése értelmében ,,a sziild
gyermeke adottsagainak, képességeinek, ¢érdeklddésének megfelelden, sajat vallasi,
vilagnézeti meggydzodésére, nemzetiségi hovatartozasara tekintettel szabadon valaszthat

ovodat, iskolat, kollégiumot.”
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Specialis feladataink a kiemelt figyelmet igényld (a sajatos nevelési igényt, a beilleszkedési,
tanuldsi, magatartasi nehézséggel €16, a kiemelten tehetséges, valamint a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo torvény szerint hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetli) gyermekre iranyulnak. Alapelviink, hogy a kiemelt figyelmet igényld

gyermek élete teljes értékii legyen.

5.3.2.1.2. Sajatos nevelési igényii gyermek ovodai nevelése

Pedagbgiai programunkat a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet SNI gyermekek oOvodai

nevelésének iranyelve alapjan dolgoztuk at.

Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek fogyatékossaganak tipusdhoz igazodo

szakképzettséggel rendelkezd gyogypedagogiai tanar, terapeuta kozremiikodése sziikséges.

A tehetséges gyermek atlag feletti specialis egyéni képességei keriiljenek felszinre és

intenziven fejlédjenek.
Alapelveink:

e Ovodank nevel6testiiletének, teljes alkalmazotti korének és partnereinek részvételével
teremtjilk meg a szeretetteljes Ovodai légkort, melyben a gyermeket elfogadas,
megbecsiilés és szeretet dvezi.

e Nyugodt, csaladias, biztonsagot nyujtd 1égkdort teremtiink a neveléshez, fejlesztéshez.

e A kiilonbozdség elfogadasaban és elfogadtatasdban az 6voda dolgozoi példat mutatnak
a sziiléknek és a gyermekeknek egyarant.

e A gyermek személyiségi jogainak tiszteletben tartdsa mellett végezziik neveld,
személyiségfejlesztd tevékenységiinket az életkori sajatossadgok és az eltérd fejlodési
iitem figyelembevételével.

e A gyermek irdnti elvardst meghatarozza sajatos nevelési igényének jellege,
sulyossaga.

e A megértd, egyiitt érzo, elfogadd és segitokész gyermekszeretet a nevelés-fejlesztés
minden teriiletén jellemzd az 6voda dolgozdinak emberi attitlidjére.

e Az oOvodapedagogusok Onképzéssel ¢és tovabbképzéseken vald részvétellel
folyamatosan torekszenek szakmai tudasuk elmélyitésére és megujitasara, a gyermek

fejlesztése érdekében.
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5.3.2.2.  Ovodakép

Pedagdgiai munkéank alapelveinek meghatarozasakor épitiink a hazai 6vodai neveléstorténet

hagyomanyaira €s nemzeti sajatossagaira, miivészeti nevelésre.

- FElsddlegesnek tartjuk a gyermekkozpontasagot, gyermeki személyiség teljes
kibontakozasanak segitését a gyermek személyiségi jogainak tiszteletben tartadsaval
oly mddon, hogy minden gyermek egyenld eséllyel részesiiljon a szinvonalas
nevelésben.

- Szeretetteljes, befogadd ovodai Iégkorben biztositjuk a gyermek életkori
sajatossagainak ¢és eltérd fejlodési litemének megfeleld fejlodését, melyben
megbecsiilés, bizalom, szeretet 6vezi.

- Hangstlyozzuk a szabad jaték kiemelkedd szerepét és ezen keresztiil a gyermek
egyéni sajatossagaihoz igazodo fejlesztést.

- A szilokkel egyiittmikodve, nevelési elveiket tiszteletben tartva, esetenként
hatranycsokkentd szerepet betoltve biztositjuk a gyermek fejlédéséhez, neveléséhez
szlikséges optimalis feltételeket.

- Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete altal, az életkornak és
egyéni fejlettségnek megfeleld sokszinli tevékenységgel fejlesztjik a gyermek
személyiségét, kognitiv, szocialis és perszonalis kompetenciait.

- Ovodank kozvetetten segiti az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez és a
megvaltozott elvarasokhoz alkalmazkodé gyermeki személyiségvonasok fejlodését.

- Toreksziink a kiemelt figyelmet igénylé gyermek nevelését tamogatd szemlélet,
valamint az esé€lyegyenldséget és hatranyt csokkentd pedagdgiai attitiid kialakitasara.

- Biztositjuk a nemzetiséghez tartozd ¢és migrans gyermek Onazonossaganak
megorzesét, a multikulturalis nevelésen alapulod integracidé lehetdségét, az emberi

jogok és alapvetd szabadsagjogok védelmét.

5.3.2.3.  Pedagdguskép

e Az 6vodapedagogus magatartasaban az elfogadas és a tolerancia domindl, az egyedi
masfajta értékek pozitiv iranyt megkdzelitése érvényesiil.

e Jellemzi az optimizmus, a megértd, egyiitt ¢érzd, elfogadd ¢€s segitOkész
gyermekszeretet.

e Az dvodapedagogus els6szaml modell, példakép.

e Torekszik arra, hogy a gyermek realis énképe és dnbizalma kialakulhasson.
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e Az 6vodapedagdgus magatartasaval segiti az integraciot, munkdja soran lehetdséget
biztosit a gyermek személyiségének kibontakoztatdsdhoz, melyhez nélkiilozhetetlen a
rugalmassag, az oOnallosag, az innovativ szemlélet, a helyzetfelismeré és dontési
képesség megléte.

e Az 6vodapedagodgus képes pedagdgiai elveit, nevelési gyakorlatat egyeztetni, bevonja
a dajkakat a kozosségi €let megszervezésébe és az egészséges ¢letmdd szokasainak

kialakitasaba.
e Az oOvodapedagdgusnak igénye van az Onmiivelésre, a szakmai tdjékozottsagra,

szaktudasanak fejlesztésére.

5.3.2.4.  Személyi és targyi feltételek

5.3.24.1. Személyi feltételek

Az ovodankban 12 {0 szakképzett 6vond gondoskodik a gyermekek nevelésérdl, 2 f6

pedagogiai-asszisztens, 6 f6 szakképzett dajka segiti az 6vondk munkdjat

A neveldmunkat az d6voda teljes nyitva tartdsa alatt az ovond végzi. Személye minta a
nevelésben. Ertékfelfogasa erésen hat a gyermekekre. Eppen ezért nem mindegy, hogy milyen
értékeket kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. Gyakran el6fordulnak értékellentétek
a szilok ¢és az ovoda kozott. Az 6vond vallalja fel a tapintatos meggyOzést, ha azzal a
gyermekek érdekeit védi. E programot megvaldsitdé ovond kozvetitse a miivészetek

tradicionalis értékeit. Vallalja fel az izlésformalast az 6voda tagabb kdrnyezetében is.

Az 6vond legyen képes énekével, mesemonddsaval, babozasaval, alkotdsaival esztétikai
¢lményhez juttatni a gyermekeket. Fejlesztésiikhoz alkalmazzon egyéni mddszereket, egyéni

fejlesztési programokat ugy, hogy a gyermekek pozitiv énképe €s dnbizalma kialakulhasson.

Az 6vondnek legyen igénye az dnmivelésre, a koriilményeihez mérten teremtsen lehetdséget
a szakmai tajékozottsaganak, szaktudasanak fejlesztéséhez. Haszndlja ki a szakmai egyesiilet
altal nyujtott fejlodési lehetdségeket. A személyiségvonasaiban jelenjen meg a humanizmus, a

pedagdgiai optimizmus, tetteiben legyen érezhetd a hitelesség, tapintat €s az empatia.

Egy gyermekcsoport életét két 6vond iranyitja. Az 6vondi parok tudjanak egyiitt tervezni,
tudjanak Osszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Legyenek képesek pedagogiai

elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni. (Ehhez sziikséges a két ora atfedési ido.)

Az 6vondk gondoskodjanak a kozos tervek elkészitésérdl, a gyermekek képességének
felmérésérdl, az egyéni fejlesztések biztositasarol és az eredmények rogzitésérol.
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Az 6vondk vonjak be a dajkakat az erkolcsi és szocidlis képességek fejlesztésébe és az
egészséges ¢letmod szokdsainak megtervezésébe, elemzésébe, értékelésébe. A dajkak

legyenek teljes partnereik az 6voda szépitésében, higiénidjanak megteremtésében.

A tobbcsoportos  6vodakban  dolgozd6 6vondk  alakitsanak  szakmai teameket,
munkakozosségeket egy-egy szakmai feladat elvégzéséhez, a szakmai munka méréséhez,
elemzéséhez, értékeléséhez, valamint a szervezet tarsas, szakmai kapcsolatanak
karbantartdsara. A kozosség tagjaként valamennyien vallaljanak feleldsséget a kozosen
kitlizott célok- és feladatok megvalositasaért. A szakmai munkaban, munkatarsi kapcsolatban,
dontéshozatal eldtt Oszinte, nyilt véleménnyel segitsék a gyermekek érdekét legjobban

szolgald megoldas kialakitasaért.

Az oOvodaban folyd6 munkat a vezetdé 6vond koordindlja, irdnyitja pedagogiai, taniigy
igazgatasi, munkaltatoi, gazdalkodasi, miiszaki, kozéleti, menedzselési feladatainak ellatasa
soran. A vezetd a lehetdségek optimalis felhasznélasaval biztositsa a jol megszervezett
munkat, a fejlesztéshez sziikséges feltételeket, a szakemberek feleldsségteljes ©Onallo
feladatvégzését. Mint egy jo karmester, csak ott segitsen, ahol ,,docogve, hamisan szolalnak

meg a szolamok, s nem simulnak bele az 6sszharmoénidba”.

Az esztétikus, gondozott udvar biztositdsdhoz nélkiilozhetetlen a karbantartd vagy a kertész

személye.

5.3.2.4.2. Targyi feltételek

E program a miivészetek eszkozeivel kivan erdsebben hatni a gyermekek személyiségére,

ezért a kdvetkezd eszkozok, jatékok, targyak egészitsék ki a meglévd készleteket:

Esztétikus kucko, puha parndk, meleg szonyegek, meseszék, kincseslada, babok, konyvek,

gyertyak, magno, albumok a tanult mondokakrol, versekrol és a mesékrdl, kedvenc bab stb.

Hangszerek: furulya, metallofon, dob, ritmusbot, csorgd, triangulum, cintanyér, kisebb-
nagyobb csengd, népi hangszerek, gyermekek - 6vondk altal barkacsolt ritmushangszerek,

hangsip vagy hangvilla, szimbolumok a tanult dalokrol.

Képalakitashoz kiilonb6z6é méretli rajzlapok, szines papirok, festékek, szines ceruzak,
zsirkrétak, pasztellkrétdk, filctollak, viaszkrétak, fonalak, anyagok, madzagok, esztétikus
eszkoztarlo lehetdségek, a rajzos csoportszoba részben a gyermeki munkaknak kialakitott polc
és egy tablaszerliség, melyre a gyermekek kitlizhetik a rajzaikat. Ezt nevezziik mini-
galérianak.
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Plasztikai munkahoz agyag, gyurma, fadarabok, termések, magok, kavicsok, szovOkeretek,

fonalak.

A pedagogusok sokféle jatékot, fejlesztési eszkozt készitenek. Anyagi lehetdségeket
figyelembe véve eldtérbe keriil az 6vodapedagdgusok fantaziaja, kreativitasa. A természetes
anyagokbol késziilt diszek, faliképek, eszkozok nagymértékben emelik a csoportszobak
hangulatat. A kiilonb6z6 jatszosarkok kialakitdsa minden jatékfajta megjelenitését lehetdveé
teszi. A jatékeszk6zok minden esetben az ¢életkornak megfelelnek, esztétikusak, és a

lehetéségekhez mérten folyamatosan cserélédnek, boviilnek.

A szakmai konyveket a csoportszobdkban helyeztiik el, szdmukat a lehetdségekhez képest

bévitjiik.

Az o6vodank épiiletei, udvarai, kertjei, berendezései kielégitden szolgaljak a gyermekek
biztonsagat, kényelmét, megfeleldek valtozd testméreteiknek, biztositja egészségiik
megorzését, fejlodését. Lehetdvé tesszitk mozgas — és jatékigénylik kielégitését, az aszfaltra
festett fejlesztd jatékokkal. Toreksziink arra, hogy a gyermekeket-harmoniat araszto szinekkel
vegyiik koril. A gyermekek 4altal hasznalt targyi felszereléseket szdmukra hozzaférhetd

modon ¢€s biztonsagukra figyelve helyeztiik el.

Az Ovoda helyiségei: raktar, neveldi szoba, felndtt 61t6z0, mosokonyha, talalokonyha,

kazanhaz, iroda, fejlesztdszoba, tusold, csoportszobak 61tozokkel, mosddkkal, tornaszoba.

5.3.2.5.  Ovodapedagégus tovabbképzési iranyultsiga

Tartalmazza az 6vondk tovabbképzési és beiskolazasi adatait.

- Iskolai végzettség, szakiranyl végzettség, oklevél szerzés éve, kotelezd tovabbképzés ideje,
ovonok irasos kérelme, Otéves tovabbképzési terv, az éves beiskoldzasi terv (finanszirozasi
alapprogrammal, helyettesitési alapprogrammal, - az 6voda éves tovabbképzési kerete, -

felhasznalds analitikus nyilvantartdsa — igazoldsok a tovabbképzéseken vald részvételrdl —

oklevél — tanusitvany masolatok.

5.3.2.6.  Szakmai munkakozosség

A mivészetekhez fiiz0d6 szinjatékszeri népszokasok, sokrétli, mondhatnank komplex
nevelési lehetdséget nyujtanak. Taldlkozik minden miveltség, helyet kap benne a jaték, a
dramatizalas, a gyerekek nyelvi improvizacidja, a zene, a tanc, diszitd — mlivészet — maszkok,

kellékek, targyak, viselet, tréfa, tinnepi ételek.
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Olyan kozosség jellegli szinjatékszokasokrol van sz, melyben a tanulés, a jatékhoz tartozo
gesztusok rogzitése, a térbeli elhelyezkedés, mind a kozosségi szellemet hivatott elmélyiteni.

A koz6s élmény az alapja a mlivészet befogadasanak.

5.3.3. Az o6vodai nevelés altalanos feladatai, a fejlodés jellemz6i az 6vodaskor
végére

5.3.3.1. Az egészséges életmod alakitdasa érzelmi, az erkélcsi és az értékorientalt
kozossegi nevelés
Az egészséges életmodra nevelés célja a gyermekek egészséges ¢€letvitel-igényének alakitasa,

testi fejlodésiik elOsegitése.

Az 6vodapedagogus feladatai
A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigénylik kielégitése, egészségének
védelme, edzettségének biztositasa, fejlddéséhez sziikséges egészséges esztétikus kornyezet

megteremtese.

Az 6vond az ovodai felvételi utan készitsen, a gyermekekrdl anamnézist. Ezzel elinditja az
ismerkedés folyamatat. ElsOsorban a gyermekek testi sziikségleteinek feltarasara helyezze a
hangsulyt. A testi sziikségletek kielégitése megalapozza a gyermekek jo kozérzetét, ami

minden tevékenységéhez sziikséges.

A gyermekek gondozasdnak feltétele az 6vond és a gyermekek kozotti meghitt, megértd
viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek attdl fogadnak el gondoskodast,
akik Oszinte, hiteles viselkedéssel, bizalomkelté metakommunikécids jelzésekkel kozelednek
feléjiik és tapintatot, elfogadast kozvetitenek. Ilyen feltételek mellett megismerheték a

gyermekek igényei, csaladbol hozott szokdasai.

Az 6vond az 0Ondllo testapolas, étkezés, Oltozkodés szervezettségét az oOvodaba lépés
pillanatatol kezdve biztositsa a gyermekeknek. A beszoktatas ideje alatt minden gyermekkel,
a dajkédk bevonasaval egyiitt végezze a teenddket, hogy a gyermekek megtanulhassdk a

fogasokat, a testdpolasi szokasok sorrend;jét.

A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiikk 3/4 részét az 6vodaban
kapjak. Az étkezési szokasokat ugy alakitsdk ki, hogy minél kevesebb varakozasi id6

maradjon, jol szervezetten, lehetdleg a folyamatossag modszerével éljenek.

A gyermekeknek kiilonb6zd taplalkozéasi szokéasaik vannak. A felndttek ismerjék meg a

szlilok segitségével ezeket, és kelld tolerancidval nézzék el a kezdeti étvagytalansagot,
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valogatast. Késobb 0sztondzzek a gyermekeket, de ne kényszeritsék az ételek elfogyasztasara.

Biztositsak, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgélja. Az 6vond a gyermekek
apolasa kozben beszélgessen a gyermekekkel, hogy a kivansaguk, kérésiik alapjan tudjon
segiteni. Ezen a téren is nagy kiillonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott. Az dvodai és a
csaladi gondozasi szokasok Osszehangoldsa segit az azonos elvek betartasdban. A felndttek
kiilonos gonddal védjék a gyermekek érzékszerveit. A boérapolashoz, fogmosashoz,
hajapolashoz, az orr tisztdn tartdsdhoz, a WC - hasznalatahoz a felndttek teremtsék meg az
intim feltételeket tigy, hogy a gyermekek fokozatosan, egyre onallobban végezhessék ezeket a

teenddket.

Az id6jarasnak megfeleld 6ltozkodés védi a gyermeket. Az 6vond kovetkezetesen kérje a
szliloket, hogy tobbréteglien oOltoztessék gyermekeiket. Fontos meggydzni a sziiloket a
praktikus 061tozkodés elonyérdl. Tiirelmes, meggy6z6 munkaval a sziilok jo partnereinkké

valhatnak.

A mindennapi szabad mozgas nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai €letnek. Biztositsuk, hogy a
gyermekek a természetes nagymozgdsokat, mozgaselemeket egyénileg, szabadon
ismételhessék a sokféle mozgasfejlesztd eszkozokon. Emellett a néhany percig tartd
szervezett mozgasos tevékenységek jol szolgaljdk a gyermekek mozgaskoordindcidjanak

fejlesztését.

A gyermekek alvasigényének egy részét az 6voda elégiti ki. A nyugodt pihenés feltétele a
csend, ¢és a biztonsag. Az elalvas elOtti mesélés, €s az azt kovetd altatdodalok dudolasa
kondicional6 reflexként hat. Ha lehet, minden alkalommal ¢ljék at a gyermekek az altatddalok

hataséra kialakult szendergés allapotat. A gyermekeknek kiillonb6z0 az alvasigénye.
A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkiilonitve apolja a felndtt
mindaddig, mig sziilei meg nem érkeznek. Ez feltétleniil fontos 1az, hanyas, kiiités, hasmenés,
borpir, erds kohogés esetén. A fertdézések terjedését gyakori szellztetéssel, edzéssel,

megfeleld 6ltozkddéssel, kiilon torolkozo hasznalataval igyekezziink gatolni.

Héarom-négy éves gyermekeknél gyakran eléfordul, hogy alvas alatt bevizelnek. Ennek oka
altalaban pszichés eredetli, ezért a leszoktato eljardsok zommel eredménytelenek. A felndttek
ovakodjanak a gyermekek megszégyenitésétdl. Csakis a tapintatos, szeretetteljes banasmad,

¢s a sziilokkel valo partneri, j6 emberi kapcsolat sziintetheti meg az okokat.
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A gyermekek fejlodéséhez sziikséges az egészséges kornyezet megteremtése

Az 6voda feltételrendszere befolyasolja a gyermekek egészséges életmddjanak szintjét. A
targyi kornyezet, ha megfelel az egészségiigyi eldirasoknak, esztétikus, nyugtatdé hatasa
szinharmoniat araszt, egyedi, praktikus megoldasokat tartalmaz, akkor is megfelel6 alapot ad

az 6vodai nevelémunkahoz, ha szerényebb.

Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az dvodaudvar. Ugy célszerii kialakitani, hogy minden

csoportnak legyen kijeldlt helye, ahol a gyermekek barmikor megtalalhatjak 6vondjiiket.

Az udvar esztétikai szépségét adja a sok szép virdg, cserje, izlésesen kialakitott virdgos és

gyogynovényes kert.

Minden csoport rendelkezzen homokozoval. A labdajatékokhoz megfeleld nagysagu teriilet

alljon a gyermekek rendelkezésére.

Az 6voda épiiletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvalositdsa érdekében az 6vondk
esztétikusan, izlésesen rendezzék be. A tobb funkcidt betdltd csoportszobat tegyék alkalmassa
a szabad jatékra, a tevékenységek végzésére, az étkezésre, az alvasra és a pihenésre. A
csoportszoba bardtsagossd, otthonossa, esztétikussa tétele biztositja a gyermekek jo

kozérzetét, s egyben jo mintat is ad.

A természetes vilagitas felhasznaldsa céljabol az ablakot hagyjak szabadon, csak olyan
esztétikus kisméretli fiiggdnyt hasznaljanak, ami nem veszi el a természetes fényt. Tiz nap

esetén biztositsuk a sotétitd fliggdnyoket.

Az 6vond az esztétikai tevékenységekhez alakitson ki elkiilonitett részeket a csoportszobaban.
Tervezzen meg egy esztétikus, igazi mesebirodalmat, ami a személyes perceknek, napi
mesélésnek, dramajatékoknak, babozasnak a szintere. Legyen olyan sarok, vagy rész, ahol a
gyermekek nyugodtan rajzolhatnak, barkacsolhatnak, mintazhatnak, festhetnek €s mindent

megtalalnak, ami a vizualis, téri alkotashoz sziikséges.

Az 6lt6z0k izléses berendezése, vilagitasa, fiitése, szell6zottsége biztositson minden feltételt a

nyugodt vetkdzéshez, 61t6zéshez.
A mosdoban megfeleld méretii eszkdzok segitsék a sziikségletek kielégitését.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végén

A testapolasi szokdsoknak megfeleléen a gyermekek teljesen Ondlloan, felszolitds nélkiil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

174



A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket Onalldan

hasznaljak.
Onalléan elddntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, 6nalloan vizet tdltenek a kancsobol.

Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek. Biztonsagosan hasznaljak a kanalat, villat, kést.

Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Teljesen 6nalldan 61toznek, a ruhdjukat ki-be gomboljak, cipdjliket befiizik, bekotik.
A ruhgjukat esztétikusan, 6sszehajtva helyére teszik.

A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

Ugyelnek sajat kiilsejiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés

5.3.3.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

A szocidlis és egyéni nevelés célja a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak,
képességének kibontakoztatasa a kozdsségen beliil, a csoport normainak tiszteletben

tartasaval.

Az 6vodapedagogus feladatai

Erzelmi biztonsdgot nyujté szeretetteljes, csaladias 1égkor megteremtése a beszoktatastol az

ovodaskor végéig.

A gyermek—gyermek, a felndtt—gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak kialakitasa. Az
érzelmekre épililo kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasa, erdsitése a tarsas

kapcsolatok létrehozasa érdekében.

Az oOvodaskoru gyermekek jellemzd sajatossaguk a magatartas érzelmi vezéreltsége. A
személyiségében az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermekeket az
ovodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, deriis 1égkor vegye koriil. Csaladias 1égkdrben a
gyermekeknek kialakul az érzelmi kotodése tarsaihoz és a felndttekhez egyarant. Ez olyan

alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, tevékenységre 6sztonoz.

Legyen minden O&vodai csoportnak hagyomanya, szokasrendszere, jelképrendszere,
szimboluma, ami sajatos, egyéni szinezetet biztosit, s mélyiti a gyermekek Osszetartozasat,

egylittérzéset.
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Az otthonossag érzését segiti eld az is, ha az 6vond minden gyermeknek tarolo helyet biztosit,
ahova sajat eszkozeit, jatékait, a mikrocsoportos tapasztalatgytiijtésen talalt ,,értékeit” beteheti,

onalléan gondozhatja, kezelheti.

A beszoktatds iddszaka meghatarozza a gyermekek évodéhoz kialakulo érzelmi kotédését. Az
ovond a sziilokkel egyiitt teremtse meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a gyermekek
kozosségbe torténd beilleszkedéséhez. Ezért az 6vond adjon lehetOséget arra, hogy a
gyermekek sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az 6vodaval. A sziild jelenléte a gyermeknek
biztonsagot ad az 0j kdrnyezet elfogadasdhoz, ugyanakkor a sziil6 megismeri az 6voda belso
¢letét, a gyermekek napirendjét, tevékenységeit, szokdsait. A beszoktatasban lehetdleg

mindkét 6vond vegyen részt, és a dajkaval egyiitt gondosan készitsék el ezt az iddszakot.

A sok érdekes, izléses jaték mellett az 6vond mesével, Olbeli jatékokkal, mondokakkal
kedveskedjen a gyermekeknek. Az iddsebb 6vodasok is segithetnek mesedramatizalassal,

énekes jatékkal, verseléssel az érzelmileg bizonytalan, szorongd gyermekek beszoktatasaban.

Mar a beszoktatds ideje alatt a tervezett szokdsoknak megfeleléen végezzeék a mindennapi
tevékenységet, amit sok-sok érzelmi megerdsitéssel, jatékos modszerekkel gyakoroltasson az
6vond, természetesen figyelembe véve a gyermekek egyéni képességeit, tempdjat, szokasait.
Az 5-6 éves gyermekek segitsenek a kiscsoportosok oOltoztetésében, vegyék koriil Oket

gyengédséggel, szeretettel.

A csaladias légkor megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat.
Mindehhez gazdag, tevékenykedtetd élet sziikséges. Az 6voda kozodsen tervezze meg ¢és
értelmezze Ujra hagyomanyos rendezvényeit ugy, hogy a gyermekeket minél kevesebbet
szerepeltesse. Az Ovoda iinnepnapjaiban is a jel-képek, az élménykozvetités és a

személyesség jelenjen meg.

A gyermekeknek legyen lehetdsége minél tobbszor érdeklddésiiknek megfeleld tevékenységet
vélasztani, hogy gyakran atélhessék a beliilrél taplalkozoé kedvet, motivacios allapotot. Igy
kialakul, hogy egy id6ében, egymastdl fiiggetleniil szervezddjenek kiilonbozd tevékenységek

egyénileg €s csoportosan is.

Az osztott csoportok minél tobb tevékenységet szervezzenek a kicsik és a nagy 6vodasok
egylttmiikddtetésére. A vegyes csoportok viszont figyeljenek arra, hogy az azonos kora 5-6
éves gyermekek folytathassanak kiilon tevékenységet. Bovitsék ki az 6vodasok és az idésebb
gyermekek (iskoldsok) taldlkozasanak lehetdségét. E célra hasznaljdk ki a véletlen és a

tervszerl talalkozasokat.
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A gyermek—gyermek, a felndtt—gyermek pozitiv érzelmi tltésti kapcsolatanak kialakitasa, az

érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasa, erdsitése.

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak akkor alakul ki, ha a gyermekek jol érzik magukat a
csoportban. Bizalmuk, biztonsaguk kialakulasat eldsegiti az ovoda felndtt kozossége,
gyermekkdzossége. Ebben kiemelkedd szerepe van az 6vondnek, aki iranyitdja, s egyben
tarsa a gyermekeknek. A jo nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, hatarokkal egyiitt. A
hatarokat gy sziikséges megszabni, hogy az adott korosztily meg tudjon felelni az

elvarasoknak.

A nevelés akkor lesz hatékony, ha az 6vond az egész csoport eldtt allo feladatokat minden

gyermek szamara - egyéni sajatossagait figyelembe véve - érthetdvé, vonzova tudja tenni.
A felndtt—gyermek kapcsolataban a kovetkezé elvek jelenjenek meg:
A feln6tt probalja megérteni - elsésorban érzelmileg - a gyermekeket.

Parancsolas helyett igyekezzen kérdezni. (Ezzel elérhetd, hogy a gyermekek igé-nye, akarata,

energidja nincs visszafogva, hanem mas irdnyba terelhetové valik.)

A gyermekek magikus képzeletét vonja be a pozitiv szocidlis kapcsolatok, szokasok

kialakitasaba. (A csoport szeretett babja ehhez kivalo lehetdséget biztosit.)
A feln6tt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

A felndtt a gyermekek tevékenységéhez biztositson nagy szabadsagot a hatarok pontos

megjeldlésével. Tobbszori ,hataratlépésnél” vezessen be konzekvencidkat.

Alakitsa ki a kozosségi élet szabalyait. Legyen képes nevelési taktikat valtani, ha egymast

kovetden eredménytelennek érzi a befolyasolasat.

A felnétt segitse a gyermekbaratsagok kialakuldsat, formalja Ggy a kis csoportosuldsokat,

hogy a kdzosség tobbi tagjaihoz is kapcsolddjanak.

A felnétt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult konfliktusok feldolgozasa soran. A
konfliktust felold6 megbeszéléseket kello figyelemmel, kivarassal hallgassa meg, hogy

véleményt tudjon mondani a torténtekrdl tigy, hogy a gyermekek feleldsségérzete erésodjon.

A felnétt batoritson minden gyermeket, hogy a belsé elégedettsége, pozitiv énképe
kialakuljon. A batortalan gyermekek nevelésekor a felnétt minél tobbszor 6riiljon a legkisebb

elmozduléasnak, fejlédésnek.
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Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet agresszivitasan keresztiil. A negativ

viselkedési modot szandékosan melldzni sziikséges.

A felnétt - gyermek kommunikaciojaban vilagos, egyértelmii, konstruktiv meg-fogalmazas
jelenjen meg, a kivansag megnevezésével, az ok kiemelésével. A kapcsolatok erdsitését
szolgalja a besz¢€l6 partner megbecsiilése, megértése, a kompromisszumkeresés. Mellézendod a
megbantas, hibaztatas, kritizalas, kioktatas, kiabalas, panaszkodas, prédikalas. (A személyes
perceket biztositsa az 6vond minden gyermeknek, hogy a kapcsolatfelvevd képességiiket
megerdsitse. Ezekben a beszélgetésekben a masok ¢és a sajat érzéselfogadasa és meg-

fogalmazasa is kapjon hangot.)

A gyermekek viselkedéskulturajat fejlessze a felndttek példaja, batoritasa, tiirelme,

bizalomeldlege és az a szemlélete, ami a sikert észreveteti, és a sikertelenséget segit elviselni.

Tilalom helyett a felndttek adjanak valasztasi lehetdséget a gyermekeknek, hogy onalld
dontéseket hozhassanak, és képessé valjanak a valtozasra. A felndtt o6romével jelezze

dicséretét, s csak félelemkeltés nélkiil jelolje meg a veszélyeket, problémakat.

A felndtt hasznalja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitdsdhoz. A humor a fesziiltséget

feloldhatja, a gércsdsséget megsziinteti.
Ezeket az elveket hozzuk nyilvanossagra. Ertelmezziik az 6voda minden dolgozojaval.

Az 6vond elemezze, vizsgalja a gyermekek tarsas viselkedését, kapcsolatat. Hasznaljon minél

tobb elemzési eszkozt a tarsas jellemzOk kimutatasahoz.
A fejlodés varhato eredménye az 6vodaskor végén

Ragaszkodnak oOvodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, felnéttekhez. Ezt érzelmekben,

szavakban, tettekben hozzdk nyilvanossagra.

A gyermekeknek igényévé valik a helyes viselkedés szokdsszabalyainak betartasa. Egymast is

megkérik a szabalyok betartasara.

A felnétt kérése nélkiil is segitenek egymadsnak, egyiitt éreznek a kozdsség tagjaival. A

kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.
Konfliktusos helyzetben tarsaikkal egyezkednek.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irdnt. A csoportba érkezé vendégeket szeretettel fogadjak.

Ovodan kiviil, ha talalkoznak, szeretettel koszontik egymast.
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Szavak nélkiil is értik kdrnyezetiik jelzéseit, érzéseit.

Ismerik sajat képességiiket, tudjak értékeiket, de azt is meg tudjdk fogalmazni, mik a

hidnyossagaik.
Ervényesitik kezdeményez6készségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdekldésiiket.
Igyekeznek legydzni a felmeriilé akadalyokat. Eretté valnak az iskoldba 1épésre.

5.3.3.3.  Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelv haszndlata szerves része az 6vodai élet minden mozzanatdnak, a nevelés egész
folyamatédnak. Meghatdrozza a gyermek személyiségének alakulédsat, kognitiv, szocialis és
érzelmi fejlodését. Az anyanyelvi nevelés ezért nem tekinthetd kizardlag a foglalkozasokon
megvalositandd feladatnak. Fontosnak tartjuk az 6vodas gyermek beszédfejlodésének,
természetes beszéd- és kommunikacids kedvének fenntartasat, odafordulé meghallgatasat,
tudasvagyanak, kivancsisdganak mintaértékli kielégitését, beszédészlelési és beszédmegértési
képességének fejlesztését. Programunk lehetdséget biztosit arra, hogy az 6vodapedagdgusok a
gyermek fejlesztését napi rendszerességgel, egyéni vagy csoportos forméban, barmely
tevékenységbe ¢épitve megvalosithassak. Az anyanyelvi jatékok a gyermek egyéni
érdeklodésére alapozva segitik verbalis képességének, 0Osszefiiggd, folyamatos,

grammatikailag és beszédtechnikailag helyes — beszédének, valamint aktiv szokincsének

fejlodését.

Az értelmi nevelés magaban foglalja az O6vodas gyermek tapasztalatainak bdvitését, Uj
ismeretek felfedeztetését, kognitiv kompetencidinak (érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
képzelt, gondolkodas) fejlesztését, problémaérzékenységének fokozasit. A megismerd
képességek az dvodaskorban leginkabb a jaték és a tevékenységekben megvalosuld tanulas
egyiittes hatasara fejlddnek. A spontan, és az 6vodapedagdgus altal szervezett és iranyitott
tanulds egymassal kolcsonhatdsban fejleszti a gyermek értelmi képességeit. A minél

sokoldalubb tevékenység biztositja az egyéni adottsagok legteljesebb kibontakoztatasat.
Célunk:

Kifejez6 beszédkészség kialakitasa, mely a gyermeket képessé teszi arra, hogy kapcsolatokat
teremtsen, gondolatait, tapasztalatait és érzelmeit kifejezésre juttassa a kiilvilag felé. A
gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara, meglévd spontdn és tervezetten szerzett

tapasztalataira, élményeire épitve valtozatos tevékenységek altal, tovabbi ¢lményeket,
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tapasztalatokat szerezzen a természeti és tarsadalmi kdrnyezetrdl, valjon alkalmassa az iskolai

¢let megkezdésére.
Feladataink:

e Az 6voda dolgozodinak beszédkulturajaval torténd példamutatas.

e Egyértelmii metakommunikécids jelzések alkalmazasa.

e Besz¢lgetések soran a gyermek kommunikacios készségének felmérése (beszédkedyv,
szokincs, beszédértés).

e Az anyanyelv ismeretére, szeretetére, megbecsiilésére nevelés kozben a gyermek
beszéd ¢és kommunikacios kedvének fenntartdsa, tdmogatasa, helyes minta és
szabalykozvetitéssel.

e A gyermek nyelvhasznélatanak, beszédtechnikdjanak fejlesztése a kifejezévé valas
érdekében, mint példaul: hangerd, hangszin, artikulacié, mimika, 1égzéstechnika.

e Kommunikécios készség fejlesztése, szokincsbdvités, a gyermek szamara ismeretlen
szavak értelmezésének segitése.

e A gyermek példamutatdssal torténd Osztonzése masok (tarsak, felndttek)
meghallgatasara.

e Anyanyelvi jatékokkal a gyermek beszédészlelésének, auditiv észlelésének,
figyelmének, verbalis emlékezetének fejlesztése.

e  Otéves kor utan fennmarado beszédhibak esetén a gyermek szakemberhez iranyitésa.

e A spontan ¢s tervezetten szerzett tapasztalatok rendszerezése, és célirdnyos bovitése.

e Lehetdség biztositasa a kiilonbozd tevékenységekben ¢és élethelyzetekben wvald
gyakorlasra kozos élmények és tevékenységek altal, a képzelet és a kreativitas
fejlodését elosegitd 6sztonzo kornyezetben.

e A gyermek meglévd ismereteire, tapasztalataira, élményeire épiild ismeretanyag
tervezése.

o A képességek, részképességek megfeleld szintli fejlettségének eléréséhez jatékos
tevékenységek tervszeri, differencialt szervezése. (Fontosnak tartjuk a felgyorsult
fejlédési titemll gyermek fejlédésének, tamogatasat is.).

e A pedagogiai munkank hatékonysaganak eldsegitése a gyermek folyamatos
megfigyelésével, egyéni nyomon kdvetésével, indokolt esetben szakemberhez

iranyitasaval.
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A fejlodes varhato eredménye az ovodaskor végére

e A gyermek Osszefliggden beszél, elbeszélése folyamatos, aktivan hasznalja, kibdviil

szokincsét.

Tiirelemmel meghallgatja tarsait, és az 6vodapedagdgus beszédét, kérdéseit, valaszait

ahhoz igazitja.

e Grammatikailag helyesen, érthetden, megfeleld hangsullyal beszél, 0Osszetett
mondatok alkotasara is képes.

e Beszédét gesztusokkal, arcjatékkal kiséri.

e Tisztan ejt minden hangot.

o Képes képolvasasra, a latott képrdl torténetet alkot.

e Bdvitett mondatot hibatlanul visszamond.

e Képes hangok differencialasara.

e Verset, mondokat emlékezetbol felidéz.

e Az o6vodas gyermek kivancsi, nyitott, érdekl6do a kornyezé vildg befogadasaban.

o A gyermek képzelete, alkotoképessége, kreativitasa egyedi vonasokat mutat.

o Képes meglévd ismeretei bovitésére, rendszerezésére.

e Szandékos figyelmének id6tartama életkoranak megfeleld.

e  Meglévo ismereteit kreativan, 0j helyzetben is alkalmazza.

e Feladatai megoldasaban 6nallo és kitarto.

e Logikus gondolkodasa, problémamegoldo képessége ¢letkoranak megfeleld.

e Kiilonbséget tud tenni igaz és hamis allitasok kozott.

5.3.3.4.  Kornyezeti nevelési elvek, programok, tevékenységek

Az o6vodak felnétt kzossége munkahelyi életmodjaval és munkajaval pozitiv mintat nyujt a
kornyezettudatos magatartasra, az Okologiai szemléletformaldsra, az egészséges életmod

szokdsainak megalapozésara, a kozosségi egészséges €letvitelre.

Az 6vodaépiiletek helyiségeinek berendezése segiti a kdrnyezetbarat szemléletmod, valamint
az egészséges ¢letmdd megalapozasat. Az 6vodadk berendezései az egyszerliség, a
takarékossag a praktikussag jegyeit mutatjak. A gyermekek altal hasznalt eszkozoket,
jatékokat, berendezési targyakat ezen elvek felhaszndlasaval biztositjdk. Minden
csoportszobanak egyéni hangulata, arculata van, sok-sok ndvénnyel, a természetsarokban a
természet altal adott , kincsekkel”. A gyermekek rendszeresen, folyamatosan névényapolasi
feladatokat latnak el, a madarak etetése és itatisa folyamatosan torténik a Madéarbarat Ovoda

eldirdsainak megfelelden.
181



Pedagogiai programunk a kornyezeti nevelést kiemelten ,kezeli”, erre épiti a fejlodést
eldsegitd tevékenységeket, tartalmazza a fenntarthatosag pedagdgidja iranti elkotelezettséget,
elotérbe helyezi a helyi értékek megismerését, védelmét ¢s megorzését. A gyermekek a helyi
hagyomanyok, néphagyomanyok, szokasok, valamint a targyi kultira értékein keresztiil, az

Oket kortilvevd vilaggal ismerkednek.

A kornyezeti nevelés alapozza meg a gyerekek tapasztalatait, ami késObb ismeretté, egész
életre sz616 tudassa alakul. Ovodank pedagdgusai szerint 6vodaskorban leghatékonyabb
elkezdeni tudatosan a kornyezet védelmére vald nevelést, mivel ebben a korban lehet

elsajatitani a legkonnyebben a természet szeretetéhez sziikséges alapvetd emberi hozzaallast.
A kornyezeti nevelés célja és feladatai az ovodaban:

= a gyermek kozvetlen kornyezetében 1évé vildg értékeinek megismertetése,
megszerettetése;

» atermészeti és tarsadalmi kornyezethez fiz6d06 pozitiv érzelmi viszony alakitasa;

= a helyi sajatossagok felhasznalasaval az ¢€l6 ¢és ¢lettelen kornyezeti tényezok
leglényegesebb Gsszefliggéseinek meglattatasa

* a kornyezettudatos életvitel kialakitdsa (az energiaval; vizzel, 4drammal vald
takarékoskodas)

= aszelektiv hulladékgytijtés gyakorlati alkalmazasa.

Az Ovodapedagogusaink lehetdvé teszik a gyermekek szamara a kornyezet tevékeny
megismerését. Alkalmat, i1dot, helyet, eszkozoket biztositanak a spontdn és szervezett
tapasztalat és ismeret szerzésére. Elsddleges szamunkra az ¢élménykozponta, életkori

sajatossagokat figyelembe vevo tevékenységen alapuld nevelés megvalositasa.

A helyes 6vodai életmod hatdsara kialakulnak azok a szokdsok, amelyek megalapozzék a

kornyezetbarat életvitelt, amely példa a sziilok és a kdzvetlen kdrnyezet szdmara is.

Célunk, hogy az 6vodaskorti gyermekek minél tobbet tudjanak meg kornyezetiikrdl, o6vjak
értékeit €és igy kelld tajékozottsagot szerezzenek kornyezetiik védelmének fontossagat

illetoen.

5.3.3.5.  Esztétikai neveléshez kapcsolodo tevékenységek

Az ember az 6t koriilvevd targyakat vizualis jelrendszerrel latta el. Ezek a targyak értéket

hordoznak, ugyanugy, mint szellemi alkotasaik. A program sajatossagabodl fakad, hogy az
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esztétikai nevelésben fontos szerepet kap a targyi és a szellemi miivészet. Egyes teriiletei

athatjak a gyermeki tevékenységformakat, gazdagitjak a cselekvési lehetdségeket:

- a koltészet: mondoka, népmese, szolasok, kozmondasok, talalos kérdések, rigmusok,
- a diszitdmiivészet: fonas, szOvés, agyagkeramiak, bormunkak, tojasfestés, himzes,
- a zene, népi gyermekjatékdalok,

- a gyermekjatékszerek és jatékok,

- a szinjatszas, dramatikus népi jatékok.

Az esztétikai nevelés célja

- A szép, a harmonikus felfogdsédhoz, atérzéséhez sziikséges képességek alapozasa.
- Meglattatni a szépet a kornyezetben, a természetben, a miivészetben.

Az esztétikai nevelés feladata

- izlésformalas,

- 0nall6 alkotasra késztetés,

- tehetségfejlesztés.

Ovoné az esztétikai nevelés folyamatdban

- személyes példaval a miivészetek, a kornyezet nyujtotta szépségek felismerésére nevelés,
- megfeleld kulturaltsaggal hasznalja a kdrnyezet eszkozeit, targyait,

- alakitja, formalja a gyermek esztétikai érzékét.

Az esztétikai nevelés személyiségfejleszto hatdsa

- 0nallo alkotokészsége kialakul,

- nyitott &s befogado,

- fogékonysaga megalapozodik a népmiivészet irant,

- problémamegoldo készsége fejlodik,

- elfogadja és tiszteletben tartja masok alkotésait.
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Az 6vodai esztétikai nevelés teriiletei:
- az irodalmi nevelés: vers, mese,
- a zene: ének, zene, énekes jaték, néptanc,
- a vizualitas: rajzolds, mintdzas, kézimunka, népi kismesterségek, a kdrnyezet
esztétikdja.
5.3.4. A program tevékenységkerete

A ,miivészeti tevékenységek” programunkat Az Ovodai nevelés orszagos alaprogramjahoz
igazitva készitettik el, melynek célja a gyermekek esztétikai izlésének formalasa,

érzelemvilaguk szinesitése, alkotokedviik gazdagitasa.

Lényeges, hogy népi kultirank, mivészeti tevékenységeink eszkoztarat megismerjék, olyan
érzelmi tobbletet adjon, ami maradandé ¢élményt ad szdmukra, és a sokoldalu

személyiségfejlesztést eldsegiti.

Az irodalmi, zenei, vizualis nevelés teriilete szdmos lehetdséget nyujt. A kozosségi nevelés
egyik szintere, esztétikai €élményt ad, segiti a helyes viselkedési formak elsajatitasat, a
zarkozottabb gyerekek fesziiltségoldasat, ¢és szamos Onmegvalodsitasi lehetdséget nyujt
szamukra. A miivészeti dgak segitségével az dvodasokat szeretetben, érzelmi biztonsadgban,

humorral teli szabad 1égkorben szeretnénk nevelni.

»Ez a program befogad mindent, ami, ,csak tiszta forrasbol” fakad, és nem idegen az
¢letkortol, hogy a gyermekek a miivészet sokszinii hatasaval ¢éljék at vissza nem téré 6vodas

éveiket.” (Nagy Jenon¢)
Hagyomanyorzés, népszokdasok

Ez a program a hagyomanyd&rzést, a népi kultura apolasat az 6vondk feladatanak tekinti. Az
ovond ¢épitse be a kisgyermek nevelésébe mindazon értékeket, amelyeket a kornyezet
megorzott vagy a folklor az Oovodasok szamara megOrzésre érdemesnek tart. Az 6vond
teremtse meg azt a miliét, amelyben az dévodaba 1épés elsd pillanatatdl a nevelés szerves
részeként van jelen a hagyomanyépolas. Igy a modern vilaggal 6tvozddve tovabb él népiink
kulturélis gyokere, s a mai gyerekek is megismerhetik szépségét, értékét. A program olyan
ovonot igényel, aki ragaszkodik néplink multjdhoz, képes azonosulni azzal. Tudja a
népszokasok eredetét, ismeri azok 1ényegét, hiedelemvilagat, jelképeit. Jartassagra tett szert a

kézmiivességben, szamos népi jatékot, népmesét, népdalt ismer. Nagyon fontos, hogy
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lakohelyének hagyomaénya szerint tervezze meg e feladatat. A hagyomany6rzés ugy marad
fent, ha csaladtol csaladig, gyermektdl gyermekig, 6vonotél ovondig, szajrol szajra

hagyomanyozodik.

Az 6vodaban iinnepelhet6 jeles napok idérendi sorrendben:
Az 6sz jeles napja

Sziiret (oktober 15-t61)

Marton-nap (november 11.)

A tél jeles napjai:

Advent (november 30. utani elsd vasarnaptol a negyedik vasarnapig)
Mikulas (december 6.)

Luca-nap (december 13.)

Karacsony (december 24-25-26.)

Farsang (vizkeresztt6l hamvazdszerdaig)
A tavasz jeles napjai:
Marcius 15.

Husvét (a tavaszi napéjegyenldség utani holdtoltére kovetkezd vasarnap)
Anyak napja (méjus elsé vasarnapja)

Piink6sd (Husvét utan 50. napon)

Gyereknap — évzaroi jaték délutan (majus vége)

Bucsuzas az 6vodatol

Sziiletésnapok, névnapok (csoport szinten)

A néphagyomanyorzés ajanlott tartalmai

Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilet vezessen be, amelyhez az 6vond a gyerekek
kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztositson valtozatos tevékenységet. Az 6vond a
hagyomanyapolas tartalmat minden esetben a helyi tradicioknak megfelelden varialja.

A hagyomanyok &poldsa kozben torténd egylittjatszas, egyiittmunkalkodas, tervezgetés
oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozas iddszakat. Maga az iinnep a kiilsségeivel egylitt se
legyen merev, erdltetett, hanem vidam hangulatt, felszabadult egyiittjatszast biztositson.
Ovodankban mar régota hagyomany, hogy a népi szokasokat, jeles napokat rendszeresen

megiinnepeljiik, és felelevenitjiik a hozzéajuk kapcsolodéd szokasokat.
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Sziiret

Az 6sz érleli a finom, édes gyiimolcsoket, az 6vodasoknak pedig sok-sok 6romet, tjdonsagot
hoz.

Régen a sziiret tarsas eseménynek szamitott, melyre egy egész éven at emlékeztek ¢és
késziiltek a csaladok. Akkoriban ez egy egész kozdsség linnepe volt, amelyet a nap végén
mulatsagok zartak.

A sziiret mindig fontos ¢és jeles napnak szamitott, ilyenkor tudték lesziiretelni az egész éves
munkijuk gylimolcsét. A sziiret a falvakban még mindig nagy esemény. A sziiret végén
felvonulasokat, sziireti-balokat is tartottak.

A 3-4 ¢éves ovodasok hallgassanak énekeket, mondokakat a sziiretrdl és a gyiimolcsokrol.
Kedviik szerint vegyenek részt a sziireten ¢s a mulatsdgban. Szemezzék a sz616t, kostoljak
meg a mustot.

A 4-5 éves 6vodasok ismerjenek meg egyszerii szilireti énekes jatékokat. Gytijtsék, valogassak
az Osz gylimolcseit. A sziiret elokészitésében vegyenek részt: siissenek perecet, pogacsat.
Kedviik szerint vegyenek részt a sziireten: jatsszanak a nagyokkal népi jatékot, préseljék a
mustot, népzenére probalgassak a tdncos mozdulatokat.

Az 5-6 éves gyerekek szemezzEk, préseljék a sz616t. Tudjanak verset, mondokat, dalos jatékot
a szolordl. Aktiv részesei legyenek a mulatsdgnak: tancoljanak, énekeljenek, jatsszanak
sziireti népi jatékot.

Marton-nap

Szent Marton a kozépkorban legnépszeriibb szentek kozé tartozott, talan azért, mert a
kronikdk szerint Pannonidban sziiletetett. Unnepe hatarnap volt: tisztitds, a bérek
kifizetésének napja. A szegények megsegitdjeként is emlegetik. Szokas Marton napjan ludat
enni.

A gyerekeknek ajanlott tevékenységek.

Kiscsoport: Hallgassanak mondokakat, meséket, énekeket. Kapcsolédjanak be a libas
jatékokba. Készitsenek siitdtokot, kinaljak a nagyobbakat.

Ko6zépso és nagycsoport: Diszitsék a szobaikat libas képekkel. Készitsenek babokat.
Dramatizaljanak libas jatékokat, adjak el6 a kisebbeknek. Enekeljenek felelgetds énekeket.
Készitsenek libazsiros kenyeret, kinaljak a kisebbeket. Mesélés a babozas kiilonb6zo

eszkozeinek felhasznalasaval (fababok, arnyjaték, fakanalbab, zsakbab, kesztylibab).
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Advent

A decemberi linnepek koziil a Kardcsony all sziviinkhoz legkdzelebb. A Megvalto sziiletését
felidéz6 néphagyomany a betlehemezés. A karacsony az 6rom, békesség, szeretet és a csalad
tinnepe. Izgatott késziilodés eldzi meg. Az dromteli varakozas december 24-én oldodik fel.
Cseng0sz0 jelzi az igazi bensOséges iinneplés kezdetét. A karacsonyfa, a fenydgyanta illata, a
szikrazd csillagszord sercegése, a tindokld gyertyafény elkapraztat benniinket. A kozos

éneklés, az linnepi asztal, az ajandékozas, a gondtalan egyiittlét boldogsagot varazsol korénk.

Borbala nap, Mikulés, Luca nap, Karacsony

A legkisebb 6vodasok ismerkedjenek meg az advent jelképeivel (koszoru, naptar). A naptar
alapjan minden nap késziiljenek egyszeriibb feladatokkal a karacsonyra. Rovid dalt, mondokat
vagy verset tudjanak a Mikulast és a kardcsonyt varva. A sziileiknek készitsenek egyszeri
ajandékot. A vizbe tett cseresznyeagat, az Tlltetett Luca-buzat folyamatosan kisérjék
figyelemmel. Ismerkedjenek a kardcsonyi népszokasokkal, az 6vond segitségével készitsenek
egyszerl fenyddiszeket az otthoni karacsonytajukra.

A nagyobb 6vodasok az adventi naptar és a koszoru elkészitésében segitsenek. Naponta
nézzék meg mi a feladatuk az adventi naptar szerint. Tegyék vizbe a cseresznyedgat,
iiltessenek Luca-buzat, martsanak gyertyat, fényesitsenek almat, fessenek az ablakra, siissenek
mézeskalacsot, készitsenek fenyddiszeket nehezebb technikaval. A Mikulds és a karacsony
elétt tanuljanak egy iinnepi koszontd verset, mondokat, éneket. Egyenek almat, mézes didt,
gyujtsak meg a gyertyat.

Az 5-6 éves gyerekek oOnalldan, az 6vond segitségét kérve készitsenek adventi naptart €s
koszorut. A kijeldlt feladatokbol naponta bontsanak ki egyet, és oldjak meg azt. Luca napjan
kotyoljanak a kisebbek csoportjaban, tanuljanak kotyoldé mondokat, verset a Mikuldsnak és a
karacsony koszontésére. Figyeljék meg az iddjaras valtozasait. Fozzenek szaloncukrot,
készitsenek asztaldiszeket, Ontsenek gyertyat. Az iinnepi készilodés étkezési szokasait
ismerjék meg: silissenek tokot, gerezdeljenek almat, torjenek diot, Gyurjanak, diszitsenek,
stissenek mézeskalacsot.

Farsang (vizkereszttol hamvazoszerdaig) télbucsuztaté népszokas

Hamarosan vége a télnek, s helyébe 1ép a napfényes, szép tavasz. Oromiinkben, jokedviinkben
mokaznak ilyenkor a gyermekek. Az dvodéaban ilyenkor jelmezes felvonulast is rendeznek.
Lanyok, fiuak kiilonféle jelmezekbe oltozve igyekeznek elkergetni a hideget, hogy

koszonthessék a riigyet, bimbot bonto kikeletet.
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A 3-4 évesek egyszerli technikéval diszitsenek papiralarcot, 6ltdézzenek jelmezbe, ha kedviik
van, utanozzak az 6vond tancos mozdulatait.

A 4-5 éves gyerekek diszitsenek farsangi alarcot, gytijtsenek tombola targyakat, vegyenek
részt farsangi jatékokban, tanuljanak egyszeriibb dalt vagy mondokat a farsang koszontésére.
Hallgassanak tréfas mesét, éneket, verseket.

Az 5-6 éves gyerekek tanuljanak farsangi éneket, balba hivogaté mondokat. Segitsenek
jelmeziik, maszkjuk elkészitésében, a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében.

Marcius 15. NEMZETI UNNEP

Marciusrdl nemcsak azt kell tudni, hogy szant6-vetd honap, hanem azt is, hogy meghozza a
tavaszt, a jo 1dot, a fakon a riigyeket, meg az els6 viragokat.

Marcius 15-én linnepli a magyar nép a szabadsag linnepét. Ezen a napon hazdnkon hatalmas
piros-fehér-zold nemzetiszinli zaszlok lengenek, és sokan tliznek ki kokéardat is. Az 6vodaban
papirzaszlokkal, nemzetiszinli szalagokkal, vagy Petéfi-jelvénnyel iinneplik meg ezt a szép
napot.

A magyar nép szabadsagaért harcold katondkat honvédeknek hivtak. Az 6 zaszlajuk,
nemzetiszinli z4szl6 lobogott eldl a harcok idején, és buzditotta a honvédeket batorsagra.
Ezért lobogtatunk mi is nemzetiszinli z4szlot ezen az ilinnepen — az 6 emlékiikre és ezért
hordjuk a nemzetiszinli kokardat is.

Kis- ko6zépsd csoport: Készitsenek nemzeti szinli zaszlot, kokardat. Tanuljanak {innepi
verseket, hallgassanak iinnepi dalokat. Diszitsék fel a szobékat.

Nagycsoport: A mese-nap alkalmaval késziiljenek magyar népmese dramatizalassal.
Készitsenek valtozatos technikaval zaszlot, kokardat.

Husvét (a tavaszi napéjegyenldoség utani holdtoltére kovetkezo vasarnap)

A keresztény vallasok Jézus feltimadasat iinneplik Husvétkor. A htisvéti népszokasok koziil a
locsolkodés és a tojasfestés a legelterjedtebb. Régen a kutnal vodorrel ontdzték meg a
legények a lanyokat, hogy el ne hervadjanak. Ma mar a szelidebb kolnivizes locsolkodas jarja.
Napja a huasvét hétf6. A locsolkodo fiakat otthon festett himes tojasokkal illik
megajandékozni. A fiuk pedig szép versekkel kisérik a locsolkodast.

A 3-4-5 éves gyermekek tanuljanak locsoloverset, 6vondjiik segitségével. Locsolkodjanak, és
vegyenek részt a tojas-jatékokban. Tegyenek nagy sétat az 6voda kornyékén.

Az 5-6 évesek tegyenek nagyobb sétat a folyopartra vagy a ligetbe. Irjanak tojast viasszal,
diszitsék fel csoportszobajukat. A locsolashoz, komalashoz, komatal-kiildéshez tanuljanak
mondokat. A fiuk locsoljak meg a lanyokat és az dvondket, a lanyok készitsenek tojast a
fitknak maratdssal vagy karcolassal is. A gyerekek siissenek siiteményt a komalashoz,

komaljanak a kisebbek csoportjaban.
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Anyak napja
Maijus elsé vasarnapjan az édesanyakat koszontjilk. Erre az linnepre semennyi szép szo,
semennyi festék nem elég, hiszen azt szavakkal ki sem lehet fejezni, hogy mennyire szeretjiik
az édesanyakat. Az anydk napja az oOvoddkban is a legismertebb {linnep, mindeniitt sok
szeretettel, Otletes ajandékokkal, versel, dallal késziilnek ra.
Késziilodés, diszités, ajandékkészités korcsoportnak megfelelden.
Versek, dalok tanulasa.
Kis- k6zépso csoport: Tanuljanak verseket, énekeket, koszontdket. Meghitt kdzvetlen bizalom
anya-gyermek kapcsolat.
Nagycsoport tdnccal kiegésziilve.
Piinkosd (Husvét utan 50. napon) kiraly-kiralyné valasztas
Ma Magyarorszagon is tavasz végi, nyarat kdszontd tinnep. A legtobb vidéken a legények
erdsség, vagy ligyesség probaval plinkdsdi kiralyt valasztottak. A pilinkdsdi kiralynét a lanyok
valasztottak, aki aztan szépségével, cifra ruhajaval az linnep ékessége volt. Az 6vodaban is
eljatsszuk az tlnnephez kotédd dalokat, jatékokat, mondodkakat, és valasztunk pilinkosdi
kiralyt, kiralynét.
A 3-4 éves ovodasok figyeljék meg a nagyok késziilodését. A vasarrol hallgassanak 6vodas
dalokat, mesét, nézzenek képeket.
A nagyobb 6vodéasok az 6vond segitségével készitsenek vasarfiat, tanuljanak meg vasari
kikidlto rigmusokat. Siissenek perecet vagy mézeskalacsot. A piinkdsdi  kirdly-
kirdlynévalasztashoz tanuljanak énekes jatékot, egyszeri tanclépéseket. Népzenére
probalgassak az egyszerii tancos 1épéseket ¢€s fedezzek fel az esztétikus térformak szépségét.
Gyereknap — évzardi jaték délutan

- Vidam tligyességi jatékok.

- Dalos jatékok, kozos éneklés.

- Kézmiives foglalkozés.

- Koz06s jaték a sziilokkel.
Bucsuzas az 6vodatol
Elbtcstznak a nagycsoportos 6vodasok az 6vodatol, az 6vo néniktdl, és az 6voda valamennyi
dolgozdjatol. Bucsut vesznek a jatékoktdl meg a kisebb pajtasoktdl, hiszen a nagy vakacid
utan szeptemberben megkezdik az iskolat.
Sziiletésnap, névnap
A csoportokban szdmon tartjuk a sziiletésnapokat, névnapokat, ¢s meg is linnepeljiik. A

gyerekekkel kozosen ajandékot készitlink az iinnepeltnek, jo kivansagokat fogalmazunk meg.
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5.3.5. A nevelés Kkeretei, a tevékenységek rendszere, a fejlodés jellemzoi az
ovodaskor végére

5.3.5.1. Jaték

A beliilrdl inditott és vezérelt jatéktevékenység célja a gyermekek szabad képzettarsitdsanak
elosegitése. Az intellektualis, mozgasos, szocialis tapasztalatok, ¢élmények t6bbszori
atélésével a gyermekek egyéni vagyainak ¢€s oOtleteinek kibontakoztatasa. Tovabba célunk,

hogy minél sokrétiibb tajékozodo tevékenységgé valjon a jaték, s a jatékba integralt tanulas.
Az 6vodapedagogus feladatai
A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa

A 3-6 éves korban megjelend jatékfajtdk, s azok tartalmédnak, mindségének gazdagitdsa, a

gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembevételével.
A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituacidkban.
Az 6vono jatéksegito, jatékiranyité metddusainak alkalmazasa.

A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (légkor, hely, idd, eszkozok,

tapasztalatszerzés - ¢lmények)

Kreativ, alkoté légkort elsdsorban olyan jaték biztositasaval érhet el az 6vond, ahol a
gyermekek szabadon donthetnek abban, hogy kivel jatszanak, milyen jatékot valasztanak,
milyen témat dolgoznak fel, milyen eszkozzel jelenitik meg azt, milyen helyet valasztanak és
mennyi ideig tart a jatékuk. Az 6vond teremtse meg mindezekhez a feltételeket. Az alkotd

1égkort tovabb fokozhatja a kelld idoben nyujtott segitség, megerdsités, otlet.

Az 6vond a csoportban csak annyi szabalyt vezessen be, ami segiti a rugalmas, oldott légkor

fenntartasat, az alkoto cselekvést, a sokféle manipulaciot, az elképzelések valora valtasat.

A kreativ 1égkor segiti az oOtletek szabad aramlasat, a masik gyermek meghallgatasat, az
alkotd egyiittmitkodés kialakulasat. A szabad jaték soran a gyermekek feszélyezettség nélkiil

tudjanak onalldan vagy tarsaikkal dnfeledten jatszani.

Az 6vond Oszinte jatéka mély atérzésre serkenti a gyermekeket. Az oldott légkor
megteremtéséhez hasznaljon minél gyakrabban humoros kifejezéseket, tréfas szavakat, vegye

észre a kdrnyezetben spontan megjelend helyzetkomikumokat
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A kiilonboz6 tipusu jatékokhoz sziikséges helyet a gyermekek sziikség szerint 6nalldan, vagy

amig erre nem képesek, az 6vond segitségével alakitsak ki.

A csoportszobakban legyen helye a tobbféle allandd és varialhatd, vagy 1) elkiilonitett

,.kuckoknak”.

A rajzolasnak, festésnek, szovésnek, legyen meg az allando helye. Az ehhez sziikséges

kellékek, anyagok, eszk6zok mindegyik jatékiddben alljanak a gyerekek rendelkezésére.

A gyermekek jatéktere lényegesen megnovekedik az udvaron, ezért 6sztondzziik oket arra,
hogy minél tobb nagymozgéasos tevékenységet folytassanak. Az iddjaras fliggvényében az
o6vond segitse az udvari szerepjatékok kibontakozasat (pl. népi jatékok, mozgasos jatékok,

kozlekedési jatékok, ligyességi €s sportjatékok feltételének megteremtésével stb.).

A jatéktevékenység az ovoda kinyitdsaval elkezdddik. A gyermekek ettdl kezdve szabadon
valasztott jatékkal jatszhatnak. A jatékhoz sziikséges id6t a folyamatos napirend, a jatékba
integralt tanuldsfelfogéas jol segiti. Ezéltal a gyermekek egybefiiggden, a jatékok elrakasa

nélkiil tobb oran keresztiil jatszhatnak.

Az 6vodankban a 3-4 éves gyermekek szinte egész nap jatszanak, egyediil, egymas mellett,

néha Osszeverddve, kivéve a tisztalkodas, alvas és étkezés idejét.

Az 5-6 éves gyermekeknek az 6vond biztositsa a tobb napon keresztiil tartd jatékot, hogy

olyan értékes tulajdonsagok, mint az allhatatossag, kitartas képessége kialakulhasson benniik.

A kreativitast kibontakoztatd jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek
gazdagitjadk a gyermekek elképzeléseit. Az 6vond a jatékhoz olyan eszkozoket biztositson,
melyek izlésesek, praktikusak, alkoto készséget fejlesztik, szinesek, j6 mindségliek, egyszeri

félkész jatékok.

A kisebb gyermekek jatékédhoz sok eszkozre van sziikség. Elssorban a gyakorld jatékhoz,
melyek fejlesztik a gyermekek pszichikus funkcidit, masodsorban a hagyomanyos
szerepjatékokhoz sziikséges kellékek (papas-mamas, fodraszos, orvosos stb.), amelyek
Osztonzik a gyermekeket az élmények, tapasztalatok tobbszori atélésére, harmadsorban az

esztétikai neveléshez (vers, mese, ének, rajzolés) sziikséges kellékek.

Az 6vond a nagyobb gyermekeknek bovitse az eszkozvalasztékat, elsdésorban a
szerepjatékokhoz kapcsolédd kellékekkel, félkész jatékokkal, az azonosulast segitd

ruhadarabokkal, masodsorban értelem- és képességfejlesztd jatekokkal.

191



A gyermekek a kornyezetiikbdl szerzett tapasztalatokkal, ¢lményekkel gazdagitjdk a jaték
tartalmat. Az 6vond tegye lehetévé, hogy a csaladban, az dvodéaban, a tagabb természeti- és
tarsadalmi kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek Ujra és ujra a jatékban is

atélhessék.

A 3-6 éves korban megjelené jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének alakitasa, a

gyermekek egyéni sajatossagaihoz igazodva

A gyermekek jatékdban keverednek a kiilonbozé jatékfajtak, folytatodik az a
fajtamanipulalas, amely a jatékeszkozok rakosgatasaban érhetd utol, vagyis a gyakorld jaték.
Ezért legyen modja a gyermekeknek megismerni az eszk6zok, targyak kiilonbozo
tulajdonsagait, mert a véletlen cselekvéshez kapcsolodo ,,AHA” élmény sokféle felfedezési
lehetdséget tartogat szamukra. Ez az oOromérzés ad alapot a cselekvés tobbszori
megismétléséhez, amely szinte ritmikusan jelentkezik. Ezek a tevékenységek jol fejlesztik a
szem - kéz koordinéciot, kezesség-szemesség kialakuldsat, hatnak a lateralis dominancia

kialakulasara.

Az ovond kisérje érdeklodéssel a gyermekek halandzsazasat. A tobbszori ismétléssel

elmondott szoveg ritmusa a gyermekekben pozitiv érzelmet kelt.
Az udvaron is biztositsa az 6vond a gyakorlo jaték lehetdségét.

Az 6vond segitse a gyermek jatékat tovabbfejlodni. Mar a legkisebbeknél is megjelenik a
szerepjaték. Az 6vond szervezzen és vallaljon szerepeket, hogy a kiilonb6zd szerepek
megformaldsa minta legyen a kozos cselekvésekhez. A kicsik jatékaban kapjon teret a
feltételek biztositasa, a papas-mamas jaték, a fodraszos, orvosos, kalauzos jaték, ezek
mindegyike egyszerli mozzanatokat jelenit meg egyiittlét, egylittmozgds formajaban. A
gyermekek szerepvallalasat indirekt modon segitse az 6vond, hogy a szimbdlumok, a

»~mintha” helyzetek minél gyakrabban megjelenhessenek.

A rendszeres, tObbszor ismétlddd meseélmény igazi taptalaja a dramatikus jatéknak,
babozasnak. A mesék megelevenitésében legyen résztvevd az 6vond, adjon modellt egy-egy
szerepld megformaldsahoz. Kezdetben hasznaljanak minél tobb kelléket a képzeleti képek

megjelenitéséhez, illetve a bele¢ld képesség, onkifejezés fokozasa érdekében.

A babozés eloszor az 6vond eldadasaval jelenjen meg az 6vodaban. Legyen a csoportnak
kedvenc babja, akinek szivesen elmondjak sikereiket, 6romiiket, banatukat. Ezt a babot is
helyezzék a tobbi kozé, hogy a gyermekek jatszhassanak vele, tapogathassék,

megszeretgethessék.
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A gyermek a konstrukcids jatékaban minél gyakrabban élje at az ,.én készitettem” alkotés
oromét, mely eredményezheti a sokféle formaju jatékelembdl kialakitott forma-, szin- és

térvarialt gazdagsagot.

A konstrukcios jatékhoz kapcsolva jelenjen meg a barkacsolds, els6sorban az 6vond altal

barkacsolt kellékek készitésével, amit az 6vond a gyermek aktiv bevonasaval hoz létre.

Az 6voda a gyermekeknek biztositson olyan nyugalmas, kissé¢ elszeparalt udvarrészt, ahol
szabadon kezdeményezhetik az egyszerli szabalyokhoz kotott népi jatékokat, énekes
jatékokat, iligyességi jatékokat. Az 6vond ajanljon fel szabalyjatékot, amit a gyermekek

konnyen betarthatnak €s szivesen, 6nalldan is kezdeményezhetnek.

Az 6vond a sziilok és a gyermekek bevonasaval is barkdcsoljon kiilonb6zd tipusu babokat,

hogy egyiittes, cselekvd megjelenitésre 0sztondzze dket.

A szerepjatékot és a dramatikus jatékot a gyermekek kiegészithetik ¢épitd, konstrukcios

jatékkal. Késdbb bonyolultabb formakat, targyakat, alkotasokat hozhatnak létre.
A gyermekek beszédkészségének fejlesztése a jatékszituaciokban
A jaték szamtalan lehetOséget teremt a kommunikaciora, a parbeszédek kialakitasara.

Az 6vond beszéde modellértékii a gyermeknek a szokapcsolatok, a kommunikécid, a
nonverbalis jelzések (mimika, gesztus), a beszéd hataselemeinek (hanglejtés, hangsuly,

hangerd, ritmus, dallam, sziinet) megfigyelése tekintetében.

A hangszinnel, hangerdvel banni tudast leginkdbb a dramatikus jaték segiti eld. Az 6vond
altal kezdeményezett anyanyelvi jatékok adjanak mintdt az artikulacid, szokincs,
kifejezokészség fejlesztéséhez (pl. hangutanzo jatékok, fonémahallas fejleszto jatékok, 1€gzési

technikat segitd jatékok, szinonimakereso jatékok stb.).
Az 6vOono jatéksegito, jatékiranyitdo metéodusainak alkalmazasa

Az 6vono jatéksegitd metodusai legyenek szitudciotol fiiggdek. A gyermekek nyugodt jatéka
esetében, vagy ha érezhetd, hogy a gyermekek problémamegolddak, az 6vond iranyitasa

legyen jatékot kovetd, szemléld, hagyja a gyermekeket cselekedni.

A kiscsoportosok esetében - ha sziikség van ré - legyen jatékot kezdeményezd, modellnyujtd

jatszotars. Ebben a jatékhelyzetben is legyen tamogato, engedo és elfogado.

Segitsen azok jatékaban, akik kevésbé kreativak, otletszegények.
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Az 6vond avatkozzon be a jatékba, ha a gyermekek durvdk egymashoz, vagy ha

veszélyeztetik egymas épségét, nyugodt jatékat.
A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban egylittesen

részt venni.

Jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték.

Az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, babokkal eljatsszak.

Bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni.

Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartésara.

Tarsas viselkedéslikben megjelennek az 6voda altal preferalt viselkedési szabalyok.
Interakcidjuk gazdag, kulturalt és érthetd.

Jatékba integralt tanulas

E program szélesen értelmezi a tanulast. A gyermekek a tevékenységeik soran szerzett
benyomasok, tapasztalatok, ¢lmények alapjan tanulnak, s altaluk fejlédnek. A szocidlis és
intellektualis tanuldsi képességek fejlodését az 6voda felerdsiti. Ennek elsddleges terepe a
jaték és a teljes 6vodai ¢élet. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas gyermek értelmi
képessége: érzékelése, észlelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszerli szemléletes
gondolkodasa a jatékon keresztiil fejlodik. A gyermekek 6rommel és teljesen onként, spontan

tanulnak.

Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanuldsi lehetdségek, mint az 6vond daltal irdnyitott
megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermek kérdéseire, valaszokra épiilo ismeretszerzését

1s magaban foglalja.

Az utanzasos, minta és modellkdvetéses magatartas- és viselkedéstanulas folyamataban
mindvégig az 6vond a foszerepld, aki tetteivel a legerdsebb hatast gyakorolja a gyermekekre.

Késébb felerdsodik a tarsak hatasa is.

A programban helyet kap az 6vond altal kezdeményezett foglalkozdsokon megvaldsuld

tanulds, amely szdmtalan probléma ¢€s feladatmegoldas lehetdségét adja a gyermekeknek.
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A program megvalositasahoz sziikséges tanulasi modszerek:

A moédszerek megvalasztasat a gyermekek életkori sajatossaga, testi-lelki allapota,
érdeklddése, kivancsisaga befolyasolja. Az 6vond az eljarasait valtozatosan, mindenkor az
adott szitudcionak megfeleléen kombinalja. A jatékossag, a felfedeztetés, raébredés
lehetdsége, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodd gyljtdgetés, elemezgetés,
rendszerezés minél gyakrabban jelenjen meg a tevékenységekben. Az 6vond torekedjen

modszertani kultirajanak kimuvelésére.
Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditést, dicséretet,
pozitiv megerdsitést kapnak. Ezért az 6vond torekedjen arra, hogy mindegyik gyermek,
mindennap kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Keriilje a sztereotip értékeléseket (iigyes

vagy stb.), helyette a gyermekek konkrét, jo cselekedetét, tettét emelje ki.
Az 6vond alkalmazza a differencialt, arnyalt értékelést.

Alkalmazza a jutalmazas sokféle modszerét: simogatast, megerdsito pillantast, testkozelséget,

gesztust, mimikat, szobeli kozlést egyénileg, a csoport elbtt €s a sziiloknek egyarant.

Az 6vond keriilje a targyi jutalmak osztogatdsat. Ha kordbban gyakorlat volt, probalja
kiiktatni. Az apr6 jutalmak oromet szereznek ugyan a gyermekeknek, de egyben elveszik a

Ltermészetes jutalom” értékét. Ezen kiviil irigységet szitanak a gyermekek kozott.

A Dbintetés teljes mértékben keriilendd a tanuldsi folyamatban, mert a gyermekek
kivancsisagat, érdeklodését, motivacidjat visszaszoritja, lefékezi. Az 6vond a tanulési
szokasokat alakitsa tigy, hogy egy gesztus, tekintet, egy atrendezddés segitsen a nemkivanatos

magatartads megsziintetésében.

Az 6vond torekedjen arra, hogy minden gyermek redlisan ismerje meg testi, lelki, szellemi

értékeit, de azt is tudja, hogy melyek a hidnyossagai.
5.3.5.2. Munka jellegii tevékenységek

A tevékenység célja: a gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek,
tulajdonsagok kialakitasa, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozosségi kapcsolatat,

kotelesség-teljesitését.
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Az 6vodapedagogus feladata
A kiilonb6z6 tipusu munka jellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének biztositasa.

A Kkiillonb6zo tipusi munka jellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének

biztositasa 3-6

Az 6vodéasok munka jellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsdsorban dnmagukért,
majd a kozosségért végzik. Kezdetben az 6vond segitségével, késobb teljesen Onalldan,
ontevékenyen. Az 6vond mindegyik munkafajtanal adjon mintat az eszk6zok, fogasok, s azok
sorrendiségének megismeréséhez. Ugy segitsen a gyermekeknek, hogy minél tobbszor at
tudjak ¢éIlni a munka O6romét, a célért vallalt erdfeszités szépségét, nehézségét. Az dvond
értékelése legyen buzditd, megerdsitd, hogy a gyermekekben pozitiv viszony alakuljon ki a

rendszeres munkavégzéshez.

A 3-4 éves gyermekek az 6vondt figyelve részt vesznek, a kerti munkaban kovetik a

falevelek elszallitasat. Végzik a gydgyndvények locsolasat. Megfigyelik a madarakat.

A 4-5 éves gyermekek kozosségi kapcsolatat jol fejleszti a naposi munka, amit akkor
célszerli bevezetni, ha a gyermekek készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét,
fogésait. (Az Onkiszolgald tevékenység ezt jol eldkésziti.) E program megerdsiti a naposi
munka fontossagat, amit az étkezési feladatok elvégzéséhez, de egyéb munkafajtdkhoz is

ajanlunk.

Az 6vond a gyermekeknek adjon lehetdséget a gyogyndvényes kert apolasaban, 6ntdzésében,
az Ovodaudvar tisztdntartisaban, pl. a fii gondozasdban, az avar Osszegyijtésében. A

kihelyezett madaretetdk feltoltése magvakkal, és ivovizzel.

Az 5-6 éves Ovodasok Onalloan végzik a naposi munkét. Kozdsen eldontik a munka
megosztasat. [zlésesen, esztétikusan talaljak fel az ételeket. Etkezés utan a szokasrendnek

megfeleléen, mindent a helyére tesznek. Folseprik a morzséakat, feltordlik az asztal kornyékét.

Végezzenek onalloan kornyezetsz€pitd munkat, jatéktisztitdst, mosast, szaritast, egyszeru

javitasokat, polcok lemosasat, siités nélkiili édességek, vitaminsalatdk készitését.
Rendszeresen segitsenek a kicsik 6ltoztetésében, készitsenek nekik meglepetéseket.

A kerti szerszamokat 6nalloan hasznaljak, gondozzék. Minden évszakban segitsenek a jardak,
utak tisztitdsaban. A novények gondozasat a magvetéstdl a termések Osszegylijtéséig egyiitt

tervezzek és végezzeEk a felndttekkel.
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A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni.

Oriilnek, ha a kotelességiiket teljesitik.

Onélldan, igényesen végzik a naposi munkat.

Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatdsok elvégzésére.
Szivesen kdzremiikddnek a novények gondozasaban

5.3.6. Tevékenységformak és az 6vodapedagogus feladatai

L En azt hiszem, gyereket csak 1gy lehet nevelni, ha az ember megtiszteli azzal, hogy

komolyan veszi.” (Szabd Magda)

5.3.6.1. Verseles, mesélés

A tevékenység célja: a gyermekek érzelmi, értelmi és erkolcsi fejléddésének segitése, pozitiv
személyiségjegyeinek megalapozasa a magikussaggal, a csodakkal teli meseé¢lmények

segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.
Az 6vodapedagogus feladatai
A felhasznalt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa.

A 3-6 ¢éves korban kedvelt hagyoményos formak biztositasa (mesélés, verselés, dramatizalas,

babozas, dramatikus jatékok).
A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése az irodalom eszkozeivel.

A felhaszndlt irodalmi anyagok igényes Osszeallitasa az oOvondk feladata. A miivek
kivalasztasaban érvényesiiljon a pedagdgiai, pszichologiai, mddszertani tudatossag és a

tradiciondlis értékek tovabbéltetése.

Az 6vond a legkisebbek versanyagit népi mondokakbol, rigmusokbol és legismertebb
koltdink ritmikus, zenei hatast, jatékos verseibdl allitsa Ossze. Olyan meséket valasszon,

amelyek cselekménye egyszerti, érthetd, ritmikus ismétlédések jellemzik.

Késébb a gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisu allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok, novellisztikus - realisztikus mesék. Kapjanak helyet a magyar klasszikusok ¢és a

mai magyar irok meséi is. Ebben a korban a népi mondokék, névesufolok, halandzsa szovegi
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kiolvasok alkotjak a tervezett mondokazas anyagat. Szerepeljenek a vidam, humoros versek,

klasszikusok €s mai magyar koltok népkdoltészeti ihletésti, ritmusélményt nya;td versei.

Az 6vodéaskor a mesehallgatds igazi ideje. Az allatmeséktdl kezdve a cselekményesebb
népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken at épiiljenek be a klasszikus tiindérmesék, a
tréfas mesék és miimesék a gyermekek mesetardba. A gyermekek a meseregényeket is
szivesen hallgatjak, folytatasait napokon keresztiil izgatottan varjak. A gyermekek versanyaga
gazdagodjon a kiilonb6z6 tipusu népi mondokakkal, kiolvasokkal. Ismerjenek meg olyan
kozmondasokat, amelyeket a kornyezet gyakran hangoztat. Az 6vond a nagyobbaknak
olvasson batran lirai miiveket is, mert a gyermekek mar megérzik a koltdi képek érzelmet

kifejez6 erejét.

A kivéalasztott versek, mesék erdsitsék a kornyezet megszerettetését, a néphagyomanyorzest,

az évszakok szépségét.
A 3-6 éves korban kedvelt hagyomanyos formak biztositasa

Az oOvodéaba keriild 3-4 éves gyermekek els igazi versélménye a monddkakhoz, olbeli
jatékokhoz tapadnak. A népi monddkakhoz kapcsolodd mozdulatok, jatékok felettébb nagy
¢lvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felndtt oOlében, testmelegében teljes
biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez a tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek
¢s a felnott érzelmi egymasra taldldsaban. Az 6vond teremtsen minél tobb lehetdséget a vidam
rigmusok korai megkedveltetésére. A gyermekek az 6vondvel egyiitt sokszor ismételjék az

allathivogatdkat, altatokat, kiolvasokat, de sohase keltse benniik ez a gyakorlas érzetét.

Az egyszerli allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktassuk rd a gyermekeket a mese
figyelmes végighallgatasara. A mese tobbszori meghallgatdsa utan legyenek élvezdi a mese
dramatikus feldolgozasédnak. Eldszor az o6vondk, a nagyobb gyermekek, majd a kicsik
fokozatos bevonasaval probaljadk megjeleniteni az egyszerli meséket. Rovid, improvizalt
jelenetek bemutatasaval a gyermekek ismerjék meg a babokat. Az 6vond mutasson be

parbeszéd formajaban eldadott rovid, otletes jeleneteket.

A konyvek megszerettetése érdekében a gyermekek lapozgassanak leporellokat, szines
képeskonyveket, s hozzdk el otthonrél kedvenc konyveiket, hogy megmutathassdk

egymasnak.

A vers, mese, dramatikus jatékok illusztralasahoz csak olyan kellékeket hasznaljon az 6vond,

amelyek eldsegitik a képzeleti képek eldhivasat, s a meséhez valo erds kotddés kialakulasat.
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Ovakodjon més eszkozok hasznalatatol!

Az 6vondk ¢és a nagycsoportos gyermekek bdbozzanak, dramatizdljanak minél tobb

alkalommal a kisebbeknek. Legyen ez szinfoltja az 6vodai iinnepeknek, rendezvényeknek is.

A kiscsoportos gyermekek ismerjenek meg 10-12 mondokat és 10-14 ) mesét egy nevelési

¢év alatt, s ezeket minél tobbszor ismételgessék.

Az 6voda szervezzen a gyermekeknek rogtonzott ovodai bab- és dramatikus eldaddsokat,

amelyeket a nagyobb koru gyermekek meglepetésként, 6rommel mutatnak be a kicsiknek.

A nagyobb gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, izgatottan varjak az
o6vondk meséit. A gyermekek arcdn megjelenik a belefeledkezd ahitat, figyeld amulat.
Jatékukban mind gyakrabban eléfordul a mesélés, babozas és az ismert mondokak, halandzsa
szovegl kiolvasok ismételgetése. Az 1j versek kapcsolodjanak a gyermekek élményeihez,
tapasztalataihoz, hangulatdhoz. A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa
érdekében a mese mondanivaldjat az 6vond erdsitse meg pl. egy kdozmondassal, amit a
sziildkkel is megbeszél, s jol lathato helyen az 6ltozében elhelyez. Igy a sziildk is egyiitt
tudnak gondolkodni az 6voda I¢lekneveld hatdsan, az erkdlesi tulajdonsagok alakitgatdsan. Az
ovono segitségével jelenitsék meg a meséket, a gyermekek élményeit. A gyermekek szeretnek
babjatékot rogtondzni, meséket kitalalni, elkezdett mesét a sajat fantazidjuk szerint befejezni.

Az 6vOnd teremtsen ehhez minél tobb lehetdséget.
A 4-5 éves gyermekek 4-5 mondokat, 5-6 rovid verset €s 10-14 1) mesét ismerjenek meg.

A nagycsoportos gyermekek korében is minden adand6 alkalmat hasznaljon fel az 6vond a
kiolvasok, ritmusok ismételgetésére. A gyermekek nagyon élvezik a rimes talalos kérdéseket,

rimjatékokat. Legyen lehetdség az ilyen tipusu jatékokra is.

A gyermekek ismételgessék az eléz6 években tanult verseket. Az uj versek (15-20)
bemutatasa mindenkor kapcsolédjon a gyermekek élményeihez. Az 6vond lehetdleg ne
szavaltassa a gyermekeket korusban. Keriilje az éneklé hanglejtést. Ugyeljen a szavak

gondos, tiszta ejtésére, az értelemszerli hangstlyozasra.
(Kivételt képeznek a ritmikus versek pl. Weores Sdndor: Galagonya)

Az 6vond - foleg a délutani pihenés alatt - olvasson el a gyermekeknek folytatdsos mesét.
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A gyermekek fantazidja gazdag. Az 6voda adjon a gyermeknek probalkozasi alkalmat a mese
0nallé befejezésére, mesék kitalalasara. A kozosen kitalalt meséket nevezzék el a ,mi

mesénk”-nek.

A gyermekek fejezzék ki a mese cselekményét mozgéssal, mimetikus jatékkal. A
meseszereplok jellemzdé tulajdonsagai alapjan keressen az 6vond olyan kdzmondasokat,
amelyekkel meg tudja erdsiteni a erkdlesi tulajdonsadgokat. A gyermekek szeretik rajzban is
kifejezni vers- ¢és meseélményeiket. Ezekbdl készitsenek kozdsen albumot. Az auditiv

¢lményhez tarsulo vizualis €lmény lehetdséget ad az ismétlésre, az elmények felelevenitésére.
A nagyobb gyermekek halljanak 15-20 j mesét a nevelési év folyaman.

E tevékenység minden nap megjelenik az 6vodaban. Az 6vond kdzvetett modon, zenei
szignallal, meseparndk elkészitésével, gyertyagyujtassal csalogatja a gyermekeket a
meseszobaba (sarokba). Amikor minden gyermek megérkezik, csak akkor kezdi el a mesét,
gyertyafénynél, vagy lampagyujtds utdn. Egy héten keresztiil ugyanazt a mesét halljak a
gyermekek, hogy a rékovetkezd héten eljatszhassdk, megjelenithessék kiilonbozoképpen a
mesealakokat. A tevékenység befejezését jelzi a gyertya elfiijasa vagy az 6vond éneke, ami

stilusosan kapcsolodik a meséhez.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, a versek, mesék, dramatikus jatékok

segitségével

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszkdzei a mese, a vers, a babozas és a
dramatikus jatékok. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjdk a helyes ejtést, a tiszta
beszédhallast és a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithatd a
magan- és massalhangzok helyes ejtése, kialakithato a gyermekek megfeleld artikulacidja. A
népkoltészeti alkotasokbol, kortars miivekbol a gyermekek sok 1) fogalmat ismerhetnek meg.
A babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjak szabad onkifejezésiiket.

A dramatikus helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara, 6nallo versmondésra.
A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén

A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat.

Varjak, igénylik a mesehallgatast.

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizdlnak az o6voda kiscsoportosainak és a maguk

szorakoztatasara is.
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Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset és 15-20 mesét.
Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgéasban megjeleniteni.

5.3.6.2. Enek, zene, énekes jatéek, gyermektdnc

A tevékenység célja: a kozos éneklés, kozos énekes jaték oromének megéreztetése, hogy azon
keresztiil forméalodjon a gyermekek zenei izlése, esztétikai fogékonysaga. A gyermekek

jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviiket.
Az 6vodapedagogus feladatai

A felhasznalt zenei anyagok igényes, ¢€letkornak és az adott csoport képesség-szintjének

megfeleld valogatasa.
A 3-6 éves korban megtervezheté hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa
A tevékenység differencialt.

A felhasznalt zenei anyagok igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének

megfelel6 valogatasa.

Az 6vodai zenei nevelés soran a gyermekek mondokakat, énekes jatékokat, komponalt
gyermekdalokat ismernek meg. A mondokak, énekes jatékok zenei anyanyelviink miivészi

értékei.

A 3-4 éves koru gyermekek nagyon élvezik az olbeli jatékokat, amelyeket a felndttekkel
kozosen jatszhatnak. Legyen ezek kozott arc-, kéz-, ujj és lovagoltatd jatek. A
szeretetkapcsolat, a biztonsagérzet kialakitdsanak egy lancszeme a tapintdsos kontaktussal
Osszekapcsolt zenei élmény. A kicsik egyszerli, 4-5 hangbol allo olyan énekes jatékokat
tanulnak meg konnyedén, amelyek allo helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhatok. A
gyermekek mindossze egy-két kompondlt gyermekdalt tanuljanak meg az iinnepek

kOszontésére.

A nagyobb gyermekeknek is teremtsen az 6vond tovabbra is olyan helyzetet, hogy minél
gyakrabban jatszhassanak olbeli jatékokat, mondogathassanak mondokakat. Ok mar képesek
arra, hogy nehezebb pentaton jellegi dur hexachord hangkészletli énekes jatékokat
énekeljenek, amelyek mozgadsanyaga is Osszetettebb. Megismerhetik a csigavonalat,
hullamvonalat, szerepcserére ¢€piild jatékokat. A nyolcad, negyed ritmusképeken tul

megjelenhet a szinkopa is.
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Igényes miivalasztds domindljon a néhény alkalmi dal kivélasztdsdban is, melyekhez

0sztondzziik a gyermekeket mozdulatok kitalalasara.

Az 5-6 éves gyermekeket 0sztondzziik ,,anyaskodo” szerepre, jatsszanak minél tobb dlbeli

jatékot a kisebbekkel.

A dontés egyik jatékos Ilehetésége a kiolvasd, amit kiilonbozo ¢élethelyzetben is

alkalmazhatnak a gyerekek.

A zenehallgatashoz olyan miiveket valogasson az 6vond, amelyek felkeltik a gyermekek
érdeklédését a nemes zene irant. Az 6vond élethelyzethez kapcsolva tervezze meg a zenei
¢lménykozvetitést. Lehet6leg minél tobbszor énekeljen népdalokat, de jelenjenek meg a zenei
repertoarjaban a rokon-, és mas népek dalai, a magyar komponalt miizene, altatédalok ¢és a

klasszikus miizene.
A 3-6 éves korban megtervezhet6é hagyomanyos zenei tartalmak biztositasa

A 3-4 ¢éves gyermekek ismerjenek meg 6-8 mondokat, 6lbeli jatékot és 10-15 énekes jatékot.
A rovid mondokak, dalok 2/4-es iitemiiek legyenek, amelyekben negyed és paros nyolcad

ritmusok talalhatok.

Ezeken a jatékokon keresztiil ismerjék meg kozvetve a zenei alapfogalmakat. Probalgassanak
halkabban, hangosabban beszélni, mondokat mondani és énekelni. Figyeljék meg a csendet, a

kornyezet hangjait, egymas hangjat és a dallamjatszo hangszerek hangszinét.

Erzékeltessék kiilonboz6é jatékos mozdulatokkal az egyenletes lilktetést. Az 6vond
énckelgesse a gyermekek nevét, jelét, csalogassa Oket énekelve a kozos jatékba,

tevékenységbe.

Az 6vond keltse fel a gyermekek érdeklddését a zenehallgatas irant, hogy a gyermekekben
fokozatosan kialakulhasson az édhitatos zenehallgatas. Minél tobb zenei élményt kozvetitsen,
els6sorban énekes eldadasaval. A mindennapok soran a kiilonb6zd tevékenységekhez minél
gyakrabban kapcsoljon zenei élmény-kiegészitést. A gyermekeknek legyen lehetdsége 2-5

percig tartd hangszeres zenét, korusmuzsikat videofelvételen, mikrocsoportban megtekinteni.

A nagyobb, fejlettebb gyermekek énekelgessenek 6-8 motivumbol all6 énekes jatékokat,
midalokat. A 4-5 4j mondoka és a 12-15 0j gyermekdal megismerése mellett ismételgessék a

3-4 éves korukban tanult mondokékat, gyermekdalokat is.
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Az énekes jatékok kozil az o6vond mar nehezebbeket is valogathat, pl. szerepcserés

parvalaszto, sorgyarapitd jatékokat.

A gyermekek minél gyakrabban énekelgessenek dnalloan az éneklési készség fejlesztése €s az
onalld éneklésnél tapasztalhato gatlasok lekiizdése érdekében. Enekelgessenek egyénileg,
mikro-csoportban halkabban - hangosabban, magasabban, mélyebben. Probaljak a levegdben

felvazolni az énekek dallamvonalat.

A gyermekek élvezettel jatsszak a kérdés-felelet jatékokat valtozatos szovegll és ritmusu

motivumokkal. Mikro-csoportban min¢l tobbszor legyen erre lehetdségiik.

Erzékeljék minél tobb alkalommal az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsulyat és a
mondokak, dalok ritmusat. Hasznaljanak tobbféle népi ritmuseszkézt a ritmusérzék
fejlesztéséhez. Ezeket a ,ritmus-hangszereket” barkacsoljak koézosen az 6vondkkel, hogy

egylitt tudjanak mondokazgatni, énekelgetni maguk és egymas dromére.

A zenei élménykozvetités legyen mindennapos lehetdség az dvodaban, kapcsoldodjon minél

tobbféle tevékenységhez.

Az 5-6 éves gyermekeknek legyen lehetdsége megismerkedni és sokat ismételgetni 4-7 Uj
mondokat, 15-18 0j énekes jatékot és 3-4 alkalomhoz ill6 midalt. A tanult mondokaknak,
gyermekjatékoknak talaljunk ki szimbolumot, melyeket helyezziink el a zenepolcon. Ezek
emlékeztetnek a tanult dalokra ¢s lehetdséget adnak a felidézésre, ismétlésre, az élmények
felelevenitésére. A dalok hangkészletére altalaban a félhang nélkiili 6tfokusag a jellemzd. Az

6vono valogasson olyan dalokbol, melyben sziinet, szinkdpa is megtalalhato.

A legiddsebb 6vodasok szabdlytarté képessége megengedi, hogy az 6vond bonyolultabb
parcsere, kapus, hidas, sorgyarapitd-fogy6 jatékokat tervezzen, ami ennek a korosztalynak

egyben a néptanca is.

Az 6vond a gyermekekkel egyiitt varialja az énekes jatékok mozgasanyagat olyan egyszeri

tancos 1épésekkel, amit a feln6tti minta utdnzasaval kdvetni tudnak (lasd a tdnchaz).

Az 6vond a gyermekek tiszta éneklését minél gyakoribb egyéni énekléssel segitse eld. A
hallasfejlesztést segité fogalomparokat, pl. a halkabb-hangosabb éneklést kapcsoljdk dssze a

tempovaltoztatassal, dallambujtatassal, hangszinfelismeréssel.

A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiilonboztetni az egyenletes

luktetést és a dalok ritmusat.
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A gyermekek jatsszanak minél gyakrabban zenei formaérzék-fejlesztd jatékokat, hogy
kiilonb6z6 mozgassal megérezhessék a motivumok hosszat. Az 6vond fejlessze a gyermekek
alkotokészségét, teremtsen arra lehetdséget, hogy egy-egy zenei képességfejlesztd jatékot

tobbféleképpen lehessen megoldani.

Az lgyesebb 5-6 éves gyermekeknek adjon az 6vond lehetdséget, hogy metallofonon

jatszhassanak és probalgassak a néhany hangbol allo gyermekdalokat.
A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelés szervezeti formdja is kotetlen és kotott jellegli. A munkaformdi tovabb
differencidlodnak. Az ének-zenei képességfejlesztd jatékokat kotetlen jelleggel mikro-
csoportos munkaformaban szervezze meg az 6vond. Ezzel a munkaforméval az 6vond a
gyermekek egyéni képességeit figyelembe véve eredményesebben tud fejleszteni. A kotott
jellegli szervezett énekes jatékot, lehetdleg az udvaron tartsa meg az 6vond, rossz id6 esetén
pedig a csoportszobdban a déleldtti levegdzés eldtt. Ebben a formdban csak énekes jatékokat

tervezzen az 6vond, hogy semmi se szakitsa meg az onfeledt, ¢lmény teli jatékot.
Az 6vond a zenehallgatast kapcsolja a kiilonb6z6 tevékenységekhez.

Gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal, gyermekdalokkal és a zenei

készségfejleszto jatékokkal

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek
ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A mondokak,
énekek szovegének hanglejtése, hangsulya, ritmusa, hangerejének utdnzésa megérezteti a

nyelv kifejezderejét, szépségét.

Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutanzo szavak éneklése segiti a magan- és
massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jaték adjon alkalmat a szokincs

bdvitésére.

A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végén
A gyermekek ¢élvezettel jatszanak énekes jatékokat.

A gyermekek gatlasok nélkiil tudnak egyediil énekelni.
Elvezettel tudnak zenét hallgatni.

Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat.
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Tudnak ritmust, mozgast, dallamot rogtondzni.
Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat

5.3.6.3.  Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A tevékenység célja: a gyermekek ¢lmény-és fantdziavildganak képi, szabad onkifejezése. A
gyermekek tér, forma, szin képzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, szép iranti

nyitottsaguk, igényességiik alakitasa.
Az 6vodapedagogus feladatai
A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.

A 3-6 éves korban tervezhetd alkotd - alakité tevékenységek tartalmanak, mindségének

differencialt fejlesztése.
A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa.
A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.

Az alkot6 tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszko6zok sziikségesek. Az
eszk6zok kivalasztdsaban a praktikum, a célszerliség és az esztétikum szem el6tt tartasara

sziikséges torekedni.

Az alkot6-alakitod tevékenységekhez az a megfeleld hely, ahol a mozgo gyermekektdl védett

az alkotok kore.

A kiilonboz6 méretli anyagok elhelyezéséhez tarlohelyekre van sziikség. A munkaasztalt gy
alakitsa ki az 6vond, hogy max.6 gyermek egyszerre kényelmesen elférjen, ¢és kozel legyenek

a tarlohelyek.

Az alkoté tevékenységhez olyan légkor sziikséges, amelyben a gyermekek szivesen
bekapcsoldodnak a munkaba, s az elrontott, sikertelen 1épéseiket minden lelki fesziiltség nélkiil

javitjak vagy elorol, kezdik.

Az 6vond a tevékenységhez biztositson elegendd idét is. A gyermekek lehetdleg addig

alkossanak, ameddig kedvtik tartja.

Az 6vond a gyermekeknek egyenként tanitsa meg az eszk6zok biztonsagos kezelését. A
rajzolashoz, festéshez, mintdzashoz, anyagformdldshoz, szovés-fonashoz, origamihoz,

¢épitéshez, a kézimunka egyéb fajtdihoz, a mualkotdssal valéo ismerkedéshez az 6vond
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gondolja végig a feltételeket, s teremtse meg még a mindennapi szabad jatékban is. A

gyermekek a festéshez, kopenyt vagy kotényt hasznaljanak, hogy 6vjak a tiszta ruhdjukat

A 3-6 éves korban tervezheto alkotd, alakito tevékenységek tartalmanak, minéségének

differencialt fejlesztése

Az 6vond az 6vodaba keriild 3-4 éveseknek tegye lehetove, hogy jatszva ismerkedhessenek az

anyagokkal, eszkozokkel és a technikai kivitelezés modjaival.
A tevékenységek a képalakitas, a plasztikai munkak €s az €épités koré csoportosithatok.

Az 6vond tervezze meg a képalakito tevékenységek technikajat, eszkdzeit. Nem tervezheto a
szandéktalan firka, és a latszolag szdndékos forma-firka iddszakaban a témajavaslat. A
gyermek az elkésziilt firkak utan fogalmazza meg, hogy mit alkotott. A gyermekeknek kés6bb
is legyen lehetdsége az ¢lményeiknek, érdeklodésiiknek megfeleld szabad témavalasztasra.
Alkossanak a gyermekek képeket festéssel, zsirkrétaval, papirragasztassal, anyagba-homokba
karcolassal, nyomattal stb. Az o6vond segitse a gyermekek képalakité készségeinek
meginduladsat a szort elrendezéstél a képelemek, részformak elemeinek egymashoz

rendezésével.

A gyermekek tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitdsban. Ismerkedjenek az
anyagok alakithatosagéval nyomkodva, litogetve, gyurkalva, gomboélyitve, simitva, sodorva,
mélyitve, tépegetve, karcolva stb. A gyermekeknek legyen biztositva a mindennapi

gyurmazas.

A legkisebb ovodasok is ismerkedjenek az épités soran a kiilonbozd targyak formaival,
alakzataival. Teremtsiink olyan lehetdséget, hogy szivesen beszéljenek alkotasukrol, s
oriiljenek a létrehozott produktumnak. Ezért a rajzos munkateriileten alakitsunk ki egy

esztétikus polcot, képtarold lehetdséget, hogy sokaig tudjanak gyonyorkodni alkotasaikba.

Az 6vond a 4-5 éves gyermekek alkotd-alakito tevékenységét gazdagitsa, bovitse tovabb. A
gyermekeknél megjelend szandékos képalakitdo tevékenységet segitse élményeikhez
kapcsolhatd témajavaslatokkal, s ezekhez legkifejezObb legmutatosabb technika
kapcsolaséaval. Jelenjen meg a gyermekek rajzdban az emberabrazolas, a kornyezet, a targyak,
a cselekvések sajat elképzelés alapjan torténd megjelenitése. A gyermekek gyonyorkodjenek a
gazdag formakban, a szinkeveréssel alkotott szindrnyalatokban. Hasznaljanak ceruzat, krétat,
filc- és rost ironokat, fapalcakat, kiilonbozd vastagsagl ecseteket a rajzok finomabb
kidolgozéasadhoz. A gyermekek nagyon szeretnek spargabol, fonalakbdl, textilbol, termésekbdl

képeket komponalni, teremtsiink erre is lehetdséget.
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A plasztikai munkdk sordn legyenek képesek a formak tagolasara. Tudjanak jatékukhoz
kellékeket, valamint alkalmi ajandéktargyakat késziteni. Hasznaljanak kiilonb6z6 formaju

textilt, bordarabot, gallyakat, terméseket a plasztikus formak 1étrehozasadhoz.

Az ¢épités soran probalkozzanak a tér varialaséval, az épités részletezésével. Hasznaljanak
ehhez pl. nagyobb méretli dobozokat, takardkat, térelvalasztdo elemeket, berendezési

targyakat.
A gyermeket aktivizaljuk az eszkozok elOkészitésére, tisztan tartasara, elrakéasara.

Az 5-6 éves gyermekek alkoto-egylittmiikddési készségét figyelembe véve az 6vond segitse a

képi, a plasztikai és a kornyezetalakitasbol eredd aktiv targykészités boviilését.
A képalakito alkotas soran a gyermekek minél tobbszor alkossanak kdzos kompoziciot.

A sajat élményeken alapuld cselekményes témakban jelenjenek meg a mesék, versek, énekes
jatékok, tinnepek eseménydbrazoldsai is. A gyermekek alkalmazzanak a képalakitashoz minél

eredetibb megoldasokat, jelenitsék meg a formakat, szineket egyéni modon.

A gyermekek plasztikai munkajaban is jelenjen meg a kdzos térbeli, tobbalakos kompozicid,

egy-egy mesejelenet, énekes jaték, ¢lethelyzet stb.

Az ovoda ,legidOsebbjei korében alakitsuk ki az ajandékkészités igényét. Biztassuk Oket,
hogy az iinnepekre, a vendégek fogadasara készitsenek ajandékot sziileik, vendégeik részére,
de gondoljanak az 6voda legkisebbjeire és felnéttjeire is. Eljék at minél gyakrabban az

ajandékozas 6romét.

Az 6vond segitse a gyermekeket a jatékok, babok, jatékkellékek készitésében. Sziilok
segitségével gyljtsék az alkoto-alakité munkahoz sziikséges anyagokat. A gyermekek
legyenek megtervezoi a kornyezetalakito, diszité munkanak. Vonjuk be a sziiloket is az 6voda

szépitésébe.

Az 6vond segitse a gyermekeket abban, hogy az épités sordn nagyobb méretli elemekbdl,
térben allitsanak 6ssze pl.: buvohelyeket, mobil szinpadot, dramajatékhoz sziikséges egyszerii

diszleteket stb. A térbeli tapasztalat segitse az eredeti megoldasok kivitelezését is.

A gyermekek lehetdleg teljesen Onalldan készitsenek eld, illetve gondozzanak minden
anyagot, eszkozt, amelyek az alkotd tevékenységhez sziikségesek. Az 6vond tobb napon at

tarto épités lehetdségét is biztositsa a gyermekeknek.
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A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkoto-alakito tevékenységek a mindennapi jatékban egyénileg, parban, kis csoportokban
megjelend jatékfajta Az egyéni segitségnytjtas érdekében egyszerre csak 5-6 gyermek vegyen
részt a tevékenységben. Az 6vond teremtse meg annak lehetdségét, hogy minden gyermek
ilyen formaban megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-plasztikai elképzelését. A
gyermekek jelenitsék meg személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vagyak,

szorongasaik, fantdzia-¢s élményvilaguk megmutatkozik.
A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére
Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

A gyermekek alkotdsara jellemzé a részletezd formagazdagsdg, a szinek varidlasa.

Szinhasznalatukban érvényesitik kedvenc szineiket

Oriilnek egyéni és kozds kompozicidiknak.

Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdek.

Téralakitasban, épitésben kozosen vesznek részt.

Récsodalkoznak a sz&p latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne.
Megfogalmazzak értékitéletiiket, beszélgetni tudnak az alkotasokrol.
Onalloan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat, kellékeket.

5.3.6.4. Mozgas

A tevékenység célja: a gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek
fejlesztése jatékos forméaban. Cél tovabba a gyermekek tajékozodasanak, alkalmazkodd
képességének, valamint a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése tigy, hogy megmaradjon

a gyermekek szabad mozgaskedve.
Az 6vodapedagogus feladata
A 3-6 éves korban tervezhetd mozgasfejlesztd jatékok dsszeallitasa

A kiillonbozd szervezeti formdk megteremtése a gyermekek mozgas-sziikségletének

differencialt kielégitése érdekében
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A 3-6 éves korban tervezheté mozgasfejleszté jatékok osszeallitasa

A gyermekek nagymozgasa (jaras, futds, kaszas, maszas) jol fejleszthetd az 6voda udvaran,
ahol tér és mozgasfejlesztd eszkozok allnak a rendelkezésiikre. A szabad mozgas zavartalan
gyakorlasi lehetdséget ad az irdnyitott mozgastevékenység alatt megismert mozgasformak
tobbszori ismétlésére. A mozgasos tevékenységeket, s azok eszkdzeit mindenkor a gyermekek

¢letkordhoz, fejlettségi szintjéhez és a csoportok dsszetételéhez méretezziik.

Az irdnyitott mozgasos jatékok soran a 3-4 éves gyermekek nagymozgésanak fejlesztésére
helyezziik a hangsulyt. Ismerkedjenek meg futdsgyakorlatokkal, pl. futas kiilonb6zd irdnyban,
futas feladattal, kiilonb6z6 futdsformakkal. Jatszhassanak ugrasgyakorlatokat, pl.

szokdeléseket, sorozatugrasokat, rovid nekifutasbol fellépéseket majd leugrasokat.

Ismerkedjenek meg dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal, pl. hajitas helybdl tavolba,
hajitas helybdl célba, labda feldobas - elkapds, labda leiités - elkapas stb.

A mozgésos jatékok adjanak teret a tdmaszgyakorlatok gyakorldsara, pl. csuszasok, kiiszasok,
maszasok. A talajtorna eleme is jelenjen meg a jatékokban, pl. gurulds a test hossztengelye
koriil. A gyermekek jatszhassanak minél tobb egyenstlyozo jatékot. Az 6vond hasznaljon
tobbféle kéziszert a kiilonb6zo tipusi mozgasos jatékokhoz. A mozgasfejlesztd jatékok ne
legyenek se tul konnytiek, se til nehezek. Késztessék a gyermekeket elvarhatd erdkifejtésre.
Az 6vond rendszerint mutassa meg a helyes mintat, és igényelje a mozdulatok pontos,
esztétikus gyakorlasat. A torna szobaban legyen mozgésra késztetd eszkdz, pl. bordasfal,

Tini-kondi, szivacs-szOnyeg stb.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasaban még mindig a nagymozgasok fejlesztésére
keriiljon a hangsuly. Az irdnyitott mozgasos jatékban jelenjenek meg a futdsgyakorlatok, pl.

fussanak hdrom, négy akadalyon &t, fel- és lelépéssel, atbtijassal, targyhordozassal stb.

Az 6vond szervezzen ugrasgyakorlatokat, pl. egy labon, paros labon, szokdelésekbdl,

valamint felugras két labra, leugras két labra, jatékos helybdl- tavolugrd versenyt stb.

A dobasgyakorlatok sordan probalgassdk a célbadobast egykezes felsé dobdssal, babzsak
tavolba hajitasaval harantterpeszallasbol. A gyermekek minél gyakrabban jatszhassanak
labda-gyakorlatokat, hogy tudjak a labdat feldobni és elkapni, kiilonbozd testhelyzetben

guritani.

Az iranyitott mozgasos jatékok soran gyakoroljdk a tamaszgyakorlatokat, pl. csuszast,

ktszast, maszast, talajon és szereken.
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A talajtorna anyagaként jelenjen meg a guruldatfordulas és a kézendllas eldgyakorlata, ,,a
csikorugdalozas™. Kapjon kiemelt szerepet az egyensulyérzék fejlesztése, a szem-kéz, szem-

lab koordinaci6 differencialddasa.

A gyermekek jatszhassanak egyenstlyozo jatékokat 5 cm széles vonalon, vizszintes ¢és
rézsutos szereken. Az 6vond tervezzen labboltozat erdsitd specidlis jaras- és gimnasztikai

gyakorlatokat.

Az 5-6 éves gyermekek mozgdsa dsszerendezett, harmonikus ritmust. Sokféle mozgéaselemet
ismernek, amit szivesen ismételnek jatékos formaban. Hangsulyt kap ennél a korosztalynal a
finommotorika fejlesztése és a szabdlyjatékok gyakorlati alkalmazisa. Az 6vond minél
gyakrabban tervezzen kisebb testrészekkel végzett mozgéasokat. Hasznaljanak kiilonb6zo
kéziszereket, pl. szalagokat, rovidebb-hosszabb botokat, kisebb-nagyobb labdakat ¢&s
kenddket.

A kiilonbozd tipusu futdogyakorlatokat sorverseny, valtoverseny, versenyfutds kozben

gyakoroljak a gyermekek. Ismerjék meg a fokozodo futést, a gyorsfutast és a lassu futast.

Végezzenek ugrasgyakorlatokat. Szokdeljenek paros €és egy labon haladassal. Végezzenek
sorozatugrasokat, kiilonb6zé magassagu ¢és kiillonbozd tavolsagban elhelyezett targyakon at.

Néhany 1épés nekifutassal gyakoroljak a magas- és tavolugrasokat.

A gyermekek jatszhassanak dobésgyakorlatokat. Dobjanak egykezes, kétkezes, also- és felsod
dobéssal célba, 2 m magas kotél felett is. A gyermekek nagyon kedvelik a labdagyakorlatokat.
Vezessék a labdat jaras, futds kozben. Minél gyakrabban labdazhassanak parokban, kisebb

csoportokban.

Végezzenek tdmaszgyakorlatokat pl. pok, rakjaras, talicskazassal. Ismételjék az 6vodaban
tanult talajtorna elemeket: guruld-atfordulast, a test hossztengelye koriili gurulast és a 1€p6 1ab
magasra lenditésével a kézendllast. Egyenstlyozzanak padon jarassal, fej-, kar- ¢és

labmozgéasokkal 6sszekotve.

A Kkiilonb6z6 szervezeti formak megteremtése a gyermekek mozgassziikségletének

differencialt kielégitése érdekében

Az 6vond a gyermekek szabad mozgésat a déleldtti és a délutani udvari jaték és séta soran

biztositja.

Az irdnyitott mozgasos jatékokat mindharom korosztalynak az 6vond heti egy alkalommal

szervezze meg, kiilonb6zo idokerettel.
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A mindennapi testedzés: a kocogés, futds mindhdrom korosztalynak ajanlott. A futés

mennyiségét a gyermekek szabadon hatarozhassak meg.

Az utanzéson alapuld mozgéas anyagit az Ovond gimnasztikai elemekbdl épitse fel, pl.
kartartasok, testhelyzetek kar-, torzs-, térd- €s labmozgasok, valamint kiilonb6z6 iranyu
jarasgyakorlatokbdl. A szabadban szervezett énekes jatékok is jol szolgéljak a gyermekek

mozgassziikségletének kielégitését.

A fejlédés varhato eredményei az 6vodaskor végére

A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgasos jatékokban.
Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékokban

Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozodni.

Tudnak iitemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni.
Szeretnek futni, képesek 50-100 métert kocogni.

Tudnak helyben labdat vezetni.

Cé¢lba dobnak egykezes felsddobassal.

Az ugréasokat talajéréskor fékezni tudjak.

5.3.6.5. A kiilso vilag tevékeny megismerése

A tevékenység célja: a kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv
érzelmi viszonyanak kialakitdsa a természeti- emberi- targyi vilag értékei irant. A kornyezet
megismerése kozben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- ¢és sikbeli

szemléletének alakitasa.
Az 6vodapedagogus feladatai

A 3-6 éves koru gyermekeknek érthetd helyi kornyezeti értékek Osszeallitasa a kornyezetiik

felfedeztetése és megszerettetése érdekében.

A gyermekek kommunikacids készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat- ¢és

ismeretszerzés soran.

A tevékenység differencialt szervezeti formainak megteremtése.
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A 3-6 éves koru gyermekeknek értheté helyi kornyezeti értékek osszeallitisa a

kornyezetiik felfedeztetése és megszerettetése érdekében

A 3-4 ¢éves gyermekek az ovoda elfogaddsa, megszerettetése, utan ismerkedjenek meg az

ovoda kozvetlen kornyezetével.

Figyeljék meg az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, iddjarasat, novényeit. Gyljtsenek
terméseket, leveleket, kavicsokat, évszakokra jellemz6 képeket. Latogassdk meg a kozelben
laké csoporttarsaikat, beszélgessenek a csalad tagjairdl. Ismerkedjenek meg az 6voda
utcajaval, épiileteivel, boltjaival, fodrasziizletével, az ott taladlhatd intézményekkel, az utcaban
€16 allatokkal, novényekkel. Beszélgessenek a kornyezet formairdl, nagysagbeli, mennyiségi

jellemzairdl.

Az 6vond a téli idészakban tegye lehetévé, hogy a gyermekek vadallatokrol késziilt

videofelvételeket (maximum 5-10 perceset) megnézhessenek.

Az 6vond a 4-5 éves gyermekek tapasztalat- és élményszerzd sétait az 6voda utcajan tul, az
ovoda kozvetlen kornyezetében szervezze meg. Az 6vond torekedjen a megfigyelések,

gyljtdomunkak gazdagitasara, differencialasara.

A gyermekek az évszakok szépségét, jelenségeit, az iddjaras-valtozasat megfigyelésiik utan
jelezzék az évszakokat bemutatd jeltdbldkon. A Tudjanak gyonyorkédni az évszakok
novényeiben. Keressenek Osszefiiggéseket az iddjards és az emberek tevékenysége kozott.
Gyljtsenek terméseket, s azokat hasznositsdk az Ovond segitségével. Végezzenek
rigyeztetést, magvak csirdztatdsat, hajtatast. Kozosen készitsenek albumot az évszakokrol

gyljtott képekbdl.
Nézegessenek csaladi képeket, és ezeken keresztiil mutassak be a csaladtagjaikat, otthonukat.

A gyermekek latogassanak el az 6voda kozvetlen kornyezetében 1évdé orvosi rendeldbe,
szolgaltato iizletekbe, intézményekbe. Csodaljak meg a kornyezetiikben talalhatd esztétikai
alkotasokat. Gyakoroljdk a gyalogos kozlekedés szabdlyait. Ismerjék meg a személy- ¢és

teherszallito jarmiiveket.
Az 6voda kornyezetében €16 haziallatokat, madarakat, bogarakat ismerjék meg.

A téli id6szakban az 6vond tegye lehetdvé, hogy a gyermekek vadallatokrol szolo

videofelvételeket (10-15 perces iddtartamut) tekinthessenek meg.
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Az 5-6 éves gyermekek ismerkedjenek meg az dvoda tagabb kornyezetével. Fedezzék fel az
évszakok szépségét, a szineik arnyalatat, a kornyezet szennyezddéseit (viz, levegd, fold), a

novények fejlodési feltételeit.

Gondozhatnak, csiraztassanak, iiltessenek novényeket. A gyermekek megismerkedhetnek

gyogyfiivekkel, mezei viragokkal, vadon term¢6 ismertebb novényekkel is.

A gyermekek ismerjék meg a felndttek munkdjat, latogassanak el tobbféle munkahelyre, ahol

sziileik dolgoznak.

Az évszakokat bemutatd tabla mellett tervezzenek napszak-bemutatd tablat is, amit a

gyermekek onalldan kezelnek.

Latogassanak el a kozépiiletekbe: miizeumba, szinhazba, kiallito termekbe, épitkezésekhez,
bolcsddébe, 6vodaba, iskolaba, vasutallomasra. Legyen sok ismeretiik a szarazfoldi, vizi, 1égi

kozlekedésrol.

Latogassdk meg kornyezetiilk haziallatait, figyeljék meg, hol élnek. Hasonlitsdk Gssze az

ismert allatok kdrnyezetét, életmaod;at.

Az 6vond a gyermekeknek mutassa be videofelvételen keresztiil a vadon ¢l6 allatok

kornyezetét, életmaodjat.

A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat- és

ismeretszerzés soran

A mikro-csoportos tapasztalatszerzés lehetdéséget ad a gyermek - 6vond személyes
beszélgetéseire. Az 6vond minden gyermekre oda tud figyelni, minden kérdésére tud
valaszolni. Ez a szervezeti forma kivaldéan segiti a gyermekek szokincsének, nyelvi
kifejezokészségének fejlesztését. A valds élethelyzetek természetes modon teszik lehetéve,
hogy a gyermekek alkalmazzak a helyes koOszonést, bemutatkozast, megszolitast,

véleménynyilvanitast, a szandékok kifejezését, mint a kérés, tudakozodas, lizenetkdzvetités.

A gyermekek kozott erésodik a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos elbeszélése.
Az o6vond tegye lehetdvé, hogy a gyermekek értelmesen, Osszefliggden kifejezhessék

gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket.
A tevékenység differencialt szervezeti formainak megteremtése

A gyermekek fejlesztése mindharom korosztaly esetében mikro-csoportban torténik, a

kozvetlen tapasztalat- és élményszerzo sétak alkalmaval.
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A 3-4 éves az 6voda kozelében talalhato ligetes, fas park ad erre lehetdséget.
A 4-5 éves gyermekek kétszer fél napot is tervezhetnek a természetben tartozkodasra.

Az 5-6 éves gyermekek akar tdvolabbi erddbe is sétalhatnak, ahol az egészséges életmodjuk
biztositasdhoz megvannak a feltételek. (Az 6vond a helyi koriilményeknek megfeleléen
tervezze meg az erdei programokat.) Az 6vond készitsen minél tobb videofelvételt vagy fotot
a kozvetlen tapasztalatokat kozvetitd, felfedeztetd tevékenységekrdl, hogy a gyermekek a

felvételek tobbszori megtekintése segitségével ujra meg Gjra atélhessék az élményeiket.
A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végén

Tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, 6vodajuk nevét.

Tudjak sajat sziiletési helytiket és idejiiket.

Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyodrkddni tudnak szépségében. Felismerik

a napszakokat.

A gyermekek ismerik a kornyezetiikben 1évd intézményeket, szolgaltatokat, iizleteket,

esztétikai alkotasokat.

Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat. Ismerik koérnyezetiik ndvényeit, s

azok gondozasat.
Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban. Ismerik a kozlekedési eszkozoket.

A targyakat meg tudjak szamlalni legalabb 10-ig, Ossze tudjak hasonlitani mennyiség,

nagysag, forma, szin szerint.

Megkiilonboztetik a jobbra - balra irdnyokat, értik a helyeket kifejezé névutdkat (pl. ala, {olé,
koze stb.).

Kialakult a beszédhelyzethez €s az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd beszédiik.

Ismerik az alapvetd viselkedés szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak,
szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz
sziikségesek. Elvezik, és tobbszor megtekintik a tapasztalatszerzd sétakon, kirandulasokon,

rendezvényeken késziilt videofelvételeket, fotdkat.
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5.3.6.6.  Fakultativ programok

Az 6voda a kotelezd nevelési idején kiviil — a sziilok kivansagéara — kiilon szolgaltatasokat
biztosit. Az ilyen iranyu igényeket a nevelési év elején mérjiik fel. Alapvetd kovetelmény,
hogy a szolgaltatdst végzd személy megfeleldé modszerekkel, a gyermeki személyiséget
tisztelve, szeretve, megbecsiilve, elfogadva végezze fejlesztd munkajat.
Téritésmentes szolgaltatas:

- hittan

- ovifoci
Téritéses szolgaltatasok:

- dalos-jaték

- néptanc

- mozgasterapia

- angol
A tevékenységek kore a feltételek és igények valtozasa szerint valtoztathato.
Az egyes tevékenységekben valo részvétel sziildi igények alapjan az 5-6 éves korosztaly

szamara ajanlott.

5.3.7. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

A gyermek belsO érése, valamint a csalddi nevelés, ¢és az Ovodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az &vodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az dvodaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd az iskoldaban, az O6vodasbol iskoldssa
szocializalodik.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, szocidlis érettség,
amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkéhoz.

o A testileg egészségesen fejlodé gyermek hat éves kora koril eljut az elso
alakvaltozashoz megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan
fejlett, teherbir6. Mozgésa Osszerendezettebb harmonikus, finommozgéasra képes.
Mozgasat viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklodésével
készen all az iskolaba Iépésre.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermeknél
o Megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a

figyelem tartalma, terjedelme konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.
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o A cselekvd- szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek:
> FErthetéen, folyamatosan kommunikal, beszél gondolatait, érzelmeit masok

szamara érthetd formaban, életkordnak megfeleld tempdban és hangstllyal tudja
kifejezni, minden sz6fajt hasznal kiillonb6z0 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat
alkot, tisztan ejti a magan- ¢és massalhangzokat azzal, hogy a fogvaltassal is
Osszefliggd egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti méasok
beszédét.

» Elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérol: tudja nevét, lakcimét,
sziilei foglalkozésat, felismeri a napszakokat, ismeri €s gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés elemi szabdlyait; ismeri sziikebb lakhelyét a kornyezetében
¢16 novényeket, allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 61tozkodés és
az iddjaras Osszefliggéseit. Ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban
vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi
kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz sziikségesek; elemi mennyiségi
ismeretei vannak.

» Az ovodaskor végére a gyermekek szocidlisan is éretté valnak az iskolara. A
szocialisan egészségesen fejlodo gyermek kedvezd iskolai 1égkorben készen all az
iskolai ¢élet ¢és a tanitd elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld
egylttmiikddésre, kapcsolatteremtésre felnottel és gyermektarsaival.

A szocidlisan érett gyermek

» Egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja a sziikségleteinek
kielégitését.

» Feladattudata kialakuloban van, és ez a feladat megértésében, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul
meg. Kitartdsanak, munkatempojanak, Onallosdganak, oOnfegyelmének alakulasa
biztositja ezt a tevékenységet.

Harom éves kortdl kotelezd dvodéaba jards ideje alatt az 6vodai nevelés célja, feladata a
gyermeki személyiség harmonikus testi, lelki és szocialis fejlddésének eldsegitése.

A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségek.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadd

intézmény elvarasait az iskolaba keriilé gyermekekkel szemben.
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5.3.8. Az dvodai élet megszervezésének elvei
5.3.8.1. Hetirend

Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészitésc¢hez

(3-6 éves korosztalynak egyarant alkalmas, csak az idokerete valtozik)

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Verselés - Verselés - Verselés - Verselés - Verselés -
mesélés mesélés mesélés mesélés mesélés
Kiilsé vilag Mozgas Rajzolas, festés, Enek, zene, matematikai
tevékeny mintazas, énekes jatek, tartalmu
megismerése kézimunka gyermektanc tapasztalatok

5.3.8.2. Napirend

Javaslat a gyermek napirendjének elkészitéséhez, minden 6vond felhasznéalhatja a csoport-

napirend elkészitéséhez.

Tevékenységek 3-4 évesek szamdra | 4-5 évese szamara 5-6 évesek szamara
A foglalkozasok | A foglalkozasok | A foglalkozasok
idészakaban 1dészakaban id6szakaban
Nyaron Nyaron Nyaron

Jaték, egyéb

szabadon vélasztott

és szervezett jaték, | 4,5 ora 5% | 6 ora 6 Y4 |7 ora 7,5

szervezet  komplex | 6ra ora ora

tevékenység,

mindennapi mozgas

Elokésziilet az | 2 ora 1% 1,5 6ra 1 % |1 ora 1 ora

étkezéshez, étkezés ora ora

Oltozkodés, egyéb | 1.5 6ra 1Y% |16ra 1o6ra |1 ora 45

testapolasi teendd ora perc

Pihenés (alvas) 2,5 ora 2 Y% |2 ora 26ra | 1,5 6ra 1 Y
ora ora
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A gyermekcsoport Osszetételét, egyéni sajatossagait, igényeit figyelembe véve a napirend

rugalmasan valtoztathato.

5.3.9. Az 6vodai nevelés tervezése, idokeretei, dokumentumai
5.3.9.1.  Csoportnaplo

A csoportnapld vezetése minden 6vond szdmara kotelezd a neveldtestiilet altal kidolgozott

szervezeti formaban, mely tartalmazza nevelési éven beliili intervallumokat.

- a gyermek nevelés¢hez sziikséges, a teljes oOvodai ¢let magaba foglalo
tevékenységeket, foglalkozdsok keretében az oOvoda pedagodgiai programjaban
meghatarozott tevékenységi formdk tartalmi elemeit (a fejlesztés feladatat, céljat,
tartalmat)

- a hivatalos csoportlatogatdsokat, a latogatas céljat, idopontjat, a latogatd nevét és
beosztasat, a latogatas szempontrendszerét, az eredményt.

- feljegyzés a csoport életérdl

- a gyermekcsoport szokds-szabdlyrendszerét (napirend, hetirend, eszkdzok helye,
hasznalata, egyiittélési szabalyok, érintkezési szokasok, gyermek-gyermek, gyermek-
felndtt kozott)

- eseménytervet — tervezési idokerete 3 honap (iinnepek, kdzvetlen tapasztalatszerzés,
mozgas-sport programok, oOvoda-csalad programja, egyéb szervezési beszerzési
feladatok)

- tevékenységi tervek (fejlesztés célja, feladata, tartalma)

5.3.9.2.  Belso értékelés, mérésrendszer, a gyermek megfigyelése

Az 6vodapedagogus minden gyermekrdl fejléddési naplot vezet, mely tartalmazza:

- agyermek fejlettségi szintjét

- fejlédésének litemét

- adifferencialt nevelés iranyait

- agyermek anamnézisét

- a gyermek fejlddésének mutatdit (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd-mozgasfejlodés)
valamint a pedagogiai programban meghatarozott tevékenységekkel kapcsolatos
egy¢b megfigyeléseket

- a gyermek fejlodését segitd megallapitasokat, intézkedéseket az elért eredményt
amennyiben a gyermeket szakértéi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait, a
fejlesztést végzo dvodapedagogus fejlédést szolgald intézkedésekre tett javaslatait
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- aszakértdi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasai
- a szilo tajekoztatdsardl szolo feljegyzéseket (jegyzOkonyvek, fogadoora, sziiloi

értekezlet, fejlodési naplo alairasa)

5.3.9.3. A felvételi és mulasztasi naplo

A torvény altal eldirt dokumentumokat az 6vodapedagogusok vezetik.

5.3.10. A gyermekvédelemmel 6sszefiiggo pedagogiai tevékenység
- Gyermekvédelem

A gyermekvédelem - sokrétiiségével — atfogja 6vodank egész életét, s a prevencidt munkank
kiemelkedd fontossagu részének tekintjiik. Elsddleges figyelmet forditunk a gyermekek
alapos megismerésére, nevelésének, értelmi, érzelmi és erkdlesi, testi-lelki fejlédésének
elmozditasara. Probléma esetén a legmegfelelobb védo-ovointézkedéseket igyeksziink

megtenni a gyermekek, a csalad érdekében.

A nehéz hatranyos korilmények kozott €16, nehezen nevelhetd vagy veszélyeztetett
gyermekek esetében megfeleld tandccsal, a gyermekek ¢és a csaldd szempontjabol

legmegfelelobb intézkedések megtételével nydjtunk lelkiismeretes segitséget.

A gyermekvédelemhez kapcsolodd intézmények, szervezet pontos ismeretével, kelld
tajekozottsaggal felgyorsithatjuk a sziildknek s ez altal a gyermekeknek adott
segitségnyujtast, védelmet (gyamiigy, gyermekjoléti szolgalat, csaladsegito, stb.)

A gyermekek jogairdl szolo térvény ismeret alapjan érvényesitjiilk a kisgyermekek emberi

méltdsagat, jogait az 6vodai nevelés teljes eszkdzrendszerével.

A gyermekvédelem nagyobb hatékonysaga érdekében feltétleniil sziikséges az 6voda, az
ovondk szoros, Oszinte egyiittmiikddése a csaladokkal, valamint a gyermekvédelmi
intézményekkel, szervezetekkel valé folyamatos kapcsolattartds. Munkdnk folyaméan a
gyermekek testi €s lelki épségének megorzésére toreksziink. Gondos, felelosség- ¢és
szeretetteljes, biztonsagos csaladi €s 6vodai kdrnyezetben ndjenek ¢€s fejlédjenek. Az 6vond
egész neveld munkdjat athatja a gyermekek egyéni kiilonbségének tiszteletben tartdsa, a

szeretete, Oszinte érdeklddésen, ¢és elfogadason alapuld magatartés, a nagyfoku tolerancia.

Célunkat akkor érjiik el, ha a gyermekvédelem sokoldali és sokrétii feladataira, kiilonosen a
preventiv gyermekvédelmi munkéra nagy figyelmet forditunk. A szocidlisan hétranyos

helyzetli gyermekeket a gyermekvédelmi felelds folyamatosan figyelemmel kiséri, segiti, €s
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szlikség esetén megteszi a legmegfelelobb intézkedést az évente konkrétan meghatarozott

gyermekvédelmi feladatok keretében.

- Gyermekvédelmi felelds feladatai

o A gyermekvédelmi felelds a nevel6testiiletnek az a tagja, aki az intézményvezetdjének
megbizasabol képviseli a gyermekvédelmi-€s ifjusagvédelmi szempontokat, szervezi,
irdnyitja, ¢és személyes részvételével elOsegiti ezeknek a szempontoknak az
érvényelsiilését.

e A helyi programban kitlizott feladatokat folyamatosan minden pedagdgus végzi, a
gyermekvédelmi felelds iranyitasaval. Feladata, hogy a csaladdal és a pedagdgusokkal
egylttmiikddve kikiiszobolje a veszélyhelyzetet gyermekekre hato artalmakat,
megvédje Oket testi-lelki, erkolcsi karosodasoktol, illetve ellensulyozza a
veszélyeztetd hatasokat.

e Folyamatosan kapcsolatot tart altaldban és konkrét esetekben a nevelési tanacsadoval,
gyamhatosaggal, a partfogokkal, neveldsziiloi feliigyelokkel, renddrséggel, valamint a
csaladokkal foglalkoz6 szakemberekkel és segitokkel.

e Ha gyermek veszélyeztetettségének megakadalyozasa érdekében tett Ovodai
intézkedései lehetdségek kimertiltek, felveszi a kapcsolatot az illetékes szervekkel.

e Osszehangolja a gyermekvédelmi tevékenységet az dvodaban dolgozd dvondk kdzott.
Sziikséges esetekben csaladlatogatast végez a csoportos 6vondivel.

e Nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetli gyermekeket. Feljegyzi a
nyilvantartasba a gyermekekkel illetve a csaladdal kapcsolatos intézkedéseket és azok
eredményességét. Ezt a feladatot a csoportos 6vondivel egyiitt végzi.

e Folyamatosan ellendrzi a nyilvantartasba vétel illetve a megsziintetés okait.

e (Gyermekbantalmazas vélelme, vagy egyéb pedagogiai eszkozokkel meg nem
sziintethetd veszélyeztetd tényezd megléte esetén kezdeményezi, hogy az 6vodavezetd

értesitse a Gyermekjoléti Szolgalatot.

5.3.11. Az évoda kapcsolatrendszere
5.3.11.1. Az ovoda és a csalad

Az 6voda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve segitse a gyermekek fejlodését. A csalad és az
ovoda kozott szimmetrikus kapcsolat van. A szild tud legtobbet a gyermekérdl, 6 ismeri
legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az 6vondnek van olyan szaktudéasa és

olyan korosztalyi tapasztalata, amely alapjan hatékony segitséget tud nyujtani a gyermekek
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fejlesztéséhez. Korrekt, partneri egyiittmiikodésiik elengedhetetlen a gyermekek harmonikus

fejlesztése érdekében.

Az o6voda koriiltekintden szervezze meg ¢€s szabalyozza a sziilokkel egyiitt kialakitott
egyiittmiikddés formait, mely a folyamatos informaciok dramoltatasat, a szemléletformalast,
az 6voda tartalmi munkdjanak szakszerli megismertetését, a gyermekek egyéni fejlddésének
jellemzdit és a fejlddés eredményeit hivatott kozvetiteni. A sziilok, nagysziilok segitsé¢k az
ovoda érzelmi, szocialis, esztétikai nevelését, hogy az ovoda a valasztott értékeit minél

magasabb szinten tudja teljesiteni.
A kapcsolattartas formai:

Anyas beszoktatds, (kivaloan alkalmas arra, hogy a sziil6 megismerje az 6vodai életet,
szokasokat, s mintat kapjon a gyermeke neveléséhez) a napi kapcsolattartas,
(elengedhetetlentil sziikséges, hogy a sziil6 teljes mértékben tajékozott legyen a gyermekével
tortént napi lényeges eseményekrdl) a sziildi értekezletek, nyilt napok, félévente
beszélgetések a gyermekek fejlodésérdl, a sziilokkel egyiitt szervezett rendezvények, tinnepek

szolgaljak a kozos nevelési eredményeket.

5.3.11.2. Az ovoda és a bolesode

Az 6voda kozvetlen partnerei kozé tartozik a bolcsdéde. A gyermekeket 6vodaba 1épés elott
ezek az intézmény is neveli, ezért az atmenet zokkendmentessé tétele érdekében az dvoda
alakitson ki olyan tartalmi kapcsolatot, mely sordan egymas neveldmunkajat megismerhetik,

segithetik.

5.3.11.3. Az ovoda és az iskola

Az 6voda az iskolaval alakitson ki tartalmas kapcsolatot, hogy a gyermekek zavartalan

iskolakezdését ez altal is eldsegitse.

A kolcsonds érdeklddés hozzdjarulhat egymdés nevelési céljainak, elképzeléseinek
megismeréséhez, megértéséhez. Fontos, hogy az 6voda kapcsolatba 1épjen és egylittmiikodési

megallapodast kosson az iskolakkal.

A kapcsolattartds formai: latogatasok, tapasztalatcserék, értekezletek, munkakozosségi
foglalkozasok, tovabbképzések, egymas rendezvényein, kozvetlen partneri kapcsolatok

megbeszélése, tervezése, értékelése.
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5.3.11.4. Az ovoda és a miivészeti iskolak, egyiittesek

E program sziikségessé teszi, hogy az dvoda kapcsolatot alakitson ki a kornyezetében miikk6do
zeneiskolaval. Veliik egyiittmikodve tudja elérni, hogy a muzsika, az alkotasok, a kornyezet

esztétikai értékei megjelenhessenek az 6vodaban.

A kapcsolattartds formai: kapcsolatfelvétel, egylittmikodési megallapodasok megkotése,

latogatasok megbeszélések, egymas rendezvényein vald részvétel.

5.3.11.5. Az ovoda és a kozmiivelodési intézmények

Fontos, hogy az 6voda kapcsolatba 1épjen a kornyezetében miikodd kozmiivelddési
intézményekkel: konyvtarral, mizeummal, miivelddési hdzzal. Az intézmények kinalatabol
ugy valogasson, hogy az eldsegitse a nevelési feladatok sokoldalu, szines megoldasat, s zarja
ki azokat a kezdeményezéseket, amelyek az 6voda pedagogiai elveivel, értékkozvetitésével,
tartalmaval nem egyeztethetok Ossze. Az 6voda kezdeményezze, hogy a miivelédési hazak

szervezzenek minél tobb humoros eldadast.

A kapcsolattartdas formai: latogatas, tdjékoztatds, megbeszélések, rendezvényeken vald

részvétel.

5.3.11.6. Az ovoda egyéb kapcsolatai

Az 6voda alakitsa ki tartalmi kapcsolatat

e a fenntartoval,
e aszakmai egyesiiletekkel, miihelyekkel,
e apedagogiai szakmai szolgaltato cégekkel, intézményekkel,
e anevelési tanacsadoval,
e aspecialis képességeket vizsgald szakértdi bizottsaggal,
e az egészségligyi szakszolgalattal (védond, orvos),
e a gyermek- és ifjusagvédelmi intézményekkel,
e anemzeti, etnikai kisebbségi onkorményzattal és szervezetekkel.
Az oOvoda minden partneréhez rendeljen kapcsolattartd személyt, aki Gsszekoto

szakemberként dpolja a gyermekek nevelése érdekében sziikséges egyiittmitkodést.
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5.4.Ujhegyi Uti Tagévoda Pedagégiai Program

Ovodank a varos frekventalt helyén 5 csoportban fogadja a gyermekeket.

Pedagbgiai programunk szerves része az egészséges ¢letmoddra vald nevelés. A készségek —
képességek fejlesztésében a gyermekek testi nevelése, és a népi hagyomanyok beépitése a
napi tevékenységekben kap jelentdés szerepet. A tornateremnek koszonhetéen a
mozgasfejlesztések, mozgasos tevékenységek napi szinten jelen vannak a gyermekek
¢letében, tovabba naponta biztositjuk a gyermekek szdmara a valtozatos mozgaslehetdséget az
udvari levegdzés alkalmaval. Ezen kiviil szdmos k6z0s programnak ¢és csaladi rendezvénynek
is helyet ad a terem. Itt keriil sor hetente kétszer az Alapozo terdpiara, hetente egyszer

gyermekjogara €s igény szerint egyéb mozgastevékenységekre.

Csoportszobaink esztétikusan berendezettek, sokféle tevékenységre adnak lehetdséget. A
szobak az 6vodapedagogusok izlésvilagat tiikrozik és igyekeznek baratsagos, otthonos 1égkort
teremteni a gyermekek jo kozérzetének biztositdsa érdekében. Az izlésesen berendezett belsd
terek a gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodnak. Tevékenységsarok, ¢éldsarok,
babaszoba, valtozatos fejlesztd jatékok teszik lehetdvé a pedagdgiai programnak megfeleld
integralt nevelést. FO feladatunknak tekintjiik a gyermeki személyiségfejlesztést, a
tehetséggondozast, a felzarkoztatast, az esélyegyenlOség biztositasat, az ¢letre valo
felkészitést. Kiemelten kezeljiik az anyanyelvi nevelést. Az 6voda minden dolgozdja
meggy6zOdéssel vallja, hogy a nyugodt, szeretetteljes, deriis és vidam kornyezetben felndvo
gyermekekbdl lesznek kiegyensulyozott, aktiv és sikeres felndttek. Nevelési elveinkben a
gyermekkozpontiisag kiemelt szerepet jatszik, szem el6tt tartva a gyermekek fejlodési titemét.
A fejlesztdszobéaban a logopédiai fejlesztések, képességfejlesztés és tehetséggondozas valosul
meg. A hitoktatds lehetdségét biztositjuk. A sziildk igényeinek megfelelden szerveziink

idegen nyelvi, mozgasos, kézmiives foglalkozasokat.

Tagas udvarunkon kellemes klimat biztositanak a nagy fak, melyek arnyékaban korszerti
nagymozgast fejlesztd jatékok talalhatdak. Mifiives sportpalyan ismerkedhetnek 6vodasaink
a labdajatékokkal. Nagycsoportosaink minden évben részt vehetnek ingyenes fociedzésen.
Sok korszerti mozgasfejlesztd eszkozzel rendelkeziink, fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek

mindennap elegendd 1d6t toltsenek mozgéssal.

Fokozatosan alakitjuk ki a kornyezeti nevelés megerdsitésének feltételrendszerét.
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Gondot forditunk természeti kornyezetiink megismerésére, megszerettetésére. Rendszeresen

szervezink kirandulasokat.

Az Ujonnan érkezé gyermekek beszoktatisanak modjat a gyermek és a sziild igényeihez

igazitjuk.

Létrehoztuk alapitvanyunkat, (Vaci Ujhegyi Alapitvany) melyen keresztiil széles korii

tdmogatast kap az intézmény a sziiloktdl és egyéb partnereitdl egyarant.

Tobb sikeres palyéazattal jarultunk, jarulunk hozzd a gyermekek oOvodai életének
gazdagitasdhoz, a programok anyagi hatterének megteremtéséhez. Ezaltal segitjik a
gyermekek szdmara a tapasztalatszerzést, ¢élménynyujtast, melyet kiilonféle valtozatos

programok biztositanak.
Partnerkapcsolatainkban a sziilokkel valo egyiittmiikodést tartjuk a legfontosabbnak.

Bevonjuk 6ket programjainkba, nyitottsagunkat k6zds rendezvényeinkkel, kiranduldsokkal is

biztositjuk.

5.4.1. Bevezetés

A neveldtestiilet azért adaptalta a Komplex prevencios programot, mert 6 feladatanak tekinti
a 3-6 éves gyermekek ¢életkori €s egyéni sajatossagainak szem elOtt tartasaval az egészséges,
harmonikus személyiségfejlesztést, a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi,
szocialis €és értelmi érettség kialakitasat, a tanulasi zavarok megeldzését az 6vodai nevelési

feltételek sajatos megszervezésével.

A program a gyermek alapvetd megnyilvanulasi modjara, a természetes mozgasigényére
alapozott rendszeres testmozgasra és a {0 tevékenységi formajara, a jatékra alapozva szervezi

a f6 nevelési teriileteken végzendd pedagdgiai €s pszichologiai feladatait.

A kultiraatadas életkorra specifikus nevelési feladataiba szervesen integralja az indirekt
modszerekkel torténd pszicholdgiai fejlesztést (mozgas, testséma, percepcio), mellyel alakitja

a képességeket.

Maximalisan torekszik az érzelmi biztonsagot add kapcsolatok, az egészséges ¢életmdd, az
alapvetd szokas és normarendszer megalapozéasara. Az évodai élet egészét athatja a nyugodt,

csaladias, elfogado, egylittmiikodo 1égkor, a csaladdal szoros kapcsolattartas.
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Maximalisan biztositani kivanja a gyermeki jogokat. A napi életszervezés terén a gyermek
aktualis allapota, sziikségletei, érdeklodése a meghatarozo. Ezek kielégitésére indirekt, a

gyermeki aktivitast biztosito mddszereket javasol.

A nevelés a hazai 6vodai nevelés torténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajatossagaira

épitve vallasi és vilagnézeti kérdésekben, semleges kornyezetben folyik.
Ingyenesen igénybe vehetd szolgaltatasaink:

» az ovodai foglalkozasok (a gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes O6vodai életet
magaban foglald foglalkozédsok), sziikség esetén nyelv-és beszédfejlesztd, dyslexia
megel6z0 foglalkozas

» az oOvoda létesitményeinek, eszkozeinek hasznalata az ingyenes szolgaltatasok
igénybevételéhez.

» igény szerinti hitoktatas

5.4.2. Ovodapedagégus
Az 6vodaban a nevel6 munka kozéppontjaban a gyermek all.

Az 6voddban a nevelémunka kulcsszerepldje az oOvodapedagdgus, akinek személyisége
meghatarozo6 a gyermek szamara. A jelenléte a nevelés egész idétartamdban fontos feltétele az
ovodai nevelésnek. A pedagdgus elfogado, segitd, tamogato attitiidje modellt, mintat jelent,
példakép a gyermekek eldtt. Alapvetd feladata, hogy biztositsa a rabizott gyermek érzelmi

biztonsagat, nevelését.
Pedagoégiai és pszichologiai felkésziiltségével tartsa szem eldtt a kdvetkezdoket:

» ismeri a rabizott gyermekek é€letkori sziikségleteit,

» sokszini - az életkornak és fejlettségnek megfeleld — tevékenységeken keresztiil
gondoskodik az ¢letkorhoz ¢és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
miveltségtartalmak kozvetitésérol,

» alkalmazza a differencialt, egyéni fejlesztést, kiilonos figyelmet forditva a
hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre, valamint a
tehetséges, kiemelt figyelmet igénylé gyermekekre.

» a gyermek fejlédését nyomon koveti, ezt a fejlodési naploban félévente irasban
értekeli, errdl a sziildt tajékoztatja,

» modszereit valtozatosan alkalmazza a kiilonleges nevelési igényii gyermekekre is,
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» rendelkezik a gyermekek irant megnyilvanuld egyiittérzd, oda- és rafigyeld

magatartassal,

» etikusan viselkedik az 6vodan beliil és kiviil,

» igénye van az onképzésre, részt vesz a tovabbképzéseken,

» problémamegoldo képességgel rendelkezik,

» acsalad mellett (és nem helyett) partnerként részt vesz a nevelési folyamatban,

» a gyermekek fejlodését szolgaldé modszereket, értékeket, normakat kozvetiti a
szilok, kollegdk felé,

» a Komplex Prevencidos ovodai Program alapjan, a gyermeknevelés soran
megvalasztja modszereit, eszkozeit,

» gondoskodik a gyermek testi épségének megovasarol,

» kozremiikodik a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok ellatasaban,

» agyermekekkel elsajatittatja a kozosségi egyiittélés szabalyait,

» a gyermekeket a helyes magatartasi normak betartasara neveli,

» torekszik a kdrnyezettudatos magatartas kialakitasara,

» az 6vodai élet minden teriiletén, minden gyermek szamara biztositja az egyenld
hozzaférést,

» tiszteletben tartja a gyermek és a sziil6 jogait.

» j6 munkatarsi kapcsolatot alakit ki munkatarsaival.

A gyermeki magatartas alakuldsa szempontjabol modell értékii a neveld-oktatd munkat segitd
dolgozok kommunikécidja, banasmodja és viselkedése is. Munkdjuk nélkiilozhetetlen az

ovoda zavartalan miikodéséhez, kitlizott céljaink, feladataink megvaldsitasa érdekében.

Intézményiink tovabbképzési programjat ugy allitjuk Ossze, hogy biztositsuk a szakmai
felkésziilést a helyi nevelési program végrehajtasahoz, és a hozzd kapcsolodo feladatok

ellatasat. A jovoben is kiemelt figyelmet forditunk a szakmai fejlédésre.

"A program hatékonysdgat nem a csoport szervezeti kerete hatdrozza meg, hanem az
ovodapedagogus felkésziiltsége, rugalmassaga, kreativitdsa, empatidja, helyzetfelismerése,
azaz egész egyénisége." (Porkolabné Dr. Balogh Katalin Komplex Prevencids oOvodai

Program")

Fontosnak tartjuk a neveld-oktaté munkat segitd dolgozok tovabbképzésének megszervezését

1S.
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5.4.3. Gyermekkép — Ovodakép

5.4.3.1.  Gyermekkep

A gyermek massal nem helyettesithetd, szellemi, erkdlcsi és bioldgiai értelemben is egyedi
személyiség és szocidlis 1ény egyszerre. Fejlddését meghatarozzak az 6roklott tulajdonsagok,
az érés sajatos torvényszerliségei, a kornyezeti hatdsok, melyek spontdn és tervszeriien
szervezettek lehetnek. A személyiség szabad kibontakoztatdsaban a gyermeket koriilvevo
személyi és targyi kornyezet szerepe meghatarozd. Ovodai nevelésiink gyermekkozpontt,
befogado, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség kibontakoztatdsara toreksziink,
biztositva minden gyermek szdmara, hogy egyforman magas szinvonali és szeretetteljes
nevelésben részesiiljon, ¢és az esetleg meglévOd hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet
semmiféle elditélet kibontakoztatisanak. A gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori
szakaszonként) ¢és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. A gyermek kiilon-

kiilon egy személyiség, akinek fejlesztésében egyénre lebontott modszereket alkalmazunk.

5.4.3.2.  Ovodakép

Az 6vodaskort gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye a csaladi nevelés
kiegészitdje, a gyermek harmadik életévétdl az iskolaba 1épésig. Az o6voda pedagodgiai
tevékenységrendszere €s targyi kornyezete biztositja az 6vodaskoru gyermek fejlodésének és
nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az dvodaban, mikdzben az teljesiti a funkcioit, a
gyermekekben megteremtddnek a kdvetkezd életszakaszba (a kisiskolaskorba) vald atlépés

belsé pszichikus feltételei.
Az 6voda funkcioi: 6vo-védo, szocidlis, neveld-személyiségfejlesztd funkcio.

Az 6vodai nevelésiink célja: hogy elésegitse az 6vodasaink sokoldali, harmonikus fejlodését,
a gyermeki személyiség kibontakozasat, a kornyezettudatos szemléletének ¢és magatartasanak
megalapozasat, a hatranyok kiegyenlitését; az életkori €s egyéni sajatossagok ¢€s az eltérd
fejlodésti iitem figyelembe vételével. (ideértve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek

ellatasat is).
Nevelésiinkben alapelv:

» A gyermeket — mint fejlodo személyiséget — szeretetteljes gondoskodas és kiilonleges

védelem illeti meg.
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A gyermek nevelése elsdsorban a csaldd joga és kotelessége, ebben az 6voda
kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be.
A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi.
Minden gyermek egyenld eséllyel részesiiljon szinvonalas 6vodai nevelésben.
Tilos a hatranyos megkiilonboztetés barmilyen okbol.
Az 6vodai élet minden teriiletén, a nevelés folyamatdban a gyermek mindenek felett
allo érdekét vessziik figyelembe:

o megfeleld szinvonall szolgaltatas biztositasa,

o az ovodai élet minden teriiletén az egyenld esély biztositasa,

o minden  segitséget  megkapjon  készsége,  képessége,  tehetsége

kibontakoztatasdhoz, személyisége fejlesztéséhez.

Pedagoégiai intézkedéseink a gyermek személyiségéhez igazodnak.

A gyermekek szamara az aktiv, 6romteli 6vodas évek a késobbi kapcsolataikat is
befolyasold szeretetteljes 1égkor az, amire felndtt életiiket alapozhatjak, €s ehhez
minden feltételt és segitséget meg kell adnunk.

A gyermekek jogait tiszteletben tartva az eredményes, hatékony pedagdgiai munka
érdekében fontosnak tartjuk:

A gyermeki sziikségletek kielégitését, az érzelmi biztonsagot nyujté derts,

szeretetteljes 6vodai 1égkor megteremtését.

A szabad mozgas, jaték, tevékenykedés, az onallosag, a kezdeményezés feltételeinek
megteremteését.

A gyermekek életkoranak, egyéni fejlettségének megfeleld allandé szokasok, ritmikus
¢letrend, hagyomanyok kialakitasat.

A kozosségbe vald beilleszkedés, az emberi értékek kozvetitésén at a barati
kapcsolatok alakulasanak segitését.

A gyermekek egyéni adottsaganak megfelelé maximalis fejlesztést — minden gyermek
a sajat szintjéhez, onmagahoz képest fejlédjon és érje el, vagy kozelitse meg az
¢letkordra jellemzd szintet. A kiemelkedd képességgel rendelkezd gyermekek szamara
biztositjuk tehetségiik kibontakozasat, egyéni fejlesztéssel, a differencidlt egyéni
banasmod tudatos alkalmazaséval, keresve az ¢értékeket, és ezeket pozitiv
megerdsitéssel kondicionaljuk.

A gyermekek szocialis helyzetébdl adodo kiilonbségek csokkentését, az egyenld esély
elvének szem el6tt tartdsaval azt potolni, nyujtani, ami otthonukbol hidnyzik — kiilonos

figyelmet forditva a hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetii gyermekekre.
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» A gyermekek személyiségének komplex fejlesztését (készségeiknek, képességeinek,
érdeklddésének, adottsagainak megfelelé nevelésben és oktatasban részesiiljon), az
iskolaba 1épéshez sziikséges fejlettség elérése érdekében.

» A csalad és az 6vodai nevelés Osszehangolasat, nyilt, 6szinte, kozvetlen, segitdkész
kapcsolat kialakitasat a sziil6i hazzal.

» A nemzetiséghez tartozd gyermekek 6vodai nevelésében biztositjuk az Gnazonossag
megorzeését, apolasat, atorokitését, nyelvi nevelését, a multikulturdlis nevelésen
alapul¢ integraci6 lehetdségét.

» A hazajukat elhagyni kényszeriilé csaladok (migrans) gyermekeknek oOvodai
nevelésiinkben biztositjuk az dnazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi

integralasat.

Arra toreksziink, hogy intézményiink a tdrsadalmi és a helyi igényeknek megfeleld
szolgaltatast nyujtson. Céljaink, feladataink eredményes megvalositasa érdekében fontosnak
tartjuk szakmai fejlédésiinket, az Onképzést, illetve a szakmai tovabbképzéseken valod

részvételt.

5.4.4. Az 6vodai nevelés feladatai
5.4.4.1.  Altalanos feladataink

544.1.1. Az egészséges ¢letmod alakitasa

Az egészséges ¢letmodra nevelés, az egészséges ¢€letvitel igényének alakitdsa a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése ebben az életkorban kiemelt jelentdségli. Ebben az ¢életszakaszban
megszerzett ismeretek, készségek €és szokasok a késdbbi életvitelt jelentésen befolyasoljak. A
gyermekek mar bizonyos tapasztalatokkal, ismeretekkel érkeznek az o6voddba. Ezekre
alapozva, tovabb erdsitve, vagy éppen kioltva alakitjuk az 6voda szokasrendszerét. Fontosnak
tartjuk a megfeleld napirend kialakitasat, elegendd 1dOt biztositva az egyes tevékenységekre,
ezaltal megteremtve a kiegyensulyozott, nyugodt, biztonsagos 1égkort. Fontosnak tartjuk a
kornyezettudatos  szemlélet ¢és  magatartds megalapozasat, kozvetve a  szildk

szemléletformalésat.
Célunk — egészségnevelési elveink:

» A gyermekek testi és lelki sziikségleteinek, valamint mozgasigényének kielégitése.
» Az egészséges ¢életmod, a testapolas, az étkezés, az 6ltozkodés, a betegségmegel6zés
¢és az egészségmegorzes szokasainak alakitas, belso igénnyé fejlesztése.
» A gyermekek testi és lelki egészségének védelme, megdrzése, szervezetiik edzése.
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A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges, stressz-mentes és biztonsagos
kornyezet megteremtésével ¢és megorzésével a kornyezet megovasara iranyuld
szokasok alakitasa.

Az egészséges ¢életmodra nevelés teriiletein a nevelési feladatokba természetes mddon
integralhatok a prevencios program aldbbi feladatai:

Nagymozgasok fejlesztése (pl. jaras, futds, maszas ...)

Finommotorika fejlesztése (pl. gombolas, evieszkozok, koromkefe hasznalata, vagas,
szeletelés, reszelés, ...)

Szem-kéz koordinaci6é fejlesztése (pl. folyadéktoltés, kenyérkenés, fésiilkodés,
gombolas, kotés,...).

Testséma kialakitasa, testrészek ismerete (pl. 6lt6zés, gyermekek elalvas el6tti €s
¢bresztd simogatasa, ...).

Meghatarozott testrészekre koncentralas (pl. maszokazas, csuszdazas,...).

A test személyi zéndjanak alakitasa (pl. tisztdlkodas, 0ltozés kozben a testrészek
tudatos megnevezése ...).

A kornyezeti ingerek teljes korli megtapasztalasa, az érzékszervek miikodésének
finomitasa (pl. ételek ize, szine, illata, tapintasa, ruhédzat tapintésa ...).

Térpercepcio fejlesztése a rendelkezésre allo tér kihasznalasa a kornyezet
bemozgasaval: (pl. mozgasos jatékok, ...).

Tériranyok fejlesztése (pl. terités, ruhanemiik felvétele, fogkefe helyes iranya
hasznalata ...).

Verbalis fejlesztés: a fentieket tudatosan kiséri a verbalis megerdsités (pl. a testrészek,

ruhadarabok megnevezése, hasznalati targyak ismerete

Az egészséges €letmod alakitasanak teriiletei:

Gondozas

Célja: Feladatok: A fejlédés jellemzoi az
6vodaskor végére:

A gyermek A gyermekek ¢életkoranak Otthonos, csaladias

komfortérzetének megfeleld, parhuzamos légkdrben ol érzi magat,

biztositasa (mely révén
kellemes, nyugodt

légkdrben, jo kozérzettel,

orommel tevékenykedik).

Bensdséges gyermek-

tevékenységek végzését
lehetéveé tevd optimalis

¢letritmus kialakitasa a

napirendben.

Az id6keretek rugalmas

szivesen jar 6vodaba.
Igényévé valnak a testi,
egészségligyl szokasok.
Igényéve valik a

rendezettség,
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ovodapedagdgus, gyermek-
dajka kapcsolat biztositésa,
amely feltétele a gondozasi
feladatok teljesitésének.

Az onkiszolgalo feladatok
elvégzésével, a
tevékenységek

tobbszori gyakorlasaval
alakitja a gyermekek
énképét, segiti onallova

valasukat.

alkalmazasa a gyakorlatban.
A nyugodt, kiegyensulyozott
1égkor megteremtése a
csoportban.

A kialakitott szokds- és
szabalyrendszer betartasanak
figyelemmel kisérése, realis,
a gyermek egyéni
fejlédéséhez viszonyitott
fejlesztd, pozitiv értékelése
(toalett-hasznalat, kézmosas,
testapolas, fogapolas,
0ltozkodés stb.).

Onallosagi torekvések

tamogatasa.

tisztasag, apoltsag.
Sziikségleteit képes
késleltetni, 6nalldan
kielégiteni.

Onalléan 6l1tozik, vetkézik,
ha kell, segitséget kér.
Cipdjét befiizi, bekotéssel
probalkozik. Ruh4jat
igyekszik 0sszehajtogatva a
helyére tenni.

A tisztalkodasi eszkozokre
vigyaz, tisztan tartja,
hasznélat utan a helyére
teszi.

Helyesen hasznalja a
toalettet és a WC-papirt.
Zsebkendojét

onalldan hasznalja.
Szennyezo tevékenység
elvégzése utan kezet mos, és

a kezét szarazra torli.

Testi nevelés

Célja:

Feladatok:

A fejlédés jellemzoi az

ovodaskor végére:

A gyermek testi
szlikségletének
(levegdzés, pihenés,
egészséges taplalkozas)
kielégitése.

Természetes
mozgasigényének
kielégitése.

A gyermek egészségének,

testi épségének védelme,

Optimalis feltételek
megteremtése jatszohelyek,
jatéktér, jatékeszkozok
biztositasaval.

Specialis gondozo,
prevencios és korrekcids
testi, lelki nevelési
feladatok ellatasa érdekében
megfeleld szakemberek

bevonasa, egylittmiikodésre

Az egészségesen fejlodo
gyermek teste ardnyosan
fejlett, megfelelden edzett,

teherbiro.
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edzése. torekvés.
Mozgas
Célja: Feladatok: A fejlodés jellemzoi az

ovodaskor végére:

A mozgasokhoz kapcsolodd
gondozasi feladatok
eldsegitik a helyes higiénés
szokasok kialakitasat.
Kirandulasok, sétak
szervezésével a
természetjaras szépségének
megismertetése a
gyermekekkel, sziilokkel.

A sziilokkel k6zos mozgasos
programok szervezésével a
csaladi nevelés és a

szabadidd hasznos

A sziilok tajékoztatasa a
megfeleld, kényelmes,
természetes alapanyagq,
jol szell6z6 61tozék
fontossagarol.
Alkalmanként kiranduldsok
szervezése, lebonyolitasa,
melynek soran mintat
kapnak a sziildk.
Mozgésos programok
megszervezese,

a mozgas fontossaganak,

személyiségfejlesztd

Mozgaskedviik,
mozgasigényiik
¢letviteliik részévé valik.
Testsémajuk kialakul.
Téri helyzetekben
tajékozddni tudnak, a téri
iranyokat ismerik.
Mozgasukat irdnyitani és
helyzetben tartani tudjak,
tempojat szabalyozzak.
Onfegyelmiik, figyelmiik
erésodik.

Mozgésuk 0sszerendezetté,

eltoltésének pozitiv hatasanak erdsitése. harmonikussa valik.
befolyésolasa. Tiszta, biztonsadgos
kornyezet megteremtése.
Levegozés
Célja: Feladatok: A fejlodés jellemzoi az

6vodaskor végére:

Elettani hatisa mellett a
hangképz6 szervek
fejlodésének, a helyes 1égzés

kialakitasanak eldsegitése.

A gyermekek levegdzésének

biztositasa mindennap.

Szivesen mozog a
szabadban, évszaktol

fliggetleniil.

Pihenés

Célja: Feladatok: A fejlédés jellemzoi az
6vodaskor végére:

Nyugodt 1égkor A délutani pihenéshez a Szivesen és nyugodtan

biztositasaval a gyermekek
egyéni alvasigényének és

szokasainak

csoportszoba kiszelldztetése.
Lefekvés utan mesélés, majd

testkozeli jelenléttel,

pihennek az 6vodaban.
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figyelembevételével a
sziikséges targyi €s személyi

feltételek megteremtése.

simogatassal a gyermekek
érzelmi biztonsagénak,
nyugalmi allapotanak

tamogatasa.

Egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitasa

Célja:

Feladatok:

A fejlédés jellemzoi az

ovodaskor végére:

Vitaminban gazdag
z0ldségek, gylimolcsok
preferalasa.

Ko6zvetve modellnytjtas a
csaladoknak a korszer(ibb,
egészségesebb taplalkozas
kialakitasahoz.

Vallasi, valamint egyéb
okbol eltérd étkezést igényld
csaladok étkezési
szokésainak tiszteletben

tartasa.

A kulturélt étkezés
szokasainak megismertetése,
gyakoroltatasa.

Az étkezéseknél a zsir, a
cukor aranyanak mérséklése.
A sziilok meggy6zésével a
szénsavas, tulcukrozott

italok kiiktatasa.

Kulturaltan étkezik.

Képes onalldan eldonteni,
mibdl, mennyit fogyaszt.
Szivesen fogyaszt
zoldféleket, gyiimolcsoket,

magvakat.

Egészségvédelem, edzés

Célja:

Feladatok:

A fejlodés jellemzoi az

ovodaskor végére:

A gyermek egészségének
megovasa, testi edzettség
biztositasa.

A kornyezeti artalmak
kikiiszobolése.

A gyermek testi épségének
védelme és a baleset-

megeldzés.

A gyermekek iddjarasnak
megfeleld réteges
01tozkodésre szoktatasa.
Sétak alkalmaval a
forgalmas, szennyezett
teriiletek elkertilése.

A gyermekek balesetvédelmi
oktatasa évente egyszer,
alkalomnak megfelelden,

dokumentaltan.

Eletkordnak megfelelden
edzett.

Ismeri és betartja a
balesetvédelmi

magatartdsformakat.

Kornyezettudatos magatartas- kornyezeti nevelési elvek

Célja:

Feladatok:

A fejlédés jellemzoi az
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ovodaskor végére:

Az élet, az élovilag
tisztelete, megbecsiilése.
Viljon természetes igénnyé
a kornyezet védelme.

A gyermekek életkoruknak
megfelelden minél tobb
tapasztalatot

szerezzenek az Oket
kortilvevo tarsadalmi és

természeti kornyezetbol.

Kornyezetvédelmi
viselkedési és
magatartasi formak
alakitasa.

A kornyezeti kultara és

gondolkodas,

természetszeretet kialakitasa.

A tapasztalatok, ¢lmények
segitsék eld a gyermekek

érdeklddésének

Vigyaz kornyezetének
rendjére, tisztasagara.

Az udvaron sem szemetel.
Ismeri a szelektiv
hulladékgytijtése okat €s

mikéntjét.

felkeltését, fokozzak a
természet szeretetének és

megbecsiilésének érzését.

5.4.4.1.2. Erzelmi és erkolcsi nevelés és a szocializacio biztositasa

Az ovodaskoru gyermek egyik jellemzd sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége.

Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allandd értékrend, derds,

kiegyensulyozott, szeretetteljes légkér vegye koriil. A szocializacid szempontjabol
meghataroz6 a kozos élményeken alapuld tevékenységek gyakorlasa, a gyermek erkdlcsi
tulajdonsagainak (mint pl.: az egylittérzés, a segitokészség, az onzetlenség, figyelmesség) €s
akaratanak (0nalloésaganak, onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatanak,
tiirelmének), szokds- €és normarendszerének megalapozasa. A gyermekkdézosségbe valo
beilleszkedést egyéni banasmoddal, az egyéni kapcsolatok szélesitésének segitségével
0sztonozziik. A gyermek-gyermek viszonylatban egymds megismerésére, a tolerancidra, a
kiilonbozéség megismerésére ¢és elfogaddsara irdnyul nevelésiink. Gyermek-felndtt
kapcsolatban a feltétlen segitséget ado feln6tt elfogadtatisa nevelésiink célja. A felnott

biztonsagot, védelmet jelent a gyermekek szamara.

Célja: Feladatok: A fejlodés jellemzoi az

6vodaskor végére:

Erkolcsi, akarati Nyugodt, kiegyensulyozott, | Ismeri a kozdsségben

tulajdonsagok kialakitasa, biztonsagot arasztd légkor megkivant

erositése, fejlesztése az kialakitéasa. viselkedéskulturat.
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ovodapedagdgus ¢€s a dajka
példaadaséval és
helyzetteremtésével.

A tarsadalmi beilleszkedést
segitd szocialis egyiittélés
szabalyainak
értekkozvetitése.

A kiilonb6zdség
elfogadasara, tiszteletére
nevelés.

A sziil6f61dhoz fliz6do
pozitiv érzelmi viszony
kialakitasa, az 6nazonossag
megOrzése,

atorokitésének biztositasa.
A figyelem rairanyitasa a
természeti és emberi
kornyezetben megmutatkozd
JO és szép tiszteletére €s
megbecsiilésére nevelés.

A kiemelt figyelmet igényld
gyermekek esetében —
sziikség szerint — a specialis
felkésziiltséggel rendelkezd
szakemberekkel valod
egyiittmiikddés biztositasa.
Esélyteremtés a migrans
gyermekek szdmara.

A kiemelkedd képességii
gyermekek igényeit
figyelembe vevo
tevékenységek altal torténd
személyiségkibontakoztatés.
Az 6voda alkalmazottai és a

gyermek, a gyermekek,

Spontén szocialis tanulasban
a komplex viselkedésmintak
beépitése a gyermeki
viselkedésbe.

Gyakorlat kozeli helyzetek
teremtésével az
interperszonalis
kapcsolatok kialakitasahoz
szlikséges készségek,
képességek alakitasa.

A konfliktushelyzet békés,
mindkét fél szdmara
elfogadhatd megoldasra
inspiralas.

Inkluziv szemlélettel a
kiilonbozoség elfogaddsanak
segitése.

Tarsas kapcsolatok
formalasanak segitése, az
Osszetartozas élményének
mélyitése, a “mi-tudat”
alakitasa.
Kornyezetvédelmi,
viselkedési és
magatartdsformak alakitasa.
Az élet, az ¢élovilag
tiszteletére,

megbecsiilésére nevelés.

A lassabban fejlédo,
hatranyos, halmozottan
hatranyos helyzetben 1€v6
gyermekek felzarkdztatasa.
A migrans gyermekek
beilleszkedésének segitése.

A csaladdal valo

A csoport szokas- €s
szabalyrendszerének
ismeretét a magatartdsdban
is érvényesiti.

Ismeri és betartja az
udvariassagi szokasokat.
Képes a tobbiekhez
alkalmazkodni,

toleransan viselkedni, a
masikat elfogadni.

Sziikség esetén segiti az arra
raszorulot.
Konfliktushelyzetet mindkét
fél szamara elfogadhatoan,
viszonylag 6nalldéan old
meg, sziikség szerint felndtt
segitségét kéri.

Erzelmein, indulatain
koranak megfeleléen tud
uralkodni. Szereti és
koranak megfeleléen védi

a természetet, megbecsiili és
tiszteletben tartja az
¢élovilagot.

Koranak megfeleléen
kialakult a feleldsségérzete,
képes egyszerli dontések
onallé meghozatalara.
Képes tarsaival
kooperativan
egylittmiikddni, megtalalja a
helyét a kozosségben. A
szilildkkel valo kapcsolat a
kolesOnds bizalom, tisztelet

¢s elfogadas elvén muikodik.
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valamint az dvodai
alkalmazottak kozotti
pozitiv kapcsolat biztositasa,
fenntartasa, modell

szerepének tudatositasa.

egylittmikodésre torekveés.
A tehetségesebb gyermekek
kibontakoztatasanak
tamogatasa.

Az udvariassagi
beszédformak
megismertetése,
alkalmazasanak
figyelemmel kisérése.
Erkolcs normak, itéletek
megfogalmazasa, a gyermek
onallo
véleményalkotasanak és
dontésfejlodésének
tamogatasa.

Egyeztetett iddpontban
fogadoora tartasa,
tajékoztatas a gyermek
fejlodéséral.

Sziil6i értekezlet tartasa.
Anamnézis felvétele

a szulovel.

A felnétteket és munkajukat
tiszteli.

A koz0sség érdekében
szivesen vallal megbizatast,
munkat.

Alakuloban van a
feladattudata.

Batran, de kulturaltan
mondja el véleményét.
Igényes a sajat
tevékenységével

szemben.

Nem perembhelyzeti,
szivesen jatszanak vele a
tobbiek.

Nyugodt, kiegyensulyozott,
harmonikus viselkedés
jellemzi.

Szivesen kommunikal.
Erkezéskor, tavozaskor
koszon.

Tirelemre, kitartasra képes.

5.4.4.1.3.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikacio kiilonbozé formainak alakitdsa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaaddssal €s szabalykozvetitéssel — az ovodai neveldtevékenység
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a
gyermek természetes beszéd és kommunikdciés kedvének fenntartasara, Osztonzésére, a
gyermek meghallgatdsara, a gyermeki kérdések tamogatasidra és a valaszok igénylésére

sziikséges figyelmet forditani.

A program lényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikécid fejlesztése. A
kommunikécid egyszerre cél és eszkdz a tarsas kapcsolatokban. A kommunikacid és

metakommunikacio elvalaszthatatlan egymastol. Az egyéni fejlddés biztositasahoz sziikséges,
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hogy az 6vodapedagdgus személyes példdjaval, kommunikacids helyzetek megteremtésével

0sztonozze a gyermekek kozotti kommunikaciot.

A gyermek beszéd- és kommunikacios képessége elsddlegesen fligg a csaladi szocializaciotol,

mely eldnyos vagy hatranyos helyzetet teremt a gyermek szamara a kozosségben.

Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil, a kultiraatadas hatasrendszerében
az 6vodai nevelési modszerek segitségével, elsddlegesen a gyermek szabad jatéka altal

valosul meg. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv és kommunikécio

alakulasaval

Célja:

Feladatok

A fejlédés jellemz6i az

ovodaskor végére:

A gyermekek spontan
szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezése,
célirdnyos bovitése.
Tervezetten szerzett
tapasztalatok gyakorlat
orientalt megvalositéasa.
Kognitiv képességeik
fejlesztése:

e cgyre pontosabb,
valdsaghti észlelés

e figyelem-
0sszpontositasra
val6 képesség

e valdsaghoz kozelitd
képzeleti miikodés

e reproduktiv

emlékezet
e problémamegoldo €s
kreativ gondolkodas

e az alakul6 fogalmi
gondolkodas

A beszédkedv felkeltése és
fenntartasa.
A beszédhallés és

szovegértés fejlesztése.

Olyan biztonsagos, elfogado
szeretetteljes 1égkor
megteremtése, ahol batran
elmondhatjak a gyermekek a
gondolataikat.

Viltozatos tevékenységek
szervezése, biztositasa.

A sokoldalu
tapasztalatszerzés
biztositasa, mely a
késébbiekben élményként
eléhivhato.

A természet és a tdrsadalmi
kornyezet jelzéseinek,
nonverbalis kozléseinek
megismertetése.

A gyermekek
kivancsisagara,

egyéni érdeklodésére €pités.
Figyelem-Gsszpontositasra
motivalas.

A pszichikus

képességstruktarak

Koranak megfeleléen
kialakult a pontos
érzékelése, észlelése.
Képes vizualis, auditiv
differencialasra.

Térbeli viszonyokat képes
felismerni, megnevezni.
A keresztcsatornak
miikddése koranak
megfeleld.

Az Onkéntelen bevésés
mellett megjelenik a
szandékos bevésés is.
Figyelme koradhoz képest
tartos.

Gondolkodasara a
problémamegoldésra
torekvés és a kreativités
jellemzd.

Helyesen, tisztan, érthetéen
beszél.

Kérdésre minimum egyszerii

mondattal
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Kapcsolatfelvétel
tamogatasa, az

informacio eljuttatdsanak
segitése a masikhoz, verbalis
¢s nonverbalis eszkoztar

kialakitasaval.

fejlodésének egyéni nyomon
kovetése, a sziikséges
fejlesztési feladatok
tervezése ¢és beépitése a
gyakorlatba.
Kommunikaciés helyzetek
teremtése, minden gyermeki
kérdés megvalaszolésa.

A gyermekek szokincsének
bdvitése.
Metakommunikacios
eszkoztar megismertetése,
gyakorlasa.

A tarsa verbalis és
nonverbalis reakcidinak,
megértésének segitése.

A nyelvtanilag hatranyos
helyzett, ill. nyelvileg
kiemelkedd gyermekek
differencialt fejlesztése.
Nyelvtanilag helyes, jol
értheto, tiszta beszéddel
mintaadas.

Migrans gyermekek egyéni
fejlesztése a magyar nyelv
megismertetése terén.
Szakmai kapcsolat tartdsa a
logopédussal, felzarkoztato

pedagogussal.

valaszol.

Szokincse kordanak
megfeleld.

Jol haszndlja a
metakommunikacios
eszkozoket.

Batran, szivesen
kommunikal tarsaival

¢s a felndttekkel.

Tarsara odafigyel,
tiirelmesen meghallgatja
mondanivaldjat.

A kozolt informaciot
megeérti.

A kommunikéciot
kapcsolatfelvételre is
hasznalja.

Bétran kérdez.

Verbalis emlékezete koranak
megfeleld.

Egyszerlibb torténetet, mesét
képes onalldan is elmondani.
Ismeri és hasznalja az
udvariassagi szavakat.

Tud szemkontaktust
teremteni €s tartani.
Elményeit és gondolatait el
tudja mondani.

A migrans kisgyermek is
megérti az

ovodai ¢lethez sziikséges
kifejezéseket, és képes

magat megértetni.
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5.4.4.1.4. Gyermekvédelmi feladataink

A gyermekvédelem kiemelt helyet foglal el 6vodank ¢letében. Gyermekeink kiilonféle
szocialis hattérrel érkeznek, az évek soran nétt a gyermekvédelmi esetek szama. A tarsadalmi
¢let valtozasainak kovetkeztében egyre tobb a beilleszkedési, magatartasi nehézséggel kiizdo,
részképesség-lemaradassal érkezd, sajatos nevelési igényll, és az egészségligyi szokasok
hidnyaval érkezd kisgyermek. Tapasztalataink szerint fokozatosan novekszik a munkanélkiili
sziilok szama, mely komoly gondot okoz a csaladban. Ezért nagyon fontos az egyéni

sorsokkal val6 torddés, a csalddgondozés, az elesettek segitése.

Célunk, hogy feltdirjuk mindazon koriilményeket, amelyek a gyermekek fejlodését

hatranyosan befolyasoljak.

Feladatunk: az 6vodai kereteknek megfelelden megadjunk minden segitséget a hatranyok
csokkentéséhez ¢s kompenzaljuk lehetdségeink szerint azokat, a csalddgondozas €s az egyéni

banasmod keretei kozott.

Fokozott figyelmet forditunk a veszélyeztetettség megeldzésének lehetdségeire, amely csak a
korai felismerés, felderités alapjan lehetséges. Ennek érdekében elengedhetetlen a gyermekek
ismerete, a személyiségfejlédésiikben jelentkezd valtozasok, problémak korai felismerése, ill.
a nyilt, dszinte kapcsolat kiépitése a csaldddal. Csak a kollegandk gyermekszeretete, kitarto,
empatiat sugarzo, diszkrét magatartasa vezethet olyan bizalomteljes kapcsolat kialakitasahoz,
melyben a szilok elmondhatjdk gondjaikat, problémaikat (pl. ¢letkdriilményeikben

bekovetkezett valtozas: munkanélkiiliség, anyagi problémak stb.), ill. segitséget kérhetnek.

Fontos a csaldd tiszteletben tartdsa, a csaladi nevelés erdsitése és ezzel egyiittesen a gyermek
iranti feleldsség ébren tartasa. Tapintatos személyes kapcsolat kialakitdsa azon csaladokkal,
akik segitséget kérnek, vagy lathatdan segitségre szorulnak. A titoktartasi kotelezettség

minden csaladokat érint6 kérdésben érvényesiil.

A probléma megoldasat a sziild nyitottsdga vagy zartsdga hatarozza meg. Amennyiben a
kozvetlen viszony kialakulasat valamilyen koriilmény akadalyozza, ugy az ovodan beliil

kiemelt személyes torddéssel és fejlesztéssel igyeksziink a gyermek fejlddését segiteni.

Amennyiben a sziiléi egylittmikodést sikeriil elnyerniink, Ugy az 6vodan beliili torédés
kiegésziil a csaladi, vagy kiilsé segitséggel (Pedagodgiai Szakszolgalat, Gyermekvédelmi

Iroda, Gyamhivatal, Csaladsegitd Szolgalat, Gyermekjoléti Szolgalat).

A gyermekvédelmi munka koordinalasat a gyermekvédelmi felelds latja el.
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Feladataink a gyermekvédelem teriiletén:
Gyermekvédelmi tevékenységilink harom teriiletre terjed ki:

a gyermek fejlodését veszélyeztetd okok megeldzésére,
feltarasara,
megsziintetésére.

F6 szempontunk a megel6zés, illetve ennek érdekében egyiittmitkddés a csaladdal.
A még hatékonyabb gyermekvédelmi munka érdekében a gyermekvédelmi megbizott:
segitse az oOvodapedagdgusok felderitdé tevékenységét, a veszélyeztetettség

VVV V V V

kritériumainak intézmény szintli meghatarozasat,

» hangolja 0ssze a gyermekvédelmi munkat intézményiink 6vodapedagogusai kozott,
kiilonos tekintettel a megeldzés lehetdségeire,

» sziikség esetén végezzen csaladlatogatast a csoportvezetd dvodapedagogusokkal,

» clemezze az intézmény gyermekvédelmi helyzetét, tegyen javaslatot az aktualis
feladatok meghatarozasara,

» tajékoztassa a sziiloket (lehetdleg fogaddora keretén beliil) azokrol a lehetdségekrol,
személyekrdl, intézményekrdl, amelyekhez problémaik megoldasa érdekében
fordulhatnak,

» tartson kapcsolatot altalaban és konkrét esetekben a Pedagogiai Szakszolgalattal,
Gyermekvédelmi Irodaval, a Csaladsegitd Szolgalattal valamint a Gyermekjoléti
Szolgélattal.

» Az esélyegyenldség, valamint az egyenlé banasmod kovetelményeinek gyakorlati
megvalositasa.

> Ovodakezdéstdl (3 éves kortol) a hatranyos, illetve a halmozottan hatranyos helyzetii

gyermekek felmérése, nyilvantartasa.

Célunk a gyermekvédelmi munka teriiletén:

» Az o6vodai kereteknek megfeleléen megadunk minden segitséget a hatranyok
csokkentéséhez €s kompenzaljuk lehetdségeink szerint azokat, a csaladgondozas
¢és az egyéni banasmod keretei kozott.

» A gyermeki jogok érvényesiilését ovodai életiink minden teriiletén biztositjuk: “A
gyermeknek joga, hogy képességeinek, adottsdgainak megfeleld nevelésben és
oktatasban részesiiljon...”

» A titoktartasi kotelezettség minden csaladokat érint6 kérdésben érvényesiil.
Az esélyegyenldség, valamint az egyenld banasmod kdvetelményének biztositasa
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Intézménylinknek az esélyegyenldség, valamint az egyenld banasmod kovetelménye

biztositasa érdekében a kovetkezo feladatal vannak:

>

Y YV V V V V

YV V V V

Y

YV V VY

Az ovodai hattérbdl adodo, esélyegyenldséget, valamint az egyenld banasmod
kovetelményt sérté koriilmények feltardsa, valamint azok kezelési moddjanak
meghatérozasa:
az 6vodai nevelésbe torténd bekapcsolodas,
a kovetelmények teljesitése,
a mulasztasok,
az iskolaba Iépésre valo felkészités,
az ovodai neveléshez kapcsolodd szolgaltatdsok, és a neveléssel kapcsolatos
jutalmazasok.
A csaladi hattérbdl fakado esélyegyenldséget, valamint az egyenld banasmod
kovetelményét sérté koriilmények feltdrasa, valamint azok kezelési modjanak
meghatarozasa:
a csaladi hattér iskolai végzettsége,
a csonka csalad okozta problémak, feladatok,
a csalad szocidlis, anyagi helyzete.
Az oOvoda azon egyiittmikddési kapcsolatainak meghatarozésa, illetve a
kapcsolattartasban ellatandé feladatok leirdsa, melyek segitik az esélyegyenldség €s az
egyenld banasmod kovetelményének megtartasat:
= a megfeleld 6vodai légkdrrel, az intézményi lehetdséggel kapcsolatos
feladatok,
= agyermek védelmével 0sszefliggd egylittmiikddési feladatok, valamint
= az 6voda a sziilokkel, a gyermekkozdsséggel vald egyiittmiikddési
tevékenysége.
A sziilék jogainak ¢és kotelezettségeinek meghatarozasa, az ezzel kapcsolatos
intézményi feladatok rogzitése:

A sziil6 jogaira és kotelezettségeire vonatkozoan szabalyokat allapit meg:
a koznevelési torvény 72. §-a

az 1997. évi XXXI. tv. 12. §-a.
A pedagdgusok jogainak és kotelezettségeinek meghatarozasa, valamint az ezekkel
kapcsolatos intézményi feladatok rogzitése:
a koznevelési torvény 62. §-a
= az intézmény hazirendje és
= apedagdgus munkakori leirdsa alapjan valosul meg.
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A gyermekek jogainak és kotelezettségeinek meghatirozasa, valamint az ezekkel
kapcsolatos intézményi feladatok azonositasa:

A gyermekek jogaira €s kotelezettségeire vonatkozoan szabalyokat allapit meg:

a koznevelési torvény 45. §-a

az 1997. évi XXXI. tv. 6. §-a.

az intézmény hazirendje.

a gyermekek fejlodésének értékelése.

A hatranyos helyzetli gyermekek esélyegyenlOségének zaloga a megfeleld mindségli és

idotartamu O6vodaztatasuk. Az iskolaskor kezdetéig a gyerekek fejlédésének iiteme messze

meghaladja a késébbi ¢életszakaszok fejlodésének sebességét. Az élet els6 évei meghatarozo

jelentdségliek az idegrendszer, a tanulds, az adaptacios készségek alakulasaban. Az alapvetd

készségek, melyek a sikeres iskolakezdés feltételei, kisgyermekkorban, 6vodéaskorban az agyi

¢érési folyamatok lezarulasaig — megterhelés nélkiil — rendkiviil fejleszthetdek.

Feladatunk:

>

A\

a gyermeki tevékenységek anyagat, a nevelés modszereit a gyermekcsoport igényének
megfelelden hatarozzuk meg,

a differencialt nevelés alkalmazasa,

tdmogatast és biztatast adunk a nem megfeleld csaladi hattér miatt kudarcokkal kiizdd
gyermekek szdmara,

hatranyos megkiilonboztetés nélkiil, objektiven értékeljiik a gyermekek teljesitményét,
a gyermek fejlodésérdl a sziilot rendszeresen tajékoztatjuk,

amennyiben a gyermek a felzarkoztatasra, fejlesztésre szorul, kezdeményezziik a
sziildvel vald parbeszédet, illetve javaslatot adunk a gyermek haladasanak

elomozditasa érdekében.

Alapelviink:

» Minden gyermek sikeressége legyen biztositott.
» A gyermek sikeressége az intézmény sikerességének zaloga.
» A partnerkdzpontih miikodés tovabb erdsitése.

» A szakmai ismeretek folyamatos bdvitése, ujitasa.

Célunk az esélyegyenldség, valamint az egyenld banasmadd kovetelményének biztositasa.

» A gyerekek szeretnek 6vodaba jarni.

» A HHH-k beiskolazasi aranya javul, 6vodai hianyzasuk csokken.
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A sajatos nevelési igényli gyerekek normal tantervii iskolaba kertiilhetnek.
Az 6voda hatékonyan segiti a szociokulturalis hatranyok csokkentését.

A gyermeki, sziil6i sikeresség fokozodik.

A gyermekek tovabb haladasa a kdvetkez6 fokra biztositotta valik.
Megtorténik a folyamatos parbeszéd, kapcsolattartas a partnerekkel.

5.4.4.2.  Sajatos nevelési feladataink

Az iskolai potencialis tanuldsi zavarok megelézése az Ovodai nevelési feltételek sajatos

megszervezésével.

A tanuldsi zavarok megeldzése érdekében biztositjuk a gyermekek észlelési és mozgasi,

ugynevezett szenzomotoros képességeinek fejlodését, fejlesztését. Ingergazdag kornyezettel,

tartalmas oOvodai élet, tevékenységek szervezésével (kiilonos tekintettel, a massal nem

helyettesithetd szabad jatékra) a legtobb esetben megeldzhetjiik a tanulasi nehézség

kialakulésat, vagy csokkenthetjiik annak sulyossagat.

Az iskolaskor el6tti tanuldsi nehézségek rendkiviil valtozatos tiinetekben és szinte minden

gyereknél egyéni formaban mutatkoznak meg:

>
>

Rendezetlen, bizonytalan mozgas — egyensuly, térorientacids €s testséma problémak.
Kialakulatlan oldalisag — testséma és térorientacids zavar.

A gyermek nem tudja kdvetni a mozgasokra vonatkozo utasitdsokat, még akkor sem,
ha bemutatjdk neki — testséma, térorientacios zavar, elmaradds a nagymozgasok
szintjében.

Figyelmetlenség — belsé rendezetlenség, az egymasutanisag felfogasanak nehézsége,
elterelhetdség, Osszefiiggésben lehet az egyensulyrendszer gyengeségével.

Rossz ceruzafogas — testséma zavar, finommozgasi nehézségek.

Kusza rajzok, elmaradott rajzszint, a rajzolas elutasitdsa — térorientdcids zavarok, a
finommozgas fejletlensége.

Artikulacios problémak — beszédhang-megkiilonboztetési nehézségek, sorba-rendezési

problémak.

5.4.4.2.1 Differencialt egyeni készség- és képességfejlesztés

A mai tarsadalmi kornyezetben minden gyermeknek sziiksége van arra, hogy képességeit a

legoptiméalisabb szinten alkalmazni tudja, €s készségei, képességei lassubb fejlodése miatt

késdbbi életében ne keriiljon hatranyos helyzetbe.
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Ezért minden gyermek szamara gazdag programokat, valtozatos tevékenységeket kindlva
biztositjuk a sajat, egyéni fejlodési litemének megfeleld fejlodést, fejlesztést, tehetségének

felfedezését, kibontakozasat.

Feladatunk: A rossz szocialis hatter(i, ingerszegény kornyezetben €16 vagy egyéb ok (gyakori
betegség, hidnyzés, késéi dvodakezdés) miatt lassabban fejlddo, illetve a fejlédésben lemaradt

gyermekek differencialt egyéni fejlesztése.
Fontos feladatunk a prevencids €s a korrekcios fejlesztés.

Célunk: Minden gyermek a sajat szintj¢éhez, dnmagahoz képest fejlodjék és érje el, vagy

kozelitse meg az életkorara jellemzd szintet.

A harmonikus személyiség tudatos, tervszerli, céliranyos fejlesztése az oOvodai nevelés
komplex folyamatdban messzemenden szolgalja €s biztositja az iskolai életmodra vald

felkészitést.

Fontos, hogy a gyermekek értelmi képességei €s beszédkészségiik fejlettsége olyan szintet

érjen el, mely lehetévé teszi a sikeres iskolai beilleszkedést.

Meghatarozo a gyermekek kielégitd beszédfejlettsége, nyelvi, kommunikacios készsége. A
beszédértés és a gondolatkdzlés szinvonalanak foka nagymértékben befolyasolja a kiilonb6zo

tevékenységi formak eredményességét vagy sikertelenségét.

Differencialtan kell foglalkoznunk a nyelvileg hatranyos helyzetli, a fejlesztendd és a

kiemelkedden fejlett gyermekekkel.

Sziikséges, hogy a gyermek szdmara hiteles és elfogadhat6 legyen a felnétt mondanivaloja,
mivel ¢letkori sajatossdgabol adddoan elsdsorban a metakommunikaciora figyel. Az
anyanyelv hasznalata végigkiséri az oOvoda egész napos ¢életét, a gyermekek minden
megnyilatkozasat, a felndttek és a gyermekek kapcsolatat. A gyermekre figyeld, jo
beszédpéldat ado, jol artikulald, valasztékosan beszéld kornyezet a gyermek nyelvi fejlodését

pozitivan befolyésolja.

Késébb a beszéd ¢s gondolkodas fejlodésével parhuzamosan alakul ki figyelmiik a kozlés

verbalis tartalmara.

A beszéd az onkifejezés fontos eszkdze, ezért az anyanyelvi nevelésnél a szokincs bovitése, a
sajatos nyelvi formak elsajatitdsa, a nyelvtanilag helyes beszéd, a mondanivald &arnyalt

megfogalmazésa a cél.
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A beszéd altal er6sodik a gyermek biztonsagérzete, novekszik tdjékozottsdga, gazdagodnak
ismeretei. A helyes, sz&ép beszéd mélyiti érzelmeit, fejleszti esztétikai érzékét, eldkésziti Ot

irodalmi ¢élmények befogadasara.

A gyermekek differencialt egyéni készség- és képességfejlesztését az alabbiak szerint

tervezziik, szervezziik:
Gyermekcsoporton beliil: jatékidoben, a jatékon keresztiil:

A 3-6 ¢éves gyermek szamdra a jaték alapvetd Iétforma, legfébb ¢élményforras,
személyiségfejlesztésének szintere, a tanulds, a készség és képességfejlesztés leghatékonyabb

modja.

A jaték a gyermek elsédleges, meghatarozd tevékenysége, amely a lehetd legnagyobb
mértékben hat szinte valamennyi pszichés, motoros, szocidlis személyiségkomponensre. A
gyermek felfedezd hajlama, kivancsisaga, tevékenységi vagya, a felndtthoz vald hasonlités

igénye, szocializacios inditékai a pszichikus sziikséglet rangjara emelik a jatékot.

A jaték sokoldaluan fejleszti a gyermeket, jatéktevékenysége kozben fedezi fel, ismeri meg
kornyezetét, ismeri fel Gnmaga lehetdségeit és korlatait. E tevékenység kozben jonnek létre
gondolkodasi tevékenységének elsé formai, fejlodik emlékezete, fantazidja, gazdagodik
érzelemvilaga, er6sodik akarata, kitartasa, alakul szabalytudata. Fejlesztohatdssal van a jaték a

nagy ¢és finommozgasokra, a figyelemre, a megtigyelOkészségre is.

Célunk: a szabad jaték minél gazdagabb feltételeinek biztositasa, pedagdgiai, pszichologiai
szakértelemmel valé tdmogatdsa indirekt modszerekkel a gyermekek optimalis

személyiségfejlddésének biztositasa érdekében.
Gyermekcsoportbol kiemelve: egyéni készség, képességfejlesztés:

Ot éves kortdl szervezziik — igény szerint a raszoruld gyermekeknek. Fontos, hogy egyéni

fejlettségiliknek megfelelden:

» a gyermekek megismerési vagyara, érzelmi beallitottsagara, érdeklédésére
tamaszkodva iranyitsuk a megismerés folyamatat, ¢épitsiink kérdéseikre,
megjegyzéseikre,

» a céliranyos fejlesztés a gyermek érési folyamatainak, és pszichikus fejlodési
jellemzo6ik figyelembe vételével torténik,

» tartsuk szem el6tt, hogy minden gyermek a sajat szintjéhez, onmagahoz képest

fejlodjon és érje el, vagy kozelitse meg az €letkorara jellemz0 szintet,
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nagyon fontos, hogy minden egyes gyermek esetében megtaldljuk az optimalis
terhelési szintet, mely erdfeszitést igényel a gyermektdl, de sikerrel tudja megoldani
(az alulterhelés és a talterhelés is karos),

tevékenységet, cselekvést, manipulaldst minden esetben végezzenek a gyermekek,
hiszen gondolkodasuk ¢és értelmi képességeik 0Osszetevéi ebben az életkorban
tevékenységbe agyazva, cselekvéshez kapcsolva fejleszthet eredményesen,

mindig annyi i1ddt biztositsunk a végrehajtdshoz, hogy sietés, kapkodas nélkiil

végezhessék el a feladatot.

Csak igy érhetjiik el, hogy a gyermekek ezeken az egyéni készség, képességfejlesztéseken

orommel vegyenek részt, sikerélményhez jussanak, €lvezzEék a tevékenység, a teljesitmény, a

tudas 6romét.

A felzarkoztato pedagéogus kompetenciakore:

>
>

>
>

Csak normal 1Q-0vezetbe tartozé gyermekekkel foglalkozik teljesitményzavar esetén.
Diagnosztikus tevékenysége csak a képzésben elsajatitott tesztek felvételére és
értékelésére terjed ki.

A diagnosztikus ¢és terapids kompetenciakorét meghaladd eseteket koteles specialis
szakemberhez irdnyitani.

Tevékenységét mas szakemberekkel dsszehangoltan végzi.

Felel6s a fejlesztd foglalkozasok szakmai mindségéért.

A felzarkoztato pedagogus feladatai:

>

Az ovodapedagogusok jelzése alapjan a korrekcids fejlesztést igényld gyermekek
megfigyelése, képességeik felmérése és az ehhez sziikséges sziildi jovahagyas
beszerzése.

A megfigyelések és mérések értékelése.

A kapott eredmények alapjan az egyéni fejlesztoprogramok kidolgozasa, koordinalasa
a csoportos 6vodapedagdgussal, pszicholdgussal, logopédussal.

Az el6z6 nevelési évben a fejlesztd foglalkozasokban részesiilt gyerekek ellen6rzd
felmérése.

A mérések értékelése.

A sziilok tajékoztatasa, az egyiittmiikodd kapcsolat kialakitasa és az ehhez sziikséges
szll6i jovahagyas beszerzése.

Egyéni, illetve kiscsoportos fejlesztd foglalkozasok megtartasa.
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» A fejlesztés folyamatos koordinalasa a csoportos Ovodapedagdgusokkal,
pszichologussal, logopédussal.
» Féléves értékelés a gyermekek fejlodési titemérdl.

> Ev végi ellendrz6 felmérés, értékelés a gyermekek fejlodésérdl.

Célunk a differencialt egyéni fejlesztés teriiletén:

Minden gyermek a sajat szintjéhez, 6nmagéhoz képest fejlodik €s eléri, vagy megkozeliti az

¢letkorara jellemzd szintet.

Biztositjuk a nemzetiséghez tartoz6 és migrans gyermek Onazonossdganak megOrzését, a
multikulturdlis nevelésen alapuld integracid lehetdségét, az emberi jogok és alapvetd
szabadsagjogok védelmét.

Fontos, hogy a nemzetiségi kisebbséghez tartoz6, és a migrans gyermekek ne érezzék
kiviilallonak, kirekesztettnek magukat. Minden gyermeket annak elfogadasara, megértésére
kell nevelniink, hogy az emberek kiilonboznek egymastol, amiben modell értékii szerepe van

az 6vodapedagogusnak, illetve az 6voda valamennyi munkatarsanak.
Migrans gyermekek nevelése

A kilfoldi allampolgar, nem magyar ajki gyermekek nevelése kiilon figyelmet igényel,
hiszen beilleszkedésiik és felzarkdztatasuk sikere a fogadokozosség, a pedagdgusok, a
gyermekek és a sziilok kozos munkdjan mulik. Egymas megértése, egymas iranti tolerancia és
empatia az alapvetd attitiid, amivel kozelitiink a gyermekek felé. A szocialis, nyelvi és
kommunikécidos kompetencidk fejlesztése az ¢életkori sajatossagok figyelembevételével,

jatékos modszerekkel, tevékenységformakon keresztiil torténik.

Tiszteletben tartjuk a kiilonbozd kultardk értékeit, szokasait, hagyomanyait — toreksziink azok

megismerésére — a gyermekek Onazonossag megdrzése, apolasa, erdsitése érdekében.

Igyeksziink lehetdséget teremteni, hogy a gyermekek megismerhessék egymaés kultarajat,

anyanyelvét.

54.42.2. Sajatos nevelési igényl gyermekek integralt nevelése

A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelését kiemelten kell kezelniink, hiszen tudjuk, hogy
fejlodésiikhoz sajat életkoru kozosségre, é€letkori igények alapjan kialakitott élettérre van
sziikség. Szamukra felbecsiilhetetlen érték az életkori kozosség. Modellt kapnak tarsaik

viselkedésérdl, szokasairol, beszédérdl, mozgasardl, jatékairol.
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A pajtasok, neveldk, a sziilok teljes kozosségének tigy kell elfogadnia a sériilt kisgyermeket,
hogy mindig az értéket keresi benne. Nemcsak a sajatos nevelési igényli gyermek szorul

specialis megsegitésre, a tobbi gyermeket is nevelniink kell az elfogadasra, egyiittmiikddésre.

Ezért fontos feladatunknak tekintjiilk a gyermekkozosség elfogadova formalasat, melynek

alapja nem a sajnalat, hanem az egyiittes ¢lményekbdl fakado szeretet.

Az 6vodai nevelés soran az ép gyermekeknek lehetdségiik nyilik sériilt tarsaikat minél

korabban megismerni. Ez késobbi, elditélet-mentes szemléletiik kialakitasat alapozhatja meg.

A sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése az alabbiak figyelembevételével kertil

megvalositasra:

» A sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését, az eredményeit, erényeit,
sikeres probalkozasait értékeld, kiillonb6zoségét elfogadd kornyezet segiti.

» A sajatos nevelési igényli gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak jellege,
stlyossagdnak mértéke hatarozza meg. Terhelhetdségét bioldgiai allapota, esetleges
tarsuld fogyatékossaga befolyasolja. A sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes
teriileteken kiemelkedd teljesitményre is képes lehet, ennek felismerése és gondozasa
kiemelt feladatot jelent.

» Az 6vodai nevelés, a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvaldsitasara torekszik. A nevelés hatdsara a sériilés ardnyaban a
sajatos nevelési igényli gyermekeknél is ki kell alakulnia az alkalmazkodo-
készségnek, az akaraterOnek, az Onallosadgra torekvésnek, az egylittmikodésnek.
Ennek érdekében a napirend soran mindig csak annyi segitséget kapjon a gyermek,

hogy 6nalléan tudjon cselekedni

5.4.5. Ovodai Eletiink Megszervezése
5.4.5.1. Napirend

A gyermek egészséges fejlddéséhez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a feltételeket a
megfeleld idotartamu tevékenységformak megtervezésével. Fontos a tevékenységek kozotti
belsé aranyok helyes kialakitasa. A rendszeresen visszatérd ismétlddések érzelmi biztonsagot

teremtenek a gyermekben.

A napirendet az 6vodapedagdgusok dolgozzak ki, figyelembe véve a helyi sajatossagokat, a
gyerekek életkori - és egyéni sajatossagait valamint az évszakok jellegzetességeit. A rugalmas

elemek biztositjak, hogy érvényesiiljon a folyamatos 6vodai életszervezés, amely:
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megfeleld 1d6t biztosit a gyerekek szdmara a kiilonbozd tevékenységekhez,
hosszu 1d6t ad a szabad jatékhoz és a mozgashoz,

lehetdséget ad a tevékenységekbe valo folyamatos atmenetre,

YV V V V

az ¢letkorbol adodo ¢és az egyéni igénytdl fiiggden (pihenés, gondozési
tevékenységek),

» azidodjarastol fliggden a szabadban tartdzkodas idejének valtoztatasara.

Minta napirend:

6.30 — 7.30 6raig Gyiilekezés az iigyeletes csoportban.

7.30 — 12.00 oraig Szabad jaték, mozgés, gondozasi tevékenységek.
Vélaszthato: felajanlott vagy kotelezo tevékenység.

Jaték a szabadban.

12.00 — 15.00 oraig Ebéd, testapolasi teendOk, pihenés, uzsonna.

15.00 — 17.00 oraig: Szabad jaték, részképességek fejlesztése egyéni igények szerint,

differencialtan.

Janius 1. és augusztus 31. kozotti id0szakban a nyari napirend szerint szervezziik a gyerekek
ovodai életét. Az év kdzbeni szokasok megtartasa mellett ez annyiban jelent valtozast, hogy a
gyerekek lehetdség szerint egész napjukat a szabadban toltik, tevékenységi lehetdségeik

b6évulnek.

5.4.5.2.  Hetirend

A hetirend elsésorban az 6évodapedagdgus munkajat segiti abban, hogy nevelomunkajat a

folyamatossag, a rendszeresség, a tudatossag €s a fokozatossag elve szerint végezhesse.

» A heti ciklusokban a tartalmi egység elvei alapjan, komplex médon jelennek meg
a tevékenységi formak.

» Naponta van lehetdség az éneklésre, vizualis tevékenységre, verselésre, mesélésre
a valaszthatosag elve szerint.

» A gyermeknek naponta sziiksége van szervezett jatékos mozgasra, ezért naponta
frissitd tornat, heti egy alkalommal minden csoportban testnevelés foglalkozast
szerveziink.

» A hét keretén beliil egy-egy nap, bizonyos tevékenységi forma hangsulyozott, s

ennek megfelelden torténik a céliranyos készség, képességfejlesztés.
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A gyermeknek megadjuk a lehetdséget, hogy a megkezdett témat, tevékenységet kedve szerint

folytathassa a hét folyaman.

Neveldtestiiletiink az alabbi pedagogiai dokumentumokat késziti el:

VvV V.V V V VYV V

Az 6voda munkaterve.

A csoportok éves terve (tevékenységi teriiletek éves anyaga).

A csoportok éves nevelési terve (szokas-normarendszer).

Egyéni fejlesztési terv.

A gyermekek fejlettségét mutatd egyéb munkdk gylijteménye (rajzok stb.).
A tevékenységi teriiletek heti iitemterve.

A csoportok fejlettségének félévi és egész évi értékelése.

5.4.5.3. A gyermekek fejlodésének nyomon kévetése:

Minden neveldmunka tudatos végzése magaban rejti a fejlodés nyomon kovetését, az elért

eredmények figyelemmel kisérését, a belsé kontrollt, amellyel a gyermek fejlodése biztositott.

Ehhez elengedhetetlen, hogy a fejlodési szakaszokat nyomon kovessiik, elemezzik és a

fejlodés menetét ez alapjan hatarozzuk meg.

Kiemelt jelentéségii a gyermekek megfigyelése, a spontan €s iranyitott szempontok alapjan

szerzett informaciok rogzitése.

>

Az anamnézis szempontjai alapjan - tdjékozodhatunk a csalad szociokulturalis
jellemzdirdl, a mnevelési légkorrdl, a leggyakrabban alkalmazott neveldi
eljarasokrol. Fontos kérdéseket tartalmaz a gyermek korai fejlodésére
vonatkozdan, amelyek felderithetik a terhesség-sziilés alatt és a csecsemOkorban
elszenvedett traumakat. A korai szakasz fejlddési ilitemérdl szerzett informacid
feltarhatja a jelenlegi probléméak gyokerét. JO eszkdoze az anyaval vald
kapcsolatfelvételnek is.

A megfigyelési szempontok abban segitik az 6vondt, hogy az 6voda mindennapi
¢letében a szabad ¢€s a szervezett tevékenységek alkalmaéval felfigyeljen a gyermek
jellegzetes viselkedésmodjaira. A benne felsorolt viselkedési tiinet-egyiittesek
specidlis jelz6i az enyhe agyi diszfunkcionak, hyperaktivitdsnak, a potencialis
tanulasi zavarnak. A megfigyelési szempontok segitségével konnyen kisziirhetok a
részfunkcio-zavaros gyermekek, és a sziikséges tamogatd nevelés egészen koran

elkezdhetd.
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» A fejlettségmérd lapok (egyéni fejlodési naplo) a gyermeki fejlédés folyamatanak
megragadasat teszik lehetdvé az dvodaba 1épéstél az odvodéaskor végéig. FO
teriiletei: mozgasfejlettség, testséma, a téri tajékozodas, térbeli mozgas fejlettsége,
az ¢értelmi fejlettség, a finommotoros koordindcid fejlettsége, a nyelvi
kifejezokészség ¢és a gyermek szocialis fejlettsége, szocidlis érettsége. A jelzett
pszichikus struktirdk a tanulasi képesség meghatarozoi, illetdleg az iskolara vald
alkalmassag biztositékai. Valasztott programunk ezek kiemelt fejlesztését vallalja
fel, ezért a fejlesztési feladatok megtervezéséhez a folyamatos szintfelmérés
elengedhetetlen. A "fejlettségmérd lap" olyan szempontokat és feladatsorokat
tartalmaz, amelyek idegélettani, fejlodéslélektani megalapozottsagtiak, de a
gyermek mindennapi tevékenységében eldéfordulok, az o6vodapedagogus altal
jatékosan mérhetdk. Rutinos teljesitésiik csak az dvodaskor végére varhato el,
illet6leg az iskolaba lépéshez sziikséges fejlettség, alkalmassag csak a rendszeres,
j6 megoldasok birtokaban allapithaté meg. Vezetése lehetdség szerint természetes
helyzetben - a feladathelyzetben — alkalmazott megfigyelésen alapuljon,

esetenként jatékos egyéni vizsgalaton.
5.4.5.4.  Ovodai életiink hagyomdnyos tinnepei

A nevelési folyamat alapritmusat az évszakok valtozasa adja meg. Ezeket a hétkdznapok és az

tinnepnapok tagoljadk. Az tinnepek szinte magukba stiritik egy-egy évszak jellegzetességeit.

Feladatunk, hogy ¢letkoruknak, fejlettségiiknek megfeleld szinten megismertessiikk a
gyermekeket magyarsadg, a magyar nép kulturdjaval és hagyomanyaival. Nemzeti 6rokségiink

részei a népszokasokhoz flizott népi mondokak, rigmusok, népdalok és népmesék.
Kornyezetiinket ugy alakitjuk, diszitjiik, hogy az tinnep hangulatat tiikrozze.
Ovodai megemlékezéseink:

» Miarcius 15.
Ovodai iinnepeink, hagyomanyaink:

Marton nap
Maci nap
Kihivas napja

Mikulas

YV V V V

» Karacsony

» Egészség hét
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Farsang

Husvét

Anyak napja
Evzaro iinnepély

Gyermeknap

YV V. V V V V

Csaladi nap

Természetovo jeles napok:

Automentes nap
Takaritasi vilagnap
Allatok vilagnapja
Viz vilagnapja

Fold napja

YV V. V V V V

Madarak és Fak napja

Gyermekcsoporton beliil: a gyermekek név- és sziiletésnapja (a csoportok hatarozzak meg).

Az iinnepek, tinnepélyek jelentds események mindenki életében, €s a kozos atélés élményével
hatnak a gyermekekre. Az tinnepre hangold, oromteli kozos tevékenységek a gyermekek
szocialis viselkedésére maradando hatast gyakorolnak, erdsitik a kozosséghez, az 6vodaba

tartozas ¢lményét.

Az tinnepek elézményei, megvaldsitasai illeszkednek az 6vodai élet mindennapjaiba, nem
zavarjak meg azok ritmusat, szokdsait, de kiemelkednek a mindennapokbdl, jelezve ezzel

fontossagukat.

5.4.6. Partneri Kapcsolataink
54.6.1. Csalad — ovoda

A gyermek elsésorban a csaladban nevelddik.
Folyamatos feladatunk a sziilokkel valo szoros egyiittmiikodés tartalmi megujitasa.

Célunk: a személyiségi €s a sziildi jogok tiszteletben tartasdval erdsiteni a partneri viszonyt.
Az 6vodai nevelés a csaladi nevelésre épiil. A kettd 0sszhangja, egyiittmitkodése a gyermek

harmonikus fejlédésének feltétele.

Az 6voda nem vallalja at a csaladi nevelés feladatainak megoldéasat, de hozzajarul a csaladi

szocializacid esetleges kedvezotlen hatasdnak enyhitéséhez. A csaladi nevelés hidnyossagaira
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tapintatosan rairanyitjuk a sziilok figyelmét, felajanljuk a szakmai-pedagogiai egyiittmiikodést
a hianyossagok poétlasara, a hibdk elkeriilésére és a lehetséges mértékig kompenzaljuk a

csaladi nevelés okozta hatranyokat.

A gyermek redlis megismeréséhez, ¢értékeinek felfedezéséhez, alapsziikségleteinek
kielégitésé¢hez a sziiloket hozzasegitjiik a gyermek 6vodai fejlédésérdl vald rendszeres és

korrekt tajékoztatassal.

Sziikség szerint felhivjuk a sziildk figyelmét sajat jogaikra, szakszerli és kielégitd
tajékoztatast adunk a szocidlis juttatasok, az iskolavalasztas és mas gondjaik megoldasanak

lehetdségeirdl.
A kapcsolattartas formai:

» A napi taldlkozasok alkalmaval csak a legfontosabb informaciok nyujtasara van
lehetéség, mivel az 6vodapedagdégus a gyermekek jatékanak iranyitasaval van
elfoglalva.

» A fogadoora alkalmas a problémak megbeszélésére a sziilok és az
ovodapedagdgus részérdl egyarant.

» A csaladlatogatas (sziikség esetén) jo alkalom a csalad nevelési gyakorlatanak,
¢letkoriilményeinek megismerésére, a gyermekkel valo kapcsolat erdsitésére.

» Sziiloi értekezleteken az 6vodat, a csoportot, a gyermekeket, a sziiloket érintd
legfontosabb témakat, feladatokat, programokat, problémakat beszéljiik meg. Az
ovodapedagdgus feladata a sziilok véleményének meghallgatdsa, javaslataik
figyelembe vétele.

» Nyilt napon a sziildknek lehetdséget biztositunk a napi életbe valo betekintésre. A
szlilok személyes élményeik alapjan gyermekiik 0j vondsait, tulajdonsagait
fedezhetik fel, képet kapnak gyermekiik kozdsségben elfoglalt helyérdl,
viselkedésérdl, teljesitOképességérdl, egyuattal modjuk van tarsaikkal valo
Osszehasonlitasukra is.

» A kozos programok, kirandulasok, iinnepek lehetséget teremtenek a csalad és az
ovoda kozotti kapcsolat elmélyitésére, egymas szokdsainak, értékrendjének még

jobb megismerésére, nevelési elveik kozelitésére.

Alapelveink:

» bizalomra épiil6 kapcsolat kialakitasa minden csaladdal,

» egyenrangu neveldtarsi viszony szorgalmazasa,
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YV V V V V

a gyerek fejlesztésében az dvodapedagogus tdmasza legyen a sziilonek,
a csaladi és az 6vodai ¢€let kozotti folyamatossag biztositasa,

az egyéni igények, szokasok figyelembevétele,

az elditéletek kikiiszobolése,

veszélyeztetett helyzetii gyermekkel szembeni kiilonos gondoskodas.

Csalad-6voda kapcsolatunkban fontos szem eldtt tartanunk:

>

Az 6vodai nevelés 1ételeme az 6voda €s a sziilok kozott kialakitott jo és tartalmas
kapcsolat — ez elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.

A csaladdal torténd nyilt és Oszinte egylittmiikddés csak a kdlcsonds bizalom
talajan valosulhat meg.

A sziiloknek tapasztalniuk kell, hogy tiszteletben tartjuk nevelési elveiket,
gyermekiiket,

fejlesztésében tarsak vagyunk.

Erezniiik kell, hogy gyermekiiket az 6vodaban szeretet, tisztelet és biztonsag veszi
koril.

Az o6voda valamennyi dolgozéjanak arra kell torekednie, hogy emberi

magatartasaval, szakmai felkésziiltségével példamutato legyen a csalddok szamara.

5.4.6.2.  Kapcsolattartas, tapasztalatcsere a tarsintézményekkel.

Célunk: egymas munkdjanak segitése, a gyakorlati tapasztalatok atadéasa, eredményeink,

problémaink  megbeszélése,  Osszehasonlitisa.  Ennek  érdekében  konzultaciok,

tovabbképzések, gyakorlati bemutatok szervezése.

Az 6voda védoéndjével a kialakitott j6 kapcsolat fenntartdséara toreksziink:

» A védono rendszeresen latogatja az 6vodat, probléma esetén azonnal jon.

Deékvar altalanos iskolaival vald kapcsolatunk sok éves hagyomanyat megtartjuk, tartalmat

mélyitjiik. Egytittmiikodés az 6vodabol az iskolaba valo dtmenet megkonnyitése érdekében.

» tankoteles koru 6vodasaink ellatogatnak az iskolaba egy tanitési orara,

» részt vesziink rendezvényeiken

Alapelveink:

>
>

az 6vodabol az iskolaba torténo atmenet zavartalan biztositasa,

a kolcsonos nyitottsag érvényesiilése, egymas munkajanak megismerése,

» kolcsonds bizalom, megbecsiilés egymas neveldmunkdja irant,
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» minden gyermek 6rommel induljon iskolaba.

A sziiléket folyamatosan tajékoztatjuk arrol, hogy melyik iskoldban, mikor tartanak nyilt
napokat, vagy foglalkozasokat az iskoldba késziil6 gyerekeknek (faligjsag, hirdetmények,

szorolapok, internetes zart csoportok). Osztondzziik, timogatjuk keriileti iskolavéalasztasukat.
Korzetiink bolcsddéivel feladatunk kapcsolat, egylittmiikddés kiépitése, apolasa.

A kozmiivelddési intézmények (szinhaz, mozi, mizeumok stb.) rendezvényeit a gyermekek

¢letkori sajatossagait, érdeklddését figyelembe véve latogatjuk.

A Pedagogiai Szakszolgalat és Szakmai Szolgdlat munkatarsai folyamatos segitséget
nygjtanak  pedagdgiai  céljaink, feladataink  megvalositasdban.  Logopédusukkal,

pszichologusukkal a j6 munkakapcsolat fenntartasara, erdsitésére toreksziink.

Ha o6voda a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkozokkel nem tudja

megsziintetni, segitséget kér a Gyermekjoléti Szolgalattol.

A Csaladsegité munkatarsa hetente egy alkalommal elérhetd az dvodaban, a kollegdk és a

szil6k szamara is.

5.4.7. Az Ovodai Elet Tevékenységi Formai Es Az Ovodapedagégus Feladatai
5.4.7.1.  Természetes gyermeki megnyilvanulasok

54.7.1.1.  Ajaték

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték a kisgyerek elemi pszichikus sziikséglete, melynek
mindennap visszatéré modon, hosszantartéoan €s lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A
jaték fejlodése a fejlodés egészének tiikkre. A jaték altal kovethetdvé valik a fejlodés
szenzomotoros, miivelet eldtti, miiveleti szakaszainak minden 1épése. A mozgés, a testséma &s
az én megismerése, a percepcid, a gondolkodas, azon beliil a fogalmi gondolkodés és a

beszédfolyamatok, a kommunikacio fejlddése mind-mind jatékba dgyazodik.
Az egyes jatékfajtak kiemelt személyiségformal6 hatasa:

Gyakorlojaték: fejlodik nagymozgasa, finommotorikaja, mozgaskoordinacioja, térészlelése,

tapintasos észlelése, verbalis készsége

Szimbolikus szerepjaték: alakul szocializacios készsége, kommunikacioja, erkdlcsi, akarati
tulajdonsagai, kognitiv képességei
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Konstrualo jaték: Alakul szem-kéz koordinicidja, finommotorikdja, térészlelése, alak-
formaallanddsaga, rész ¢és egész viszonyanak észlelése, képzelete, kreativitdsa, vizualis

memoriaja

Szabalyjaték: fejlodnek  kognitiv  képességei, formalodnak akarati tulajdonsagai,

szocializacids készsége.

A jaték elvalaszthatatlan a fejlédés egészétdl, elvalaszthatatlan a kognitiv, az érzelmi, akarati,
szocidlis, tarsas fejlodéstdl. Elvalaszthatatlan a mozgastol, a vildgkép ¢és a tudat

kialakulasatol.

Szemléletiinkben az  egészséges, harmonikusan  fejléd6  gyermekek  esetében
tehetséggondozast, az egyéni szintek kibontakoztatisat, a kreativ Onkifejezés fejlodésének

lehetdségét tamogatjuk, biztositva ehhez az érzelmi biztonsagot, ingergazdag kornyezetet.

A gyermek a jatékaban vérmérsékletének, aktualis idegélettani, érzelmi allapotanak
megfelelden valaszt tevékenységi format. A gyermek idegrendszere pontosan szabélyozza,

hogy mibdl mit, mennyit, ujat vagy biztonsagot ad6 ismertet valasztja az adott pillanatban.
Programunk a jatékot tekinti a tanulas elsédleges keretének.

Szabad jaték

Amikor az 6vodapedagogus biztositja a gyermek szamara az 6nallosagot, szabadsagot a

jatéktevékenység kivalasztasaban
jatékeszkdzok megvalasztasaban
tarsak megvalasztasaban

Otlet megvalosuldsaban

YV V. V VYV V

jatszohely megvalasztasaban

A szabad jatéktevékenységben célunk az, hogy minden gyermek megtalalja a fejlettségének,

érdeklddésének, temperamentumanak legmegfeleldbb tevékenységet.
Kezdeményezett jaték

Amikor az 6vodapedagdégus pedagdgiai szandékkal teremt olyan helyzetet, amelyben a

gyermek egyéni érdeklodési korének, egyéni fejlettségének ismeretében ajanl fel

jatéktevékenységet. Ennek a kiilsd késztetésnek akkor van helye, ha a gyermek érdekében

torténik, mégpedig ugy, hogy azok eldsegitik sajatos fejlodését, és talalkoznak igényeivel.
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A jaték célja a gyermek képességeinek, kompetencidjanak fejlesztése, figyelembe véve

aktualis allapotat.

Célja:

Feladatok:

A fejlodés jellemzoi az

ovodaskor végére:

A tevékenységen keresztiil a
gyermekek sokoldalq,
harmonikus
személyiségének
kibontakoztatasa,
kompetencidjanak
fejlesztése.

Erzelmi, akarati
tulajdonséagainak alakitasa.
Szocialis, tarsas
viselkedésének,

magatartasanak formalasa.

Nyugodt, érzelmi
biztonsagot ado 1égkor
megteremtése, folyamatos
fenntartdsa; hely 1d6 eszkoz
biztositasa.

Sziikség szerinti egylitt
jatszas, tdmogato, serkentd,
0sztonz0 magatartas
biztositasa.

Cselekvésre inspirdld
kornyezet kialakitasa.

A jatékok a gyermekek altal
jol lathato és elérhetd helyen
torténd elhelyezése.

A barkacsolas, mintazas,
rajzolas, festés, kézimunka,
babozas,

dramatizalas eszkdzeinek
sokszinl, szabadon
valaszthatdsagra lehetdséget
ado elhelyezése.

A jatéktér olyan
mobilizalhato kialakitasa,
hogy a gyermekek
jatékigényiiknek
megfelelden maguk is
atrendezhessék.

A csoportszobaban is

hasznalhat6 mozgasos jaték

Orommel, 6nfeledten jatszik.
Képes egyéni otlet vagy
¢lmény alapjan épitenti,
konstrudlni.

Epitmény lemésolasara
képes.

Képes élményei eljatszésara.
Szivesen vallal szerepet.
Betartja a tarsas viselkedés
elemi szabalyait.
Szabalyjaték soran betartja a
szabalyokat.

Masokat is figyelmeztet a
szabaly betartdsara.
Egészséges
versenyszellemben
tevékenykedik.

Jatékaban elmélyiilt, kitarto.
Problémahelyzetekben
kreativ megoldésra
torekszik.

Onalloan kezdeményez
szerep- ¢s szabalyjatékokat.
Elosztja a szerepeket,
betartja a szabalyokat,
egymashoz és a
szabalyokhoz is tud
alkalmazkodni.

Rendelkezik alkoto
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biztositasa.

Sokszinii tapasztalatszerzési
lehetdség biztositasa, mely
¢lményforrés lehet a
gyermek szamara.

A sziilok
szemléletformalasa:

Otletadas jatékvasarlashoz.

képzelettel, fantaziaval,
problémamegoldo
készséggel, helyzetfelismerd
képességgel.

Egyszertibb kiegészitd
eszkozoket 6nalloan
elkészit, jatékaban

hasznalja azokat.

A jaték tamogatasa:

» A gyermek jatékvalasztasanak tiszteletben tartasa.

» Reflektiv szemléletli jelenlét a jatékban: a gyermekjaték fejlodésének nyomon
kovetése,

» differencialt reagalas, egyéni banasmod megvaldsitasa.

» Az j jaték hasznalatanak megismertetése az érdeklodé gyermekekkel vald egyiitt

jatszas soran.

A\

A gyermek aktualis fejlodési szintjéhez igazitott képességstrukturak adekvat
tamogatasa.

A kreativ onkifejezés fejlodésének segitése.

Modellérteki viselkedés, kongruens kommunikacio.

Csak sziikség esetén torténd beavatkozas, a jatéktevékenység zavarasa nélkiil.

YV V V V

Ha a szituacid ugy kivanja, és a gyermekek igénylik, maga is jatszotarsként vesz

részt a jatékban.

A\

Az egészséges versenyszellem megalapozasa.

A\

A gyermekek kozti érzelmi kotddések, kapcsolatok tdamogatasa.

54.7.1.2. A mozgas

»A gyermek mozgasa ¢és jatéka fejlodésének alapja. A mozgas nagyon a sajatja, jatéka viszont
megteremti a kapcsolatot kornyezetével. Az egylittes 6rom egylitt gondolkodéssa,
parbeszéddé alakul. Kultarank elemei sajat aktiv tevékenysége altal valnak a gyermeki

vilagkép részéve.”

A mozgas a gyermek legtermészetesebb megnyilvanuldsi formdja. Mikdzben mozog a

gyermek, tapasztalatokat gyljt, fejlodik csont és izomrendszere.  Alakulnak

mozgaskoordinacioi, testi képességei, pontosabbak, ©nallobbak, finomabbak lesznek
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mozdulatai. Egyre tobbféle mozgast képes elvégezni, egyre tobb készsége, szokéasa alakul.
Egyre inkabb képessé valik mozgasanak, viselkedésének tudatos iranyitdsara, mozgésigénye
elhalasztasara. Programunkban a mozgasfejlesztést igen tagan értelmezziikk. Az aktiv
nagymozgasoktdl kezdve a finommotoros manipuldciéig mindent magéba foglal, és az egész
személyiség fejlodését eldsegiti. Sokoldalu tevékenység, és feladatrendszere az egész dvodai

¢letet atszovi.
Hatasa az értelmi képességek fejlodésére:

» A mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésével fejlodik a gyermekek
vizualis memoridja.

» A testrészek, téri iranyok, formak bemozgasaval, megismerésével,
megnevezésével boviilnek a térrél vald ismereteik, fejlodik térészlelésiik,
gyarapodik szokincsiik.

» A megnevezett, latott és elvégzett cselekvések, mozgasok eldsegitik a kiillonb6zo
is.

Hatasa a szocialis képességek fejlodésére :

» A sajat testének és mozgasos képességeinek a megismerése segiti az "éntudat"
fejlodését a "szocialis én" erdsodését.

» A kozods orommel végzett mozgas kdzben tarsas kapcsolatai kiszélesednek. A
tarsakhoz valé alkalmazkodéds kozben fejlédik Onuralmuk, egylittmikodd és
tolerancia képességiik. Lehetdségiik nyilik kiilonbozé viselkedésmintak tanuldsara.

> A mozgasos versengések soran atélik a sikert és a kudarcot egyarant. Igy tanuljak

ezeknek a kezelését, elviselését.

A gyermek szdmara a megfeleld nehézségli gyakorlat kivalasztdsa nem csak a mozgasos
képességeit fejleszti, hanem képet ad onismeretérol is. A feladatok végrehajtasanal nem az az
elsddleges célunk, hogy a gyermekek tokéletesen kivitelezve végezzék el a gyakorlatokat.
Elsdsorban olyan készségeket és képességeket akarunk kialakitani, amelyek majd elésegitik

az egyre pontosabb mozgas elvégzését is.
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Célja:

Feladatok:

A fejlodés jellemzoi az

ovodaskor végére:

A gyermekek természetes
mozgaskedvének megdrzése,
mozgasigénylk kielégitése.
A rendszeres mozgassal egy
egészséges ¢letvitel
megalapozasa.

A mozgastapasztalatok
bovitése,

a mozgaskészség alakitasa.
A testi képességek, fizikai
eronlét fejlesztése
(kondicionalis,
koordinacios).

Mozgason keresztiil az
értelmi struktarak és a
szocialis képességek
fejlesztése.

Minden gyermek megtalélja
a fejlettségének,
érdeklodésének,
temperamentumanak
legmegfeleldbb
tevékenységet.

Batran, 6rommel
mozogjanak a
csoportszobaban és az
udvaron egyarant.

Igénnyé, majd szokéssa
valjék a mindennapi mozgas.
Maguk is
kezdeményezzenek

mozgasos jatékokat.

A mozgas beépitése
természetes modon a
gyermekek tevékenységébe.
Mozgésra inspiralo
biztonsagos kornyezet
kialakitasa.

A gyermekek
mozgaskedvének
megorzése, illetve sziikség
esetén felkeltése.

A mozgésos tevékenység
pozitiv megerdsitése,
lehetdségének

biztositdsa csoportszobaban
¢és udvaron.

A baleset elkeriilése
¢érdekében a
mozgastevékenység
szabalyainak kialakitasa a
gyermekekkel kdzosen,
majd fokozott betartatasa.
A gyermekek ¢életkordhoz és
egyéni fejlettségi szintjé¢hez
1gazod6 mozgasos
tevékenységre

inspirald eszkozok
kivalasztasa,

folyamatos cseréje.

A testnevelés-foglalkozasok
anyaganak 0sszeallitasa,
figyelembe véve a csoport és
az egyéni fejlettség aktualis

allapotat. A jatékossag

Igényli a mindennapos
mozgast.

Mozgasa harmonikus,
Osszerendezett.

Téri tajékozodasa kialakult,
iranyokat meg tud
kiilonboztetni.
Magabiztosan alkalmazza a
jobb-bal kifejezéseket.
Ismeri sajat testét,
testrészeit, képes

meg is nevezni €s
beazonositani.

Fizikai erénléte,
alloképessége

¢letkoranak megfeleld.
Kialakult a szem-kéz, szem-
1ab koordinacidja.

Fejlett az egyensulyérzéke.
Tud rollerezni vagy
biciklizni.

A mozgasos jatékok,
gyakorlatok téri

helyzetek felidézésére képes,
vizualis memoriaja koranak
megfelelden fejlett.

Ismer legalabb egy
labdajatékot.

Ismeri legalabb 2-3 kéziszer
hasznélatét.

Erdeklédik valamely sportag
irant.

Képes alkalmazkodni
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elsddlegességének
tiszteletben tartdsa a
foglalkozasokon.

A foglalkozasok anyagaba
testalkati deformitasok
megeldzésére specialis
gyakorlatok beiktatasa.

A tevékenységek
iranyitasanal és
értékelésénél differencialas,
egyéni fejlodési jellemzok
figyelembe vétele.

A gyermekek optimalis
terhelése.

A napi, mindennapos 10-20
perces frissité mozgas
tervezeése soran
elsddlegességet biztosit a
mozgasos jatékoknak.

Evente egyszer mozgasos

versenyprogram szervezése.

Az adott foglalkozas
mozgasos anyagahoz a
prevencids program
fejlesztési feladatanak
hozzaigazitasa.

Kiemelt prevencios
feladatok megvalositasa:
nagymozgas-fejlesztés,
egyensulyérzék-fejlesztés,
szem-kéz, szem-lab
koordinaci¢ fejlesztése,
testséma-fejlesztés,
térpercepcio-fejlesztés,

finommotorika-fejlesztés,

tarsaihoz, korahoz képest
fejlett az 6nuralma,
tolerans, egyiittmiik6do,
segitékész.

Ismeri a csapatjaték
szabalyait.

Egészséges
versenyszellemmel képes
kiizdeni.

Mozgaskedve,
mozgasigénye

¢letvitele részévé valik.
Mozgését iranyitani és
helyzetben tartani tudja,
tempojat szabalyozza.
Finommotorikéja fejlettsége
révén felkésziilt az iras
tanulashoz.

Onfegyelme, figyelme

megerdsodik.
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keresztcsatornak fejlesztése.

A mozgasfejlesztés o teriiletei:
» atestnevelés foglalkozas
» amindennapos testnevelés

» aszabad jaték

A mozgasfejlesztés elvei:

» El kell fogadnunk az egyéni eltéréseket, de tenni kell azért, hogy a gyermekek
o képességei optimalisan fejlédjenek.
> A képességek a gyermekek megfeleld jatékos élethelyzetében, tevékenységében
o fejleszthetok.
» A fejlesztés eredménye fiigg a gyermekek motivaltsagatol, az aktivitastol és a
differencialéstol.
» Sziikséges a gyermekek er6feszitése, szorgalma, onallosaga.
» A tevékenységet sokszor kell ismételni, hogy a gyermekek megkapjak a
probalkozas, a korrekcio lehetségét, s a kozben elért apro sikerek stabilizaljak az
igényszintet, amely 0jabb teljesitményre 6sztondz.

» Sokszori gyakorlas soran erdfeszitésre, onallosagra és onkorrekciora kell serkenteni.

5.4.7.1.3. A fejleszté program: mozgasfejlesztés

Nagymozgasok fejlesztése

Gimnasztikai gyakorlatok:

a) kartartdsok

b) tilések

Célzott testmozgasokkal, amelyeknél a mozgésok tempdja, ritmusa, irdnya valtozik.

1.Jaras
a) kis és nagy Iépésekkel
b) kiilonb6z6 irdnyokba fordulassal
c) valtozo szélességli savok, vonalak kozott
d) kiilonboz0 targyak megkertilésével, atlépésével, tartasaval.
e) jaras litemre

2.Futas
a) kiilonboz6 tempdban, majd kozbeni tempdvaltassal,

b) kiilonboz6 iranyokban, majd kozbeni iranyvaltoztatassal,
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c) valtozo szélességli savok kozott,
d) kiilonbozo targyak megkeriilésével, atugrasaval, atlépésével.
e) természetes futas
3.Ugras
a) “tavolugras” (paros labbal szokdelés) ugras eldre, hatra,
b) “magasugras”
c) ugrdiskola, kicsiknél a legegyszeribb formaban,
d) kiilonb6z0 alakzatu térbe beugras-kiugras (kor, négyszog, stb.)
e) szokdelés egy labon, oldaliranyu szokdelés,
f) mélyugras.
g) ugralas ilitemre
4.Csliszas-kuszas, maszas kiilonboz6 tempdban
a) kiilonbozo6 iranyokba, majd irdnyvaltoztatassal,
b) kiilonb6z6 szélességli €s formatumu helyeken €s targyakon (maszoka, fa),
¢) kiilonboz6 targyak megkertilésével, atmaszasaval.

Egyensulygyakorlatok

1.Allas:
a.) allas labujjon — sarkon allas
b.) allas fél labon
c) allas zart 1abbal
d) guggolo- lebegdallés
e) térd és labemelések
2.Egyensulyoz0 jaras: vizszintes és rézsutos padon, foldre helyezett szivacson, stb.
3.Kuszas egyenes padon
4.Body Roll hengergyakorlatok, kiilonb6z6 sportok, (roller, bicikli, korcsolya, stb.)

5.Forgésok, fordulatok, guruldsok, testhelyzet valtoztatasok.
Szem-kéz koordindcio fejlesztése

1.Babzsak célba dobasa valtozd nagysagu korbe, valtozd tavolsagrol, kiilonbozd targyak
folott

(sz€k, stb.)

Babzsak csusztatas két vonal kozé,

Babzsak dobés vizszintes €s fliggdleges célra.
2.Karika-dobas valtozo irdnyokba, vizszintes, fiiggdleges célra, valtozo tavolsagrol.
3.Kugli-jaték
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4.Labdajatékok: dobas és elkapas nagyobb, majd kisebb labdakkal valtozé tavolsagrol, labda

célba iitése bottal, labdavezetés, labdapattogtatas, guritas.
Szem-lab koordindcio fejlesztése

1. Ugrokotéllel: kotél folott atugras, valtozo magassaggal.

2. Karikaba kiilonb6z6 labakkal belépés, kilépés, beugras, kiugras.

3. Labbal kiilonboz6 formak rajzolésa, alkalmi feliileten, homokba, padloéra, stb.
4. Ugréiskola, egyszerlibb és nehezitett forméban.

5. Fliggeszkedés: atfogassal, tovahaladas.

6. Mezitlabas torna

Finommotorika fejlesztése

1. Gyurmazas (elsédlegesen az anyag tapintdsos megtapasztaldsa, tetszés szerinti formak,
alakzatok kialakitasa).
2. Epitéjatékokkal épités (Osszerakas, kirakds, eleinte minél nagyobb elemekkel, majd
fokozatosan kisebbekkel).
3. Papirhajtogatas — papirfiizés, mintaalakitas.
4. Puzzle-jatékok Gsszerakasa, fokozatosan novekvo elemszamokbol.
5. Mintakirakas lyukas tablan, egyszeriibb formaktol a bonyolultabbig.
6. Vagas, domboru vagy eldrerajzolt mintakkal, kevésbé bonyolult formatol a nehezebbekig.
7. “Papir-ceruza” feladatok
a) rajzolas, festés nagy feliiletre (ujjal, zsirkrétaval, szines ceruzaval),
b) sablonok kiszinezése kiugrd hatlapon,
c) sablonok nélkiili szinezés, a kiilonb6z6 formék eldrerajzolt mintdinak atirasa.
8. Kéziszer-gyakorlatok.

9. Jaték kiilonboz6 természetes anyagokkal, tapintas (falevél, dio, fakéreg, stb.)
Testséma-fejlesztés

,Célszerl a fobb testrészekkel kezdeni, begyakorolni és csak ezutan a testrészek részeinek

hasonlé modon valo begyakorlasa ...”(Dr. Porkolabné)

A testrészek ismerete

1. Onmaga felismerése és azonositéasa tiikdrgyakorlatokkal, jatékos mondokakkal, jellegzetes
kiils6 tulajdonsagainak megtanulasaval (haj-, szemszin, kicsi-nagy...).

2. Tevékenységek a testrészek megismerését célozva:

a) testrészek megérintése és megnevezeése a felnott altal
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b) a gyermek megismétli sajat testén az érintést és megnevezést
c) utasitasra a gyermek megérinti €s megnevezi a testrészt
d) a felndtt megnevezi, €s a gyermek megérinti a masik gyermek testrészét
e) az el6zdek megismétlése csukott szemmel.
3. Meghatarozott testrészekre koncentralas
a) kiilonbozd testhelyzetekben (hason, hanyatt-fekve, iilve, éallva, térdepelve)
megtaldlni a megnevezett testrészt, megérinteni és megnevezni, mozgasokat végezni.
b) valamilyen targyat megérintve, raiilve, raallva, atbjva rajta megtapasztalni a

kiilonbozo testhelyzeteket a testrészek és a targyak (kornyezet) viszonylataban.
A test személyi zondjanak alakitdsa

Lateralitas: az oldalisag belsd megéléséhez, beépitéséhez sziikséges az egyensuly kialakulasa,
a fliggdleges kozépvonal egyensulyanak az elsajatitdsara és a jo testtartdsra. A lateralitas
fejlesztése kozvetlentil hat a téri percepciod fejlodésére.
1. Az “oldalisag” tanitasa
a) szines szalaggal (gumi panttal) megjeldlni a jobb-bal oldalt, kézen, labon,
b) kiilonboz0 mozgasfeladatot teljesiteni jobb-balkézzel (labdat guritani, babzsakot
dobni, karikat felemelni, stb.)
c) labra hasonl6 gyakorlatok: labdarugas, ugraléas, emelés stb.
d) szembenall6 (tiikor) gyakorlatok felndttel
2. A test eliilsd és hatulso részeinek megismertetése jatékos mozgésos feladatokkal:
a) az eszkozt helyezz¢k maguk elé, hatuk moge,
b) fekiidjenek a hatukra, forduljanak hasra.
3. A test fiigglleges zondjanak megtanitasa:
a) jatékeszkozok (karika, labda, babzsak) emelése a fej folé, lehelyezése a labra, vagy
a labak elé.
4. Az el6z6 (1., 2., 3.) gyakorlatok elvégeztetése becsukott szemmel.
5. Adott targyakhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa (szék, pad, asztal alkalmazhato)
a) allj elé, mogé, ra, mellé, kozé, massz at, stb.
b) iilj elé, moge, ra, ala, mellé, kozé, massz at, stb.
c) térdepelj elé, mogé, ra, mellé, k6z¢, massz at, stb.

d) fekiidj el¢, moge, ra, mellé, kdzé, méssz at, stb.
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Testfogalom

A testrészek tudatos ismerete, a test és testrészek funkcidinak tudatos ismerete. A fejlesztés a

testrészek ismerete szerint torténik, nagyobb hangsulyt adva a funkcioknak, a nyelvi

megfogalmazasoknak.

1. Jatékos gyakorlatok: megnevezett testrészekhez megmondani a funkciojat.

2. A funkci6 megemlitése utan felismerni a testrészt: lokalizalni, megmutatni 6nmagén ¢és

masokon, megszamlalni.

3. Képen, rajzon felismerni az egyes testrészeket, a hianyzokat megszamlalni.

4. Részekbol 6sszeallitani az emberfigurat, testrészeivel egyiitt.

1. Fej

Az egyes testrészek fejlesztésére alkalmas mozgdsok

a) fejforditas és fejkorzés,

b) csukott szemmel megérinteni a szemet, fiileket, orrot, hajat, szemo6ldokot, valtott
kézzel és egyszerre mindkét kézzel,

c) csukott szemmel a fej forditasa egy adott hang irdnyaba, majd mar eldre ismert

helyzetii targy felé.

2. Torzs

a) torzsforditas lazan leengedett karral, illetve oldals6- majd mells6-kozéptartasban
tartott karokkal,

b) a karokat magastartasba emelve torzshajlitas balra és jobbra, elére és fol.

3. Karok

a) karkorzés eldre és hatra,

b) karok helyzetének utanzasa,

c) oldals6 kozéptartasban nyujtott karral tolcsérkorzés eldszor kis, majd nagy kor
mentén,

d) kiilonb6z0 karlengetések ritmusra,

e) oldals6 vagy mellsé kozéptartasbol a kéz csipdre helyezése,

f) oldalso kozéptartasbol karkeresztezés, majd ismét karny;tas,

g) karhuzas és tolas, paros munka.

4. Ujjak

a) a kéz 6kolbe szoritasa,
b) az ujjak ide-oda mozgatasa,

¢) uyjjak egyenkénti mozgatasa ritmusra,
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d) a mozgésok valtozatai mindkét kézzel, majd valtva.
5. Labak
a) a padlon fekve labemelés, eldszor paros 1ab, majd valtott 1ab emelése gyorsan €s
lassan,
b) a padlon fekve labkorzés a kis kortdl a nagyig és vissza,
c) allva lablengetés eldre, hatra, oldalt és le,
d) térdhajlitas és nyujtas, mikdzben a kezet a combon tartjuk,
e) padon iilve a labak hajlitasa és nyujtasa, paros 1ab emelése €s leengedése,
f) szokdelés valtott labbal, lablengetés.
g) torzshajlitas bokafogassal
h) szokdelés, ugralas
6. Labak ¢és labujjak
a) sarokemelés és leengedés,
b) a labfej visszafeszitése (1abujjak) (“pipalas”)
c) jaras sarkon ¢€s labujjon
d) a kiilsé talpélen jaras, a kartartas torzs mellett,
e) ugralas paros labbal, egyik, masik 1abon, valtott 1abon,
f) torzshajlitas eldre,
g) hanyatt-fekve vagy allva a labbal vagy a nagyldbujjal ramutatni adott célpontra,
h) babzsék folmarkolasa labujjal.

Tobb gyakorlat zenére is végezhetd.
Eszlelés (percepcidfejlesztés)

Az észlelés pontosabb mitkddését 3-4 éveseknél elsdsorban a mozgés és testséma fejlesztésén
keresztiil érhetjiik el. 5-6 éveseknél mar célzott, direktebb fejlesztés is sziikséges.

A latott, hallott, tapintott dolgok mindkét szakaszédban természetes velejardja a nyelvi
fejlesztés.

A latott, hallott, tapintott dolgok nyelvi kifejezésének megtanitasa, a szokészlet bovitése.

A tanulési helyzetek tobbségében a vizualis észlelés 0sszekapcesolodik valamilyen nyelvi
(auditiv) és motoros tevékenységgel.

Vizudlis (latas) fejlesztés

Az olvasas elsdsorban a jol funkcional6 balrol jobbra iranyuld szemmel kovetés és a finom
szemmozgas ellendrzésének fiiggvényeként alakul. Célszerti, hogy a gyermekek gyakoroljak a

szemmozgas kontrolljat.
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1. A szemmozgas tudatos kontrolljanak kialakitdsa és erdsitése. Mozg6d targyak kovetése:
balrél jobbra, jobbrol balra, fel, le, kor, stb. A fej mozdulatlan marad, csak szemmel koveti a
mozgas irdnyat a gyermek. Konnyitésiil kezdetben végtagmozgassal is kisérheti, amely egyre
kisebbedd, finomodo: karral, kézzel, ujjal. Az irdnykovetést kisérje az iranyok verbalis

megjelolése.

2. A szem fixacids mitkodésének erdsitése:
a) ismert jatékok vagy hasznalati targyak koziil egy kiemelése és annak fixalasa 10
mp-ig (fel, le mozgatjuk)
b) egy ismert targynak, targy képének egy részletét megkeresni €s azt fixalni 10 mp-ig.
A periférids latas gyakorlasara is alkalmas, ha a gyermeknek ilyen megfigyelési
feladatot adunk.
3. Vizualis zartsag — egészlegesség észlelésének alakitasa: Mi hidnyzik?
a) Ismert targyak, eszk6zok egy részletének hianyat felismertetni.
b) Hidnyos képek felismertetése, mi hianyzik rola, mit abrazolhat?
c¢) Rejtett figurdk megtalalasa
4. Vizudlis idérendiség felismertetése: képeken elmesélt torténetek kirakdsa: mi tortént
el6szor, ... mi kovetkezik?
5. Vizualis ritmus: a legkiilonbdzébb vizualis mintak folytatasa.
a) Targyakbol kirakott — gyongyok, kockak, rudak, kartydk — mintak folytatésa.
b) Rajzos — képi — minték elrendezése (fekvo alak..., il6 alak..., allo..., jaro..)
¢) Sormintak rajzolésa.
6. Vizualis helyzet — pozici6 felismertetése:
a) Magnestablan a pedagdgus elhelyez egy alakzatot adott mezdbe,
b) A gyermekek sajatjukon ugyanoda helyezik azt,
c¢) Az alakzatokat adott mezdben, mas pozicioba elforgatni.
7. Vizualis memoria fejlesztése:
a) egyszerl testmozgast, bemutatds utan emlékezetbdl leutanozni,
b) vizualis mintat rovid bemutatds utan felismerni, felsorolni, kirakni, stb.

(fokozatosan novelhetd az elemszam ¢€s a bemutatés idejének csokkentése).
Az alaklatas és formadllandosag fejlesztése

1. A lehetd legtobb féle alak-forma-méret motoros kialakitasa:
a) Formaalakitds mozgassal (jaras, futds, maszas, ugras segitségével: felsé végtagokkal
valo kialakitassal, 1étrehozasa testtel, testrésszel).

b) Padlodra rajzolt kiilonb6z6 alakzatok korbemozgasa, végigmozgasa.
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c) Padloéra rajzolt alakzatok (kiilonboz6 formak vagy azonos alakzatok mas-mas
méretben) felhasznalasa kiillonb6z6 mozgasos feladatok elvégzésére.
2. Kiilonboz6 targyak, alakok, formak, méretek felismertetése a gyerekek kornyezetében:
bemutatdsa azonos megkeresése, parositasi, csoportositasi feladatok (lottd, domino)
3. Adott vizudlis minta kirakdsa: forma, méret, szin szempontjabdl kiilonb6zé mintak
kirakasa.
4. Mintak rajzolasa, festése.

5. Részekbdl kiilonbozo alakzatok sszerakasa.
A tapintdsos — sztereognosztikus — észlelés fejlesztése

1. Az alapvetd gyurmdzasi technikdk megtanitasa: gdmbdlyités, sodras, lapitas, mélyités,
mintdzas gyakorlasaval plasztilin, agyag, nedves homok felhasznaldsaval.

2. Kiilonb6zo formak, méretek alakitasa minta utan.

3. Kiilonbo6z6 formak, méretek megvaltoztatasa. “Varazsoljuk el!”

4. Ritmikus sorminta készitése, a minta folytatasa.
A taktilis csatorna fejlesztése a vizualitds kizardasaval

“Erzékel6 zacsko”, “Elvarazsolt zsakocska”.
a) Pusztan tapintassal felismerni a targyakat! Mi lehet? Milyen: a mérete, forméja,
feliilete, anyaga, stb.?
b) A tapintdssal felismert dolgokat: parositani, sorba rendezni fokozatuk szerint,

csoportositani egy-egy mindségi jellemzdjiik alapjan.
Mozgasos (kinesztetikus) észlelés fejlesztése

1. Behunyt szemmel a gyermek bizonyos mozgasokat végez az 6vodapedagogus segitségével:

kézzel (kort ir le a levegdbe, stb.), labbal (1€pés eldre, hatra, stb.) nyitott szemmel mozgésokat
megismétel.

2. Hatara rajzolt format kell mozgéassal megismételni, képi formajat felismerni
A térészlelés —térbeli viszonyok felismerésének fejlesztése

1. Az alapvetd téri irdnyok megismerése sajat testrészeinek kozvetitésével:
a) Racsos papiron, lyukas tablan a két oldal megkiilonboztetése a mellé helyezett kéz
segitségével, a kozépvonal megjeldlésével.
b) A jobb-bal oldaliranyok begyakorléasa kiszinezéssel, szines korongok kirakatasaval.

c) A négy 0 iranymezd megismertetése az emlitett modon.

269



2. Térbeli iranyok, viszonyok megismertetése a koriilotte 1évo targyakkal:
a) Ismert jatékeszkozok kirakasaval a négy irdny gyakoroltatasa.
b) A targyak egymadshoz vald viszonydnak megismertetése, magneses tablan valo
kirakas, elhelyezés segitségével, mellette, elotte, mogotte, alatta, felette.
c) Fiiggbleges és vizszintes sorok kirakasa kiilonb6z6 szinekbdl, formakbol.
d) A fentiek segitségével a szogek (sarkok) érzékeltetése.

3. A téri viszonyokat jelentd verbalis kifejezések megtanitasa.
A hallasi észlelés (auditiv) fejlesztése

A hangzasi analizis-szintézis fejlesztése

1. Figyeltessik meg, milyen hangot hallunk mikor egy ember sohajt, vagy tiisszent,
kiilonb6zé hangok miikodnek benniik. Figyeljlink a természet hangjaira.

2. Az o6vodapedagogus altal bemutatott ritmus letapsoldsa vagy lekopogéasa. Kezdetben
szabalyos ritmusokat hasznalunk, majd késébb szabalytalan ritmusokat.

3. Ritmusvisszaadas csukott szemmel.

4. Mondjunk olyan szavakat, amelyek azonos hangzokkal kezdddnek.

5. Hany sz6t tudsz felsorolni, melyek ugy kezdédnek: ma..., te..., si..., stb.

6. A megadott betlihangokbol vagy fonémakbol olyan, altaluk ismert sz6t kell alkotniuk,
amelyek tartalmazzék ezeket.

A keresztcsatornak fejlesztése

1. Vizualis-tapintasos interszenzoros mitkodések fejlesztése:
a) tapintassal felismert targyat keresni a vizualis mintakban,
b) vizudlisan felismert targyat mintaul véve, ki kell keresnie tapintassal az “érzékeld
zacskobol”
c) egyre finomabb kiilonbségek felismertetésével gyakoroljuk a kétféle ingermodalitas
atforditasat.

2. Vizualis-auditiv interszenzoros mikodés fejlesztése:
a) Mutassunk a gyerekeknek ismert targyakat, allatok képét, kiilonb6zd hangforrasok
vizualis képét, és a megszolaltatott hanganyagban ismerje fel az adott hangforras
képét.
b) “Figyeljiink a hangokra!” A hallott hanganyaghoz keresse a hangforrast, “minek a
hangja?”. (tarsak megszolaltatasa, hangjukrol felismertetés).
¢) Auditiv memoéria fejlesztése: dallamtéredék megismételtetése, kiilonbozé hangok
megismételtetése, majd a hangforras kerestetése.

3. Vizualis kinesztetikus interszenzoros miikodés fejlesztése:
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a) Bekotott szemili gyermek kezével format rajzoljon a levegdbe és a hatdra rajzolt
format felismerje a vizualis mintaban.
b) Mozgéasos €lményanyag, forma felismerése vizualis mintdban, verbalizalva a
format.
c) Vizualis-kinesztetikus megkozelités a késdbbiekben a betiik vagy szavak kozotti
finom kiilonbségek megfigyeltetésére, észrevétetésére is hasznalhato.
4. Hallasi-tapintasos interszenzoros miikkodés fejlesztése:
A gyermekeknek elmondéssal jellemezni kell azt a targyat, amit tapintds utjan felismert
¢és azonositott, vagy meg kell taldlnia tapintas utjan azt a jatékot vagy alakot, amit egy
masik személy jellemez.

Verbalis fejlesztés
1. A targyak megnevezése

A lakasban, az 6vodaban és a kozvetlen kornyezetben taldlhato targyak megnevezése:

a) Ruhazat:
zokni, triko, cipd, papucs, csizma, nadrag, farmernadrdg, ruha, szoknya, ing, bliz,
nyakkendd, kardigan, pulover, dzseki, kabat, anordk, esdkabat, mellény, bugyi,
flirdéruha.

b) Testrészek:
torzs, fej, arc, szem, fiil, orr, sz4j, ajak, fogak, nyelv, szemhéj, szempilla, szemo6ldok,
homlok, haj, all, orca, orrlyuk, nyak, vall, mellkas, gyomor, kar, kéz, ujjak, hiivelykujj,
konyok, csuklo, tenyér, korom, ujjpercek, derék, csipd, labszar, labfej, sarok, comb,
hat, térd.

c¢) Cselekvések:
sétal, gyalogol, menetel, szalad, szokdécsel, ugrandozik, 1ép, all, elindul, mozog,
elkezd,
megall, il, fekszik, térdel, csuszik, (fel) maszik, kuszik, siklik, megcsuszik, csavar,
hajlit, gorbit, vagtat, gorbiil, elteriil, elnyulik, elernyed, kanyarodik, felemel, leenged,
lehuz, lesiillyeszt, lehalkit, tompit, beborul, pipiskedik, elérehalad, hatral, taszit, hajt,
htuz, von, {it, rant, dob, visszapattan, fog rug(dalozik), keresztez, megfordul, fon,
sodor, fordit, bukfencezik, csOppen(t), koppint, tapsol, kiabal, fiityiil, izeg, mozog,
nyit, zar, dorzsol, csurog, morajlik, tétovazik, siirdg-forog, mormol, beszélget, cseveg,

fecseg, figyel.
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2. Teérbeli viszonyok

a) Iranyok:
Font, lent, alatt, at, keresztiil, fel, hatra, f6lott, folé, ra, felé, elore, oldalt, jobbra, balra,
végig, mindenfelé, kords-koriil, fel6l, utan, koriil, koré, kozel (valamihez), messzire,
tavol valamitdl, emelkedd, felfelé halado, siillyedd, lefelé halado, kozelebb, tavolabb,
keresztben, magasabban, alacsonyabban.

b) Helyzet:
-on, -en, -0n, -16l, -rél, -bol, -bol, -ban, -ben, kiviil, beliil, tetején, aljan, kozepén,
kozéppontjaban, kozott, folé, felett, ala, lent, alul, alatt, lejjebb, le, tul, at, keresztiil,
elott, mogott, mellett, egyiitt, valamire vonatkozoan, vizszintesen, magasan,

alacsonyan, balrdl, jobbrol, els6, masodik, stb., utolso, itt, ott, kiviil, beliil.

c) Ido:
most, utan, elébb, késdbb, hamarosan, nappal, éjszaka, déleldtt, délutan, este, hét,
honap, év, tél, tavasz, nydr, 6sz, huisvét, karacsony, kezdddik, befejezddik.

3. Osztalyozas

a) Alapformak:
Kor, koriil, korbe, négyzet, téglalap alaku, ovélis, hurkos, haromszogletli, kereszt,
csillag, négyoldalu, vonal, pont, egyenes, gorbe vonalu, cikcakk, csucs, sarok, oldal,
¢l, hajlas, ferde.

b) Alapszinek:

Piros, kék, sarga, zold, fekete, fehér, barna, narancssarga, r6zsaszin, bibor (ibolya).

c) Méret, hasonldsag, kiillonbozdség, ellentétesség:
Nagy, kicsi, hatalmas, aprd, tobb, kevesebb, gyors, lassu, sebes, magas, alacsony,
kovér,
sovany, széles, keskeny, also, felsO, hangos, halk, csendes, édes, savanyu, kellemes,
érdes, finom, tele, lires, nehéz, konnyl, lagy, kemény, azonos, kiillonbozo, hasonld,
eltérd, vilagos, sotét, az dsszes, néhany, elég, egyenld.

5.4.7.2. Verseles-meséles

A mese, a vers Gsi forrasa az anyanyelvnek. Ertékeket, hagyoméanyokat, szokasokat kozvetit a
gyermekeknek. Az érzelmi biztonsdg megaddsdnak s az anyanyelvi nevelésnek egyarant
fontos eszkozei a tobbnyire jatékos mozgéasokkal is Osszekapcsolt mondokak, duadolok,
versek. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok €s szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi
¢lményeket adnak. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a gyermekek mentalis

higiénéjének elmaradhatatlan eleme. A mese kivaléan alkalmas az o6vodds gyermek
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szemléletmodjanak és vilagképének kialakitdsara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongésait, s
egyben feloldast és megoldast kinal. A gyermekek a mesékben megismerik a jo és a rossz
0rokos harcat, szembenallasat, és a mesés torténeteken keresztiil pedig megtapasztaljak, hogy

a jo elnyeri mélto jutalmat, a rossz pedig a megérdemelt biintetését.

A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesité szemléletmodja, és az ehhez tarsuld, a szigoru
ok-okozati kapcsolatokat feloldo magikus vildgképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a
mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra és a kiilvilagra irdnyitott megismerési

torekvésre.

A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, s
a jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas elengedett intim allapotdban eleven, belsd
képvilagot jelenit meg. A belsd képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki ¢lményfeldolgozés

egyik legfontosabb forméja.

A gyermek sajat vers- és mesealkotdsa, annak mozgassal és/vagy éabrazolassal torténd

kombinalasa az onkifejezés egyik modja.

Célja:

Feladatok:

A fejlodés jellemzoi az

ovodaskor végére:

A nyelv szépségének,
kifejez6 erejének
megismertetésével, a helyes
nyelvhasznalattal,
mondatszerkesztéssel a
biztonsagos onkifejezés
megalapozasa.

A szokincs bovitése €s a
sajatos nyelvi formak
elsajatitasa.

A megfelel6 nyelvi,
kommunikacids fejlettség
elérése, amely a
megismerési

folyamatnak, a gondolkodas
fejlodésének meghatarozo

eleme.

Viltozatos irodalmi
¢lmények kozvetitése
Eletkornak és egyéni
érdeklddésnek megteleld
irodalmi anyag valasztasa
Magyar népi, illetve
mualkotasboél valasztas, ezen
tul mai kortars irodalmi
miivekbdl.

Az irodalmi élmény
befogadasahoz sziikséges
“szertartas” kialakitasa.

Az irodalmi anyag kifejezd
kozvetitése a gyermekek
részeére.

A gyermekek motivalasa az

irodalmi élmény

Orommel vérja a mesélést.
Mesekezdeményezésen
szivesen részt vesz.

Képes kitartoan figyelni.
Emlékezetében megtartja az
egyszeriibb
mesefordulatokat.

Képes a folytatasos mese
szalait felidézni.

Képes a folytatdsos mese
szalait, epizodjait
Osszekdtni.

Szivesen nézeget
képeskonyvet.

A képeskdnyvet megbecsiili,
vigyaz épségére.

Szivesen mond verset.
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A korosztalynak megfeleld
irodalmi élmények
nyujtasaval az irodalmi
érdeklédés felkeltése.

A magyar kultara értékeinek
atorokitése.

A sziil6k nevelési
szemléletének

formalasa.

befogadasara.

Kiegészitd és babeszkdzok
barkacsolasa, készitése.
Képeskonyvek
elérhetdségének biztositasa.
A konyvek hasznalatanak,
megbecsiilésének alakitasa.
A sziilok szemléletének
formalasa (irodalmi miivek,

mesélés szerepe)

Szereti a mondokakat.
Képes torténeteket
elmondani. Képes meséket,
torténeteket alkotni.
Elkezdett torténetet
fantaziaja segitségével
folytatni tud.

Ismeri a szinhdzi magatartas
alapvetd szabalyait.

NGO a sziil61 mesélés
gyakorisaga.

Az érthetd, kifejezd, hatasos
¢s meggy0z0
beszédkészségnek az alapjai
kialakulnak.
Beszédfegyelmiik kialakul.

5.4.7.3.  Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc

Az ének-zene tevékenység semmi massal nem potolhaté alapot ad a készség-képesség
fejlesztéshez, és elsOsorban a hallasészlelés, és a ritmusérzék fejlesztéséhez. Gazdag érzelmi
vilaga a spontan figyelmet belsd motivaciéva erdsiti, nyugalmat, der(it rejt magéban. Az
¢lményt nyujtd kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermekek felfedezik a dallam, a
ritmus, a mozgas sz€pségét, a kozos éneklés 6romét. Kultartartalméval a személyiségfejlodés

elengedhetetlen része.

A zenei anyag Osszeallitasanak szempontjait elsdsorban az ¢letkori sajatossagok hatarozzak
meg. Kovetelmény az érzelmi kozelség, a hangterjedelem, a ritmuskombinaciok és a

mozgasanyag megfeleldsége.

Célja: Feladatok: A fejlédés jellemzoi az

ovodaskor végére:

A zene iranti érdeklodés Igényes zenei kultarat Ordémmel, szivesen jatszik

felkeltése, befogadasara valo | képviseld dalok, dalos dalos jatékokat.

képesség megalapozasa. jatékok, mondokak Batran énekel, akar egyediil

A gyermekek zenei kivalogatésa, ezek is.
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hallasanak, ritmusérzékének,
éneklési készségének,
harmonikus, szép
mozgasanak fejlesztése.

A sziil6161d értékeinek
atorokitése a népzene, a
népdal, a népszokasok és a
népi hangszerek

megismertetése altal.

Osszedllitasa az életkornak
¢s az adott csoport
képességszintjének
megfelelden.

Az 6vodaban is jatszhato
énekes népszokasok
valogatasa.

Ritmusérzek fejlesztése,
éneklési készség és a
harmonikus, sz&p mozgas
alakitasa.

A gyerekek nyelvi
képességeinek fejlesztése
mondokakkal,
gyermekdalokkal és zenei
készségtejleszto jatékokkal.
Igényes hangszerjatékkal és
zene kivalasztasaval a zenei
fogékonysag megalapozasa.
A kor és egyéb mozgasos
jatékokhoz elegendd hely
kialakitasa.

A jatékok hangulatdnak
megteremtéséhez valtozatos,
esztétikus, motivald hatasu,
¢lményt eléhivo eszkozok

biztositasa.

Korahoz képest tisztan
énekel.

Zenei érzékenysége,
fogékonysaga életkoranak
megfeleld.
Megkiilonbozteti a zenei
fogalomparokat: halk-
hangos, gyors—lassu
Mozgésa esztétikus, ritmust
kovetd.

Auditiv észlelése,
megfigyelése, emlékezete és
intermodalitdsa fejlett.
Szivesen hallgat zenét.
Képes érzékeltetni az
egyenletes liiktetést.
Felismeri néhany hangszer
hangjat. Maga is képes
egyszeriibb hangszerek
hasznélatéra (dob, cintanyér,
triangulum)

Ismeri a népszokasokhoz
kapcsolddo dalokat, dalos
jatékokat, rigmusokat.
Képessé valik a zenei
¢lmények befogadasara.
Ismer egyszerti ritmusokat,
képes azokat visszaadni.
Zenére torténd mozgasa

0sszerendezett, esztétikus.

5.4.7.4.

Rajzolas, festés, mintdzas, kézimunka

A gyermekek dabrazolotevékenysége a vizudlis nevelési lehetdségek legfontosabbika,
mégiscsak egyik, meglehetdsen sziik dimenzidja, hiszen a vizudlis nevelés az dvodai nevelés

egész¢ét athatja. Az abrazold tevékenység a targyi vildg megismerését, feldolgozasat,
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Ujraalkotasat teszi lehetévé a gyermek szamdra. Az abrazoldtevékenység célja nem maga a
tevékenység soran létrejovo barmiféle alkotds, annak esztétikai értéke, hanem maga az
oromteli cselekvés. A létrejové "MU" csak mint jelzés, - mint a gyermek gyakorlati
ismeretének, érzelmi életének, kéziigyességének leképezése - kezelendd. A nevelési cél a
vizualis észlelés, emlékezés, képzelet, a vizudlis gondolkodds pontosabbd, kdnnyedebbé

tétele, az intellektualis latdsmod kialakulasdnak megalapozasa.

A gyermeki abrazolas specialis jatéktevékenység, melynek soran a gyermek a vilagrol szerzett

ismereteit érzékletes képi titon rogziti. Az abrazoléas a gyermek elsé alkototevékenysége.

Feladatunk megismertetni a gyermekeket az eszkozok hasznalataval, a kiillonb6z6 anyagokkal,
a rajzolas, mintdzas és kézimunka kiilonb6zé technikai alapelemeivel és eljarasaival. Az

eszk6zok célszerl, biztonsagos, takarékos, kreativ haszndlatara szoktatas.

Onértékelésre, masok munkajanak megbecsiilésére nevelés.

Célja:

Feladatok:

A fejlédés jellemzoi az

ovodaskor végére:

Maga a tevékenység — s
ennek 6rome — a fontos,
valamint az igény kialakitasa
az alkotasra, az
onkifejezésre, a kornyezet
esztétikai alakitisara és az
esztétikai élmények
befogadasara.

A vizualis észlelés,
emlékezés, képzelet, a
vizualis gondolkodas
pontosabba, konnyedebbé
tétele, az intellektualis latas

kialakitasa.

Megfelel6 helyet, idot és
eszkozt biztosit a gyermekek
szdmara.

Az abrazolas eszkozeit a
gyermekek altal elérhetd
helyen tartja.

Péarhuzamosan végezhetd
tevékenységként lehetdséget
ad a szabad alkotasra.
Megtanitja az
abrazolotevékenységgel
kapcsolatos higiéniai
szokasokat.

A 3-4 évesekkel
megkedvelteti a rajzolas,
festés alapjait, a mintazas
alaptechnikait, nyomdazast,

tépést, ragasztast. A 4-5 éves

Batran, szivesen hasznalja az
abrazolas eszkozeit.
Elményeit képes
megjeleniteni.

Szem-kéz mozgésa
Osszerendezett.

Helyesen fogja és hasznalja
a ceruzat, ecsetet, ollot.
Ismeri a kiilonb6z6
technikakat, azokat képes
alkalmazni.

Megfelel6 a finommotorikus
képessége, nem gorcsos,
biztos a vonalvezetése.
Szivesen alkot kozosen a
tobbi gyermekkel, Gtletet,
javaslatot sajat dontése

alapjan mérlegel.
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gyermekek korében
formalja a képalkotast,
megismerteti a vagas,
hajtogatés, egyszeriibb
fonds, varras és gyongyfiizés
alapjait.

5-6 éves gyermekeknél a
képalkotas kiilonbozd,
valtozatos technikakkal
torténd készitését erositi,
valamint a tobbféle technikai
megoldast igényld
barkacsolast.

Bemutatja a gyermekeknek
az ¢letkoruknak és egyéni
érdeklddési koriiknek
megfeleld miialkotasokat.

A gyermekek altal
l1étrehozott alkotast pozitivan
értékeli, elfogadja.

Az alkotokedvet Otleteivel,
javaslataival, egy-egy
inspiralo eszkozzel segiti.

A varatlan eseményeken
alapul6 abrazolasi kedvet
rugalmasan kezeli.
Tamogatja a gyermekek
kezdeményezését csoportos
alkotésra.

Az abrazolas sordn
kiilonosen figyel a diszgrafia
tiineteire, észlelésekor
jelzéssel ¢l a megfeleld
szakember felé.

Nagy odafigyelést tanusit a

Abrazolasa soran kitarto,
akar tobb napon keresztiil is
képes munkalkodni.
Alkotas kozben tligyel
kornyezete €s sajat maga,
munkaja tisztasagara.
Szereti maga koriil a
harmoéniat, a szépet, szivesen
disziti a kornyezetét.
Térlatasa koranak megfeleld.
Képes racsodalkozni a
szépre, esztétikus latvanyra,
képes esztétikai véleményt
alkotni.

Ismer 2-3 mualkotast,
jellegzetes épiiletet, hidat.
Vonalvezetése balrol-jobbra
halad.

Keze ligyesedése lehetove
teszi az egyre tokéletesebb
onkifejezés megvalosulasat
abrazolo tevékenységében.
Ismeri az abrazolas anyagait
¢s azokat biztonsaggal,
onalldan valasztja és

hasznalja.
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helyes ceruzafogas irant.

A csoportszoba, 61t6z0,
mosdo és folyoso
esztétikumanak alakitasa

¢s fenntartasa soran formalja
a gyermekek izlését,
kornyezettudatos

szemléletét.

5.4.7.5. A kiilso vilag tevékeny megismerése

A gyermek aktivitdsa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valdsag
felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,

tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

Az a gyermek, aki megismeri, megbaratkozik a természet szépségeivel, torvényszeriiségeivel,
a természeti folyamatok kdolcsonhatasaival, késObb természetes mddon védi is ezeket az
értékeket. Varhatoan felnéttként kornyezetvédd életmodot fog élni, megértve azt, hogy az
ember a természet elvalaszthatatlan része. Ovodaskor végére kialakulnak a gyermek alapvetd
személyiségjegyei, ezért fontos feladatunk ebben az életkorban a napi életet athato, tudatos

természetszeretete, gondozasra nevelés.

A gyermek mikdzben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a

kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozodashoz sziikségesek.

Megismeri a szil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a csaladi €s a targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét,

védelmét is.

A gyermek a kdrnyezet megismerése soran matematikai tartalm tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokdba jut, és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli és térbeli viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik

¢€s mennyiségszemlélete.
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Célja:

Feladatok:

A fejlodés jellemzoi az

ovodaskor végére:

A természeti és épitett
kornyezet
megismertetésével sokszinii
tapasztalathoz juttatas,
készségek,

képességek alakitasa.

A természetet szeretd, védod
emberi értékek alakitasa,
kornyezettudatos viselkedés
megalapozasa.

A gyermeket koriiloleld
vildg mennyiségi, formai,
kiterjedésbeli
Osszefiiggéseinek
felfedeztetése,
megtapasztaltatasa.

A matematikai érdeklddés
felkeltése

A logikus gondolkodas

megalapozasa.

Az 1j ismereteket a
gyermekek

spontan érdeklddésére,
kivancsisagara, érzelmeire,
megismeresi vagyara €piti,
illetve élményeikre,
tapasztalataikra
tamaszkodik.

A meglévo ismereteket
elmélyiti, rendszerezi.
Viéltozatos tevékenységeket
biztosit felfedezésre,
megfigyelésre,
megismerésre.
Témavalasztasnal
figyelembe veszi

a lakohely, a kornyezet
sajatossagait.

Modszereit, eszkozeit a
gyermekek életkori
sajatossagaihoz igazitja:
megfigyelés, jatékos
tevékenységek,
szimulacios jatékok,
gondolkodtato
kérdésekkel
problémahelyzet
eldidézése.

Unnepélyek és
hagyomanyorzés
formajaban kozvetiti az
egyetemes nemzeti kultira

értékeit, hagyomanyait.

Tudja, hol lakik, mi a pontos
cime.

Tudja sajat €s sziilei nevét.
Ismeri sziilei foglalkozasat.
Tudja 6vodajanak nevét.
Kiilonbséget tud tenni az
évszakok kozott.

Ismer a névény- és allatvilag
gytijtéfogalmahoz tartozo
par novényt és allatot.
Ismeri a kdzvetlen
kornyezetében

talalhat6 ndvényeket,
néhany gyogyndvényt,
allatokat.

Ismeri a ndvényapolas és
allatgondozas egyszeriibb
feladatait.

Szivesen apolja a
novényeket,

gondozza az allatokat.
Ismeri és betartja az elemi
kozlekedési szabalyokat.
Felismeri a kozlekedési
eszkozoket.

Kialakuloban vannak azok a
magatartasi formak,
szokasok, amelyek a
természeti €s tarsadalmi
kornyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek.
Szivesen vesz részt

kirandulasokon,
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Megismerteti a
kornyezetvédelem

alapjait: a fold, a levego, a
viz, a névény- ¢s allatvilag,
valamint a tajvédelem
meghatarozo szerepét.
Kornyezetbarat szokasok
megalapozésa:
takarékoskodas,
hulladékkezelés.
Kirandulasokon természeti
kincsek gytijtésére motival.
Az 6voda kozvetlen
kornyékére sétakat szervez,
megismerteti a helyet, ahol
¢lnek.

Elemi kozlekedési
szabalyokat gyakoroltat,
kozlekedési eszkozokkel
ismerteti meg a
gyermekeket.

A jaték soran adodo spontan
matematikai helyzetek
kihasznalésa.

Matematikai fogalmak,
kifejezések,

Osszefliggések
megismertetése,
megtapasztalasa.

A matematika iranti
érdeklddés felkeltése.
Matematikai tartalmu jaték
kezdeményezése sordn a
gyermekek egyéni
fejlettségének,

kiallitdsokon.

Logikus gondolkodasa,
logikai kovetkeztetései
¢letkoranak megfelel.
Problémamegoldo készsége
jo.

Képes halmazokat
0sszehasonlitani,
tulajdonsag szerint
szétvalogatni.

Helyesen értelmezi €s
hasznalja az
Osszehasonlitas
megitélésének fogalmait.
Ismeri az iranyokat, €s
helyesen értelmezi
feladatvégzése soran.
Helyesen hasznalja a
névutokat.

Felismeri a sorba rendezés
logikéjat, azt képes jol
folytatni.

Az alapvetd formékat ismeri,
azonositja.

Ismeri az alapvetd mértani
testeket, azokat képes
felismerni és megnevezni.
Azonossagokat,
kiilonbségeket

képes felismerni és
megfogalmazni.

Van tapasztalata a
tiikorképrol, szimmetriarol.
Ismeri az alap szineket.

Megismerkedik néhany
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képességeinek figyelembe fontos ember munkajaval
vétele. (orvos, védond, fogorvos,
Erdekes, a gyermekek mentds stb.).
kivancsisagara épitd
problémahelyzetek

teremtése.

5.4.7.6.  Munka jellegii tevékenységek

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jatékkal és a cselekvd tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd munka és munka jellegii jatékos tevékenység. A gyermek

munka jellegli tevékenysége 6rommel €s szivesen végzett aktiv tevékenység.

Ovodaskorban a jaték altal alakitjuk ki azokat a magatartasi forméakat, formaljuk azokat a

tulajdonsagokat, amelyekkel megalapozzuk a késdbbi felnétt életbe a munkadhoz vald viszonyt

(pl. manipulécios készség, megfigyelo-képesség, céltudatossag, elmélyiilés a tevékenységbe,
felelosségérzet, probléma felismerése ¢és ©Ondlldo megoldd tevékenység, gondolkodas,

szabalyok betartasa stb.)

A munka az életre nevelés fontos része. A gyermeki munkat a jartassag és készség fokara kell
emelni, akkor neveld értékii, amikor a gyermek felismeri az inditék és az esemény kozotti

Osszefliggést. A munkara nevelés a szocializacio része.

Kiemelt nevelési cél: az elvégzett munka megbecsiilésére nevelés, mely a sajat és tarsak,

valamint a felndttek viszonylataban is értendd.
Feltételei:

Altalanos feltételként kell kiemelni a nyugodt 1égkort, a feladatok elvégzéséhez a megfeleld

begyakorlasi lehetdséget, és jatékossagot.
Kozvetlen feltételek:

megfelel6 munkaeszk6zok biztositasa, azok rendben tartédsa,
elegendd munkalehetdség,

elegendd 1d6 a munka elvégzésére,

megfeleld hely a munka elvégzésére,

biztonsagi feltételek megteremtése, baleset, sériilés megelozése,

a tevékenység folyamatanak ismertetése, sziikség szerinti segitségadas,

YV V.V V V V V

a tevékenység folyamatos értékelése.
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Célja:

Feladatok:

A fejlodés jellemzoi az

ovodaskor végére:

A munkavégzéshez
sziikséges készségek,
képességek, kompetenciak
alakitasa:

e Kognitiv:

pontosan értsék

meg, mit varunk el t6liik,
sajatitsak el az eszk6zok
célszer( hasznalatat,
alakuljon ki 6sszpontositasi

képességiik,

munkaszervezési készségiik.

e Erzelmi-akarati:
alakuljon ki
onallésaguk, onértékeléstik,
Onbizalmuk, kitartasuk.
e Szocialis-tarsas:
alakuljon ki
felelosségérzetiik,

feladattudatuk.

Nyugodt, bizalmon alapulo,
szeretetteljes 1égkor
kialakitasa.

Megfelel6 eszk6zok és azok
hozzaférhetéségének
biztositasa.

Elegend6é munkalehetdség
szervezese.

Megfelelo hely és elegendd
1d6 biztositasa a munka
elvégzésére a folyamatossag
érdekében.

A differencialés elvének
érvényesitése a
feladatadaskor.

A munka értékelése legyen
folyamatos, konkrét, realis, a
gyermekhez mérten fejlesztd
hatast.

A munka jellegli feladatokat

jutalombdl adja.

Onkiszolgalo
tevékenységek:

a testapolassal kapcsolatos
munkafolyamatokat
onalldan, sziikség

szerint elvégzik.
Etkezésnél helyesen
hasznaljak a kanalat, kést,
villat, szalvétat.
Oltdzkodésnél dnalloak,
tudnak gombolni,
probalkoznak a
megkotéssel.

Az dnkiszolgalo
tevékenységekre
forditott id6 fejlettségiik
novekedésével aranyosan
csokken.

Alkalomszer(i munkak:
Pontosan megértik, mit
varunk el tolik, és azt
onalldan teljesitik.
Bonyolultabb feladatot is
orommel végeznek el, és
annak szervezésében is
onalloak.

Ko6z0sségi munkak:

a kozosségért végzett
munkdk vallalasanal
megjelenik helyes
onértékelésiik, onbizalmuk.
Naposi feladataikat

onalléan, pontosan végzik.
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Feleldsi munkékat szivesen
vallalnak, és 6nalldan
teljesitik. A kornyezet
rendjének megdrzésére
igyelnek, segitenek annak
tisztan tartasaban.

Munka jellegii
tevékenységeiket a
felelosségérzet, a
feladattudat és a kitartas
jellemzi.

A kornyezettudatos
viselkedést megalapozd
munkak:

szivesen segitenek a
falevelek 0sszegytijtésében.
A virdgokat nem tépik le,
hagyjék az

eredeti helytlikon,
szépségiikben.

Szivesen apoljak a
novényeket.

Télen gondoskodnak a
madarak taplalékarol.

Segitenek tarsaiknak.

Munka jellegii tevékenységek:

>

YV V VYV V

onkiszolgalas

naposi munka

kornyezet rendjének megdrzése
alkalomszerti munkak

novénygondozas
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5.4.7.7.  Tevékenységben megvalosulo tanulas

A tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontdn tevékenység, amely a teljes
személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész
ovodai nap folyaman addédo helyzetekben, természetes ¢és szimulalt kornyezetben,
kirdndulasokon, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formdakban, szervezeti

¢s idokeretekben valosul meg.

Elsddleges célja az 6vodas gyermek kompetencidinak a kdrnyezetébdl €s az 6vodai élet soran
megszerzett ismereteinek, tudasanak fejlesztése. A tanulast timogatd koérnyezet megteremtése

soran épitiink a gyermekek eldzetes tapasztalataira, ismereteire.

A tanulés feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatod

tapasztalds, felfedezés lehetéségének biztositasa, kreativitdsanak erdsitése.
A tanulas lehetséges formai:

» az utanzasos, minta- ¢és modellkdvetéses magatartas- ¢€s viselkedéstanulas
szokasok alakitasa,

a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

jatékos cselekvéses tanulés;

a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;

az o6vodapedagogus altal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

YV V V V V

a gyakorlati problémamegoldas.

A tanulds iranyitdsa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segitjik a gyermek
személyiségének kibontakozasat. Toreksziink a gyermeket jellemz6 érdeklddés, a kivancsisag,

a figyelem, a gondolkodas 6romének felkeltésére és ébrentartasara.
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6. Ervényességi Rendelkezések

Ervényességi ideje:
2020-szeptember 1 2022 julius1-t6l hatarozatlan iddre szol
A nevelési program feliilvizsgalata, értékelése:
- jogi szabalyozas,
- intézményi Onértékelés eredménye és

- partneri elégedettségmérés eredményei alapjan.

A nevelési program modositasa:
- torvényi valtozaskor, amely érinti a nevelési programot,

- aneveldtestiilet 50%-a +1 6 érdemi javaslata mellett eldterjeszti.

A program nyilvanossagra hozatala:

- A sziilok az o6vodavezetotdl vagy helyettesétdl kérhetnek tajékoztatast az Ovodai

programrdl eldre egyeztetett iddpontban.

- A program elhelyezésérdl a sziilok az 6voda hirdetétabldjan kifliggesztett értesités alapjan

szereznek tudomast.

Ph.

alairas

285



