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I. BEVEZETO

1.1. Szerkezeti felépités

Fenntartd: Vac Varos Onkormanyzata

Szolgéltatdst nydjtd: Vac Varos Onkormanyzat Bolcs6dék és Fogyatékosok
Intézménye

Szolgdltatasi hely: Bolcsédék és Fogyatékosok Intézménye Kolcsey utcai Bolcsode
2600 Vac, Kolcsey u. 4.

Vac Varos Onkormanyzat Bolcs6dék és Fogyatékosok Intézménye az aldbb felsorolt
részlegek iranyitasat végzi:

Kolcsey utcai Bolcsdde

Szegfli utcai Bolcsode

Bolcs6de és Specialis Csoport

Fejlesztd Napkdzi Otthon

Fogyatékosok Napkdzi Otthona

Kolcsey utcai Fozokonyha

Igazgatadi titkarsag

VVVVVYVYVYY

A bolcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja” keretil szolgal a
gyermekjoléti és gyermekvédelmi ellatas keretein belll a 20 hetes -3 éves korosztaly
ellatasara vonatkozd szakmai standardok és a bdlcsddei nevelés-gondozas egyes
terileteihez kapcsoldodé mddszertani javaslatok kidolgozasahoz.

Bolcs6dénk helyi nevelési-gondozasi szakmai programja szerint dolgozik, amit ,A
bélcsddei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja” mint a tartalmi szabalyozas
legmagasabb szinti dokumentuma figyelembe vételével dolgoztunk ki. Ez az
egymasra éplilés biztositja egyrészt az altalanos kovetelmények teljesitését, masrészt
pedig az intézmények szakmai 6nallésagat, a csalad és fenntartd elvarasaihoz és a
helyi lehetéségekhez igazodast.

A bolcsOdei nevelés-gondozas:
> gyermekkdzpontd,
> figyelembe veszi, hogy a gyermek fejlodé személyiség,
> a gyermek fejlodését genetikai adottsagok és a szocidlis hattér hatarozza meg.

Az életkori sajatossagokat figyelembe véve biztositja a gyermek sokoldall fejlodését.
Nevelésiink egész folyamataban a helyes gyermekképiink kialakitdsaban a kiilonféle
bolcs6de, mint Intézmény képes arra, hogy megérizze a korosztaly megfeleld elvi és
maodszertani sajatossagait, a gyermekkdzpontl szemléletet és a mértékletességet.

1.2. A bolcsodei nevelés-gondozas célja

A gyermek egészséges, harmonikus személyiségfejlodésének elosegitése, testi-
szellemi érzelmi és szocidlis fejlodésik tamogatasan keresztil. A csaladban
nevelked6 kisgyermek szamara a csaladi nevelést segitve, napkozbeni ellatas
keretében feltétel nélkiili szeretettel és elfogadassal, a gyermek nemzetiségi/ etnikai
hovatartozasanak tiszteletbe tartasaval, identitasanak erdsitésével, kompetenciajanak
figyelembe vételével segitse a harmonikus fejlodést.
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1.3. Gyermekkép

Elfogadjuk az Alapprogram altal meghatarozott elvet, miszerint minden gyermek
kilon személyiség, individum és szocialis Iény egyszerre. Fejlodo személyiség, akinek
sajatos életkori és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak.
Személyiségének szabad kibontakoztatasaban a gyermekeket koriilvevo személyi és
targyi kornyezet szerepe meghatarozd. A bodlcsddében a nevelést-gondozast
mindenben ehhez igazitjuk.

1.4. Bolcsodekép

A bolcs6de, mint a gyermekjoléti alapellatas része, a csaladban nevelkedd gyermekek
napkdzbeni ellatasat, szakszer(i nevelését, gondozasat végz6 Intézmény.

Azoknak a 3 éven aluli gyermekeknek a nevelését-gondozasat vallaljuk, akiknek
torvényes képviselGi valamely okbdl nem tudjak biztositani napkozbeni ellatasukat,
illetve szocialis és egyéb ok miatt sziikséges az Intézményi ellatasuk.

1.5. A Kolcsey utcai Bolcsode bemutatasa

Bolcs6édénk 1980 -ban nyitotta meg kapuit Vac Varos Alsovarosi részén. A bolcsode 2
gondozasi egységben, 4 gyermekcsoporttal miikodik, 2 - 2 Osszenyithatd szobaval.
Az egységekhez kiilon — kiilon flirdoszoba, atado, babakocsi tarold és feln6tt mosdo
tartozik. A gyermekek szabadban vald tartézkodasat a jatszo udvar biztositja. A
bolcsode flitése, meleg viz ellatasa a TAVHO szolgaltatasan keresztil torténik.

A Kolcsey utcai Bolcsode csaladban nevelkedd 20 hetestdl 3 éves koru gyermekek
napkozbeni ellatasat, szakszer( nevelését és gondozasat biztositd Intézmény.

A bolcsédei csoportban nevelkedd 2 éven aluli gyermekek felvétele esetén a
férOhelyek feltdltése csoportonként maximalisan 12 f6 lehet. 14 f6re boOvitheto a
csoportban nevelhetd és gondozhatd gyermekek létszama, ha minden gyermek
betoltdtte a masodik életévét. A fér6hely szama a 4 csoportban dsszesen 52 f0.

A bolcséde hétfétdl péntekig 62 —tdl 1622 —ig tart nyitva.

A nyar folyaman fenntartdéi engedéllyel a bolcsde 4-5 hétig zarva tart, lgyelet
szilkség szerint igénybe vehetd masik vaci telephelyen mikodd bolcsédében. A
bélcsdde igény felmérés alapjan, fenntartdi engedéllyel december hdnap utolsd
hetében zarva tart.

A bolcs6de életének fontos dokumentuma a Hazirend, melyet minden torvényes
képviselonek ismernie kell. Itt tajéekoztatjuk a torvenyes kepviseloket az
Erdekképviseleti Forum (EF) mikodésérol.

A bolcsode dolgozoi létszama: 11 0

Szakdolgozdi létszam: 1 f0 bolcs6devezetd
8 fo kisgyermekneveld
Egyéb alkalmazott: 2 f6 bdlcsddei dajka
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2.1. A bolcsodei nevelés alapelvei
2.1.1. A csalad rendszerszemlélet(i megkozelitése

A csalad rendszerszemléleti megkozelitése értelmében a bodlcsddei nevelésben
elsodleges szempont a csaldd midkodésének megismerése, megértése. A
rendszerszemlélet Iényege, olyan komplex latasmdd alkalmazasa, amely nem csak a
kisgyermeket, hanem a csaladot is kiinduldpontnak tekinti. Az interakciés mintakat a
kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet kaphatunk a csalad erdsségeirdl és
gyengeségeirdl. Az er0sségek hangsulyozasa altal a szakember hozzajarulhat a
csalad életmindségének javitasahoz.

2.1.2. A kora gyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

A kora gyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A
bolcsOdei ellatast nyuijtod intézmény, szolgaltatoé funkciojat tekintve alkalmas szintér a
kora gyermekkori intervencié szemléletének alkalmazasara. Ennek értelmében a
kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmeriild fejlodésbeli lemaradasok,
megtorpanasok felismerése és jelzése.

2.1.3. A csaladi nevelés elsodleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. A bolcsOdei ellatast nyuijto
intézmény, szolgaltatd a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait és szokasait
tiszteletben tartva és azokat erd@sitve vesz részt a gyermekek nevelésében. Mindezek
értelmében fontos a torvényes képviselok szamara lehetové tenni a tevékeny,
kilonb6z6 szinteken és mddokon megvaldsuld bekapcsolddast a bolcsddei ellatast
nyujtd intézmény, szolgaltatd életébe.

2.1.4. A kisgyermeki személyiséq tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum,
egyéni sziikségletekkel rendelkezO, fejlodé személyiség. Kilonleges védelem,
banasmdd illeti meg. A bolcs6dei nevelés a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatasara, a személyes, a szocialis és a kognitiv kompetenciak fejlddésének
segitésére iranyul az alapvetd gyermeki jogok tiszteletben tartasaval. Figyelmet kell
forditani az etnikai, kulturdlis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai és mentalis
képességbeli kiilonbdzdségek iranti tolerancia kialakitasara.

2.1.5. A kisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozd szerepe

A bolcsddei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibdl adéddan meghatarozo a
kisgyermeknevel0 szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a
csaladra. A feladatok szinvonalas megvaldsitasara megfeleld szakmai kompetenciaval
és identitassal, kell6 dnismerettel, magas szint(i tarsas készségekkel bird szakember
képes. EbblOl addéddéan a kisgyermeknevel6 feleldos a szakmai tudasa szinten
tartasaért, gyarapitasaért, szakmai kompetenciai fejlesztéséért.

2.1.6. A biztonsag és a stabilitds megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitdl fiiggé bolcsOdei ellatast nyudjtd intézménybe,
szolgaltatohoz tortén6 beszoktatasra, adaptacids idOszakra Ugy tekintiink, mint a
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kisgyermek elveszett biztonsaganak Ujrateremtésére. A kisgyermek személyi és targyi
kornyezetének allanddsaga (,sajat kisgyermekneveld”rendszer, felmendrendszer,
csoport- és helydllandésag) noveli az érzelmi biztonsagot, alapul szolgal a
tajékozddashoz, a jo szokasok kialakulasahoz. A napirend folyamatossagabdl, az
egyes mozzanatok egymasra épllésébdl fakadd ismétlodések tajékozodasi
lehetGséget, stabilitast, kiszamithatéosagot eredményeznek a napi események
soraban, novelik a gyermek biztonsagérzetét. A biztonsag nyujtasa természetszer(ileg
magaban foglalja a fizikai és a pszichikai erdszak minden formajatdl valé védelmet is.

2.1.7. Fokozatossag megvalositasa

A fokozatossagnak a bolcs6dei nevelés minden teriiletét érintd barmely valtozas
esetén érvényesiilnie kell. A kisgyermek U(j helyzetekhez valé fokozatos
hozzaszoktatasa segiti alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az Uj dolgok,
helyzetek megismerését, a szokasok kialakulasat.

2.1.8. Egyéni banasmod érvényesitése

A kisgyermek fejlodéséhez alapveto feltétel a kisgyermekneveld elfogadd, empatikus,
hiteles nevel6i magatartasa. A bolcsodei nevelésben figyelembe kell venni a
kisgyermek spontan érésének, egyéni fejlodésének litemét, a pillanatnyi fizikai és
pszichés allapotat, kompetenciajat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és vallasi
hovatartozasat. A fejlodés ltemét mindig magahoz a gyermekhez viszonyitva kell
megitélni. Minden Uj fejlédési allomasnak kiinduldpontja maga a gyermek. Ezért
fontos, hogy a bolcsOdei ellatast nydjtd intézménybe, szolgaltatéhoz jard
kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben részesiiljon
érzelmi biztonsagot nyujtd gondoskodasban és tamogatasban.

2.1.9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelent6sége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak
bensdséges, intim helyzetei. A gondozasi helyzetek megvaldsuldsa soran a
nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas
minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei, lehetdségei nem
korlatozodhatnak a gondozasi helyzetekre. A fizioldgids sziikségletek kielégitése
megteremti a magasabb rendl szikségletek kielégitésének feltételeit. A
professzionalis gondozas, hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakulasahoz és
a nevelési feladatok megvaldsulasanak egyik kiemelt szintere.

2.1.10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai életévekben alapozddnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetenciak,
ezért tamogatasuk kiemelt jelentdséggel bir a bolcsddei nevelésben. Biztositani kell
annak a lehetGségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és
egyéb tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz
jusson, atélhesse a spontan tanuldas ©romét, megerdsddjon benne a vilag
megismerésének vagya. Kivancsisaganak fenntartasaval, pozitiv  visszajelzések
biztositasaval segiteni kell 6nallé kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal az egész
életen at tartd tanulds igényének, folyamatanak biztos alapijait.
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2.2. A bolcsodei nevelés feladatai

2.2.1. A csaladok tamogatdsa, annak erdsségeire épitve a sziloi kompetencia
fejlesztése

A bolcs6dei ellatast nydijtd intézmény, szolgaltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriil6 els6 gyermekintézmény jelent6s szerepet tolt be a torvényes
képvisel6i kompetencia fejlesztésében. A csalad erdsségeinek megismerése,
tdmogatasa a pozitivumok kiemelésével valdsul meg. A csaladi és bolcsddei nevelés
Osszhangja, a torvényes képviselok és a kisgyermeknevelok kozotti egyenrangu,
konstruktiv, kdlcsonos bizalmon alapuld partneri kapcsolat elengedhetetlen feltétel a
kisgyermekek harmonikus fejlodéséhez. A torvényes képvisel6 ismeri legjobban
gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben
segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a gyermek ismeretén alapuld differencialt, egyéni
banasmdd kialakitasaban. A kisgyermeknevel6, mint szakember, szaktudasara,
tapasztalataira épitve, a torvényes képviselok igényeihez igazodva kozvetiti a kora
gyermekkori fejlodéssel, neveléssel kapcsolatos ismereteket, modszereket

2.2.2. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

A harmonikus testi és lelki fejlodéshez sziikséges egészséges és biztonsagos
kdrnyezet megteremtése.
A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése.

Az alapvetd kultirhigiénés szokasok kialakulasanak segitése, életkori igényeknek
megfeleld napirend kialakitasa.

A bolcsode az intézményes egészségvédelem és az egészséges életmddra nevelés
elso 1épcsbije, melyben az alapok lerakasa kell, hogy megtorténjen:

Alapvetd kultdrhigiénés szokasok kialakulasanak segitése

Helyes taplalkozas

Szabad levegdn valo tartézkodas

Egészséges életmddra nevelés

A fejlédés rendszeres ellenOrzése

Sziikség esetén specialis szakember bevonasaval prevencids és korrekcids
feladatok ellatasa

VVVVYVYVYY

2.2.3. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

> derlis |égkor biztositasa, adaptacidval jard nehézségek megel6zése, ill.
csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt nehézségeik
feldolgozasaban,

> személyes, érzelmi  biztonsagot jelent6 kapcsolat kialakitasa a
kisgyermekneveldvel,

> az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban élés helyzetében, az én tudat
fejlodésének segitése,

> a tarsas kapcsolatok alakuldasanak, az egyittélés szabdlyaink elfogadasa, a
masik iranti nyitottsag, empatia és tolarencia fejlddésének segitése,

> lehetGség teremtés a kisgyermeknevel6vel, vagy tarsakkal kozos élmények
szerzésére, az én - érvényesités és a tolarencia egyensulyanak iranyaba,
befolyasolva a gyermek fejlodését,
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> kommunikativ képességek fejlodésének segitése, a kommunikacids kedv
felébresztésével és fenntartasaval (meghallgatds, figyelem, kérdésekre
valaszok),

> a nehezen szocializdlhatd, lassabban fejlodo, érzékszervi és/vagy
mozgassériilt, hatranyos helyzetl, az elhanyagolt gyermekek nevelése-
gondozasa specialis torodéssel, sziikség esetén szakemberek bevonasaval.

A bolcsodéskor nevelés-lélektani jelentdsége az, hogy ebben az életkorban ddl el,
hogy a gyermek (gyes, 6ndlld, jo onértékelésli, kornyezetéhez jol alkalmazkodd
személyiséggé valik-e, vagy folyton a feln6ttbe kapaszkodd, kiiszkédé emberré.
Fontos, hogy a beilleszkedéshez milyen alapokat teremtiink szamara

Fontos, hogy a kisgyermeknevel6:

> viselkedésével védelmet, biztonsagot jelentsen,
> magatartasat az elfogadas, a tolerancia jellemezze,
> nevelését baratsagos, megértd, egyiitt érzo attitlid jellemezze.

Az otthonos baratsagos légkor kialakitasanal fontos feladat:

deris jo légkor uralkodjon a csoportban,
éreztesse, hogy bizik a gyermekekben,
magatartasa modell érték(i legyen,

legyen megértd, igazsagos minden helyzetben.

VVVY

2.2.4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

> az érdeklodés kialakulasanak, fennmaradasanak, er6sddésének, az érdeklodés
kor boviilésének segitése,

> a kommunikativ képességek és a kommunikacids kedv fejlodésének segitése,

> a gyermek életkoranak, érdeklodésének megfeleld tevékenységek
lehetdségének biztositasa,

> a gyermek igényéhez igazodd, kdzos tevékenység soran élmények, viselkedési
és helyzetmegoldasi mintak nyujtasa,

> 0nalld aktivitas és a kreativitas tamogatasa,

> az onalld véleményalkotasra, a dontésre, a valasztasra vald képessé valas
segitése,

> ismeretnyUjtds, a tajékozddasnak, a tapasztalatok és élmények
feldolgozasanak segitése,

> a gyermek tevékenységének tamogatd — batoritd odafigyeléssel kisérése,
megerositése, az Onkifejezés lehetGségeinek megteremtése az egyes
helyzetekben.

2.3. Csaladok tamogatasanak modszerei és lehetdségei
2.3.1. Kapcsolat a torvényes képviselokkel

A bolcsddei nevelés-gondozas a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a
gyermek megfeleld fejlodését. A csaladi és a bolcsodei nevelés — gondozas
0sszhangja, a torvényes képviselok és a kisgyermeknevelok kozotti partneri kapcsolat
kialakitdsa elengedhetetlen feltétele a gyermekek harmonikus fejlodésének. A
torvényes képviseld ismeri legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait,
igényeit, sziikségleteit, nagymeértékben segitve ezzel a kisgyermeknevel6t a gyermek
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ismeretén alapuld differencialt, egyéni banasmad kialakitasaban. A kisgyermekneveld
pedig szaktudasaval tudja segiteni a torvényes képvisel6t a gyermeke nevelésében.

A torvényes képviselok és a bolcsdde folyamatosan és kdlcsondsen tajékoztatjak
egymast a gyermek fejlodésérdl, alapvetd fontossagu a személyre szold bolcsbdei
nevelés-gondozas kialakitdsaban és a csaladokat is segiti a gyermek nevelésében.

A korrekt partneri egylttm(koddés feltétele az Gszinteség, a hitelesség, a személyes
hangvételi (de nem bizalmaskodd), etikai szempontbdl megfelel6, az érintettek
személyiségi jogait tiszteletben tartd, tapintatos kommunikacio.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobbféle formaja is van, (csaladlatogatas,
beszélgetés érkezéskor, hazamenetelkor, sziloi értekezlet, sziil6csoportos
beszélgetés, hirdetotabla, Gzend flizet, nyilt napok, irdsos tajékoztatdk, szervezett
programok).

Az egylttmikodés teriletei:

> Egymas kolcsonds segitése
> A nevelési feladatok 6sszehangolasa
> Vélemények kilonbozOségeinek egyeztetése

Az egylittm{ikddés fo szinterei:

A bolcsddei szolgaltatast igénybe vevok, vagyis a beiratott gyermekek torvényes
képviseldi és a bolcsdde kozti kapcsolat:

az elso talalkozas

csaladlatogatas a felvétel el6tt

szll6i értekezlet

beszoktatas a torvényes képviselovel

kdzos programok

nyilt napok

fogadd ora

2.3.2. Fogadddra keretében a bolcsédei beiratkozassal és bolcsodei élettel
kapcsolatos informacid atadas torténik a torvényes képviseldk felé.

2.3.3. Csaladlatogatas

Az Gszinte, bizalmas torvényes képviselo-kisgyermekneveld kapcsolat kialakitasanak
elofeltétele, hogy a tdrvényes kepviseld az elsé pillanattol kezdve érezze az
elfogadast, az Oszinte odafordulast. Igy nem érzi magat kiszolgaltatottnak és
kialakulhat a kisgyermek fejlodéséhez nélkiilozhetetlen egylittm(ikddés. Fontos, hogy
az els6 csaladlatogatasra a beszoktatas el6tt kertiljon sor. A torvényes képviseld ezen
a taldlkozon bdvebben informaldodhat a bolcsddérdl, jobban megismerheti a
kisgyermeknevel6t. A csaladi élet az emberek intim szférajahoz tartozik, ezért a
csaladlatogatas lehetségének ajanlasakor, az idOpont megvalasztasakor, a
csaladlatogatas alatt és utan a csalad kivansagait mindenekfelett tiszteletben kell
tartani (a csaladlatogatas el6li elzarkézast is). A csaladlatogatas elsGsorban a
csaladdal valo kapcsolatfelvétel és a gyermekkel val6 megismerkedés, masodsorban
a csaladrdl valé informacioszerzés miatt fontos. Medfigyelhetjik a torvényes
képviseld — gyermek kapcsolatot, benyomast szerezhetiink a gyermek csaladban
elfoglalt helyér6l és szamos olyan korilményrdl, mely érdekl6désére, értelmi
fejlodésére hatassal lehet. A gyermek szamara is fontos, hogy a kisgyermeknevel6t
az érzelmi biztonsagot nyujtd térvényes képviselOk tarsasagaban és a védett otthoni

YVVVVYVYVYVYVYY
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kornyezetben latja el6szor, itt az idegen személlyel valé kapcsolatfelvétel, a
baratkozas, beszélgetés is konnyebb neki.

Az ismerked0 csaladlatogatast a csoport két kisgyermeknevelbje egyiitt teszi meg, a
bolcs6débe keriilés el6tt 1 — 2 héttel. A beszélgetést a gyermek kisgyermeknevelGje
vezeti. Az elsO latogataskor a kisgyermeknevel6 készitsen aprd figyelmességet a
gyermek szamara (pl.: gyermek jele, ujjbab, stb.), megkonnyiti a gyermekkel valo
baratkozast.

A kisgyermekneveld helyes magatartasa csaladlatogataskor:

viselkedése magabiztos, hatarozott, de nem folényes,

megfeleld idoben, személyre sz4l6 tapintatos kérdéseket tesz fel,
érto figyelem, nyitott, odafordulé magatartas,

Oszinte érdeklodés, visszajelzés a torvényes képviseloknek,
tiszteletben tartja a személyiséghatarokat,

nem oktato, vagy parancsold,

pontossag, rugalmassag,

VVVVVYVYY

Ezen kiviil lehet6ség van:

a félelmek eloszlatasara,

a problémak tisztazasara,

a kisgyermekkel kapcsolatos fontos informaciok megszerzésére,

az egész csaladdal valé megismerkedésre,

a torvényes képviseld —gyermek kapcsolat mélyebb megismerésére,

lathatjuk, hogy az anya/apa mennyire figyel gyermeke jelzéseire, hogyan
reagal rajuk,

a gyermek hogyan kooperal az anyjaval/apjaval,

milyen kettejiik kommunikacidja.

VVVVYVYVYY
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2.3.4. Beszoktatas (adaptacid) - torvényes képviselovel torténo fokozatos beszoktatas

A gyermek bolcsddébe keriilése komoly megterhelést okoz a csalad, de kiilondsen a
gyermek szamara. A torvényes képviselovel torténd fokozatos beszoktatdas a
csaladdal valé egyittmlkodést helyezi elotérbe. A beszoktatdas soran a
kisgyermekneveld nemcsak a gyermekeket, de a torvényes képvisel6t is atsegiti a
krizisen. A gyermekek koruktdl, ellenalld képességiiktdl fiiggéen kiilénboz6en
reagalnak a valtozasokra. Minden gyermek szamara megterheld a bdlcsddei élethez
valod alkalmazkodas, az anyatdl/apatol vald elvalas.

Az anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad a gyermeknek megkonnyitve az
alkalmazkodast. A kisgyermeknevelGvel kialakuld érzelmi kotodés segiti az elfogadast,
a Dbeilleszkedést, csokkenti az adaptacid soran fellép6 negativ tlineteket
(étvagytalansag, sulyvesztés, nyugtalansag, siras..).

Fontos, hogy:

> a biztonsagérzet kialakulasat segitse a kisgyermeknevelg,
> az anya/apa jelenlétében ismerje meg a kisgyermeknevel6t.

A 2-3 hétig tartd folyamat alatt a kisgyermeknevel0 fokozatosan veszi at az
anyatol/apatol a gondozasi miiveleteket.

A beszokas elsO napjaiban a sziikséges gondozasi mliveleteket a térvényes képviseld
végzi el, a kisgyermeknevel6 megfigyeli a folyamatot. A kisgyermekneveld a gyermek
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egylttmiikodésétdl fiiggben, mar az els0 napokban prébalkozik a kapcsolat
kialakitasaval, sziikséges, hogy fokozatosan atvegye a torvényes képviseld
jelenlétében a gyermek gondozasat. Fontos az étkezési idok, az alvas ido és a
szokasok egyeztetése.

A torvényes képviselovel torténd fokozatos beszoktatds  mddszerének
eredményessége egyértelmlen abban rejlik, hogy a gyermek szamara, a csalad és a
bolcs6de aktiv egylttmikodésével megteremtodnek a feltételek a bolcsédei élet
elfogadasahoz.

Egy kisgyermeknevel6htéz azonos idoben egy torvényes képviseld és egy gyermek
érkezhet, hogy a tervezett idoben tudjon torvényes képviselovel és gyermekkel
foglalkozni. A tars kisgyermeknevel0 parhuzamosan végezheti a beszoktatast, de a
csoportszobaban két torvényes képviselonél tobb ne legyen.

A torvényes képviselo a bolcsddében csak a sajat gyermekével foglalkozhat.

2.3.5. Napi kapcsolattartas

A napi kapcsolattartas célja a rovid, kolcsonds informalas a kisgyermek érzelmi
allapotardl, hangulatardl, az 6t érint6 napi torténésekrol, valtozasokrdl. Az egyéni
igények, kérések megfogalmazasara is ezen alkalmakkor keriil sor. Az interakcios
helyzetet a pozitiv hangvétel jellemzi, de a negativ eseményekrdl is tényszer(i
tajékoztatas torténik, a szakmai etikai szabalyoknak és az idOkereteknek
megfelelden.

2.3.6. Egyéni beszélgetés

Az egyéni beszélgetés a kisgyermek fejlodésérdl szold részletes, kolcsonos
tajékozodast vagy a hosszabb megbeszélést igényld kérdések, nevelési problémak
kdzos atgondolasat szolgald taldlkozasi forma. Kezdeményezheti a sziil6, a
kisgyermekneveld, a bolcsddevezetd. A szakmai kompetencian tilmené kérdésben
kérhet0 egyéb szakember kozremiikddése.

2.3.7. Sziil6csoportos beszélgetések

A szilocsoportos beszélgetések a bdlcsddei nevelési évenként legalabb két
alkalommal szervezett tematikus beszélgetések a csoportba jard kisgyermekek
torvényes képviselOit foglalkoztatd aktudlis nevelési témakrol. A csoportos
beszélgetéseket a kisgyermeknevelOk vezetik, a torvényes képviselokkel kialakitott
partneri viszonyra épitve. A problémak megosztasa, egymas meghallgatasa segiti a
torvényes képvisel6i kompetenciaérzés megtartasat. Lehetoség van az egymastol
hallott helyzetkezelési modok tovabbgondolasara, ezaltal a sajat viselkedésrepertoar
bovitésére. A kisgyermeknevel6ktdl kapott indirekt megerdsitések befolyasolhatjak a
torvényes képviselok nevelési szokasait.

2.3.8. Sziil6i értekezlet

Bolcs6édén beliil a sziilGi értekezlet a torvényes képviselok altalanos és az adott
gyermekcsoportra vonatkozd tadjékoztatasat, valamint a gyermekeket érint6, a
torvényes képviselokkel kozosen meghozandd dontések elbsegitését szolgalja. Egy
nevelési éven belil harom alkalommal célszer(i sziil6i értekezletet tartani
(beszoktatasok el6tt, a beszoktatasokat kdvetGen és a nevelési év vége felé), de a
bolcs6dét, vagy az adott gyermekcsoportot érint6 kiilonleges helyzetekben rendkiviili
sziil6i értekezlet 6sszehivasara is sor keriilhet.

76



2.3.9. Uzend fiizet
frésos tajékoztatasi forma a torvényes képviseld és a kisgyermekneveld kozott.
2.3.10. Indirekt kapcsolattartasi formak

Az indirekt tajékoztatasi formak jol kiegészitik a direkt kapcsolattartasi formakat. Az
irdsbeli tajékoztatdk, hirdetotablak, honlap, szordlap, kozosségi oldalakon vald
megjelenések lehetGséget adnak az ismeretterjesztésre.

2.4. A bolcsidei nevelés megvaldsitasanak sajatos feltételei
2.4.1. ,Sajat kisgyermeknevel6” rendszer

A személyi allanddsag elvén nyugszik. A csoport gyermekeinek egy része (6 -7
gyermek) tartozik egy kisgyermeknevel6hoz.

A nevelés-gondozas mellett 6 kiséri figyelemmel a gyermek fejlodését. Vezeti a
feljegyzéseket, torzslapot, Uzend filizetet, beszoktatasi és csaladlatogatd
dokumentaciét. A ,sajat kisgyermeknevel0” szoktatja be a gyermekeket a
bolcsodébe, a bolcsOdei tartdzkodas teljes idGtartama alatt 6 marad a
kisgyermekneveldje (felmendrendszer). Az dlelkezési idoben (az az iddszak, amikor
mindkét kisgyermeknevel6 a csoportban van) idejét elsdsorban a ,sajat” gyermekei
nevelésére gondozasara forditja.

A ,sajat kisgyermeknevel6” rendszerben tobb figyelem jut minden gyermekre, az
egyéni igényeket, szokasokat szamon lehet tartani. ElsOsorban ,sajat
kisgyermeknevel0” segiti at a gyermekeket a bolcsddei élet soran adddd
nehézségeken.

2.4.2. Gyermekcsoportok szervezése

A bolcs6dei gyermekcsoport Iétszamat jogszabalyok hatarozzak meg. Két éven aluli
gyermekek felvétele esetén egy csoportban 12 gyermek nevelhetd, gondozhato,
azonban, ha minden gyermek betdltotte a masodik életévét, akkor ez a szam
maximalisan 14-re bovil. A gyermek a bdlcsGdebe jaras teljes idGtartama alatt
ugyanabba a gyermekcsoportba jarjon. Eletkor szerint homogén és vegyes csoportok
egyarant el6fordulnak.

2.4.3. Targyi feltételek

A kisgyermeket korlilvevo targyi kdrnyezetet - a bolcsodei ellatast nyujtd Intézmény,
szolgaltatod épliletét, jatszoudvarat és egyéb helyiségeit -, a jogszabalyi és szakmai
el6irasok, a csoportokba jard kisgyermekek létszama, életkora, igényei alapjan ugy
kell kialakitani, hogy az biztonsagos legyen és a bolcsodei nevelés megvaldsitasat
szolgalja.

2.4.4. Napirend

A jbl szervezett, folyamatos és rugalmas napirend segiti a gyermek igényeinek,
egyéni sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt gondozas feltételeit.

A kisgyermek napirendjének alakitasaban figyelembe vessziik egyéni sziikségleteit,
pillanatnyi hangulatat, altalanos allapotat. A folyamatos gondozason beliil az egymast
kovetd események (tisztalkodas, étkezés, alvas) a gyermek biztonsagérzetét, jo
kozérzetét teremtik meg.
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A napirend fiigg a gyermekcsoport életkori Osszetételétdl, fejlettségétdl,
sziikségleteitdl, az évszakoktol, az idojarastdl, a csoportlétszamtdl, a bolcsdde
nyitvatartasi idejétdl, épitészeti adottsagaitol.

A kisgyermeknevel6k munkarendje a gyermekek napirendje alapjan késziil el.

A targyi feltételek kialakitasanal fontos:

> a frusztraciok csokkentése
> a felesleges varakozasi ido kiiktatasa
> az aktivitas lehetGségének megteremtése.

A kisgyermeknevel6 tamogatd, elismerd, elfogadd megnyilvanulasai a gyermek
egyéni igényeihez igazodo segitség megteremti a kisgyermek:

> aktivitasat,

> Onallésodasi vagyat, mely az ,én tudat” kialakulasanak fontos tényezdje.

2.5. A bolcsode kapcsolatai mas intézményekkel
A bolcsOde legszorosabb kapcsolatban a csaladdal van.

a.) Bolcs6de-évoda

Ovodaba keriilés el6tt fontos, hogy megismerjék a gyermekeket. Ennek érdekében
kozOs latogatasokat szervezlink. Ev kdzben részt vesziink 6vodai rendezvenyeken. Az
Alsdvarosi Ovodak egyesitett vezetdje minden évben meghivott vendég a tavasszal
tartott szliloi értekezletnek, ahol a torvényes képviseldknek elmondja az O6vodai
beiratkozas menetét, illetve réviden ismerteti az dvodai élet fontosabb eseményeit.

b.) Egyéb kapcsolatok

A kompetencia hatarok kolcsonos tiszteletben tartasaval jol mikodd kapcsolatokat
kell kiépiteni mindazokkal az intézményekkel, melyekkel a csaladok kapcsolatba
kerilnek. ( VédonGi Szolgalat, Gyermekorvos, Gyermekjoléti Szolgalat, Csaladsegitd,
Gyamhatosag, Nevelési Tanacsado)

2.6. A bolcsodei nevelés fobb helyzetei, intézményiinkre megfogalmazott
szakmai program

Bolcsédében a nevelés és a gondozas egységet alkot, valamennyi helyzetben
biztositani kell a gyermek szamara, hogy érdeklédésének, pillanatnyi pszichés
sziilkségletének megfeleléen ismerkedhessen targyi és személyi kornyezetével. A
nevelés és gondozas minden helyzetében biztositani kell a gyermek szabad aktivitas
iranti igényének és kompetencia érzésének er6sodését.

A nevelés-gondozas feltételeit, valamint a szakmai munka részletes szempontjait

.A bolcsodei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja ,alapjan allitottuk
Ossze. Erre épitve és az alapelveket figyelembe véve alkottuk meg bolcsédénk sajat
szakmai programjat

A gyermekek természetes kivancsisagara épitve szakmai programunk f6 célkit(izése,
hogy minél valtozatosabb lehetdséget kinaljunk:

> a kilonféle ismeretek szerzésére,

> az alkotd, kéziigyesség fejleszto tevékenységre,

> az ének-zene, vers, mondodka és az ehhez kapcsolddd mozgasra,
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> valamint a rendszeres mesélések, beszélgetések megteremtésére.

Mindezeknek a Iényege, hogy ezek ©nalld, vagy a kisgyermeknevelo altal
kezdeményezett tevékenységek soran valdsulnak meg. Fontos szerepet kapnak az
tnnepekhez kapcsolédd néphagyomanyok apolasai is. Lényeges szempont, hogy a
gyermekek  szabadon donthessenek  érdekl6désiiknek, fejlettségiiknek,
személyiségiiknek megfelelGen.

Nem a jatékot iranyitjuk hanem:

> megtervezziik a tevékenységet,

> szervezéssel elOkészitjik a megfeleld eszkozoket,

> kialakitjuk a megfeleld kornyezetet. )
A felkinalt lehetoségek koziil a gyermek valaszt. Erdeklodése, érzelmi-vagy belsd
késztetése alapjan.
A kisgyermekneveld mindvégig jelen van, nem iranyit, hanem segit, megerosit.

2.6.1. Tanulas

A bolcsodei nevelés-gondozas teriiletén a tanulas fogalmat a lehetd legtagabban
értelmezziik: minden olyan tapasztalat és/vagy informacioszerzési folyamat, tanulas,
amely tartds valtozast idéz el a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban.

A tanulas legfontosabb iranyitdja a személyes kivancsisag, érdeklodés.

A kisgyermekkori tanulas szinterei a természetes élethelyzetek: gondozas, jaték, a
felnbttel valod egylittes tevékenység és kommunikacié. A tanulas formai: utanzas,
spontan, jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermeknevel6-gyermek interakcioibdl
szarmazo ismeretszerzés és szokaskialakitas. A kisgyermekneveld a sajatos nevelési
igény(i gyermekekkel vald foglakozas soran figyelembe veszi, hogy naluk hosszabb
id6t igényel a tanulasi folyamat és ebben direktebben kell részt vennie, mint az
egészséges gyermekeknél. A sajatos nevelési igény(i gyermekek esetében kevésbé
épithet arra a bels6 motivaciora, amely az ép gyermeknél természetesen jelentkezik
a fejlodés folyaman.

A beszéd a kisgyermekkori tanuldas nagyon fontos eleme. A kommunikativ
képességek fejlodésének feltételei a biztonsagos és tamogatd kornyezetben zajld
feln6tt — gyermek és gyermek — gyermek interakcidk. Figyelembe kell venni azoknak
a gyermekeknek a nyelvi sziikségleteit, akiknek mas az anyanyelviik, mint a nemzeti
nyelv.

2.6.2. Gondozas

BelsOséges interakcids helyzet a kisgyermekneveld és a gyermek kodzott, amelynek
elsodleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése.

A személyes és szocialis kompetencia kialakitasanak egyik feltétele, hogy a gyermek
kezdettdl aktivan részt vehessen a gondozasi helyzetekben, szabadon
probalkozhasson, érezve a kisgyermeknevelo figyelmét, tdamogatd segitségét. Sikeres
probalkozasait a feln6tt megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza. Lényeges az elegendd
id6 biztositasa, mivel egyes mozzanatok megtanuldsa hosszl gyakorlast igényel. A
gondozas jelentGsen befolyasolja a szokasok kialakitasat és az 6nallésodast.

A kisgyermek nevelésénél-gondozasanal figyelembe kell venniink, hogy fejlodésére
hatassal vannak oOroklétt tulajdonsagai, a kdrnyezete targyi s személyi feltételei.
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Eletkoronként  valtozd testi és lelki sziikségletei vannak. Nevelésiink
gyermekkdzpontu, alapelviink a boldog, szeretetteljes légkor biztositasa.

2.6.3. Jaték

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, a vilag megismerésének eszkoze, a
fejlodés fontos tényezGije. A jaték, a kisgyermek szamara dromet nyuijtd tevékenység.
Motivacidja beliilrdl fakadd spontan érdeklodés.

A kivancsisag készteti jatékra, a valdosag felfedezésére, aminek a megismerése a
jatékon keresztiil torténik. A jaték onmagaért vald spontan és Onkéntes belsOleg
motivalt cselekvés. A jaték lehetOséget ad a tarsas kapcsolatok fejlodésére. A tdbbi
gyermekkel valo egyiittjatszas oromforras szamara, a tarsak viselkedése mintat
nyujt, segitve a szocialis képességek fejlodését.

A kisgyermeknevel§ a jaték feltételeinek biztositasaval és nevel6i magatartasaval
tdmogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitast.

A nyugodt jaték feltételei

megfeleld napirend biztositasa,

a jatékok helyes kivalasztasa,

a gyermek kreativitasanak segitése,

ontevékenység és a szabad valasztas lehetbsége,

a felnott elismerése, Otletadasa, az egyittjatszas jelentdsége,
kisgyermekneveldi allanddsag,

nyugodt légkor,

a kérnyezet megfelel6 elrendezése,

a jatékok elhelyezése és megfeleld mennyisége.

2.6.4. Mozgas

A kisgyermek mozgasigénye Oridsi, az egészséges gyermek orémmel gyakorolja
mozgast. A mozgas szamukra a jaték egyik lehetGsége és 6romforras is egyben. A
rendszeres szabad mozgas hatasara boviilnek tapasztalatai, ismeretei. Fejlodnek testi
képességeik, kialakul a helyes testtartds, a harmonikus szép mozgas. Jelentds
szerepe van az egészség megdvasaban, a szervezet bioldgiai egyensulyanak
fenntartasaban. Mind az udvaron, mind a szobaban biztositani kell a gyermekek
szamara minél nagyobb mozgasteret, mozgasfejlesztd jatékokat, melyek
hasznalataval gyakoroljak az egyes mozgasformakat, fejlodik mozgaskoordinacidjuk,
harmonikussa valik mozgasuk. A nagymozgasos jatékokra a szabadban tobb
lehetdség adott. A szobai jatékok sokféleségiik folytan elsdsorban kéz finommozgasat
fejlesztik. Csecsemdknek olyan jatszohelyet kell biztositani, amely védett, de
elegend6 hely all rendelkezésre, pl.: hemperg6, elkeritett szobasarok.

VVVYVYVVVYY

A kisgyermeknevelo feladata

> megfelel6 napirenddel elegendd id6 biztositasa,

> megfelel6 hely, kdrnyezet és mozgasfejlesztd eszkdzok biztositasa,

> derls, biztonsagos légkdr megteremtése, amiben a gyermek a legtobbet
mozoghat.

2.6.5. Monddka, ének

A bolcsode sokrétli zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetOséget a
kornyezet hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld kellemes ének- és
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beszédhangja, spontan dudolgatasa, ritmusos szévegmondasa, a dallam és
ritmushangszerek hallgatasa, megszélaltatasa, a kozos éneklés. Az 6romteli, élmény
gazdag monddka, ének-zene a hallas-és ritmusérzéken kiviil segiti a helyes Iégzés
kialakulasat. A gyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi,
hangulati allapotahoz igazodo, felel0sséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos
mondokak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemdivek felkeltik a kisgyermek
érdekl6dését, segitik a hagyomanyok megismerését és tovabbélését.

A zenehallgatas 6rom, nemcsak mvel, de személyiséget is formal. Megvaldsulhat a
gyermek zenei érdeklodésének felkeltése, zenei izlésének formalasa és esztétikai
fogékonysaganak kialakulasa. A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetben atélt
mondokazas éneklés pozitiv érzelmeket keltenek, 6romélményt, érzelmi biztonsagot
adnak a kisgyermeknek. Az ismétlodések, jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei
élményt, érzelmi biztonsagot adnak a kisgyermeknek.

Fontos, hogy a gyermek szamara

> az ének, a mondoka ne csak a nap egy bizonyos szakaszara korlatozodjék,
hanem barmikor legyen lehetdségiik e tevékenységekre,

> legyen modjuk az (nnepekhez kapcsolddd szokasok, zenék, dalok
megismerésére, a hagyomanyok apolasara.

A gyermekek

> szivesen és sokat énekelnek, monddkaznak,

> a kiegyensulyozott boldog gyermekek spontan énekelnek, dallamokat,
szovegeket talalnak ki,

> szivesen hallgatjak a kisgyermeknevelO éneklését, hangszerjatékat,

> megtanuljak, felismerik a kilonféle zorejeket, hangokat, tarsak és a
hangszerek hangjat,

> képesek a természet és a kdrnyezet hangjainak finom eltéréseit megfigyelni,

> figyelmesen hallgatjak, élvezik a zenét.

2.6.6. Vers, mese

A mesélés, verselés, a képeskdnyv nézegetés nagy hatassal van a kisgyermek
értelmi, érzelmi és szocidlis fejlodésére. A mesének tartalma, a versnek ritmusa,
zeneisége, a képeskonyvnek viszont tartalma és esztétikuma az elsOdleges
oromforras. A verselés, mesélés, képeskdnyv nézegetés bensdséges kommunikacids
helyzet, igy a kisgyermek szamara alapvet0 érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és
eredmény.
Mindezek altal a gyermek olyan ismeretekre tesz szert, amelyekre mas helyzetekben
nem lenne lehetdsége:
> gazdagodik emberismerete, segiti a vilagban vald eligazodasat,
> a rola szOl6 torténetek hatasara jobban fel tudja dolgozni sajat élményeit,
érzéseit,
> a fohossel vald azonosulas révén fejlodik az empatiaja,
> megtanulja a folyamatos beszéd megértését, a nyelvi strukturakat, relaciokat,
> segiti az ido-tér, ok-okozati Osszefiiggésével, a kilonféle
viszonylatrendszerekkel kapcsolatos fogalmak kialakulasat.

Fontos, hogy a kisgyermeknevelo
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> teremtse meg a mindennapi verselés, mesélés lehetGségét és feltételeit,

> tegye lehetové, hogy életkoranak és érdeklodésének megfeleld irodalmi
élményhez juthasson a kisgyermek,

> a ritmusos mozgassal egybekotott mondokak, versek jatékos érzéki-érzelmi
élményt nyuijtsanak,

> a mesék versek altal gazdagodhasson a gyermek fantazia Vvilaga,
gondolkodasa, nyelvi kifejez6 készsége, szokincse.

2.6.7. Alkoto tevékenység

Az 6rom forrasa maga a tevékenység, nem az eredmény (érzelmek feldolgozasa és
kifejezése). Komplex élményt nyujtanak a gyermek szamara, mind az érzékelésben,
mind a fantaziaban, jatékban. A gyermek tér-, forma-, szinképzésének gazdagitasa,
esztétikai érzékenységiik, szép iranti fogékonysaguk, igényességiik alakitasa a cél.

A kisgyermeknevelo feladata

> nyujtson vizualis tapasztalatot életkoruknak megfelel6en,

> teremtse meg a feltételeket a gyermek, abrazold, konstruald képességének
fejlodéséhez,

> elegendd idot adjon a tevékenységekhez,

> tegye lehet6vé, hogy barmikor kedviikre rajzoljanak, gyurmazzanak, tépjenek,

> juttassa el a gyermekeket az alkotas 6roméhez,

> ismertesse meg a gyermekeket a kiilonféle anyagokkal, technikakkal,

> kezelje értékként a gyermek munkait.

Az alkoto tevékenység altali eredmények

> fejleszti a probléma megoldd gondolkodasat, a természeti és kornyezeti
ismeretek elsajatitasaval,

> megismeri az alkotashoz sziikséges kilonféle eszkdzoket, anyagokat, azok
helyes hasznalatat,

> 0romhoz jut az egyéni és tarsas alkotasai révén,

> koranak és fejlettségének fiiggvényében megismer kiilonféle technikakat.
(tépés, nyomdazas, ujjfestés, hajtogatas, gyurmazas, rajzolas)

2.6.8. A kornyezet-természet megismerése

A kornyezettel, természettel vald ismerkedés programunk fontos részét képezi. Olyan
szokasokat, szokasrendszereket, viselkedésformakat alakitunk ki, melyek
meghatarozzak a természettel és az ember altal létrehozott kornyezettel vald
harmonikus egyiittélést. A kdrnyezet megismerése kdzben a gyermekek mennyiségi,
alaki, nagysagbeli, tér-és sikbeli szemléletét fejlesztjik.

A kisgyermeknevelo feladata

megismerteti és megszeretteti a gyermekekkel a természet csodait,

alakitsa ki a megfelel6 magatartasi szabalyokat viselkedési formakat,

hasznalja a természetes anyagokat,

valdsitsa meg az egészséges életmddra vald nevelést,

fedezze fel az évszakok kozti kiilonbséget,

a szép esztétikus kornyezettel nevelje oket arra, hogy ne szemeteljenek, ne
rongaljak a targyakat, a novényeket, allatokat dvjak, gondozzak,

tegye lehet6vé, hogy tapasztalatokat szerezhessenek érzékszerveikrol.

VVVVYYVYY
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A gyermekek tevékenysége

beszélgetnek a csaladrol, otthonrdl,

ismereteket szereznek érzékszerveikrol,

folyamatosan figyelik a természet valtozasait, az évszakok jellegzetességeit,

viragokkal, gyiimolcsokkel, zoldségekkel ismerkednek,

megfigyelik a kornyezetiikben él6 allatokat, ismereteket szereznek az
allatvilagrol.
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2.6.9. Egyéb tevekenységek (munka jellegli tevékenységek)

Az egyéb jaték kategdridba tartoznak azok a tevékenységek, melyeket a gyerek
~munkaként” él meg. Megismerkedik a természeti kdrnyezetben fellelhetd kiilonféle
anyagokkal, termésekkel. A gyermek, jaték kdzben ismerheti meg a felnétt
mindennapi tevékenységeit vagy feladatait. Az 6rém forrasai az egyiittesség, a kozos
munkalkodas és a tevékenység fontossaganak, hasznossaganak atélése. A
gyermekek barmikor bekapcsolddhatnak, és barmikor kiléphetnek az ©nkéntesség
nagyon fontos, a tevékenység nem lehet feladat. Az egyes tevékenységek fejlesztik
az izlést, a hétkdznapi élet esztétikumai iranti igényességet, a masok felé fordulast,
masok igényeinek figyelembe vételét és az empatiat.

2.7. A bolcsodei ellatas igénybevétel szabalyai

BolcsOdébe felvehetOek azok a kisgyermekek, akik torvényes képviseldi valamely
okbdl kifolydlag nem tudjak biztositani napkédzbeni ellatasukat.
A felvételnél elonybe kell részesiteni azokat a gyermekeket, akiknek szocialis, vagy
egyéb hatranyok miatt egészséges fejlédése csak intézményi keretek kozott
biztosithatd.
A kisgyermek bolcsodei elhelyezését a torvényes képviseld eldzetes hozzajarulasaval
kezdeményezheti:
> Védond
> Hazi orvos, hazi gyermekorvos
> Szocialis, illetve csaladgondozd
> Gyermekjoléti szolgalat
> Gyamhatdsag
A bolcsodei ellatas megsz(inik:
> a bolcs6dei nevelési év végén, ha a gyermek a 3. életévét betdltotte,
> ha a gyermek a 3. évét betoltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje
alapjan még nem érett az dvodai nevelésre, akkor a 4. életévének betoltését
kovetd augusztus 31-ig nevelhetd és gondozhatd a bolcsddében,
> ha a bolcs6éde orvosanak szakvéleménye szerint egészségi allapota miatt
bolcsddében nem gondozhatd vagy magatartaszavara veszélyezteti a tobbi
gyermek fejlédését,
> ha a torvényes képvisel0 a Hazirendet silyosan megsérti.

2.8. Téritési dij megallapitasanak rendje
2.8.1. Etkezés téritési dij megallapitasa

Vac Varos Onkormanyzata minden év janudr 1. hatéllyal rendeletben megallapitja az
étkezésért fizetendd nyersanyagkoltséget. A téritési dij fizetésére kotelezett az
étkezésért az afaval novelt nyersanyagkoltséget koteles megfizetni.
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Minden év aprilis 1-t8l Vac Varos Onkormanyzata a szolgaltatasi 6nkoltség szamitas
alapjan fellilvizsgalja a téritési dijakat, és rendeletben szabalyozza a fizetend0 téritési
dijak 6sszegét kiilon ellatasonként a 328/2011. (XII1.29.) Korm. rend. alapjan.

Az Intézményvezet6 a kotelezettet irdsban tajékoztatja a téritési dij dsszegérol a
megallapodas megkotésekor, illetve a téritési dij valtozasakor.

2.8.2. Gondozasi dij megallapitasa

Vac Véros Onkorményzata minden év aprilis 1-t6l rendeletben hatdrozza meg a
fizetend6 gondozasi dijat. A Bolcsodékben, a Fejleszté Napkozi Otthonban és a
Fogyatékosok Napkézi Otthondban ellatottak részére az Onkormanyzat gondozasi dij
fizetését allapitotta meg.

A gondozasi dij afa mentes.

Az Intézményvezetd a kotelezettet irasban tajékoztatja a gondozasi dij 0sszegérdl a
megallapodas megkdtésekor, illetve a gondozasi dij valtozasakor.

A téritési dij teljes Osszegét atvallalja a fenntartd Rendszeres Gyermekvédelmi
Kedvezményben részesiilo, a 3 vagy tobb gyermekes, illetve a Specialis Csoportba
jaréd gyermekek csaladjaitdl, 6k mentesiilnek a gondozasi téritési dij fizetése aldl. A
gondozasi téritési dij 50 %-at hianyzas esetén is ki kell fizetni.

2.9. Az Intézmény szolgaltatasardl sz616 tajékoztatas helyi mddjai

Az Intézményben pontos informacidk talalhatdk az elérhetdségeinkrdl, a bdlcsddei
ellatasrdl. A bolcsOdevezetdé fogadd oOra keretén bellil tajékoztatja az érdekl6édd
torvényes képviseloket a bolcsddébe vald jelentkezés maodjardl, a bolcséde életérdl.
Szakmai Programunk pedig minden olyan informaciét tartalmaz, amelynek alapjan
megismerhetik az Intézményben folyd munkat. A Szakmai Program ezért minden
gondozasi egységben kifliggesztésre keriil. Az évente megrendezett Csaladi napra a
leendd bolcs6édések meghivast kapnak, ahol ismerkedhetnek a kisgyermeknevelokkel,
és leendd tarsaikkal.

2.10. Az ellatottak és a személyes gondoskodast végzok jogai
2.10.1. Az ellatott jogai

> a gyermeknek joga van, hogy segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténd
nevelkedéséhez, személyiségének kibontakoztatasahoz, fejlodését
veszélyeztetO helyzet elharitasahoz, a tarsadalomba torténd beilleszkedéshez,

> sériilés, tartds betegség esetén a fejlodését segitd kiilonleges ellatasban
részesuljon,

> fejodésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére
karos szerek ellen védelemben részesiiljon,

> emberi méltosagat tiszteletbe tartsak, bantalmazassal, fizikai vagy lelki
erdszakkal, az elhanyagolassal szemben védelembe részesiiljon,

> a hatranyos megkilonboztetés minden formajatdl mentes nevelésben-
gondozasban részesiiljon,

> az ellatottat megilleti a személyes adatainak védelme,

> joga van az egyenld banasmddra, a vallasi és etnikai hovatartozasra vald
tekintet nélkdl.




2.10.2. A térvényes képviselo jogai, kotelességei
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megvalassza azt az intézményt melynek szolgaltatasat igénybe veszi,
megismerje a nevelési-gondozasi elveket,

megismerje a gyermekcsoportok életét,

tanacsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a kisgyermeknevel6tol,
bolcsdde miikodését illetden véleményt mondjon és javaslatot tegyen,
megismerje a gyermekek ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat,

a gyermeke ellatasaban kézrem(ikodo személyekkel egyiitt miikddjon,
a téritési dijat id6ben rendezze, befizetési hataridd targyhd 20-a,

a hazirendet betartsa.

2.10.3. A szolgaltatast végzok jogai

>
>

>

a munkakori leiras tartalmazza a szolgaltatast végzok jogait, kotelezettségeit,

mindenki szamara biztositani kell a munkavégzéshez kapcsolddd
megbecsiilést, tiszteletben kell tartani emberi méltdosagukat, személyiségi
jogaikat, munkavégzési koriilményeket biztositani kell,

jogsérelem esetén panasszal fordulhatnak az Intézmény vezetGjéhez, valamint
a fenntartohoz.

2.10.4. Az ellatottjogi, gyermekjogi képviselo feladatai

>
>
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az ellatotti jogokkal kapcsolatos tajékoztatas,

az ellatottak, vagy hozzatartozdk ellatdsaval kapcsolatos problémak
megoldasaban vald kézremdkodés,

bizonyos korben képviseli az ellatottat,

a panaszok megfogalmazasaban segitséget nyuit,

intézkedést kezdeményezhet a fenntarténal,

jelzéssel élhet a hatdsagok felé a jogsértés megsziintetése érdekében,

fogaddorat tart, melyre barki elmehet, panaszat, észrevételét elmondhatja.

2.11. A szolgaltatast nyujtok szakmai felkésziiltségének mdédjai

A szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevékenységet végzd személyek
szakmai tovabbképzésen kotelesek részt venni.

A tovabbképzési idoszak 4 év.

MinGsitett tovabbképzés programok:

VVVYY

szakmai tanfolyam — kizardlag a munkajahoz kapcsolddo tanfolyam
személyiségfejleszto tréning

szakmai tanacskozas

kilféldi vagy hazai tanulmanyut

szakmai m(ihely

2.12. Alapellatason tili, a csaladi nevelést tamogato szolgaltatasok

Bolcsddénkben Zene bolcsédei foglalkozason vald részvételre van lehetGség. A
kisgyermekek sziileikkel egyltt vehetnek részt a délutani programon térités
ellenében, heti két alkalommal 162 — 17% — ig.
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2.13. A fejlodés jellemzoi a bolcsodés kor végére

> nagyon sok terlileten 06ndlld a gyermek: egyedil étkezik, O6ltdzkodik,
tisztalkodik, csak apro segitséget igényel,

> mar nemcsak a szoros felnott-gyermek kapcsolatban érzi magat biztonsagban,
hanem szivesen jatszik tarsaival is,

> jol tajékozodik kornyezetében, ismeri a napi eseményeket, a csoportban
kialakitott szokasokat, szabalyokat, az ezekhez valé alkalmazkodas nem
jelent nehézséget a szamara,

> kornyezete irant nyitott, érdekli minden, szivesen vesz részt Uj
tevékenységekben,

> gazdag a szokincse, els6sorban beszéd Utjan tart kapcsolatot a kornyezetével,

> a gyermekek tobbsége szobatiszta.

2.14. Dokumentacio

A dokumentacio vezetése, az abban szerepl0 adatok, informaciok felhasznalasa a
gyermekrol vald lehetd legmagasabb szinvonalll gondoskodas biztositasa, a gyermek
fejlodésének segitése, hatranyos helyzet(i gyermek esetében a hatranyoknak és
kovetkezményeinek  enyhitése  érdekében  torténjen. A dokumentacid
semmiféleképpen sem a gyermek mindsitését szolgalja. A dokumentacid készitéséhez
alkalmazott mddszerek és eszkdzok kivalasztasanal kiilonosképpen tekintettel kell
lenni a kisgyermekek fokozott biztonsagigényére. A dokumentacid vezetésénél és
Orzésnél a személyiségi jogokat a legmesszemendbbig figyelembe kell venni.

2.14.1. A dokumentacid vezetésénél fontos szempontok

targyszer(iség,
validitas,
hitelesség,
rendszeresség,
arnyaltsag,
folyamatossag.

VVVVYYY
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MELLEKLETEK

1. Kisgyermeknevel6k csoportbeosztasa
2. Oszi-téli napirend
3. Tavaszi-nyari napirend
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Kolcsey Bolcsode Szakmai Programjanak 1. sz. melléklete
KISGYERMEKNEVELOK CSOPORTBEOSZTASA
Delfin csoport: 2 f6 kisgyermekneveld

Katica csoport: 2 f6 kisgyermekneveld
Bolcs6dei dajka. 1 f6

Files csoport: 2 f6 kisgyermekneveld
Micimackd csoport: 2 f6 kisgyermekneveld
Bolcs6dei dajka: 1 f6
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06%2 - 08%
08% — 08
0832 — 093¢
093¢ — 0%
09% - 11%
11901130
1130 - 12%
1290 _ 1430
14% - 15%
15% — 153
1530 — 16%

Kolcsey Bolcsode Szakmai Programjanak 2. sz. melléklete

OSZI-TELI NAPIREND

Gyermekek folyamatos érkezése, kézmosas
Reggeli

Szabad jaték tevékenység

Sziikség szerinti gondozas

Tizorai

Idojarastdl fliggden udvari jaték, vagy szobai jaték
Udvari jatéktevékenység befejezése

A gondozasi sorrendnek megfelelden
kisgyermekneveldjiikkel jonnek be az udvarrdl
Gondozasi mliveletek

Ebéd

Mosakodas

Déelutani pihenés, alvas

Ebredd gyermekek gondozasa

Uzsonna

Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban
Gyermekek folyamatos tavozasa
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06%2 — 08%
08% — 08
0832 — 093¢
093¢ — 09%
09% - 11%
11901130
1130 - 12%
1290 _ 1430
14% - 15%
15% — 153
1530 — 16%

Kolcsey Bolcsode Szakmai Programjanak 3. sz. melléklete
TAVASZI - NYARI NAPIREND

Gyermekek folyamatos érkezése, kézmosas

Reggeli

Szabad jaték tevékenység, idGjarastol fliggéen udvari jaték
Sziikség szerinti gondozas

Tizorai

Idojarastodl fliggden udvari jaték, vagy szobai jaték

Udvari jatéktevékenység befejezése

A gondozasi sorrendnek megfeleléen sajat
kisgyermekneveldjiikkel jonnek be az udvarrdl

Gondozasi miiveletek

Ebéd

Mosakodas

Déelutani pihenés, alvas

Ebredd gyermekek gondozasi mliveletek

Uzsonna

Szabad jatéktevékenység a csoportszobaban

Gyermekek folyamatos tavozasa
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