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Tisztelt Bizottsag!

Vic Varos Onkormanyzat 2019. évi koltségvetésben 3,5 M forint Osszegben szerepel a véddoltas
biztositasara szant keretosszeg.

2015- 2018. évben az agyhartyagyulladas (Meningococcus ACYW-135 ) elleni oltast
biztositottuk a vaci allandé lakcimmel rendelkezs 7. és 8. osztilyos gyermekek részére.

Az oltas sikerére tekintettel, nagy atoltottsig jellemzd a varosunkra, igy 2019/2020-es tanévben 7.
osztalyt kezd6 gyermekek az oltis viromanyosai.

Virhatéan az agyhartyagyulladasra és a barinyhimlSre forditandd 6sszeg nem fogja kimeriteni a
koltségvetésben szereplS Gsszeget.

A fentiek alapjan orvos szakmai korokben egyeztetés tortént, miszerint a fennmarad6 Gsszeget
Meningococcus B elleni védGoltasra forditanank.

Kérem a Tisztelt Bizottsag allasfoglalasat.
Viac, 2019. marcius 05.

Dr. Manninger Péter s. k.
bizottsag elndke

Hatarozati javaslat

Vic Viros Onkormanyzat Képviselé-testiilet Egészségiigyi és Szocidlis Bizottsaga biztositja, hogy
a  2019/2020-es tanévben 7. osztilyos gyermekek tészére az agyhirtyagyulladis
(Meningococcus ACYW-135) elleni véddoltast, a kiscsoportos gyermekek részére barinyhimld
elleni véddoltast, tovabba timogatja a fennmaradé Osszeg terhére 3-5 hénapos gyermekek részére
Meningococcus B elleni védGoltast.

Hatarid6: azonnal Felel6s: bizottsag elncke
osztalyvezetd
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Meningococcus betegség megel6zése

¢ A meningococcus baktérium okozta gennyes agyhirtyagyulladas és vétaram fert6zés
rendkiviil veszélyes betegségek.'

o A halalozas a megfelel$ kezelés ellenére is 10% koriili, és a tlélék 10-20%-4aban maradandd,
életre 52016 sz6v8dmények alakulnak ki.*

® A meningococcus baktérium 6t leggyakrabban betegséget okozo6 tipusa ellen létezik
védGoltas®

® DBir minden korcsoportnal fennill a meningococcus betegség kialakuldsanak kockizata, a
betegség leginkabb a csecsemd&ket és a kisgyermekeket veszélyezteti, ezért egyértelmilen
ajanlott szamukra a megel6zés.*

® Ahogy Eurépaban, ugy hazankban is a meningococcus B és C szetocsoportja okozza a
megbetegedések tobbségét.®

* A meningoccocus B elleni védGoltisi program mar Eurdpa tdbb orszagaban, tobbek
kozott az Egyesiilt Kiralysagban van jelen.®

1. A betegségrdl

A meningococcus betegség (fett6z8 agyhartyagyulladis és/vagy szepszis) okozdja a Neisseria
meningitidis, azaz a meningococcus baktérium. Ez a cseppfert3zéssel tetjedd ritka, de nagyon
gyors lefolyas fert6z6 betegség, a tiinetek kezdetétdl szimitva 24-48 6ran beliil akar halalt
is okozhat® A diagnézis megallapitasa nehéz, hiszen a kezdeti tiinetek hasonléak lehetnek
egyéb gyakran el6forduld fertézés tineteihez.” Megfelel$ kezelés mellett is a betegek kb. 10%-a
meghal, 10-20%-a maradandé karosodast szenved (pl tartds agykirosodis, ujjak vagy
végtagok clvesztése, epilepszia, halliscsdkkenés). %% A meningococcus baktériumot tiinetmentesen
hordozza a populacié egy része. Altalinosan a lakossag 10%-a hordozhatja a IN. mmmgzz‘zdm de
korosztalyonként ez az atiny igen valtozé lehet. A kérokozé-hordozis ritka csecsemd- és
kisdedkorban, ezt kovetSen a hordozasi ariny emelkedik (fiatal felnSttekben 20-30% is lehet).”

2. A meningococcus baktérium el6fordulasa

A legtdbb orszagban a meningococcus baktétium az agyhartyagyulladas vezetd oka.” A
meningococus C szerocsoport mellett a leggyakrabban el6fordulé meningococcus
baktérium tipusa Eurépaban és hazinkban is a meningococcus B. Az elmilt években
néhany esetben hazankban is megjelentek egyéb szerocsoportok is (Y és W).”

Részletes hazai jirvanyiigyi helyzet:"

A meningococcus okozta agyhirtyagyulladisra a téli, kora tavaszi szezonalitis a jellemzd. Az
elmilt évtizedben évente atlagosan 43 esetet jelentettek. Az epidemioldgiai évek tobbségében a B

! WHO Weekly epidemiological record. Meningococcal vaccines: WHO position paper, 2011, 86, 521-540
2 WHO Weekly epidemiological record. Meningococcal vaccines: WHO position paper, 2011, 86, 521-540
3 MODSZERTANI LEVEL AZ INVAZIV MENINGOCOCCUS BETEGSEGROL I1., ATDOLGOZOTT KADAS

# MODSZERTANI LEVEL AZ INVAZIV MENINGOCOCCUS BETEGSEGROL Ii.,, ATDOLGOZOTT KADAS

> MODSZERTANI LEVEL AZ INVAZ{V MENINGOCOCCUS BETEGSEGROL 1., ATDOLGOZOTT KADAS

6 Parikh SR. Lancet 2016;388:2775-82.

7 Rosenstein NE. N Engi J Med, Vol. 344, No. 18. May 3. 2001. 1378-88.

& NHS Choices - Meningitis Symptoms https://www.nhs.uk/conditions/meningitis/ Utolsé felkeresés
2018.06.29.

® MODSZERTANI LEVEL AZ INVAZIV MENINGOCOCCUS BETEGSEGROL I1., ATDOLGOZOTT KADAS

10 WHO Weekly epidemiological record. Meningococcal vaccines: WHO position paper, 2011, 86, 521-540
1 Téajékoztat6é a meningitis epidemica jarvanyiigyi helyzetérsl a 2016/2017. epidemiologiai évben
https://www.antsz.hu/felso_ menu/temamk/;arvany/Menmgococcus/Menlngococcus html Utolso felkeresés
2018.06.29.
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szerocsoport volt a dominans. A 2016/2017. epidemiolégiai évben 48 meningococcus
megbetegedés fordult elS, mely mérsékelten tobb, mint az el8z3 6t év kozépértéke.

A csecsemdék korspecifikus morbiditisa 13,1 megbetegedésnek bizonyult 100 000 lakosra
vetitve, mig az orszagos atlag 0,5%000, mely a csecsemd korosztaly fokozott rizikojara hivja
fel a figyelmet. A 2016/2017. évi szezonban nyolcan haltak meg, ami azt jelent, hogy minden
hatodik beteg belehalt a fertézésbe.

Az Osszes meningococcus megbetegedés kétharmadat a B szerocsoport, 20%-it a C
szetocsoport okozta, ezek alapjain a B-tilsaly a korabbiaknak megfeleléen megmaradt. A
regisztralt nyolc halaleset koziil hatot (75%) a B szerocsopotrt okozott.

3. Miért veszélyes a meningococcus okozta agyhirtyagyulladas/szepszis?

A meningococcus fert8zés ritka, de rendkiviil gyorsan kialakul6 életveszélyes betegség,
amely elsésorban a csecsemdéket és a kisgyermekeket, misodsotban pedig a tinédzsereket
veszélyezteti.'” A betegség az egyébként teljesen egészséges szetvezetet is megtimadhatja.
Veszélyessége abban is rejlik, hogy az agyhartyagyulladis megtéveszts: enyhe,
virusbetegségre jellemzdg tiinetekkel kezdGdhet, emiatt késhet a diagnézis.’

4. Kiket veszélyeztet leginkabb?

Bar minden kotcsoportnal fennall a fettdz3 agyhirtyagyulladas kialakulisinak kockazata, a
betegség leginkabb a csecseméket és a kisgyermekeket veszélyezteti* Javasolhaté a
korasziildttek oltdsa is."® A masik kockézatos korcsoport a serdillék és. fiatal felndtrek. Ok
elsésorban kozosségi életvitelik miatt (kollégium, szdrakozdhelyek, fesztivilok) lehetnek
érintettek a betegségben, illetve amiatt, mert kozottik kiemelkedSen magas a baktériumot
hordozdk aranya. A serdillék 20-30%-anak ort- és toroknyalkahartyajardl ugyanis kimutathat6 a
meningococcus baktérium.™

Az irwaziv meningococcus-betegség
korspecifikus morbiditasa a 2016/2017. szezonban
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12 NHS Choices - Meningitis Symptoms https://www.nhs.uk/conditions/meningitis/ Utolsé felkeresés
2018.06.29.

'3 EMMI mddszertani levele a 2018. évi véddoltasokrol. Egészségiigyi Kdzlény 2018/3.
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1 Téjékoztatéd a meningitis epidemica jarvanyiigyi helyzetérél a 2016/2017. epidemiologiai évben
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5. A betegség lehetséges kivetkezményei

A meningococcus fertzés nemcsak amiatt tiasztd betegség, mert atlagosan minden tizedik
tert6z6tt még a 21. szazadban, professzionilis orvosi elldtds igénybevételével sem éli tdl, hanem
amiatt is, mert a fert6zésen atesettek akir 6tdde maradandd karosodast szenved. Ez azt
jelenti, hogy 6tbdl 1 tilélének sajnos olyan maradvanytinetei lesznek, mint az agykirosodis, a
halliskarosodas, a végtagvesztés, az epilepszia.>®

6. Megel6zési lehetGség védboltassal

A fert6z6 agyhartyagyulladis ritka, nehezen diagnosztizalhat6, megtéveszt6 és
potencidlisan halilt okozé betegség, amely az esetek 10-20%-4ban komoly
maradvanytiinetekkel gyogyul. A betegség felismerése — mivel a kezdeti stidiumban nincs
egyedi azonosité tinete — rendkiviil nehéz>™ ezért megelSzésére a legjobb moédszer az
ajanlasoknak megfelelen beadott védGoltas. '

A fert6z8 agyhartyagyulladis kérokozdja a meningococcus (Neisseria meningitidis). Szdmos
tipusa ismert, ezek kozil leggyakrabban 6t tipus (A, B, C, W, Y) felel§s a stlyos lefolyasu
megbetegedésekért.”

B szerocsoport elleni védekezés

Eurépéaban a legtébb meningococcus megbetegedést a baktérium B tipusa okozza, mely a hazai
fert6zések tobbségéért is felelds.” A hazai jarvanyiigyi adatok alapjan a meningococcus B tipusa
elsésorban az 5 év alatti gyermekeket, de kiilonosképpen az 1 év alatt csecsemdket
veszélyezteti." Magyatotszagon is eléthet6 a meningococcus B tipusa ellen védelmet
nyujté véddoltas, a Bexsero.

A meningococcus B elleni védekezés javasolt az életkoruk folytin veszélyeztetett
csecsemdk, ot év alatti gyermekek, zart kozosségekben é16 gyermekek és fiatal felnGttek
szamara. Egészségi allapotuk miatt fokozott rizikoval rendelkezd személyek oltisa
életkortol fiiggetleniil javasolt.”

Tények a BEXSERO védgoltastol :
e Az egyetlen, csecsemdékortol alkalmazhat6é meningococcus B elleni véd§oltas
® A védboltis 2 hénapos kortdl a meningococcus B baktérium okozta agyhirtyagyulladas
megel8zésére javasolt'” (Nem allnak rendelkezésre adatok 50 évesnél idésebb felndttekre
vonatkozo6an)

¢ Mivel a meningococcus B betegség aloszmusége a -6 hénapos kor elGtti

idészakban a legnagyobb, emiatt az oltasi sort ajinlott minél el6bb megkezdeni®
‘o A BEXSERO-t el6szor 2013-ban az Eurépai Unibban engedélyezték, és ma mar

vilagszerte t6bb mint 35 otszagban forgalmazzak™
® 2015. szeptembere 6ta az Egyesiilt Kirlysig oltdsi programjanak tészeként a csecsemdk
részesulnek a meningococcus B elleni oltésb_an 2 hénapos kotban elkezdve®

https://www. antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/Meningbcoccus/Meningococcus.htmI Utolsé felkeresés
2018.06.29. .

16 MODSZERTAN! LEVEL AZ INVAZIV MENINGOCOCCUS BETEGSEGRGL II., ATDOLGOZOTT KADAS

7 WHO Weekly epidemiological record. Meningococcal vaccines: WHO position paper, 2011, 86, 521-540
EMODSZERTAN! LEVEL AZ INVAZIV MENINGOCOCCUS BETEGSEGROL I1., ATDOLGOZOTT KADAS

19 Bexsero alkalmazasi el6iras 2018.06.07.

htto://www.ema.europa.eu/docs/hu_HU/document !ibrarv/EPAR -

Product Information/human/002333/WC500137881.pdf
20 MODSZERTANI LEVEL AZ INVAZIV MENINGOCOCCUS BETEGSEGRGL 1., ATDOLGOZOTT KADAS
21 watson PS. Vaccine. 2016 Feb 10; 34(7) 875 80
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Adagolas

1. tablazac: Az adagelds Ssazefogialasa

\h
Elethor az elsa dézis - . . | alapimmunizilis e e
beadasakor Alapirmraunnizilis dozisai kizit Fmlékertett oltas
intervallmack
Csecsemék, I hénapes és | Hirom egyenként S . Igen egy démisa 12 és
S hénapos kor kiizitt® | 0Smlesdoms | ooacolBbmap | oy . os kor kizotti
életkorban, legaldbb 6 honap
Csecsemdk, 3 hénapos & Két, epyenként e g szinette] az slapimmmnizilas
5 honapos kor kzhet 0.5 ml es dowis Legaldbb 2 hinap éz az emickerietd dozis
kbt ™
Igen, egy déziz a mésodik
. p . . . . Sletévben, legaldbb 2 héoap
Csecsemok, 6 honapos éz Eét, epyenként g 3 s o . e
. i o , g Pegalabb 2 hinap | sziinette] az alapimownizalds
11 hénapos kor kiizétt {5 ml-es domis &s a7 emllertets dézis
e 1 o
Gyermekek, 12 hénapos Eft egyenként PR
és 23 héinapos kor kiizott | 0.5 mles dézis | Logaldib 2 hinap
Grermekek, 2 éves és Eét, sgyenként N . w s ) &
10 éves kor kit 0,5 mies dézf Legalibb | honap | Sziksépessége nem igazolt
Serdiilok (11 éves kortol) Ket, egyenkent I ,, P » "
és felndttele 0.5 mies dézi Legaldbh 1 honap | Sziksépessépe nem igazolt

* Az elsb dozist 2 hinapos élethor betliése utdn kell beadni. A Bexsero biztonségossigit &5

hatasossagdt § hetesndl ﬁa’é&iabb csecsembk esetében nem sgaroltdk. Nincsenek rendelierésre

&5 adatol

Késés esetén az emiékeztetd oltas nem adhatd be a 24 hénapos életkor betGltése utin.

Tasd 3.1 pont. A tovabbi emiékertetd dozisok sziiknégesséodt és idiziidndt nem Allapitottak mep.

Lisd 5.1 pent.

Nem allnak rendeliezéare adatok 30 évesnél idbeebb felndttelre vonatkozban
Nemkivanatos hatisok, mellékhatisok™ A gyakorisagok meghatirozasa a kévetkezd: Nagyon
gyakori: (21/10) Gyakoti: (>1/100 — <1/10)

Csecsemdék és gyermekek (10 éves korig): Nagyon gyakoti: evészavar, dlmossag, szokatlan
sirds, fejfajas, hasmenés, hanyis (emlékeztetd oltds utin nem gyakori), kiiités (12-23 hénapos

_ kisgyermekek) (emlékeztet$ oltis utin nem gyakori), arthralgia, 13z (=38°C), az injekci6 beadasi
helyének érzékenysége (beleértve az injekcié beadasi helyének kifejezett érzékenységét, amely
sirdssal jar az oltott végtag mozgatisakor), az injekcié beadési helyének erythemaja, az injekcié
beadasi helyének duzzanata, az injekci6 beadasi helyének induratiéja, irtitabilitas. Gyakori: kiiités
(2—10 éves csecsemdk és gyermekek). Setdiildk (11 éves kortol) és felnSttek: Nagyon gyakori:
tejfajas, hanyinger, myalgm, arthralgia, az m]ekclo beadasi helyének fajdalma (beleertve az injekcid
beadasi helyének erSs fajdalmat, amely azzal jir, hogy a beteg nem tudja rendes napi
tevékenységét elvégezni), az injekcid beadasi helyének duzzanata, az injekcié beadési helyének
induratidja, az injekcié beadasi helyének etythemaija, rossz kozérzet ‘

- A kockézatoktdl és a mellékhatasokrél olvassa el a betegtajékoztatét vagy kérdezze meg
kezelborvosat, gyégyszerészét' Amennyiben termékeink alkalmazasa soran ,,Nemkivanatos
esemenyt” észlel, kérjiik, 24 6ran beliil jelentse a Hungary. PH_Safety@gsk.com e-mail cimen
vagy a +36/1 22-22-300 telefonszamon!Tovabbi informaciéért forduljon képviseletiinkhoz:
GlaxoSmithKline Kft., 1124 Budapest, Csotsz u. 43. Telefon: +35-1 225-5300, fax: +36-1 225-
5302, www.gsk.hu. :

Zinc szam: HU/BEX/0020/18
Jovahagyas datuma: 2018.07.13.0OGYEI engedély szam: OGYEL/38006-2/2018

# B oo

22 parikh SR. Lancet 2016;388:2775-82.
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Miért érdemes védekezni a meningococcus B iltal okozott betegség ellen véddoltassal?

A betegségrdl réviden:

A meningococcus betegség (masnéven fert6z8 agyhartyagyulladis és/vagy szepszis) okozdja a
Neisseria meningitidis, azaz a meningococcus baktérium. Ez a cseppfertSzéssel terjedd ritka, de
nagyon gyors lefolyasu fert6z8 betegség, a tiinetek kezdetétdl szamitva 24-48 6ran beliil akar
halalt is okozhat.(2) A diagnézis megallapitisa nehéz, hiszen a kezdet tiinetek hasonléak
lehetnek egyéb, gyakran el6fordulé fertzés tineteihez.(3) Megfeleld kezelés mellett is a betegek
kb. 10%-a meghal, 10-20%-a maradandé kitosodast szenved (pl. ujjak vagy végtagok
elvesztése, epilepszia, hallaiscs6kkenés, mentalis retardicio).(4,5) Magit a2 meningococcus
baktériumot altalinosan a lakossig 10%-a tinetmentesen hordozza, de korosztilyonként ez az
arany igen valtozé lehet.(6)

A meningococcus baktérium eléfordulisa:

Habar minden korosztily érintett lehet, de a csecsemdk rendelkeznek a legmagasabb
tizik6val a meningococcus betegség szempontjabol. A 2016/2017. évi szezon adatai
alapjan az &sszes meningococcus esetet figyelembe véve minden hatodik beteg belehalt 2
fert6zésbe. Az Gsszes megbetegedés kétharmadat a B szerocsoport okozta, és a regisztralt
nyolc haldleset kdziil hatot (75%) szintén a B szerocsoport okozott.(7)

Miért veszélyes a meningococcus okozta agyhartyagyulladas/szepszis?

A meningococcus fertSzés ritka, de rendkiviil gyotsan kialakulé életveszélyes betegség,
amely elsGsorban a csecseméket és a kisgyermekeket veszélyezteti.(8) A betegség az
-egyébként teljesen egészséges szervezetet is megtaimadhatja. Veszélyessége abban is rejlik,
hogy az agyhartyagyulladias megtévesztd: enyhe, vitusbetegségre jellemzd tiinetekkel -
kezdédhet, és nehezen diagnosztizalhat6.(9)

A betegség lehetséges kﬁvetkezményei:

A merungococcus fertézés nemcsak amiatt riasztd betegség, mert atlagosan minden tizedik
fertézott még a 21. szazadban, professzionalis otvosi ellatas igénybevételével sem éli tdl, hanem
amiatt is, mert a fert6zésen atesettek akar 6tode maradando kiarosodast szenved.(10) Ez azt
jelenti, hogy 6tbdl 1 tilélének sajnos olyan maradvanytiinetei lesznek, mint a hallaskarosodas,
az ujjak, végtag(ok) elvesztése, az ep11epsz1a (11,12) ‘

Megeldzési lehetoseg vedooltassal

A megeldzésre a megfeleléen beadott véddoltas ajanlott. Magyarotsziagon is elérhetd a
meningococcus B tipusa ellen védelmet nytjté védboltis, a Bexsero. A meningococcus
elleni. oltas ajinlott a csecsem8k szimara 2-3 hénapapos kortol.(13) Mivel a
menin@coccus B betegség val6sziniisége a 6 hénapos kor elStti idGszakban a-

legnagyobb, emiatt az oltdsi sort ajanlott minél el6bb megkezdeni'(14 15) A BEXSERO-t
elészor 2013-ban az Eurdpai Unidban engedélyezték, és ma mar Vllagszerte tobb mint 35
otszagban forgalmazzak.(16)

Vde a Dunakanyar ssgive
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