Vaci Alsovarosi Ovoda

OM 032742

>4 2600. Vac, Vamu. 11.
& /Fax: 06-27/317-092
E-mail: ovoda.alsovarosi@gmail.com

A Vaci Alsovarosi Ovoda

Pedagogiai Programja


mailto:forteovi@vipmail.hu

VACI ALSOVAROSI OVODA
2600 Vac, Vamu. 11.

PEDAGOGIAI PROGRAM

Készitette:
Az intézmény OM azonositdja: Lambekné Gal Gabriella
032742 igazgatd
Ph
a neveldtestiilet bevonasaval (Nkt. 25. § (4))

Legitimacids eljaras

Az Nkt. 25. § (4) 83. § (2) bek. i) pont bekezdése altal felnatalmazva a Vaci Alsovarosi Ovoda
Pedagogiai Programjat a fenntartd ....................... hatarozatszdmon jovahagyta

A fenntarto képviseletében
Ph

A dokumentum jellege: Nyilvanos a 20/2021. EMMI rendelet 82. § (3) alapjan.
A Pedagogiai Programot a nevelési-oktatési intézmény honlapjan nyilvanossagra kell hozni.
Megtalalhato: vezet6i irodaban és az 6voda honlapjan: www. alsovarosiovi.hu

Ervényes: A jovahagyas napjatol

Hatalyos: a kihirdetés napjatol . e
visszavonasig

Verzidszam: 1/2025. Késziilt: 2 eredeti példany
Iktatoszam: 245/ 2025




I. BEVEZETO

Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramja a hazai 6vodai neveléstorténet hagyomanyaira,
értékeire, nemzeti sajatossagaira, a pedagdgiai €s pszichologiai kutatdsok eredményeire, a
nevelésiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatara épitve, Magyarorszag Alaptorvényének
értékeit és Magyarorszag altal aldirt nemzetkozi szerzddésekben vallalt kotelezettségeket
figyelembe véve hatarozza meg az 6vodakban folyd pedagdgiai munka alapelveit.

Ovodai nevelésiink pedagogiai alapelveinek meghatarozasanal abbol indultunk ki, hogy a
gyermek — mint fejl6dé személyiséget — szeretetteljes gondoskodas ¢és kiilonleges védelem
illeti meg.

Hirdetjiik a gyermekkozpontu, szeretetteljes, csaladias 6vodai légkort, amelyben a
gyermekeket egyéni képességeik szerint neveljiik, fejlesztjiik. Hangsulyozzuk a gyermekek
testi-lelki gondozasat, az érzelmi biztonsag megteremtését.

A gyermekek nevelése elsOsorban a csalad joga és kotelessége s ebben dvodank esetenként
hatranycsokkentd szerepet tolt be.

Ovodai nevelésiink a gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak elésegitésére iranyul, az
emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasadval; oly modon, hogy minden
gyermek egyenld eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

Az 6vodas gyermek tapasztalatait, érzelmeit, vagyait, tevékenységein keresztiil fejezi ki, ezért
a gyrmeki tevékenységnek a teljes nevelési idében érvényesiilnie kell.

Pedagbgiai programunk olyan ¢letfeladat teljesitésére oriental, amelyben a gyermekek
megtanulnak eligazodni a kornyezetiikben, kommunikalni, tevékenykedni, egylittmiikodni,
magatartasformakat elsajatitani.

Mindezt jol szervezett tevékenységgel, neveldi segitséggel, a mindennapi élet feltételeivel és
eszkozeivel biztositjuk.

Az intézmény székhelyén és két tagdovodajaban programunk a gyermekek alapvetd
tevékenységére, a jatékra, a mozgasra, a mivészeti €¢lménynyujtasra, a néphagyomany
apolasara és a kommunikaciora épit.

Nevelésiink tartalma kiterjed az egészséges ¢letmodd kialakitasara; az érzelmi, az erkolcsi és a
koz0sségi nevelésre; az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasara; valamint a
kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek nevelésére.

Intézményiink sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését is végzi, ezért programunk
készitésénél figyelembe vettiik a sajatos nevelési igényli gyermekek oOvodai nevelésének
iranyelveit is.

Programunk intézménylink osztatlan, részben osztott és homogén csoportjaiban egyarant
alkalmazhato.

Pedagogiai programunk készitésénél a torvényesség érvényesiiléséért az alabbiakat vettiik
figyelembe:

363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

77/2025. (1V.15.) Korm. rendelet

2011. évi CXC. tv. A nemzeti kdznevelésrdl

2023. évi LIL. tv. A pedagdgusok uj életpalyajarol

A nevelési-oktatdsi intézmények miikodésérdl és a nevelési-oktatdsi intézmények
névhasznalatarol sz616 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésérol
sz016 iranyelvek



Alapit6 Okirat
Intézmény belsd szabalyzatai



1. Az intézmény adatai
Az intézmény fenntartoja:
Vac Viros Onkormanyzat Képviseltestiilete

Cim: 2600 Vac, Marcius 15. tér 11.

Intézmény neve:
Vaci Alsovarosi Ovoda

Cim: 2600 Vac, Vamu. 11.
Telefonszam: 06 (27) 317-092
Intézményigazgato neve: Lambekné Gal Gabriella

Székhely neve, cime:

Vici Alsévdrosi Ovoda

2600 Vac, Vam utca 11.

Telefonszam: 06 (27) 317-092

Ovodaigazgato-helyettes neve: Toth Tamasné
Lazar Andrea

Tagintézményeinek neve, cime:

Vici Alsévdrosi Ovoda Kilcsey utcai Tagévoddja
2600 Vac, Kolcsey u. 4.

Telefonszama: 06 (27) 311-202
Tagdvoda-igazgatd neve: Konordt Andrasné

Vici Alsévirosi Ovoda Kertész utcai Tagévoddja
2600 Vac, Kertész u. 9.

Telefonszama: 06 (27) 310-804
Tagovoda-igazgato neve: Bakos Istvanné

Alapito okirat szama: 19/213-3/2021.(2021.08.31.)

A programot készitette az intézmény vezetdje €s a Vaci Alsdvarosi Ovoda nevelbtestiilete.



2. Helyzetkép az ovodarol

A Vici Alsovarosi Ovoda a székhelyén kiviil két tagovodaval rendelkezd intézmény ( Vaci
Alsovarosi Ovoda Kertész utcai Tagdvodaja, Vaci Alsovarosi Ovoda Kolesey utcai
Tagovodaja), amely Vac Alsovaros teriiletén 10-15 perces gyalogos tavolsagra helyezkedik el
egymastol. Intézménylinkben a csoportok szama 13, amelyek osztatlan, osztott és részben
osztott szerkezetiiek és 320 gyermek befogadasat teszik lehetdvé. Epiileteink megfeleld
komforttal rendelkeznek, vonzo, tiszta, esztétikus kiils6 és belsé kornyezetben fogadjuk a
gyermekeket.

Az 6vodak nyitva tartasi ideje heti 52,5 ora, amely a sziiléi igényeket kielégitik. Egy-egy
ovodai csoportban két 6vodapedagdgus foglalkozik a gyermekekkel, és szakképzett dajka
segiti munkajukat.

Intézményiink sajatos nevelési igényli gyermekek nevelését is végzi, ebben egy fo
gyogypedagogus latja el fejlesztésiiket és négy f0 pedagodgiai asszisztens segiti neveldi
munkankat.

Alapelveink

Ovodai nevelésiink alapelveit az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan hatarozzuk
meg.

Nevelési munkank lehetové teszi és segiti

= a gyermekek személyiségfejlodését,

= egyéni készségeik €s képességeik kibontakozasat,

= testi, lelki és értelmi fejlodését,

= ismereteik, jartassagaik,

= ¢rzelmi, akarati tulajdonsagaik,

=  miveltségiik,

= ¢s ¢letkori sajatossagaiknak megfeleld, tudatos fejlesztését,
= koOrnyezettudatos szemlélet megalapozasat.

Ezaltal kivanjuk megalapozni az erkdlcsos, 6nallo ¢életre és céljai elérésére képes, valamint a
magan- €s a kozérdekeit 6sszeegyeztetni tudé emberek, felelds allampolgarok nevelését.

Nevelésiink egészét a tudds, az igazsagossag, a rend, a szabadsag, a méltanyossag, a
szolidaritas erkdlcsi és szellemi értékei, az egyenld bandsmdd, a fenntarthatd fejlédés, az
egészséges ¢letmddra valdo nevelés hatarozza meg, egyetemlegesen szolgédlva a kozjot és
masok jogait tiszteletben tartd egyéni célokat.

Pedagogia kulturankat a differencialt egyéni bandsmodra torekvés, a gyermekek elfogadasa,
bizalom, szeretet, empatia és az életkornak megfeleld kovetelmények tdmasztasa, a feladatok
elvégzésének ellendrzése, a gyermek fejléddését biztositd sokoldalu kdvetelményekhez
igazodo értékelés jellemzi.

Az Ovodai nevelés és a nevelést kiegészitd pedagogiai szakszolgalatok igénybevétele
téritésmentes.

Nevelésiink kozéppontjaban a gyermek, pedagogus €s a sziild all, akinek jogai és kotelességei
egységet alkotnak.



A nevelés-oktatas feladatat, a gyermek sziilei, torvényes képviseléi megosztjak a kdznevelési
intézménnyel és a pedagdgusokkal.

A koz06s tevékenység alapja a bizalom, 6vodank és pedagdgusaink szakmai hitele.

Nevelo-oktatdé munkank sordn az ismereteket, a wvalldsi, vildgnézeti informaciokat
targyilagosan, sokoldalian kozvetitjiik a teljes nevelési-oktatdsi folyamatban, tiszteletben
tartva a gyermek, a sziilo, a pedagdgus vallasi, vilagnézeti meggy6zodését. Lehetové tessziik,
hogy a gyermek egyhazi jogi személy altal szervezett hitoktatasban vehessen részt.

Nevelés-oktatasunk nyelve magyar.

Kiemelt feladatunk az iskolat megel6zd kisgyermekkori fejlesztés. A sajatos nevelési igényii
gyermekek specidlis igényeinek figyelembe vétele, egyéni képességekhez igazodd
legeredményesebb  fejlodésiik eldsegitése, minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés
lehetdségeinek megteremtése.

A beilleszkedési, tanuldsi €és magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek felzarkdztatasara és
készségfejlesztésére iranyuld kotelezd foglalkozéasok.

Az ovodai nevelésiinkben a megfogalmazott alapelvek megvalésitasa érdekében
gondoskodunk:

- a gyermeki sziikségletek kielégitésérol,

- atesti, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasarol,

- a gyermeki kozosségben végezhetd sokszinii-az ¢letkornak és fejlettségnek megfeleld
tevékenységekrol,

- a tevékenységeken keresztiill az életkorhoz ¢és a gyermek egyéni képességeihez
igazodo miiveltség tartalmak kozvetitésérol

- a gyermek egészséges fejlodéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi
kornyezetrol,

- az emberi jogok és alapvetd szabadsagok védelmérol,

- akornyezettudatos szemlélet megalapozasarol.



II. GYERMEKKEP, OVODAKEP

1. Gyermekképiink

Gyermekképlink az alapprogram alapjan az emberi személyiségbdl indul ki, abbdl a ténybdl,
hogy az ember massal nem helyettesithetd, szellemi, erkodlcsi €s biologiai értelemben is
egyedi személyiség és szocidlis Iény egyszerre.

Figyelembe vessziik, hogy a gyermek fejlodd személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az
érés sajatos torvényszerliségei, a spontan €s tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatasok
egylittesen hatarozzdk meg. E tényezdk egylittes hatdsanak kovetkeztében a gyermeknek
sajatos, ¢€letkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként valtozd testi €s lelki
sziikségletei vannak.

Figyelembe vessziik, hogy a személyiség szabad kibontakozdsdban a gyermeket koriilvevo
személyi és targyi kornyezet szerepe meghatarozo. Ovodai nevelésiink gyermekkdzpontd,
befogadd, ennek megfelelden a gyermeki személyiség kibontakozasanak eldsegitésére
torekszlink, biztositva minden gyermek szdmdara, hogy egyforman magas szinvonali ¢€s
szeretetteljes nevelésben részesiiljon, onmagahoz kepest fejlodjon, ¢s meglévo hatranyai
csokkenjenek. Nem adunk helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

2. Ovodaképiink

Tiszteletben tartjuk, hogy az 6vodaskort gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.
Ovodank a csaladi nevelés kiegészit6jeként, mint a kdznevelési rendszer szakmailag 6nalld
nevelési intézménye, a gyermekek harmadik ¢letévétdl az iskolaba 1épéséig teremti meg €s
biztositja pedagogiai tevékenységrendszerével szemeélyiés targyi, valamint pedagogiai
kornyezetével az oOvodaskort gyermekek fejloddésének és nevelésének legmegfelelobb
feltételeit.

Mikozben  intézményiink  teljesiti  funkcidit  (6vO-védo, szocialis, nevelo-
személyiségfejlesztd), gyermekeinkben megteremtédnek a kovetkezé életszakaszba
(kisiskolas korba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.

Ovodai nevelésiink célja, hogy elésegitsiik az dvodasok sokoldald, harmonikus fejlddését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatrdnyok csokkenését az ¢életkori és egyéni
sajatossagok, valamint az eltérd fejlodési litem figyelembe vételével (ideértve a kiemelt
figyelmet igénylé gyermekek ellatasat is).

Nevelési alapelveinket az alapprogram irdnymutatasa hatarozza meg. Ennek alapjan a
gyermeki személyiséget elfogadds, tisztelet, szeretet, megbecsiilés €s bizalom Ovezi.
Nevelésiink lehetdve teszi és segiti a gyermekek személyiségfejlodését, egyéni készségeinek
és képességeinek kibontakoztatasat. Az alkalmazott pedagdgiai hatasok igazodnak a gyermek
személyiségéhez.

Alapelveink megvalositasa érdekében gondoskodunk:

- a gyermeki sziikségletek kielégitésérol,



- az érzelmi biztonsagot nyujtéd deris, szeretetteljes dvodai légkdr megteremtésérol,

- a testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitisarol,

- a gyermeki kozdsségben végezhetd sokszinii-az életkornak és fejlettségnek megfeleld-
tevékenységekrol, kiilonds tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékrol,

- a fenti tevékenységeken keresztiil az ¢letkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
muveltségtartalmakrol,

- az emberi értékek kozvetitésérol,

- a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi
kornyezetrol.

- a hazajukat elhagyni kényszeriil6 csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek 6vodai
nevelésében az 6nazonossag megdrzésének, apolasanak, erdsitésének, tarsadalmi
integralasanak. biztositasarol.

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztését specialisan képzett szakember
kozremiikodésével valositjuk meg.

3. Ovodank alapveté céljai

Ovodai nevelésiink célja az, hogy az évodasok sokoldalt, harmonikus fejlédését, a gyermeki
személyiség kibontakoztatasat el0segitse, az életkori és egyéni sajatossagok és az eltérd
fejlodési tlitem figyelembe vételével (ide értve a kiilonleges gondozast igényld gyermekek
ellatasat is).

Célunk, hogy elérhetd kozelségbe vigylik at az oket korilvevd gazdag vilagot és alkoto,
csaladias légkorben segitsiik Onkibontakoztatdsukat gy, hogy minden gyermek Onmaga
lehetdségeihez viszonyitva fejlddjon testi, szocialis, értelmi érettség terén is.

Célunk segiteni az 6voda pedagdgiai tevékenységrendszerével és targyi kornyezetével a
gyermek kornyezettudatos magatartasanak kialakitasat.

Legfontosabb értékeink

— Onallosag, dntevékenység, motivacio, alkotd részvétel a tanuldsban.

— Nyitottsag az Ujra, rugalmassag, kreativitas, leleményesség, tolerancia.
— Autonomia, onelfogadas, onértékelés.

— Fegyelmezett, kitarto cselekvés.

— A gondolkodas, a problémamegoldas el6térbe allitasa.

— Kooperacié masokkal, egyiittmiikodési készség.

— A fenntarthat6 fejlddéshez kapcsolodo nevelési-oktatési tartalmak.



111. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az ovodai nevelés altalanos feladatai — 6vodank alapveto feladatai
Az 6vodaskoru gyermek testl, lelki és értelmi sziikségleteinek kielégitése, ezen beliil:

—az egészséges ¢letmod alakitasa,
—az érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés,
—az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa.

Toreksziink a gyermekek tapasztalataira, ¢élményvilagara épitve olyan valtozatos
tevékenységek biztositasdra, amelyek soran eljuttatjuk Oket egyéni képességeik optimalis
hatarahoz. Fejlesztésiink szintere a jaték, amelyben a gyermek jol €rzi magat, az ismereteket
¢lménygazdag kornyezetben sajatithatja el. A gyermekek személyiségének megismerése
érdekében alkalmazunk hatékony megismerést segitd, feltdr6 moddszereket, valtozatos
koriilményes, kiilonb6zo szituaciok €s tevekenységek kdzben:

- megfigyelés

- beszélgetés

- anamnézis

- sziilokkel valo feltaro beszélgetés

- alkotas elemzés

- inkluziv figyelem — egyénre fokuszalas

A gyermeki személyiségfejlesztés érdekében toreksziink a komplex megismerési folyamatok
altal kiilonbozo differencialasi médok és tipusok alkalmazasara.

Az egész nevel6 munkaban fontos szerepet kapnak az 6nalld feladatok, egyéni fejlesztések,
amelyek lehetové teszik a kitartas, tiirelem, alkalmazkodés, onbizalom, feleldsségvallalas,
dontéshozatal fejlodését. Alkalmazzuk az inkluziv pedagogia modszereit.

A problémak feltarasara és a konfliktushelyzetek kezelésére ovodapedagogusaink nyitottak,
szlikség esetén szakmai segitséget kérnek.

A gyermekek mérése-értékelése érdekében a megfigyelés modszerét alkalmazzuk, az
eredmények rogzitése a fejlodési naploban torténik.

Programok, témanapok, rendezvények, kirandulasok szervezésében, megtervezésében,
megvalositasiban 6vodapedagdgusaink aktivan szerepet vallalnak, kiils6 partnerekkel
egyeztetnek.

Tevékenységeken keresztiil biztositjuk a gyermekek:
=  személyiségének fejlodését,
= egyéni fejlesztését,
= kozOsségi eletre valo felkészitését,
= kiemelt figyelmet igényld gyermekek fejlddésének segitését.



1. AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Az egészséges ¢életmod alakitasa elsddlegesen a gyermekek gondozasat, az egészséges
¢letvitel igényének formalasat, a személyi és kornyezet-higiénére nevelését jelenti. Alapveto
feltétel az egészséges és biztonsagos kornyezet. A kdrnyezettudatos szemlélet alakitasat segitd
tartalmak valtozatos formaban folyamatosan jelen vannak, s gyakorlas utjan tudatosulnak.
Betartasuk a kozosségben 1év6 gyermekek egyiittélésének 1ényeges eleme. Az egészséges
¢letmod szokasainak alapozasa egész ¢letre kihatdan befolyasolja viselkedésiiket.

Celunk

Az egészséges életmodra nevelés az egészséges életvitel igényének alakitasa, a gyermek testi
fejlodésének eldsegitése, amely kiemelt jelentéségli ebben az életkorban.

Feladatunk

= A gyermek gondozésa, testi sziikségleteinek, mozgésigényének kielégitése,
a harmonikus 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése,

= agyermek egészségének védelme, edzése, 6vasa, megdrzése,

= az egészséges ¢letmod, a testdpolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek ¢€s italok, a magas sO- ¢és telitetlen zsirtartalmu ételek
fogyasztdsanak csokkentése, a zoldségek ¢és gylimolesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak Osztonzése, a fogmosds, az Oltozkdodés, a pihenés, a
betegségmegeldzés és az egészségmegdrzés szokasainak alakitasa;

= avaltozatos, egészséges étkezés elfogadtatdsa, megszerettetése,

= a gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos
kornyezet biztositéasa,

= a kornyezet védelméhez ¢és megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa,

* megfeleld6 szakemberek bevonasaval — a sziildvel, az Ovodapedagdgussal
egylittmiikodve - specidlis gondozo, prevencios és korrekcios testi, lelki &
nevelési feladatok ellatasa.

1.1. Az egészséges életmad alakitasaval kapcsolatos feladataink

Gondozas
A gondozasnak programunkban alapvetd szerepe van, az egész dvodai életet 4tszovi.

Ovodapedagégusaink folyamatosan figyelemmel kovetik a gyermekek komfortérzetét. A
gyermek jo kozérzete alapot ad az Osszes Ovodai tevékenységhez. A legjobban szervezett
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tevékenység is csak akkor lehet pozitiv fejleszté hatasa, ha azt a gyermek kellemes, nyugodt,
biztonsagos kornyezetben, jo kdzérzettel, 6rommel végzi.

A gondozasi feladatok teljesitése bensdséges gyermek - felndtt kapcsolatot feltételez. A
feln6tt mintat ad (sziild, 6vodapedagogus, dajka), tanitja és gyakoroltatja a mai ¢élethez
szilkkséges szokasokat, amelynek egy része az Ovodaskor végére sziikségletté valhat.
Fontosnak tartjuk a gondozasi tevékenység soran, hogy ismerjiikk a gyermekotthoni szokésait
IS.

Tevékenységek kozben természetes modon fejlodik és fejleszthetd a gyermek. Az
Onkiszolgald feladatok elvégzése alakitja a gyermek énképét és segiti onallobba valasat is a
rajuk bizott feladatok sikeres teljesitésével. Az elvégzendo feladatok, az ismeretek nehézségi
foka a képességekhez mérten egyénenként is ndvelhetd. Természetesen a gyermek e korben is
hibazhat, de legyen lehetdsége a hibat kijavitani, hogy ne kudarc élménye kapcsolédjon a
tevékenységhez.

Programunkban minden tevékenységet tudatos, pontos szobeli megerdsités kisér, ezért is
fontos, hogy a gondozési tevékenységekre a napirendben elegendd id6t biztositsunk, hogy
minden gyermek nyugodt, kiegyensulyozott légkorben, sajat tempdjanak megfelelden
veégezhesse ezeket.

Befogadas

A befogadas soran az 0j kornyezethez, szokasokhoz, szabalyokhoz vald alkalmazkodast
segitjlik eld.
Ekkor tudatosul a gyermekben, hogy az 6vodaba 1épve mar nemcsak kivancsi latogatok,
szivesen latott vendégek, hanem egy alakul6 kozdsség allando tagjai.
Az, hogy a szokatlan mennyi idé alatt valik megszokotta, az gyermekenként valtozo
id6étartamot igényel.
A beilleszkedési folyamatot masként €li at a csaladbol, illetve a bolesédébdl, 6vodabol érkezd
gyermek.
- A mas kozOsségbol érkezd gyermeknél folytatodik egy megszokott ¢életrend
(szokasok, szabalyok, elvarasok), azonban nekik is 0j a szocialis €s targyi kdrnyezet.
Az Onkiszolgald tevékenységekben Onallobbak, batrabban kozlekednek az 1j
kornyezetben.
- A csaladbodl érkezé gyermekeknél az ujdonsagnak mas hatasa van: nincs kibe-mibe
kapaszkodniuk, mert nekik minden és mindenki ismeretlen, mas a napirend, mint
otthon, sok uj helyzethez kell alkalmazkodniuk.

A befogadas el6zményei

A befogadas egy folyamat, amely a tényleges befogadasi id6 eldtt elkezdddik.

Fontosnak tartjuk, hogy még szeptember el6tt megkezdjiik a csalddlatogatasokat. Itt nyilik
lehetdség a kapcsolatteremtésre, ismerkedésre.

A befogadas egy folyamat, amely sordn alkalmazkodunk az Gjonnan érkezé gyermek és a
sziileik igényeihez.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy a gondozasi feladatok ellatasa kdzben segitse a gyermeket
abban, hogy megismerkedjen sajat testének felépitésével s igy a testi sziikségletek
kielégitésével, amelynek alapvetd feltétele a testséma ismerete, a testfogalom alakulasa.
Felkésziiliink arra, hogy a gyermek érzelmi megnyilvanulasaira, reakcidira nyugtatd modon
reagaljunk, szorongasait feloldjuk.
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A gyermekek az 6ket koriilvevo térben biztonsdggal mozogjanak, a tér mozgasos észlelésével,
a téri irdnyok, helyzetek mozgisos megtapasztalasaval biztonsagot, otthonossagi érzést
szerezzenek.

Olyan mesékkel, versekkel, mondokakkal, dalokkal késziilink, amelyek megfelelnek a
gyermekek ¢életkori sajatossagainak.

A lovagoltatok, hocogtetok, simogatok, ringatd és hintdztatd dalok és mondokak keriilnek
elétérbe.

A befogadasi id6 alatt még rugalmasabb a napirendiink.

Onkiszolgalas

A felndtt segitségével ismerkednek meg az 0ltozkodés, testapolas, étkezés eszkozeinek
hasznalataval, az Onkiszolgalas kiilonboz0 miiveleteivel, sorrendjével. Az alland6 gyakorlas
soran a készségek megszilardulnak, az 06ndlld6 munkavégzés €s oOnkiszolgalds szokasai
kialakulnak. A tevékenységek kozben a felndttél mindig csak annyi segitséget kapjon a
gyermek, amennyit feltétleniil igényel, igy onallosodik. Az elismerés, objektiv értékelés tenni
akarasra serkenti. Mivel minden tevékenységet szobeli megerdsités kisér, ezért a napi
¢letritmus megtervezésével erre is elegendd idot kell biztositani, hogy mindez nyugodt,
kiegyensulyozott, tiirelmes 1égkdrben valdosulhasson meg.

Testapolas

A testapolas a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgalja. Az 6vodapedagogus a
gyermekek igényeinek figyelembe vételével segit a teenddk elvégzésében. Ezen a téren is
nagy kiilonbségek mutatkoznak a gyermekek kozott. Az dvodai €s csaladi gondozési szokasok
Osszekapcsolasa segit az azonos elvek betartasaban.

A boéréapolashoz, fogmosashoz, hajdpolashoz, az orr tisztantartdsdhoz, a WC-hasznalatahoz a
felnottek megteremtik a feltételeket ugy, hogy a gyermekek fokozatosan, Onalloan
végezhessék ezeket a tevékenységeket.

Minden teriileten az energiatakarékossagra toreksziink.

A kézmosas, a fogmosas, wc haszndlat viztakarékos modjanak megtanuldsa, gyakorlasa
kornyezettudatossagunk része.

Az ovodapedagdégus mutatja, ¢és magyarazattal kiséri a teendOket. Leggyakrabban a test
kiilonb6zo részei €s a tériranyok hangzanak el. Sziikség szerint mutassunk ra a nevezett részre
a tiikorben. A gyermekek tiikdrben ellendrizzék tevékenységiik eredményességét.

Cselekvés ¢és beszélgetés kozben megismerik a testadpolast szolgald eszkozoket és azok
haszndlatat. Mindez nyugodt, kiegyensulyozott, tiirelmes légkorben, elegendd id6t raszanva
torténjen.

A testnevelés foglalkozéds, udvari jaték utdn a fokozott tisztdlkodas valjon szokassa a
gyermekeknél. Foétkezés utdn mossanak fogat. Fontos, hogy fokozatosan eljuttassuk a
gyerekeket oda, hogy Onmagaval, ruhdzatdval, hasznalati targyaival, kornyezetével
kapcsolatban igényelje a tisztasagot.
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Etkezés

Az egészséges taplalkozas szokasrendszerének kialakitdsaban az dvodanak kiemelt szerep jut.
A gyermekek napi hdromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik 3/4 részét az dvodaban
kapjak.

Uj izekkel ismerkednek és megkedvelik ezeket. A napi étrendet ismerik a csaladok, amelyet
sziikség szerint otthon kiegészithetnek.

A gyermekeknek kiilonb6z6 taplalkozasi szokasaik vannak. Az évodapedagdgusok a sziilok
segitségével megismerik ezeket, és kelld toleranciaval elfogadjak a kezdeti étvagytalansagot,
valogatast. Kés6bb 0sztonzik a gyermekeket, de nem kényszeritik az ételek elfogyasztasara,
eleinte kis adagokban, lassan ismertetve meg veliikk az 1) izeket. Biztositjak, hogy a nap
barmely szakaszaban ithassanak.

Az eltérd étkezést igényld gyermek (tej, tojas, liszt érzékeny, egyéb) étkezéséhez megadjuk a
segitséget, egyiittmiikddve a sziilokkel. Alkalmanként nyers zoldségekbdl, gyiimolcsokbol a
gyermekekkel egyiitt készitiink frissen préselt, magas rosttartalma gylimolcsleveket,
gyimolcs és zoldségsalatakat. Az elkészités modjanak megismertetésével modellt nydjtunk
egyes csaladok szdmadra a korszerl taplalkozasi szokdsok atalakulasdhoz.

Osztondzziik a gyermekeket a zoldségek és gyiimdlesok, illetve tejtermékek fogyasztasara.
Kiemelten figyeliink, kiilondsen a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitett
zsirtartalmu ételek fogyasztasanak csokkentésére.

Az eszk0zOk fogasaval, hordasaval, célszerli mozgatasaval jaro feladatok a kéz apr6, finom
izmainak erdsodését eredményezik (finommotorika).

Etkezésnél illatokat, izeket, szineket és formékat tapintanak, érzékelnek a gyermekek
(percepcio).

Az étkezések alatt elhangzanak a jobb és bal iranyok. A gyermekek mindig a sajat testiikon
megtanult iranyokat veszik alapul, ahhoz viszonyitjak a kiilvilig iranyat. Etkezés alatt is
talalkoznak né¢hany testrész megnevezésével (pl. ujjak, csuklo, stb.)

Oltozkodés

Az 6ltozkodés gyakorlasaval a testsémarol kap jelzéseket a gyermek. Kozben tapasztalatokat
szerez az Oltozkodés sorrendjérdl, arrol, hogyan konnyebb a végrehajtas. Mindezeket a
tevékenységeket az dvodapedagdgus magyarazata, Utbaigazitasa kiséri. A ruha eleje és hata
rogziti a személyi zona eliils6 ¢€s hatuls6 részét. A fels6 ¢és als6 ruhadarabok
megkiilonboztetése behatarolja a személyi zona felsé és also terét.

A kellemes légkor és az oOvodapedagogus elismeré magatartdsa serkentdleg hat a
feladatvégzésre. Javasoljuk az iddjarasnak megfeleld, tobbrétegli praktikus 6ltozkodést, s a
gyermek zsakjaban a valtoruhdkat. Fontosnak tartjuk a megfeleld labtartast biztosité udvari és
csoportszobai labbeliket.

A helyes 0ltozkodés az izlést fejleszti és nevel a ruhazat tisztdn és rendben tartasara. A felnott
példamutatdsat, esztétikus megjelenését is nagyon fontosnak tartjuk.

Pihenés
A gyermekek pihenési sziikségletének egy részét az 6voda elégiti ki. A nyugodt pihenés egyik

feltétele a kiilsé és belsd ingerek megsziintetése, a nyugodt 1égkor, a csend biztositdsa. Nagy
jelentdsége van a gyermek egyéni alvéssziikségletének. A folyamatos ébredést, felkelést
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biztositjuk a gyermek szamdra. Aki pihenni véagyik, annak napkdzben is biztositjuk a
lefekvést.

A nyugodt pihenéshez tiszta levegére van sziikség, ezért eldtte alapos szelldztetéssel
teremtjik meg ennek feltételét, és alatta is biztositjuk a folyamatos levegdcserét. A
gyermekek komfortérzetét noveli a kényelmes fekhely és a valtéruha atvétele. A nyugodt
ellazuldst minden nap mesével, verssel és kellemes lagy zenével segitjiik eld. Az 6vond
jelenléte a pihenés teljes idejében elengedhetetlen, a gyermekek nem maradhatnak egyediil.
Az otthonossag €rzetét biztositva a gyermekek puha ,,alvokakkal” aludhatnak sziikség szerint.

Betegségmegelozés és egészségmegorzés

A gyermekek ovodai kozosségbe kertilésekor az 6vodapedagdgusok megismerik a gyermekek
betegségeit (pl. krupp, allergia, ldzgorcs, epilepszia, asztma stb.) és megismerik az ezzel
kapcsolatos tennivalokat.

A szabad levegdn tartdozkodas noveli a gyermekek ellenalld képességét a betegségekkel
szemben. Ezért minél tobb tevékenységet (ha az iddjaras engedi) a szabadban végezzenek. A
levegd, viz, napfény egyiittesen segitik eld a gyermek testi edzettségét. Az Ovodaban
megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkiilonitve gondozza a felndtt
mindaddig, amig sziilei meg nem érkeznek.

Ez feltétlentiil fontos laz, hanyas, kiiités, hasmenés, borpir, €s erds kohogésnél. A fertdzések
terjedését a gyakori szelldztetéssel, edzéssel, megfeleld oOltozkodessel, kiilon torolk6zo
hasznalataval igyeksziink gatolni. Jarvany esetén fert6tlenit6t és papirtorlot hasznalunk.

3-4 ¢éves gyermekeknél gyakran el6fordul az alvés alatti enuresis (bevizelés). Ennek oka
altalaban pszichés eredetii, ezért a leszoktatd eljarasok zommel eredménytelenek. Sok esetben
a tapintatos, szeretetteljes banasmod, és a sziilokkel vald partneri, jo emberi kapcsolat
segitheti a kivaltdo okok megsziintetését.

A megfeleld szakember bevonasaval — a sziilovel, az dvodapedagogussal egyiittmikodve —
specialis gondozo, prevencids €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatokat is ellatunk.
Betegségbdl felgyogyult gyermeket a tobbi gyermek védelmében csak orvosi igazolassal vesz
vissza az 6vopedagdgus.

1.2. A gyermek testi képességeinek fejlodésével kapcsolatos
feladataink

Mozgas

A mozgas jelentds szerepet tolt be az egészséges életmodra nevelésben. Nélkiilozhetetlen
eleme az O6vodai életnek, segit a gyermekek edzettségének kialakitdsdban, amely a
betegségmegeldzés szempontjabol is rendkiviil fontos. A sokféle mozgaslehetdség, amelyet
programunkban biztositunk, kedvezden befolyasolja az egész szervezet fejlodését. Hozzajarul
a légzd és keringési rendszer teljesitOképességének, a csont - és izomrendszer teherbird
képességének noveléséhez. Eldsegiti a harmonikus testi - lelki fejlédést, a biologiai egyensuly
fenntartasat, az egészség megdvasat. A kiilonbdzé mozgasformak sokszori gyakorldsaval a
mozgashoz kapcsolodd szabalyok megtanulasaval egyre biztonsagosabban hasznaljak a
szereket, eszkozoket, egyre jobban eligazodnak a térben, igy a baleseteket is megeldzhet;iik.
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A mozgasokhoz kapcsolodd gondozési feladatok eldsegitik a helyes higiénés szokasok
kialakitasat is. Feladatunk, hogy megfeleld feltételeket teremtsiink a gyermekek egészséges
fejlodéséhez, hogy jo levegdjli, tiszta, biztonsdgos kornyezetben mozoghassanak.
Lehetdségeinkhez mérten rendszeresen szabadban is mozognak. Javasoljuk a megfeleld,
kényelmes Oltozéket a szabadban és a csoportszobaban egyarant. A rendszeres, orommel
végzett mozgassal a gyermeket az egészséges életvitel kialakitasara szoktatjuk, és mintat
adunk a sziiléknek is.

Testi nevelés

A testi nevelés magaban foglalja a gyermek testi sziikségleteinek (levegdzés, pihenés,
egeészséges taplalkozas) természetes mozgasigényeének kielégitését, a gyermek egészségének,
testi épségének védelmét, edzését. A testi nevelés, egészséges életmodra nevelés akkor
érvényesiil, ha a fejlddéshez sziikséges optimalis kornyezetet lehetdségeinkhez mérten
biztositjuk. (pl. udvar, zuhanyozo, megfeleld jatékszerek, jatékeszkozok). Intézménylinkben
mindezen lehetdségeket biztositjuk.

A testi nevelés atfogd tevékenység, feladatrendszerét els6sorban a gondozason kiviil a
mozgassal és a testgyakorlatok altal kivanjuk megvaldsitani. E két tevékenység az egész
ovodai életet atszovi.

A folyamatos odafigyelés biztositja a gyermek komfortérzetét. A jo kdzérzet adhat alapot az
Osszes oOvodai tevékenységhez. A gyermek legalapvetObb, természetes megnyilvanuldsa a
mozgas is csak akkor lehet fejlesztd hatasu, ha azt a gyermek kellemes, nyugodt, biztonsagos
kornyezetben, j6 kozérzettel, orommel végzi.

Feladatunk

= sokirdnyu gondozasi tevékenységgel a gyermek komfortérzetének biztositasa,
= agyermek ilyen iranyu igényeinek felkeltése, jo szokasok kialakitasa,

= atermészetes mozgaskedv fenntartasa, a mozgas megszerettetése,

= arendszeres mozgassal egészséges ¢letvitel kialakitasa,

= testi képességek, fizikai eronlét, edzettség fejlesztése.

Levegozés

A levegdzés é¢lettani hatdsan tul eldsegiti a hangképzd szervek fejlodését, a helyes 1égzés
kialakitdsat. Minden 6vodapedagdgus arra torekszik, hogy a mindennapok sordn, lehetdség
szerint a gyermekek minél tobb tevékenységiiket a szabad levegdn végezzEék (jaték, szervezett
szabad mozgés, kezdeményezések, vizsgalodasok, tapasztalatszerzd sétak).

A sétakat, kiranduldsokat ugy kell megszervezni, hogy a gyermekek mozgasigényének
kielégitése mellett kellemes élményt biztositsunk szdmukra. A sétdk soran megfigyeljiik
kozvetlen kdrnyezetiinket és tagabb kornyezetiinket.

A szabad levegdn valo rendszeres tartdzkodas noveli a szervezet ellenallo képességét. Minden
évszakban biztositjuk a gyermekek szdmara a szabad levegdn vald mozgast, jatékot,
figyelembe véve az id6jards valtozasait (-10 C° esd, hdségriadd). Rossz idé esetén
légfiird6zést biztositunk.
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A gyermekek szdmara kornyezetvédelmi tapasztaldsi lehetOséget adunk azzal, hogy
szelloztetés, sétak, kiranduldsok alkalmaval felhivjuk a figyelmiiket a tiszta és szennyezett
levegd kiilonbségére.

1.3. Egészséges és biztonsagos kornyezet kialakitasaval kapcsolatos
feladataink

Az egészséges ¢letmodra nevelés csak akkor érvényesiilhet, ha a gyermekeket fejlodésiikhdz
sziikséges, optimalis kornyezettel vessziik koriil. Fontos, hogy otthonosan érezzék magukat az
ovoda helyiségeiben.

Az ovoda feltételrendszere befolydsolja a gyermekek egészséges életmddjanak szintjét. A
gazdag targyi kornyezet, ha megfelel az egészségligyi eldirasoknak €s esztétikus, nyugtatd
hatasu szinharmoniat araszt, j6 alapot ad az 6vodai neveldmunkahoz.

A berendezési targyak természetes anyagokbol (fa, textilia) késziiljenek, €és a gyerekek
méreteihez igazodjanak. A kiilonbozdé tevékenységekhez elkiiloniilést szolgalo ,kuckdkat”
alakitunk ki. Legyen minél tobb novény, megfeleld paratartalom, féleg a téli idészakban. A
mosdo, WC kedvezd feltételii, ahol a gondozasi feladatokat, a helyes egészségligyi szokasokat
gyakorolhatjak.

Az 6voda egyik fejlesztési tere: az 6vodaudvar.

Az udvaron az évszaktdl fiiggden sok idot toltenek, €s valtozatosan tevékenykednek a
gyerekek. Az udvar napos €s arnyas teriiletének aranya 2/3. Van fiives, homokos, betonos rész
is. Udvarainkat arnyékot biztosité fak, cserjék, és minden évben a gyermekekkel kozdsen
iiltetett egynyari viragok diszitik. Nyugodt és mozgalmas tevékenységekre egyarant van
lehetdség. A mozgasfejlesztd eszk6zok, jatékok a kiilonbozé mozgasokhoz adnak lehetdséget.

Kornyezettudatos magatartas megalapozasa és kornyezetvédelem

Mindharom 6vodank ,,Orokos Zold Ovoda” és Madarbarat Ovoda cimmel biiszkélkedik. Ez a
Z61d Ovoda program ad iranyvonalat a nevelésiinknek.

Célunk a gyermekeknek olyan lehetdséget nyujtani, hogy az Oket koriilvevd természeti €s
tarsadalmi kornyezetbdl minél tobb tapasztalatot gylijthessenek, mellyel megalapozzuk a
kornyezettudatos magatartast. A gyermeknek a kornyezetben vald biztonsagos tajékozodasa,
eligazodésa az egyik legfontosabb feladat. Ez fejlettségének fontos mutatoja. A jol atgondolt
cselekvéseket mar az 6vodas gyermekkel meg kell kezdeni, ha eredményt akarunk elérni.
Olyan kornyezetbarat, kornyezettudatos szokasokra és viselkedésformara neveljiik Oket,
amelyekkel az él61ények és kornyezetiik szeretetére és védelmére neveljiik.

Az 6voda épiiletének, csoportszobainak esztétikus berendezésénél is ezeket a feladatokat
vessziik figyelembe.

A természet szeretetére neveliink a sajat példamutaté magatartasunkon keresztiil.
Tapasztalatszerzésre a valddi kdrnyezetben biztositunk lehetdséget. Megfigyeltetjiik értékeit,
szépségeit, Uj ismeretekhez juttatjuk Oket a természetben végbemend folyamatokrol,
Osszefliggésekrol.

Megismertetjiik a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a telepiiléseink hagyomanyait, a
néphagyomanyok, szokasok, csaladi és targyi kulttra értékeit, hogy a gyerekek megtanuljak
ezek szeretetét, védelmét is.

Téarsadalmi folyamatokat (pl. vaséarlas a piacon, kozlekedés) kozvetlen tarsadalmi
kornyezetben kozvetitiink. A szokasok, a tarsadalomba vald beilleszkedéshez sziikséges
magatartasi normak elsajatitasat jatékos formaban segitjiik eld. Fontosnak tartjuk
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egylttmikodésiinket a sziilokkel a természet megszerettetésében, megovasaban, a helyes
tarsadalmi magatartasi formak kialakitasaban.

Balesetek megel6zése

A gyermek testi épségének védelme és a baleset megeldzése érdekében fontosnak tartjuk,
hogy az 6t koriilvevd targyi kornyezet, eszkOzok, hasznalati targyak feleljenek meg a
kovetelményeknek. Minden felndtt feladata, hogy folyamatosan figyelemmel kisérje, és
probléma estén jelezze az OdvodavezetOnek, aki javittatasukrol, karbantartasukrol
gondoskodik.

A gyermeket Onmaga ¢és tarsai testi épségének megovasara neveljik (konfliktuskezelés,
tolerancia). Ennek ellenére el6fordulhatnak a tipikus gyermekbalesetek (zuzo6dés, torés),
amelyek a gyermeki gondolkodas sajatossagaibol, és a szenzomotoros koordinaci6é zavaraibol
erednek. Ezek elkeriilése érdekében az 6odapedagdgus folyamatosan figyelemmel kiséri a
gyermekek tevékenységét.

Baleset esetén (sulyossagtél fiiggben) az oOodapedagogus értesiti a sziilot, az
intézményvezet6t, mentbt és baleseti jegyzoékonyvet készit.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

A testileg egészségesen fejlddd gyermek hatéves kora koriil eljut az elsé alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltds. Testardnyosan fejlett, teherbiro.
Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikus finom mozgasra képes. Erdteljesen fejlodik a
mozgaskoordinaci6 és a finommotorika. Mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését
szandékosan iranyitani képes.

A testapolasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen Onalldan, felszolitas

nélkiil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkodnek.

— A tisztalkodasi eszkozre vigyaznak, helyére teszik azokat. Zsebkendot sziikség szerint
hasznaljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

— Onalldan eldéntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, onalléoan tdltenek folyadékot a
kancsobol.

— Készség szinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

— Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

—  Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

— Teljesen 6nalloan 61tozkddnek.

— A ruhajukat ki-be gomboljak, cipdjiiket befiizik, bekotik.

— A ruhgjukat esztétikusan 0sszehajtva a polcukra helyezik.

— A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

— Ugyelnek sajat kiilsejiikre, amelyben megjelenik a szépségre, izlésre torekvés.

— Megalapozodott, formalddott kdrnyezettudatos szemléletiik.

— Befogadova, nyitottakkd valnak a természeti és tarsadalmi kornyezt ismereteinek

felfedezésére.
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1.4. Egészséges ¢életmodra nevelés sajatos nevelési igényii gyermekeknél

Célunk

A gyermekeknek az adott életkori szintjiiknek megfelelden sziikséges kialakitanunk a
megfeleld életritmust, biztositanunk kell az optimalis testi - szellemi fejlodésiiket. A
problémas, sajatos nevelési igényli gyermekek esetében nehezebb dolgunk van. Az 6
esetiikben alapvetd fontossaggal bir az egészséges ¢letmodra nevelés. Ki kell alakitanunk - a
gyermekek specidlis igényeihez igazitva - az egészség meglOrzéséhez, fenntartasahoz
sziikséges technikéakat, képességeket.

Feladatunk

A sajatos nevelési igényli gyermekek testi sziikségleteinek kielégitése, valamint az e
teriileteken vald 0nallosag megszerzésének eldsegitése alapvetd pedagogiai jelentdséggel bir,
¢s nagymértékben hozzajarul a tanuld kommunikacidjanak, kognitiv képességeinek -
kiilonosen az érzékelés és észlelés funkcidinak - fejlodéséhez. Az Onkiszolgédlas és az
egészséges ¢€letmodra nevelés magaban foglalja az alapvetd biologiai sziikségletek
kielégitésének - a kommunikéacio fejlédése szempontjabdl alapvetd jelentoséggel bird -
kezdeti 1épéseit, a mindennapos tevékenységek tanitasat €s gyakorlasat, valamint az emberi
sziikségletek életkoronként valtozo jellegének elismerését és megélésének segitését.

Az Onkiszolgalasra, egészséges ¢letmodra nevelés célja az Onellatas szintjének emelése, a
személyi fliggdség ¢és kiszolgaltatottsag csokkentése, a mindennapos tevékenységekhez
kapcsolodo alapvetd életmodbeli ismeretek elsajatitdsa, valamint az emberi sziikségletek
kezelésének, kontrolljanak és kulturalt kielégitésének megtanulésa.

Az Onkiszolgélasra €s egészséges ¢letmodra nevelés célkitlizéseinek megvalositasa érdekében
a testi higiénia biztositasdhoz, az Olt6z¢és-vetkdzés, az étkezés segitéséhez a fejlesztd
gondozasnak nevezett gyogypedagdgiai tevékenység elvei, feladatai ¢és eljardsai is
alkalmazhatok. A fejleszté gondozas megtervezésében gydgypedagogus és sziikség esetén
szakmai team segitheti a munkankat.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

Sériilés specifikusan, egyéni képességek fiiggvényében

»  Oltdzkddés, étkezés 6nallosaganak kialakulasa.

= Testapolds, helyes tisztalkodas kialakuldsa.

»  Onkiszolgalas, relativ 6nallosag kialakuldsa.

= Egészséges életmodra valo igény kialakulasa.

® Rendszeres mozgasigény kialakulasa.

= Sériilés specifikusan relativ 6nallo tisztalkodas, 6nkiszolgalas.

®  Képességektdl fliggden megfeleld szokasrendszer, napirend kialakuladsa
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1.5. Egészségfejlesztési program

Az 6vodankban folyo teljes korli egészségfejlesztési program figyelembe veszi a gyermekek
biologiai, tarsadalmi, életkori sajatossagaikat, ezzel kapcsolatos feladatainkat, eredményeinket
a csoportnaploban dokumentaljuk.

Ko6z6s programot készitettink a helyi Ovoda-egészségiigyi szolgalat (védond)
kozremiikodésével, amely a kovetkez6 feladatokat tartalmazza:

1. A szildi értekezleten tajékoztatast ad az aktualis betegségekrol, megeldzésérol,
kezelésiikrdl, fejlettségiikrol.

2. Tisztasagi vizsgalatot tart a csoportban (tetvesség).

3. Felvilagosit6 foglalkozast tart a fogapolassal kapcsolatosan.

2. AZ ERZELMI, AZ ERKOLCSI ES AZ ERTEKORIENTALT
KOZOSSEGI NEVELES

Az 6voda csalddias, bizalmat kozvetitd, szeretetteljes légkore 0sztondz, és hatéssal van a
gyermek érzelmi kotddésének alakulasara.

Az o6vodaskortl gyermek egyik jellemzd tulajdonsdga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlennek tartjuk, hogy a gyermeket az ovoddban érzelmi biztonsag, allando
értékrend, dertis, kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikségesnek
tartjuk, hogy a gyermeket mar az 6vodéba lépéskor kedvezo érzelmi hatasok érjék.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek €s az 6voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek,
valamint az  o6vodai alkalmazottak kozotti kapcsolatot pozitiv attitlid, érzelmi toltés
jellemezze.

Az oOvodai nevelésiink egyszerre segiti a gyermek erkdlesi, szocidlis érzékenységének
fejlodését, éntudatanak alakulasat, és teret enged onkifejezo torekvésének.

Annak elfogadasara és megértésére neveljiik a gyermekeket, hogy az emberek kiilonboznek
egymastol.

A szocializacid szempontjabdl meghatarozonak tartjuk a kozos ¢lményeken alapuld
tevékenységek gyakorlasat, a gyermekek erkdlesi tulajdonsdgainak (mint példaul az
egylttérzés, a segitokészség, az dnzetlenség, a figyelmesség) és az akaratanak (ezen beliil:
onallésaganak, onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) szokas és
normarendszerének megalapozasat.

Nevelésilink a gyermek nyitottsagara épit, és hozzasegiti a gyermeket ahhoz, hogy megismerje
sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitdstudat, a kulturdlis értékek, a
hazaszeretet, a sziill6f6ldhoz és csaladhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozd jora és szépre, mindazok
megbecsiilésére.

Toreksziink arra, hogy a gyermek rd tudjon csodidlkozni a természetben, az emberi
kdrnyezetben megmutatkoz6 jora és szépre, mindezek megbecsiilésére.

A kornyezethez fiiz6d6 pozitiv érzelmek alakitdsanak jo alapjat adja az dvodas gyermekekre
jellemzé érzelmi vezéreltség. Erzelmeik hatdrozzak meg viszonyukat személyi és targyi
kornyezetiikhoz. A kornyezettudatos életvitel €s viselkedés formalasa ebben az életkorban a
magatartasi j6 szokasok alapozasaval torténik.
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A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabdl 6vodapedagdgusaink és dvodank valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécidja, bandsmodja és viselkedése modell értékii szerepet tolt be.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében kiilondsen jelentésnek tartjuk 6vodank
egyuttmikodd szerepét az agazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkésziiltséggel
rendelkezd szakemberekkel.

Celunk

A szocidlis és egyéni nevelés célja a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsigainak,
képességének kibontakoztatasa a kozosségen beliil, a csoport normai alapjan.

LehetOséget teremtiink szocidlisan értékes erkdlcsi  érzelmek ¢€s tulajdonsagok
meggyokereztetésére, a figyelmesség, Onzetlenség, segitOkészség és az empatikus érzések
kialakitasara.

A tapasztalatok boviilésével parhuzamosan egyre tobb szocialis viselkedést, magatartdst
sajatitsanak el a gyermekek.

Erzelmeik egyre arnyaltabbakka, kifinomultabbakka valjanak.

Gazdagodjanak az egyiittérzés formai: mindinkdbb dallanddsuljanak a segitokészség,
onzetlenség megnyilvanuldsai tetteikben.

Kezdjen kifejezésre jutni a gyermekek kommunikdciojaban, masok mentalis allapotanak
megértése. Sajat gondolataik és érzéseik kiforrottabb formaban jelenjenek meg.

Alakuljon ki benniik az egyiittérzés képessége. Legyenek képesek a gyerekek az aktiv szeretet
uj formainak gyakorlasara: tarsak banatdnak megértése, probaljak megvigasztalni egymast,
legyenek képesek tarsaik mellett kitartani, veliik k6zos tevékenységet, jatékot kezdeményezni.
Alakuljon ki a gyermekekben a felnéttek kozelségének, és a k6zosséghez tartozas igénye,
valamint a kortarsakhoz vald kotddés.

Véljanak képessé aktiv részvételre, kozremiikodésre. Fejlodjon a gyermekekben a masokra
hatds az alakitas igénye. Fokozodjon a masik ember irdnti figyelmesség, az oOnérdek
mindinkabb szoruljon hattérbe.

Tiszteljék a kornyezetet, annak kiilonlegességét s massagat is.

itéljék el a nem kivéanatos viselkedést, kiilondsen az ¢él6lények bantalmazasat, szemetelést,
pazarlast.

Feladataink

Az 6vodaskor végéig meghatarozo a heteronom (kiviilrél vezérelt) gondolkodas. 7 éves kortol
jelenik meg az autondém gondolkodds. A nagycsoportos Ovodasaink korében mar
megfigyelhetd a szabalymodositas szandéka, a tobbféle szabaly egyeztetése, amely elvezet a
kompromisszumhoz. Az erkolcsi cselekvések lerakasahoz tehat adottak a pszichikus
feltételek, ezért az oOvodai nevelésben megkezdjiik a kozosségi éEletre nevelést, a
gyermekkozosségben tevékenykedés igényének, kozosségi tudatnak kialakitasat.

A segit6készség és masok iranti figyelmesség magatartasi formainak megalapozasat.
Felkeltjik a kulturalis kornyezet iranti érdeklédést, és megalapozzuk a hozzaf(iz6do
megfeleld viszony kialakitasat.

Felkeltjiik a természet iranti érdeklédést. A novények és allatok aktiv védelmére, szeretetére
iranyulé magatartast, érzésvilagot megalapozzuk.

Faladatunk a munkara nevelés, a munkaszeretet és kotelességérzet megalapozasa.
Megteremtjiik a fegyelmezett magatartas 6vodaskori lehetdségeit.
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Figyelembe vessziik az 6vodaskoru gyermek erkolcsi gondolkodasanak sajatossagait.
Ezek szerint a gyermekek véleményalkotésait:

- a felndttek itéletei befolyasoljak,

- az erkolcsi cselekedetek értéke az eredményektol fligg,

- és a gyermekek még nem képesek felfogni, hogy masok érdekei eltérhetnek az ovéiktol.

Jellemz6i:

3-4 évesek nem indokoljak cselekedeteiket.

4-5 ¢évesek még a sajat vagyaikat veszik alapul, de mar indokolni prébalnak.

5-7 évesek itéleteiben az egyenld banasmod elve érvényesiil.

5-6 éves dvodasok mar képesek a személyiiktdl elvonatkoztatott helyzetben is erkolesi itéletek
alkotasara is. Megkezdddik az erkdlcsi itéletek alkotédsa, a felndttek véleményének ismeretétol
fiiggetleniil.

El6fordulhat, hogy az eredeti norma, szabaly korrekciora szorul, maskor pedig a varidcios
lehetdségek felismerésének meg nem értése okozza a félreértést. Sokszor a szandék és a tett
ellentmondasossaga, vagy éppen a véletlen €s a szandékos cselekedet megitélésének hianya
eredményez frusztracios helyzeteket.

Megoldast keresé magyarazattal, reagalassal toreksziink a vélt, vagy valos ellentmondasok
feloldésara.

Igazsagossag okfejtésére, magyarazkodasra mar a 6 éves Ovodasok is képesek. Ebben az
¢letkorban azonban az igazsdgossag megitélése, az egyéni képességek figyelembe vétele még
nem jatszanak meghatarozo szerepet. JO1 kimutathato kiilonbség van az itéletalkotas ¢és a
gyakorlat kozt. A gyermekek akar 40%-a is képes kordnak megfeleld itéletet mondani, de
csak toredékiik képes gy is cselekedni.

Erkolcsi itéletekre késztetd torténetek mondasaval, valamint konkrét szitudciok megélésével
segitjiik a gyermekek erkolcsi gondolkodéasanak fejlodését.

Erzelmi biztonsagot nyujtd, szeretetteljes, csaladias 1égkor megteremtésére toreksziink a
befogadastol az 6vodaskor végéig.

Csaladias légkorben kialakul a gyermekek érzelmi kotddése tarsaihoz, felndttekhez egyarant.
Ez olyan alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre, jatékra 6sztondz.

A gyermekek élettere baratsagos, otthonos, amit elsdsorban az 6vond tervez meg, de
lehetdséget arra is, hogy a gyermekek oGtletei, elképzelései is érvényesiiljenek.

A gyermekek szabadon mozoghatnak a csoportszobaban, mosdoban.

Minden 6vodai csoportnak alakuljon hagyomanya, szokasrendszere, ami segiti az egyéni
szinezetli 1égkor kialakulasat, mélyitve a gyermekek Osszetartozasat, egyiittérzését.

A befogadas iddszaka nagyfoku koriiltekintést, gyongédséget, tiirelmet kivan. Meghatarozza a
gyermekek kialakuld érzelmi kotddését az 6vodahoz.

Az 6vodapedagdgus a sziilokkel egyiitt teremti meg a lehetd legnyugodtabb feltételeket a
gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedéséhez, lehetdséget adva arra, hogy a gyermekek
sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az 6vodéval.

A befogadas ideje alatt a gyermekek magukkal hozhatjak azokat a targyaikat, amelyekhez
ragaszkodnak. A beszoktatasban lehetéleg mindkét 6vodapedagdgus vegyen részt, a dajkaval
egyiitt gondosan készitsék eld ezt az iddszakot.

A befogadast az ujonnan felvett gyermekek sziileinek sz616 nyilt nap és sziiloi értekezlet elézi
meg. A befogadas iddszakaban lehetdséget adunk, hogy a gyermek a sziildvel egyiitt
ismerkedjen az oOvodaval. Megismerkediink otthoni szokasaikkal. Jeleiket el6zetes
megbesz¢lés alapjan kapjak.
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Fontosnak tartjuk, hogy a boles6débdl jott gyermekek ugyanabba az dvodai csoportba
keriiljenek a sziilok igényei szerint. A befogadas ideje alatt a gyermekek kedvenc jatékaikat,
targyaikat, biztonsagukat fokozo6 eszkozeiket magukkal hozhatjak.

Kiilonos tiirelemmel, tapintattal mutatjuk be a testapolashoz, étkezéshez sziikséges targyakat,
illetve azok hasznalatat. Mar befogadas ideje alatt a tervezett szokasoknak megfeleléen
végeztetjik a tevékenységeket.

A gyermekeknek lehetdségiik van minél tobbszor érdeklodésiiknek megfeleld tevékenységet
valasztani, hogy gyakran atélhessék a belso késztetést, motivacios allapotot.

Az érdeklédésiikben gatolt gyermekekre kiilon gondot forditanak az dvondk, hogy mieldbb
kiderithessék az érdektelenség okat.

A gyermek-gvermek, a felnétt-gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatdnak kialakitiasa

Fontosnak tartjuk az érzelmekre épiild kapcsolatteremtd és megtartd képességek formalasat,
erositéset.

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak ugy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportban.
Bizalmuk, biztonsaguk kialakulasat eldsegiti az dvoda felnott €s gyermekkdzossége. Ebben
kiemelkedd szerepe van az 6vondnek, aki irdnyitdja, s egyben tarsa a gyermekeknek.

A nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal egyiitt. A korlatokat gy sziikséges
megszabni, hogy az adott korosztadly meg tudjon felelni az elvarasoknak. A nevelés akkor lesz
hatékony, ha az 6vodapedagogus az egész csoport elé allitando feladatokat minden gyermek
szamara — egyéni sajatossagaikat figyelembe véve — érthetdévé, vonzéva tudja tenni. A
gyermekek neveléséhez eldszor meg kell teremteni a jo kapcsolatot a csalad kiilonbozo
tagjaival, hogy elegendd bizalom alakulhasson ki az egyiittneveléshez. A folyamatosan
mélyiild kapcsolatban egyre jobban megismerik az 6vondk a gyermekek egyéni jellemzdit,
ami elengedhetetlen feltétele az egyéni nevelésnek.

Az 6vodapedagogus segiti a gyermekeket abban, hogy elfogadjak eltérd képességii és
tulajdonsagu tarsaikat.

A feln6tt-gyermek kapcsolatban a kovetkezo elvek jelennek meg

Az O6vodapedagdgus empatikus magatartasa segiti a gyermekek megértését, mélyiti a
gyermekek Onismeretét, segiti a helyzetnek megfelelé magatartds megvalasztasat.

A gyermekek képzelete sokat segithet a pozitiv szocidlis kapcsolatok, szokésok
kialakitdsaban.

Az ovodapedagogusok kiemelik és erdsitik a napi torténések, dolgok, jelenségek pozitiv
oldalat.

A gyermekek tevékenységéhez az 6vondk elegendd szabadsagot biztositanak a pontos hatarok
megjelolésével. A szabalyokat lehetdleg roviden, egyértelmiien, pozitivan fogalmazzék meg.
Az O6vodapedagogusok tobbszori ,hatdratlépésnél” konzekvencidkat, kovetkezményeket
vezetnek be, megadjak ugyanakkor a lehetdséget a javitdshoz. A csoporton beliil a felndttek
alakitjak ki a kozosségi ¢€let szabalyait. Amennyiben a befolyasolas eredménytelen, nevelési
taktikat valtoztatnak.

Az o6vodapedagogusok segitik a gyermekbaratsdgok kialakuldsat. Arra torekednek, hogy a
gyermekek érdeklddjenek a kozosség érdekében végbemend feladatok irant, érzelmileg éljék
at a kozos aktivitasbol eredd célok teljesitését. Orommel és érdeklddéssel kapcsolodjanak be a
kozos egyiittlétekbe.
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A kialakult 6sszetitkozések feldolgozasa soran az 6vondk formaljak a gyermek konfliktus
megoldo készségeit.

Batoritanak minden gyermeket, hogy belsé elégedettsége, pozitiv énképe novekedjen.

Az agressziv megnyilvanuldsokat mutaté gyermek lehetéleg ne kapjon figyelmet az
agresszivitasan keresztiil. A negativ viselkedési mod meger6sitését keriiljik.

Az O6vodapedagdogusok minden gyermeknek lehet0ség szerint biztositanak személyes
perceket, hogy a jo kapcsolatot megerdsitsék. Ezekben a beszélgetésekben a masok és a sajat
érzések elfogadasa és megfogalmazasa is hangot kap.

A kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszélotars megbecsiilése, értékelése, a kolcsonods
engedmény keresése.

A gyermekek viselkedéskulturdjat fejleszti a felndttek példaja, batoritasa, tiirelme,
bizalomeldlege €s az a szemlélet, ami a sikert €szreveteti, és a sikertelenséget segiti elviselni.
Tilalom helyett a felndttek valasztasi lehetdségeket adnak a gyermekeknek, hogy ©6nallo
dontéseket hozhassanak, €s késObb képessé valjanak a kdvetkezmények felelds vallaldsara.

Az 6vodapedagogus oromét jelzi dicsérettel, €s félelemkeltés nélkiil jeloli meg a veszélyeket,
problémakat. A humor j6 segédeszkoz a pozitiv toltésli viszonyok dpolasdban, a szeretet egy
bizonyos forméja. A nehézségeket a humor feloldja, a gorcsosséget megsziinteti. A batortalan
gyermekek nevelésekor az 6vondk kifejezést adnak Oromiiknek a kisebb eldrelépésnél,
fejlédésnél is. Athatja a kozosség fejlesztd pedagogiai munkat az odafigyelés, meghallgatas, a
sajat érzések elmondasa, masok érzésének meghallgatisa, elfogaddsa, hogy a gyermekek
oromteli optimizmusa fejlodjon.

Az bdvodapedagdeus szerepe az érzelmi, erkolcesi és kozosségi nevelés folyaman

Az 6vodapedagodgus szava, magatartdsa, viselkedése, viszonya a kornyezetéhez, érzelmi
megnyilvanuldsai hatast gyakorolnak a gyermek érzelmeire, sOt, megvaltoztathatjadk a
gyermek addigi érzelmeit.

Legtobbszor a felndtteken mulik, hogy mi valt ki aktivitast, vagy mi vezet érdektelenséghez.
Dont6 mozzanat lehet javaslatunk, kezdeményezésiink iddzitése, és a targyak, eszkozok
bemutatasanak koriilménye 1is. J6 hangulat kialakitdsa hozzasegiti a gyermeket
kezdeményezéseink pozitiv fogadtatasara. A pozitiv értékli magatartas pozitiv érzelmekkel jar
egyltt. Figyelembe vessziik az érzelmek szubjektiv természetét, valamint kisérd funkciojat,
amely egyarant megmutatkozik a megismeré tevékenységekben €s akarati folyamatokban.
Epitink a gyermek befolyasolhatosagara, és arra, hogy tevékenységei az el6z6
tevékenységekhez fiz6do érzelmek hatasa alatt allnak.

Figyelemmel kisérjlik a gyermekek alaphangulatat. Kellemes élmények, 6romok kialakitasara
toreksziink, hiszen ezek a kellemes alaphangulat kialakitdsat szolgaljak. Epitiink arra a
tapasztalati valosagra, hogy a gyorsan valtoz6 hangulat idegessé teszi az egyes gyerekeket. A
szomoru alaphangulat passzivitdshoz vezet, a diihds, keserli alaphangulat negativ cselekvésre
késztet. Kdvetkezetes, atgondolt fellépéssel befolyasoljuk az alaphangulat valtozasat.
Eloésegitjiik az intellektudlis érzelmek fejlesztését kutatd — felfedezd tevékenységek
szervezésével, a gyermekekkel folytatott kommunikacidval, a k6zos jatékkal, kozos alkotas
oromével, élményekkel, legijabb ismeretek, benyomasok megosztasaval.

Az intellektudlis érzelmek felkeltésében €s fokozasdban sok lehetdséget nytjtunk alkotd-,
szerep-, fantazia-, és szabalyjatékok szervezésével. Ugyeliink arra, hogy kdzben pozitiv
erkolesi érzelmek kapjanak megerdsitést: példaul szerénység, segitékészség, sportszerii
viselkedés.

Figyeliink a gyermekek életében mar igen kordn megmutatkozd esztétikai érzelem két
formajara, a befogadasra és az alkotasra.
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Felhivjuk a figyelmet a természet, az ¢évszakok valtozasai soran megfigyelhetd
latvanyossagokra, gyonyorkodésre, csodalkozasra vald alkalmakat teremtiink.

Ugyanakkor bevonjuk a gyermekeket kdrnyezetiik alakitdsaba, apolasdba, csinositdsaba, igy
az esztétikus kornyezet kialakitdsdnak nem csak szemléldivé, hanem alkotéiva is valnak.
Mivészeti élmények befogadasat eldsegitjiik képeskdnyvek, miivészeti albumok, képes
folyoiratok nézegetésével, alkalomszertien kiallitdisok megtekintésével, szinhazi, zenei
¢lmények, konyvtarlatogatasok szervezésével.

[z16sformalé beszélgetésekkel hozzajarulunk az esztétikai értékrend alakulasahoz.

Az ¢élmények aktiv feldolgozasaval eldsegitjiik az onmegvaldsitasi torekvések fejlodését.

Szokéasok a gvermeki jellem forméalasaban

A gyermeki jellem ugy alakul, hogy megtanulja mi a helyes, majd akar helyesen viselkedni,
¢s amikor mar helyesen viselkedik, rajon arra, hogy mar tud helyesen viselkedni.

A kiils6 mintdk belatdson, a meggy6zddésen at belsévé valnak, beépiilnek a viselkedés
rendszerébe, amikor a gyermek rdjon arra, hogy képes a helyes viselkedésre. Ez Oromet,
boldogsagot is jelent szdmdra, hiszen ez a folyamat sok elismerd dicsérettel parosul, amely
hajtoerdként hat a személyiségére.

Amikor a gyermek — hosszu tanulasi folyamatban — eléri azt a szintet, hogy a tudatiaban
megjelenik egy modell a helyes viselkedésrdl, akkor ez egyuttal szabadsagot is jelent
szamara. Hiszen képes alkalmazkodni kornyezetéhez, ¢és ez kifejez egyfajta
kiegyensulyozottsagot, megelégedettséget, nyugalmat.

Ebben a folyamatban segitenek a csaladot Osszetartd szokasok (értékek, normak), amelyekre
épit az 6vodai nevelésiink a gyermeki kozegre értelmezett szokdsaival, olyan viselkedési
modokkal, amelyek a gyakorlas soran alakulnak, bels6vé valnak, beépiilnek a személyiségbe.

Szokasok révén formalodnak a gyermek akarati tulajdonsagai, mint a kotelesség, a
feladattudat, onfegyelem, kitartas, onallosag, szabalytudat.

Szokasok révén alakul moralis érzékenysége, mint az egyiittérzes, figyelmesség, onzetlenség,
udvariassag, becsiiletesség, tisztelet, masok megértése és a massag elismerése.

A szokasok biztositjak a rendszerességet, a hatarozottsagot, a lelki egyensulyt.

Feladatunk

Olyan értelmes szokésrendszer alakitdsa a gyermekcsoportokban, melyek mindegyikét értik a
gyermekek, amelyek betartasara életkori és egyéni sajatossadgaik alkalmassé teszik dket. Ezek
kozelitenek a tarsadalmi normakhoz, és a gyermekek érzelmeihez.

Toreksziink arra, hogy az Ovodapedagdgus magatartisa ebben a folyamatban mindig
mintaszer(i, kovethetd példat nytjtson.

Epitve a gyermekek mintakdvetésére, - arra hogy a gyermekek szivesen teljesitik masok
kivansagait, olyanokét, akiknek Oromet szerezni szdmukra boldogsag, - alakitjuk az
alkalmazkodast mésok elvarasaihoz, vagyis az engedelmességet.

A szokasok alakulasat, a gyermekek viselkedésében mérhetjiik le. Fontos feladatunk a helyes
jellembeli tulajdonsagok erdsitése, a kovetkezetesség, hatarozottsag, az elismerés, a sziikséges
elmarasztalés, a gyermekek szadmara érthetd értékelés.

Tudatositjuk a gyermekekben pontosan mit varunk el téliik, mi a helyes viselkedés.

Szokasok révén biztositjuk a gyermekek szamdra az egészséges életritmust, amellyel
nyugalmat, kiegyenstlyozottsdgot érhetiink el. Napirendi szokdsok altal tessziik lehetdvé
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onallosdguk alakuldsat, rendszeretetikk, fegyelmezettségiik, Onbizalmuk, szorgalmuk,
kitartasuk fejlodését.

Tudjuk, hogy a gyermekek Onallosaga, rendszeretete, fegyelmezett alkalmazkodasa teszi 6t
alkalmassa arra, hogy tarsaival szemben is tisztelettudo, udvarias, segitOkész magatartast
mutasson. Ezért feladatunk a szokasok tiirelmes, kovetkezetes betartasa.

Udvariassag, figyelmesség terén

Tudatositjuk a gyermekekben: hogy az érkez6t kdszonteni, a tdvozotol bucsuzni illik, vagyis
érkezésiikhoz, tavozasukhoz koszonés parosul. (Hogyan? Napszaknak megfelelden.
Rugalmasan kezelve).

Tudatositjuk, hogy illik egymast meghallgatni, - szokas a megértd odafigyelés -, ha két felnott
vagy gyermek beszélget, varjak meg, mig ra figyelnek, nem illik azt megzavarni.

Tanitjuk, hogy ill6 szavakkal kérjenek; a kapott targyat, barmit kdszonjék meg.

Ha valami, barmi leesik a foldre, vegyék fel, tegy¢k a helyére, adjdk a tulajdonosanak,
vigydzzanak a kornyezetiik rendjére, tisztasagara, 6vjak a targyak, dolgok épségét.

Barmilyen helyzetvaltoztatas kelld figyelemmel, halkan torténjen.

Nyugodt, elmélyiilt jatékot nem illik megzavarni. Kedves, figyelmes szavakkal mas jaték felé
iranyitjuk a gyermek figyelmét az esetleges konfliktus megakadalyozéasa céljabol.
Segitségadas szokasat alakitjuk kérés nélkiil is.

Alvo gyermekek nyugalmdra kelld figyelemmel vigyazunk. Masokban megjelend massag
figyelembevételét, ehhez vald alkalmazkodast is erdsitjiik ebben a szokéasban.

Hianyz6 gyermekrdl, felndttekrdl beszélgetiink, tavollétiik okarol érdeklddiink.

Figyelemmel kisérjiik, kinek mikor van sziiletésnapja (gyermek, felnétt). Megiinnepeljiik
ajandékkészitéssel, jokivansagokkal, aprobb figyelmességekkel, gytimodlccsel.

Illik az elézékenység a lanyokkal szemben, 6vodapedagogussal, felndtt dolgozdkkal is.
Szokas az ajtoban elore engedni a kislanyokat, felnétteket, az asztalnal a lanyok szednek
eldszor az ételbdl.

Udvaron, szobaban, jarmiivon, séta, vagy muzeum latogataskor, orvosi rendeldben,
szinhazban stb. illik a halk figyelmes beszéd.

Minden szokas csak addig szokas, amig életiink része, amig gyakorldssal ¢€letben tartjuk
azokat. Ezért fontos feladatunk, hogy a felnéttekben is tudatosodjon a gyermeki udvariassag,
figyelmesség szokdsa, hiszen a szokas konnyen kialudhat, megsziinhet gyakorlas hianyaban,
kialudhat a gyermek érzelem és akaratvilagaban. Szilikségesnek latjuk a sziilok bevonasat ezen
értékek megismerésében, gyakorlasaban.

Tiirelmesség terén

A nyugodt légkor kialakitdsa csak akkor valdosul meg, ha figyelmességet, fegyelmezettséget
mutatnak a felndttek, gyerekek egymds irant. Ezért fontos feladatunk annak tudatositasa,
hogy, illik tlirelmesen kivarni, mig a kivant, és elkért jatékot a masik gyermek odaadja.
Szokas a kiszamolo, vagy egyszeriien a tiirelmes varakozas a jatsz6 gyermek mellett.
Tanuljanak meg varni, mig sorra Kkeriilnek példaul szabalyjatékban, szertornaban,
ollohasznélatban, véleménynyilvanitasban.

Tudjanak tiirelmesen véarni, mig az 6vodapedagdgus vagy tarsuk ra tud figyelni, meg tudja
hallgatni kivansadgukat, mondanival6jukat.

Kapott vagy kivant feladat megoldasahoz, e tevékenység végrehajtdsahoz kitartd, tiirelmes
magatartas sziikséges.
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Béarmilyen segitségadasban (szoban, tettben) legyenek tlirelmesek tarsukkal szemben
mindaddig, mig a tevékenység megvalosul, vagy amig a segitett gyermek dnalléan megoldja a
feladatat (pl.: 61tozkodes, cipotiizés, mosakodas, fésiilkodés, rendtevés, terités).

Tanuljanak meg lemondani dolgokrdl, (pl: elsé legyen a sorban, mindig 6 gy6zzon,
eszk6z0krol a masik javara — kiilondsen a gyengébb, visszahtizodobb javara). Tanuljak meg a
vezetd szerep atadasat masoknak is.

Alakuljon ki felelosségérzet a segitésben, az 0©nalld feladatvégzésben (napossag,
megbizatasok).

Igazsagossag terén

Legyen képes minden 6 éves — az ismert szokasok alapjan — igazsagosan megoldani a
konfliktusokat, elssorban a jatékeszkozok, a szereposztdsok vonatkozasaban.

Kiizdjon sajat igazaért — az ismert szokasok alapjan — kell¢ illendéséggel, példaul az adott
sz0, az 6vodapedagogusnak tett igéret betartasaval.
Véleményalkotas, véleménynyilvanitas terén

Legyen megértd, igazsagos, megfontolt az egyiittjatszasban, szereposztasban,
szerepcserékben, a szerepek tartalmanak kialakitasaban a csoportot érintd kérdésekben, mint
kozos ¢€letiik szokasainak, szabalyainak megbeszélésében, Gtletadasban.

A véleményalkotas segiti a szokdsok, szabdlyok megerdsodését, belatasat, hozzajarul a
kulturalt viselkedés alakulasaba, az értékes tulajdonsagok megerdsodésében.

Szolidaritas terén

Legyenek megértok — els6sorban a nagyok — az tjonnan 6vodaba keriilé gyermektarsaikkal
szemben; gyengébbekkel, a kevésbé iigyesekkel szemben, a szomoru, elesett tarsakkal
szemben.

Fegyelmezettség terén

A fegyelem az alapja az értelmi, érzelmi, akarati ¢let alakulasdnak. Biztositja a nyugalmat, a
rendet, a rend pedig a biztonsagot. Ertéktartd normak betartasara 6sztonoznek.

A normatartd magatartds, a szabalyokhoz, szokdsokhoz valé alkalmazkodas, a fegyelmezett
viselkedés eredményezheti a személyiség kiteljesedését.

A szokésok, szabdlyok alakitdsa csak akkor jelenti az akarati tulajdonsdgok és erkdlcsi
értékek megjelenését, ha azok nem tiltassal, hanem lehetdségek biztositasaval parosulnak.
Tiltassal korlatokat allitunk a gyermek elé, értelmetlenek, kiviilrél raerdltetettek, igy sosem
mutatnak utat a fejlédésben. (Ne fuss, ne kiabalj stb.)

A gyermek az értd, egyiittérzd, nyugodt magyarazatot kivanja, a belatason alapulé hatarokat,
,»eddig lehet, de tovabb nem” — megfogalmazasokat.

Lehetdséget kell biztositani a szabad mozgéashoz, (gondolkodésban, tettben) de a hatarokon

beliil, amelyeknek belathaté a fontossdga. Fontos, hogy csak abban szabjunk hatarokat,
amelyekben ez elengedhetetlen.
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A megnyugtatd magyarazat akkor is segit, ha még nehezen érti, de bizik a felndttekben,
helyesen cselekszik, ezzel biztonsagot szerezhet a felndttol.

Ha jora akarjuk nevelni gyermekiinket, a jot meg kell szerettetniink vele.
Minden sziil6 és pedagdégus hatarozottsaggal nevelje a gyermeket hatarozottsagra, erds
kontrollal 6nkontrollra, értelmes iranyitassal oniranyitasra.

A fejlodés varhato eredménye az ovoddskor végén

Ragaszkodnak o¢6vodajukhoz, a kisebb gyermekekhez, az o&évoda dolgozoihoz. Ezt
érzelmekben, szavakban, tettekben hozzak nyilvanossagra.

A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés €s helyes cselekvés szabalyainak betartasa.
Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

A felnétt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiittéreznek a kozosség tagjaival.
Konfliktushelyzetben tarsaikkal egyezkednek.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil taldlkoznak, szeretettel koszontik
egymast.

A csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadjak.

Igényiikké valik a tevékenységekben valo részvétel és egylittmiikodés.

A tevékenységeket tiirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képesek nyugodtan ilni,
figyelmesen meghallgatjak a felndttek, gyermekek kozléseit.

Szavak nélkiil is értik kornyezetiik jelzéseit, érzéseit.

A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak 6nmaguk képességeiben.

Ertékelik sajat tetteiket és az eléjiik tart magatartasi példakat. Konfliktusos helyzetben
tarsaikkal képesek egyezkedni.

Ervényesitik kezdeményez6készségiiket, kinyilvanitjak tartosabb érdeklédésiiket.

Igyekeznek legy6zni a felmeriilé akadalyokat.

2.1. Erzelmi, erkolcsi és kozosségi nevelés sajatos nevelési igényi
gyermekeknél

Az Ovodai nevelés a sajatos nevelési igényll gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvalositdsdra torekszik. A nevelés hatisara a sériilt kisgyermeknél is
fejlodik az alkalmazkodo6 készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés, az érzelmi élet, az
egylttmiikodés. A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi
feltételek, és segédeszk6zok biztositasa alapvetd fontossagu.

A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében is fontos a szocializaciot segitd
képességek (egyiittmiikodés, alkalmazkodds, normakdvetés, Ondllosag, Onellatas,
onkifejezés, pozitiv onértékelés) kialakitasa, folyamatos fejlesztése.

Alapveté fontossagu tovabba az érzelmi nevelés terén a gyermek biztonsagérzetének
megalapozasa, a Kkiilonbozo tevékenységekhez igazodo helyszinek, hatarvonalak
kijelolése.

A személyiség fejlesztése a kiegyensulyozottsag, harmonikussdg, a szocializacidra valod
alkalmassag iranyaban torténik.
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Az 6vodai nevelés egész idOtartamat atfogd feladat a kognitiv funkciok és az érzelmi élet
fejlesztése, alapvetd Onkiszolgalasi szokasok elsajatitdsa, az aktiv nyelvhasznalat épitése.
Ennek keretében kell fejleszteniink a beszédértést, szokincset, (sziikség esetén) szajrol
olvasasi készséget, érthetd kiejtésre nevelést.

Az érzelmi, akarati életiik, az egyiittéléssel kapcsolatos értékek megismerése, elfogadasa
kezdetben iranyitassal, késobb onalloan torténik.

A fejlesztés, nevelés soran folyamatosan szem eldtt kell tartanunk a szocialis képességek
tertiletén jelentkezd akadalyozottsagok (pl. a normakovetés képességének zavara, a kooperativ
keészségek és az onfegyelem hidnya, a kommunikécios zavarok, a kritikatlansag) korrekciojat.
A fejleszté gondozas sordn alakul ki az érzelmi kotddés, az elemi szocialis kapcsolatok, a
kommunikdaci6 €s az én, a személyes identitas elsd korvonalai.

Az alapvetd szilikségletek kielégitésének alkalmaiban mindig kommunikécioval kell kisérniink
a cselekvést, a folyamatot komplex - egyénre szabott -, kommunikacios jelzésekkel kisérve a
szokasok kialakitasara kell torekedniink.

A ritualék és szokasok segitik a gyermekeket a szituaciok felismerésében, amely az adekvat
egylttmikodés feltétele. Minden apré6 kommunikacios jelzést észre kell venniink, amelyek a
gyermek aktudlis sziikségleteire utalhatnak, ezzel erdsitve dnbizalmukat, biztonsagérzetiiket,
szerepiiket a csoportban.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

Sériilés specifikusan, egyéni képességek fiiggvényében

= Az anyardl val6 levalas esetenként megtorténik, befejezodik.

= Kialakul a tarsas kapcsolatok kialakitdsanak képessége gyermekekkel ¢és
felnottekkel.

= Képes érzelmei kifejezésére, a megfeleld kommunikaciora, kapcsolatteremtésre,

= Képes elsajatitani a kozosség kommunikacios formait.

=  Megtaldlja helyét a csoportban és a sziikebb- tagabb kdrnyezetében.

3. AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES
NEVELES MEGVALOSITASA

Célunk

A gyermekek értelmi képességeinek alapozasa, fejlesztése, aktiv cselekedtetéssel, az érzelmi
hatasok felerdsitésével eljuttatni a gyermeket az egocentrikus (én-kdzpontt) gondolkodastol a
szemléletes, tapasztalatokon alapuld gondolkodasig, fogalomalkotésig.

Az érthetd kifejezd beszéd készségének kialakitdsa, a nyelv szépségének, kifejezOerejének
megismertetésével, helyes nyelvhasznalattal a biztonsagos 6nkifejezés megalapozasa.
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Feladatunk

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositand6 feladat. Az
anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikicié kiilonbozé formdinak alakitdsa - beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel - az O6vodai neveldtevékenység
egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a
gyermek természetes beszéd- és kommunikacidos kedvének fenntartasara, Osztonzésére, a
gyermek meghallgatasara, a gyermeki kérdések tdmogatasara €s a valaszok igénylésére
sziikséges figyelmet forditani.

Az o6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklédésére, kivancsisagara — mint életkori
sajatossagra -, valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire €s ismereteire épitve biztositson
a gyermekeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiill tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az 6t koriilvevd természeti és tarsadalmi kdrnyezetrol.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan tervezetten szerzett
tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése, kiilonbozo tevékenységekben €s
¢lethelyzetekben vald gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, alkotoképesség) fejlesztése.

Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet €s a kreativitas fejlddését eldsegitd,
0sztonzd kdrnyezetet biztositunk.

Az ovodapedagogus szerepe

A jatékban kialakult tarsas kapcsolatok soran fejlesztjik a gyermek beszédét. Az
ovodapedagbdgus €s a gyermek parbeszéde a tarsadalmi formakon tal alapvetéen nyelvtani
kategoridk kialakulasat is eldsegiti. Feladatunk tovabba, hogy a gyermek beszédkedvét
felkeltsiik. Lehetdséget teremtiink az ilyen kapcsolatok kialakitasara. Bekapcsolodva a
jatékba, mintat adva a nyelvi formak alkalmazasara, amely segitségével szinesebbé tessziik a
gyermek tevékenységét és beszédét. A szimbolikus jatékformak adjak a legtobb alkalmat a
gyakorlasra. A babjatékkal lehetdséget kindlunk a hallgatag gyermek megszodlaltatasara. Az
egyéni fejlédés biztositasdhoz sziikséges, hogy személyes példankkal

(odafigyelés, meghallgatds, beszélgetés), kommunikaciés helyzetek megteremtésével
0sztondzziik a gyermekek kozotti kommunikaciot, bovitsiik szokincsiiket, adjunk lehetdséget
metakommunikacios ismeretek (pl. érzelmeket jelzd gesztusok, arckifejezések, testtartasok)
bovitésére. Az érzelmek kifejezésére hasznaljuk a hangszin, hangerd, a gesztus, a mimika és a
mozgas kiilonb6z6 formait. Kozvetlen beszédfejlesztd lehetdséget kindlunk a kiilonbdzo
nyelvi jatékokon keresztiil, amely jatékos mozgasra, cselevésre épiilnek.

Megteremtjiik az oldott, derlis 1égkort, amelyben a gyermek kozlési vagya, kapcsolatteremtd
beszédkészsége fejlodik. A gyermek a szobeli kozlés elemeit utanzassal sajatitja el, melyben
az 6vodapedagdgushoz valo érzelmi kotddés segiti.

Az anyanyelvi nevelés része a konyvek szeretetére, olvasdsra nevelés is. Az irodalmi
¢lménynyujtason tal formaljuk az esztétikai izléstiket.

Az 6vodai nevelés minden teriilete tag lehetdséget ad az dvodapedagdgusnak a gyermek
beszédfejlettségi szintjének felmérésére és fejlesztésére. (gondozas, Onkiszolgalas, O6ltozés,
étkezés, jaték kozben hallas, beszédészlelés, szokincs, verbalis és beszédprodukcios készség.)
Az anyanyelvi kompetencidk alapozasanal épitiink a gyermekek természetes, nagyfoku
érdeklddésére, onkifejezési és kozlési vagyara. A beszéld kornyezet biztositdsa, a gyermek
kérdéseinek és valaszainak igénylése az egész napot végigkisérd feladat. Epitink a
gyermekek nyitottsagara, elbzetes tapasztalataira, ismereteire. A tevékenységek ujabb
tapasztalatok, élmények, informaciok kiinduld pontjai, fiiggetlentil attol, hogy helysziniik a jol
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berendezett csoportszoba, az o6voda udvara, vagy a sétak, kiranduldsok, erdei évoda
programok helyszinéiil szolgalo természetes és mesterséges élohelyek.

Az értelmi képességek fejlesztésében is a gyermeki kivancsisagra, érdeklddésre épitiink. A
tapasztalatok, ismeretek feldolgozasa (értelmezése, beépitése, rendszerezése) kozben
fejlodnek értelmi képességeik. Kognitiv folyamataik fejlédése kovetkeztében gondolkodasuk
— szemléletes jellegét megtartva — egyre inkabb elemi konkrét gondolkodassa alakul. Ez teszi
lehetové kornyezetiik valtozasainak, azok kovetkezményeinek megértését, értelmezését, a
lehetséges ,,j6 megoldasok™ és sajat helytik, szerepiik megtalalasat.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végeére

- ErthetSen, folyamatosan kommunikal, besz¢él, gondolatait, érzelmeit méasok szdmara érthetd
formaban, életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal tudja kifejezni; minden szdfajt
hasznal, kiilonb6z6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot; tisztan ejti a magan - és
massalhangzokat (a fogvaltassal is Osszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek), végig
tudja hallgatni és megérti masok beszédét.

- A gyermek szabadon fejezi ki 6nmagat, kdzlésvagya érvényesiil.

- Elményeit képes elmondani 5-6 logikus mondatban.

- Helyesen hasznalja a nyelvtani kifejezésmddokat, ismeri a szavak tartamat.

- Biztonsagérzete megerdsodott, szivesen beszeEl.

- Képessé valnak a gyermekek masok meghallgatasara.

- A cselekvo-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

3.1. Anyanyelvi és értelmi nevelés a sajatos nevelési igényit
gyermekeknél

Dontden fontos a sajatos nevelési igényi gyermekek esetében is a hangzasilag érthetd beszéd
komplex kialakitdsa, kommunikacidjuk fejlesztése. A fejlesztés hagyomanyos és modern
technikai eszk6zoOk, specidlis modszerek alkalmazasaval az egyéni adottsagokhoz igazodva
torténik.

Szinte a legtobb probléma mellé tarsulhatnak kommunikacios problémak, beszédzavarok. A
probléma fliggvényében a gyermekek szokincse szegényesebb lehet, gondolkodasuk
besziikiiltebb. A kiilonb6z6 kognitiv funkcidk érintettsége akadalyozhatja a versek, mondokak
megtanulasat. Gyakran 1égzésproblémak 1is adoddhatnak, valamint a nonverbalis
kifejezOkészség is akadalyoztatva lehet. Nagyon fontos feladatunk e gyermekek bevondsa
minden nyelvi és kommunikacids képesség fejlesztését célzd tevékenységbe, sziikség lehet
sajatos fejlesztési célok kitlizésére, esetleg a logopédussal, gydgypedagogussal vald
egyiittmiikodésre.

A fejlodés jellemzoi az ovoddaskor végére

Sériilés specifikusan, egyéni képességek fiiggvényében

= Megfelelé szokincesel rendelkezik.
= Képes kiilonbozd versek, mondokak elsajatitasara.
= Képes a megfeleld nonverbalis kommunikaciora.
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=  Beszéde relative tiszta, érthetd.
* Hangzo6hibai kialakultak.
= Képes onmagat megfeleld szokincesel kifejezni.

4. SAJATOS FELADATAINK

4.1. Gyermekvédelemi feladataink

Az 6vodapedagogus szakmai kotelezettsége a gyermekvédelmi feladatok ellatdsaban, a
gyermek  fejlédeését  veszélyeztetd — koriilmények — megel6zésében,  feltarasaban,
megszilintetésében vald részvétel. Ebbol adddoan kiemelt feladata a gyermek fejlodését
figyelemmel kisérni, segiteni €s kozremiikodni a gyermekvédelmi feladatok ellatasaban.

Celunk

Evenként feltarjuk azokat a koriilményeket, amelyek Ovodasaink csaldadi helyzetét
hatranyosan érintik, illetve veszélyeztetik.
Célunkat akkor érjiik el, ha az alabb megfogalmazott feladatokat teljesitjiik.

Feladatunk

Kotelességiink jelzéssel €lni a gyermekjoléti szolgalat fele a gyermek veszélyeztetettsége
esetén.

Hatosagi eljarast kezdeményezni a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagolasa vagy
egyéb mas, sulyos veszélyezteté ok fennalldsa, valamint a gyermek onmaga altal eldidézett
stlyos veszélyeztetd magatartasa esetén.

Segitségnyljtas a hatranyok enyhitésére, az dvodai keretek kdzotti kompenzalds biztositasa.
Alapvetd nevelési modszeriink az egyéni banasmédd, a csaladi nevelés gyermek irdnti
felelosségének erdsitése, a tapintatos, egyéni személyes kapcsolattartas.

A sziildvel valdo kozvetlen viszony kialakitdsara toreksziink, személyes torodéssel ¢€s
fejlesztéssel igyeksziink a gyermek fejlodését segiteni. Ez a segitség alkalmanként kiegésziil a
pszichologus segitd kdozremikodésével is.

Gyermekvédelmi munkank fo feladatat a prevencid és a segitségnyujtas jelenti, amelyre a
humanum, a megértés, a tamaszadas, a szeretetpotlas jellemzo.

A gyermekvédelmi munka valamennyi 6vodapedagogus feladatkorébe beletartozik. Feladatuk
a gyermekvédelmi esetek feltérképezése, adatszolgéltatds, kornyezettanulmany készitése a
hatésag kérésére, a pedagodgiai munka koordindldsa, kapcsolattartds a csaladsegitd
szolgalattal, a pszichologussal, Pedagogiai Szakszolgalattal és Szakértdi Bizottsaggal.

Az 6vodapedagdgusok évente a gyermekvédelmi feleldssel egyiitt egy alkalommal értékelik a
gyermekvédelmi munkét. Az 6vodavezetdt tevékenységiikrdl folyamatosan tajékoztatjak.
Tagovodanként szoban és irasban tdjékoztatjuk a sziildket arrol, hogy az 6vodak
gyermekvédelmi feleldsei mely idépontban és hol kereshetdk fel. A sziilok altal jol lathato
helyen kozz¢é tessziik a gyermekvédelmi feladatokat ellatd fontosabb intézmények cimét és
telefonszamat.
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A pedagogiai munka kiemelt teriiletei

= Ovodaba lépéskor részletes anamnézis készitése,

=  kommunikacios nevelés: szokincs, nyelvi kifejezokészség, beszédértés, beszédészlelés
fejlodésének eldsegitése,

= egészséges ¢életmodra nevelés,

= erkolesi €s kozOsségi nevelés,

= korszeri 6vodapedagdgiai modszerek alkalmazdsa, gyermek sajatossagaira
tamaszkod6 moddszerek, differencidlas, kooperativ technikdk, mozgéas, zene
felhasznalasa.

Az ovodai gyermekvédelmi felelés munkdja

A gyermekvédelmi felelés a nevelOtestiiletnek az a tagja, aki az intézmény vezetdjének a
megbizdsabol képviseli a gyermek- és ifjusagvédelmi szempontokat, szervezi, irdnyitja, €s
személyes részvételével elosegiti ezeknek a szempontoknak az érvényesiilését.

A pedagdgiai programban kitlizott feladatokat folyamatosan minden 6vodapedagogus végzi a
gyermekvédelmi felelds iranyitasaval.

Feladata, hogy a csaladdal és a pedagdgusokkal egyiittmiikodve kikiiszobdlje a veszélyeztetett
gyermekekre haruld artalmakat, megvédje dket a testi-lelki, erkdlcsi kdrosodasoktol, illetve
ellenstlyozza a veszélyeztetd hatasokat.

A nevelési év folyaman elvégzendd feladatok

- A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot az adott évre. Ezt
a feladattervet havonkénti lebontasban késziti el a gyermekvédelmi felelds, konkrét
tevékenységeket jelolve benne a feleldssel egyiitt.

- A nevelési év elején irasban tajékoztatja a sziiloket a gyermekvédelmi tevékenységrol,
fogaddorajardl, arrdl, hogy probléma esetén milyen 6vodan kiviili gyermekvédelmi
feladatokat ellaté intézményeket kereshetnek fel.

- FEvente legalabb egyszer egyeztet az Onkormanyzat illetékes eléaddjaval, és a
gyermekjoléti szolgélattal a nyilvantartast illetéleg.

- Munkajarol félévenként irasban beszamol a neveldtestiileti értekezleten, illetve egyéb
esetekben az intézményvezetd utasitasara.

- Folyamatosan kapcsolatot tart altaldban ¢és konkrét esetekben a pedagdgiai
szakszolgdalattal, a gydmhatosiggal, a partfogokkal, neveldsziiloi feliigyelokkel,
renddérséggel, valamint a csaladokkal foglalkozo szakemberekkel €s segitdkkel.

- Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok valtozasat, a
helyi Onkormanyzat kapcsolodd rendeleteit, és ezt az dvodavezetd és kollégai
tudomasara hozza.

- Fontos feladata, hogy segitse és szorgalmazza a veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet
kritériumainak intézményi szintli megéllapitasat.

- Ha a gyermek veszélyeztetettségének megakadalyozasa érdekében tett ovodai
intézkedési lehetdségek kimeriiltek, felveszi a kapcsolatot az illetékesek szervekkel.
Intézkedést kér azoktol a szakemberektdl, akik illetékesek a gyermek problémainak
megoldéasaban.

- Az intézményben jol lathatd helyen kozzéteszi a gyermekvédelmi feladatokat ellato
intézmények cimét, telefonszamat.
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Osszehangolja a  gyermekvédelmi tevékenységet az dvodaban  dolgozd
o6vodapedagdgusok kozott.

Nyilvantartja a veszélyeztetett, a halmozottan hatrdnyos helyzeti és hatranyos
helyzetii gyermekeket. Feljegyzi a nyilvantartdsban a gyermekekkel, illetve a
csaladdal kapcsolatos intézkedéseket, és azok eredményességét. Ezt a feladatot a
csoport ovondivel egyiitt végzi.

Folyamatosan ellendrzi a nyilvantartasba vétel, illetve a megsziintetés okait.

Elésegiti az  oOvodapedagogusok felderitd tevékenységét. Sziikség esetén
csaladlatogatast végez a gyermek 6vodapedagdgusaival.

Tovabbképzéseket tart a lehetséges eljarasokrol, modszerekrdl, egyes gyermekek
érdekében teendd intézkedésekrdl tanacsot ad.

Javaslatot tesz a kiilonbozd segé€lyezési formakra, segit a segélykérelmek, a
kornyezettanulmany elkészitésében, ahol sziikséges.

Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellendrzésében, értekelésében.
Gyermekbantalmazis védelme vagy egyéb pedagodgiai eszkozokkel meg nem
szlintethetd veszélyeztetd tényezd megléte esetén kezdeményezi, hogy az 6vodavezetd
értesitse a Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont.

A gyermek anyagi veszélyeztetettsége esetén kezdeményezi, hogy az 6vodavezetd
inditson eljarast a gyermek lako, ill. ennek hidnydban tartézkodasi helye szerint
illetékes telepiilési Onkorméanyzat Polgarmesteri Hivataldnal rendszeres, vagy
rendkiviili gyermekvédelmi tamogatds megallapitasa, sziikség esetén a tamogatas
természetbeni ellatas formajaban torténd nyajtasa érdekében.

4.2. Halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek esélyegyenlésége,

képesség-kibontakoztato integracios felkészitése

A Gyvt. 67/A § (2) bekezdése szerint halmozottan hatranyos helyzetli

rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki esetében a Gyvt.
67/A § (1) a)-c) pontjaiban meghatarozott koriilmények koziil legalabb kettd fennall
nevelésbe vett gyermek.

A szegényebb csalddok gyermekei 6téves korukra Iényegesen elmaradhatnak kognitiv
fejlodésiikben kedvezdbb helyzetii tarsaikhoz képest.

Elmaradas okai

a gyermeki fejlédés nem megfeleld 6sztonzése
a sziilok korlatozott er6forrasai

megélhetési nehézségek okozta terheltség
otthoni kornyezet hidnyossagai

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermek sikeres iskolakezdésének zaloga a megfeleld
mindségii és idétartami 6vodaztatasuk.
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Célunk

Tudatos 6vodai neveléssel a hatranyos helyzetbdl szarmazé lemaradasok csokkentése.

A sziilokkel egy olyan egyiittmiikodés kialakitasa, amely az otthon és az dvoda vilagdnak
talalkozasaval, a sziilok és nevelok kozotti kolcsonds tisztelet alapjan valdsithatdé meg,
melyben az 6vodapedagogusoknak helyzetiiknél és képzettségiiknél fogva kiemelt szerepiik és
felelosségiik van.

Feladatunk

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek ¢vodai beiratdsanak tdmogatasa,
sziikség szerint védondk és a jegyzO segitségével az oOvodas koru gyermekek
felkutatasa.

A gyermekek rendszeres 6vodaba jarasanak szorgalmazasa, az igazolatlan hidnyzasok
minimalizalasa.

Csoportkialakitasnal a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek ardnyos elosztasa.
Minden gyermek sikeressége legyen biztositott differencidlt, egyénre szabott
modszerek alkalmazasaval.

A partnerkdzpontu miikodés tovabberdsitése.

A szakmai ismeretek folyamatos bdvitése, ujitasa.

Gyermekvédelmi feladatok

Sziikség szerint egészségiligyi sziirdvizsgalatok kezdeményezése, segitségnyujtas,
ennek folyamatos nyomon kovetése (elvitte-e a sziild a gyermeket a vizsgalatra,
megkapta-¢ a gyogyszert) gyermekorvosi, védéndi tanacsadas, a sziilok szamara az
egylttmiikodo partnerekkel kialakitott kozos programok.

A szocialis hatranyok enyhitésére igény ¢€s sziikséglet szerint gyermekjoléti
szolgaltatasok kezdeményezése, illetve szervezése (ruhdk, jatékok, konyvek gyljtése,
adomanyozasa, kolcsonzése, kiranduldsok szervezése, rendezvények latogatasa).
Szocialis ellatérendszerrel valo aktiv egyiittmiikddés.

Egyiittmiikodés kialakitasa az 6vodan Kiviili szervezetekkel

Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont — sziilok tdmogatésa.
Védonodi haldzat szakszolgalatok: konzultacidk a gyermek fejlédésérdl, szolgaltatasok
megtervezése, biztositasa.

Ovoda-iskola Atmenet timogatasa

Tanulési képességek megalapozasa, tanulasi és egyéb részképesség zavarok kezelése.
Iskolavalasztas segitése, figyelemmel kisérni, hogy felvételre keriilt-e a gyermek,
sziikség szerint problémakezelés.

Az 6voda a szakértdi bizottsdg altal javasolt fejlesztéseken tul, a tankotelezettség
teljesitésének megkezdéséhez sziikséges értelmi, testi, lelki és szocidlis érettség
elérésére iranyuld, az 6vodai nevelés idOkeretébe agyazott célzott foglalkozéasokat
biztosit.
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= Ovoda-iskola  atmenetet  segitd  programok  alkalmazasa,  hospitalasok,
esetmegbeszélések, szakmai mithely, kdzos programok.

= A gyermek fejlodésének utan kovetése legalabb az altalanos iskola els6 évében a helyi
specifikumok figyelembe vételével.

Sziilokkel valo kapcsolattartas, egyiittmiikodés

= személyes kapcsolat kialakitdsa minden sziilvel,

= agyermekek egyénre szabott beszoktatasdnak biztositasa,

= rendszeres tajékoztatds a gyermek fejlodésérdl, egyéni fejlesztési naplo
bejegyzéseinek, eredményeinek megbeszélése,

= sziild részvételének szorgalmazdsa a nyilt napokon, sziiléi értekezleteken,
rendezvényeken,

= egyeéni beszélgetések a csaladok szokasainak, értékrendjének, nevelésének,
er6forrasainak megismerése céljabol,

= sziilé1 kozosségek kialakulasanak eldsegitése, rendezvények szervezése,

= partnerkdzpontu miikodés.
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Feladat:

A tehetség jeleit az 6vodapedagdgus minden téren ismerje fel, jelezze a sziiloknek, s amikor
csak teheti, biztositsa a gyermek részére a fejlesztd helyzeteket, a nehezebb feladatokat.
Erzelmi biztonsdgban, inger-gazdag kornyezetben biztositjuk a szabad jaték és tanulasi
tevékenységek feltételeit.

Toreksziink az érdeklodésiiknek megfeleld specidlis terlileteken vald elmélyiiléshez
biztositani a feltételeket.

A csaladdal egyiittmiikodve kiilonds gondot forditunk arra, hogy szocializaciojukat segitsiik,
hiszen a tarsak, a kornyezet elismerése eldsegitik a tehetség kibontakozasat.
Tehetséggondozas soran a kiemelkedd képességii gyermekeket kiilonfejleszti csaladja.

4.3 Kiilonleges banasmodot igénylo gyermekek integralt nevelése

4.3.1. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdo gyermek

Beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi nehézséggel kiizdd gyermek: az a kiilonleges
bandsmodot igénylé gyermek, aki a szakértdi bizottsdg szakértdi véleménye alapjan az
¢letkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémaékkal, tanulasi,
magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénylinek.

Feladatunk a szakvéleményekben meghatarozott fejlesztési teriileteknek az egyénre szabottan
torténd feladatok tervezése €és gyakorlati megvaldsitdsa a szakemberek egyiittmiikodésével €s
a nevel6-oktaté munkat segité munkatarsak bevonasaval.

4.3.2. Sajatos nevelési igényii gyermekek integralt nevelése

A XXI. szazadban jogos tarsadalmi elvaras az 6vodai neveléssel szemben, hogy a sajatos
nevelési igényli gyermekek is ép tarsaik korében nevelkedjenek és késziilhessenek fel az
iskolai életre.

Az integracio célja: az ép ¢és integralt gyermekek egyiittnevelésével segitséget tud nyujtani a
sajatos nevelési igényli gyermekeknek személyiségiik harmonikus fejlddésében, a benniik
rejlé  lehetdségek maximalis kibontakozisdban. Masrészt modot teremt arra, hogy
megtanuljanak élni, tanulni, tevékenykedni és minden olyat, amire az ,integralt” felndtt
¢életében sziikség lehet.

Hossza tava célja: elfogadd, masok problémdajara érzékeny tarsadalom kialakitdsa. Ehhez
szilkség van a massagot elfogadd kornyezetre, ahol elfogadjak a sikeres probalkozasaikat,
eredményeiket, erényeiket.
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Sajatos nevelési igényi gyermek az a gyermek, aki a szakértoi bizottsag szakvéleménye
alapjan:

= testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag egyiittes
eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékos, a megismerd funkciok vagy a viselkedés
fejlodésének organikus okra visszavezethetd tartos és sulyos rendellenességével kiizd,

= a megismerd funkciok vagy a viselkedés fejlddésének organikus okra vissza nem
vezethetd tartos €s sulyos rendellenességével kiizd.

A sajatos nevelési igényili gyermekek nevelésének elvei

A sajatos nevelési igényld gyermek fejleszthetosége és fejlodése minden esetben
sériilésének és egyéni képességeinek fiiggvényében torténhet.

Céelunk

= az elvarasokat a gyermek fejlodésének liteméhez igazitjuk,

= fejlesztésiiket a szdmukra megfeleld tertileteken valositjuk meg,

= asajatos nevelési igényll gyermekek esetében figyelembe vessziik, hogy a nevelés, a
fejlesztés ne terhelje tul dket,

= a habilitacios, rehabilitacios célu fejleszto foglalkozasok programjait az 6vodank
nevelési programjanak tartalmi elemeivé tessziik.

Feladatunk

= Ezeknél a gyermekeknél is a nevelés altalanos célkitiizéseit valositjuk meg a sériilések
aranyaban.

= A gyermekeket egyéni iitemben, egyéni bandsmoddal neveljiik, hiszen minden
gyermek egyedi individuum, egyszeri ¢s megismételhetetlen.

= A kiilonleges gondozési igénybdl adodd feladatok végrehajtasanal toreksziink arra,
hogy a nem, vagy kevésbé sériilt funkcidk tudatos fejlesztésével bdviljenek a
kompenzacids lehetdségek.

= Egyes teriileteken kiemelkedd képességeiket felismerjiik, gondozzuk.

= A massag elfogadasat és pozitiv mintat kozvetitjiik, amely erkodlesi nevelésiink alapja.

= A fejlesztés céljait minden esetben az illetékes szakértdi bizottsdg szakvéleményére
tamaszkodva egyéni fejlesztési terv alapjan valdsitjuk meg.

A habilitdacios, rehabilitacios tevékenység kozos céljai és feladatai
A fejlesztés céljait minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazd gyogypedagdgiai-

orvosi- pszichologiai komplex vizsgalat diagndzisara, javaslataira épitjiik. Fontosnak tartjuk

tovabba a folyamatos ¢és hatékony konzultaciot az érintett szakemberekkel, valamint a
sziilokkel.
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A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatdrozo tényezok

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztésénél minden esetben figyelembe vessziik a
kovetkezd tényezdket, szempontokat:

= a fogyatékossag tipusat, sulyossagat,

= a fogyatékossag kialakuldsdnak, diagnosztizdlasanak ¢és a specialis ellatas
megkezdésének idejét,

= korai fejlesztésben ¢s gondozasban részesiilt gyermek esetében a korai iddszak
fejlodésmenetét,

= a gyermek ¢életkorat, pszichés ¢€s egészségi allapotat, rehabilitacids mitéteit,
képességeit, kialakult készségeit; kognitiv funkcidit, meglévd ismereteit, csaladi
hatterét.

Mindezek fliggvényében a fejlesztés magéaba foglalja a vizudlis, akusztikus, taktilis, mozgasos
¢szlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- €s nyelvi készségek €s az értelmi
képességek fejlesztését. Az egyes fogyatékossagi tipusok fliggvényében mas-mas teriilet kap
fejlesztésiink soran hangsulyt.

A sajatos nevelési igényii gvermekek sériilés-specifikus fejlesztésének elvei, feladatai

1. A latasseriilt gyermek

Gyengénlato

A gyengénlatd gyermekek (vizus: 10%-os latasteljesitménytdl 33%-ig) féleg latasuk utjan
tajékozodnak a vilagban, de az ép latastiakhoz képest sokkal kozelebbrol, kisebb térben tudjak
azt hasznalni. Nevelésiik specialis optikai eszkdzok segitségével a vizualis megismerés utjan
torténik, de jelentds szerep jut a nevelésben a tobbi, els6sorban a halldsi és tapintasi
analizatorkompenzativ miikddésének is. Kiemelten fontos a testtartasi hibak megeldzése, a
helyes testtartas megtanitasa, az ehhez sziikséges kornyezet biztositasa.

A gyengénlatd gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az 6vodéaban:

A gyengénlatd gyermek gondolkodés- és beszédfejlodését a latasos ¢lmények hidnyossaga
jelentésen befolyasolja, ezért kiilonosen fontos a kornyezet vizudlis megismertetése.
Teriiletei: - Latasnevelés: a latas hasznalatdnak megtanitdsa a tavoli és a kozeli kornyezetben.
- A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacid, mozgasbiztonsag. - Térbeli tdjékozodas a
latas felhasznalasaval. - A finommozgés fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az irds
elokészitése. - A latds-mozgaskoordindcid fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok
esetében egyardnt. Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése - A hallasi figyelem és
megkiilonboztetd képesség segiti a tajékozodast, tanulast. - A tapintas altal szerezhetd
informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagair6l szerzett ismereteket.

2. A hallasseriilt gyermek
Nagyothallo gyermek
A nagyothall6 - gyermekeknél a beszédtartomanyban mért hallasveszteség 30-45 dB kozotti,
kozépsulyos esetben 45-65 dB kozotti, stilyos esetben 65-90 dB kozotti hallasveszteséget
mutatnak ki. A nagyothalld6 6vodas korti gyermekek az emberi beszéd, a kornyezeti hangok
korlatozott felfogasara, differencialasara képesek. Beszédfejlodésiik késve, altalaban spontan
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(hallokésziilek segitségével vagy anélkiil), esetenként azonban csak specialis segitséggel indul
meg.

A nagyothallo gyermekek 6vodai fejlesztésében hangsulyt kap a nyelvi kommunikacié
meginditasa, és/vagy fejlesztése a kommunikacios igény és tevékenység allando erdsitése, a
beszédértés, a szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése, a
beszédérthetoség folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a nagyothalld gyermekek
kiilonbozé mértékben kozelitik meg a halld tarsak nyelvi teljesitményét. A hallassériilt
kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevd kdrnyezet minden
elemében a nyelvi kommunikdci6 helyzetekhez kotott alkalmazasa, sziikség esetén a
beszédértést €s a konkrét megnyilvanuldst segitd egyéb eszkdzrendszerek hasznalata,
valamint a csaladi szocialis hattér bekapcsolasa a kommunikacio-fejlesztés rendszerébe.

c) A hallasukat mitéti Gton helyreallitott/Iétrehozott (pl. cochlea implantdlt) hallassériilt
gyermeknél - egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavitd miitét utan - fizikai értelemben
kozel €ép hallas mérhetd. Fejlesztésiik stratégidja dontden a beszédhallasra alapozott
moddszerek alkalmazéisaval torténik. Beszédértésiik, hangzo beszéd produkciojuk fejlodése
hasonlosagot mutat a hallok beszédfejlodésével. Fejleszthetdségiik, fejlodési titemiik dontden
figg a mitét idopontjatol, a csalad aktiv egyiittmiikodésétél. A minél korabban végzett
hallasjavitd6 mutét eldtti és utani pedagogiai habilitacios és rehabilitacios fejlesztés, sziiloi
tamogatas, foglalkozas - valamint azzal péarhuzamosan -, az audiologiai gondozas
eredményezi a nyelvi fejlodés gyorsabb, magasabb szintii elsajatitasat.

Fejlesztésiik kivanatos szintere az €p hallastiak kornyezetében van. Teljesitményiiket dontéen
befolyasolja intellektusuk, esetleges - a pszichés fejlodés zavara miatti - beszéd-,
nyelvtanulasi akadalyozottsaguk valamint a csaladi hattér, a fogad6d intézmény integracios
szintje a specialis pedagdgiai megsegités.

Az anyanyelvi - kommunikacios fejlesztés az oOvodank egész napi tevékenységében
megjelenik. Minden, a szocializaciot hatékonyan segité munkajellegli tevékenységbe be kell
vonnunk a halldssériilt gyermeket. A fejlesztés soran minden esetben figyelembe kell venniink
a hallassériilés mértékét, (esetlegesen a hallast miitéti uton torténd helyredllitast).

3. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozé és kivanatos a nem
fogyatékos oOvodas koruakkal torténd egyiittnevelés. A spontan tanulast, a tarsakkal vald
egylittmiikodést, a kommunikéacié fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és
mintdk, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az integralt 6vodai nevelés
keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos gyogypedagdgiai megsegitésrdl. Az
enyhén értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozé a nem fogyatékos 6vodas
koruakkal torténd egyiittnevelés. Fejlesztése sordn fontosnak tartjuk a spontidn tanuldst, a
tarsakkal vald egyiittmiikodést, a kommunikacié fejlédését, melyek fejlodését segitik azok az
¢lmények, tapasztalatok és mintdk, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban ¢l és tapasztal
meg. Az integralt 6vodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodunk a folyamatos
gyogypedagogiai megsegitésiikrol.

4. Beszedfogyatékos gyermek (nyelvfejlodesi és beszédzavarral kiizdo)
Beszédfogyatékos  gyermek: nyelvfejlddési  és  beszédzavarok  o6vodaskorban
Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezOdésének fejlodési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas
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folyamata akadalyozott, a gyermek ¢életkoratdl eltér6. A beszédfogyatékos gyermek
szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémadja, illetve a beszédproblémakhoz tarsuld
megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltérden fejlodik. Beszédfogyatékos az a
gyermek, akit a szakértéi bizottsdg a komplex vizsgalata alapjdn annak mindsit. A
beszédfogyatékos gyermek ovodai nevelését megeldzheti a korai fejlesztés. A nyelvfejlodési
¢s beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés és észlelés
nehézségében, kifejezOkészség nehézségében, a Dbeszédszervezddés nehézségében, a
beszédszervi miikodés gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésének hidnyaban, az irott
nyelv elsajatitasanak nehézségeit eldjelzé kognitiv képességzavarban, a verbalis tanulas lasst
fejlodésében nyilvanulhatnak meg. A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé
tarsulhatnak részképességzavarok és magatartas problémak, amelyek nehezitik a gyermek
beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allitd, az aktiv nyelvhasznalatot segitd,
specialis terapidkat alkalmazo fejlesztési kornyezetben valosulhat meg a gyermek komplex
allapotfelmérése alapjan. A gyermek egyéni képességeihez igazodd intenziv fejlesztdmunka
soran fontos, hogy az ismeretszerzést sokoldalll tapasztalatszerzést biztositd modon,
cselekvésbe agyazott jatékos modszerekkel tegylik lehetdve, amely segiti a tarsas kapcsolatok
kialakulasat és a személyiség fejlodését is. Az O6vodai nevelés, fejlesztés egész iddtartama
alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznalat és kommunikaci6é kialakitasa, az értelmi
fejlesztés, a mozgas és észlelési funkciok, valamint a vizuomotoros koordinacios készség
javitasa, az érzelmi élet fejlesztése. A specialis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti
az iskoldba 1épéshez sziikséges fejlettségi szint elérését. A gyermek fejlodéseérdl a sziiloket
folyamatosan tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a sziilokkel valo egyiittmiikodés
keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valdsulhat meg. Azoknal a beszédfogyatékos
gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul eld, vagy a
beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- €s pszichés fejlodés zavara tarsul, az eredményes
fejlesztés a logopédia és a tarsuld fogyatékossag modszereinek kombinacidjaval valdsulhat
meg.

5. Az autizmus spektrum zavarral kiizdé gyermek
Az autizmus spektrum zavarok meghatdrozd jellegzetessége a tarsas viselkedést, a
kolcsonosséget igényld kommunikaciot és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozo
kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul
meg. Az allapot hatterében az idegrendszer fejlodési zavara all. Az autizmus spektrum
zavarral kiizdé gyermekre jellemz6 a kdlcsonosséget igényld tarsas helyzetek megértésének
¢s azokban vald részvételének zavara, a beszéd szintjéhez képest karosodott kdlcsonds
kommunikacid, a rugalmatlan, sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezés ¢és kivitelezés
zavara ¢és az egyenetlen képességprofil. Autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten
eléfordul, ami azt jelenti, hogy jelen lehet atlagos (vagy étlag feletti) intelligencia mellett épp
ugy, mint értelmi sériiléssel egyiitt jarva. A fejlédési zavar atlagos, vagy atlag feletti
intelligencia esetében is jelentdsen befolyésolja, athatja a gyermeki fejlddést, megvaltoztatja a
megismerés folyamatat és a tarsas viselkedés fejlodését, ezért sériilés-specifikus fejlesztésre
minden érintett gyermeknek joga és sziiksége van. Autizmusban a beszédfejlodés gyakran
megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki beszélt nyelv. A kozponti probléma azonban nem a
nyelv hidnya, vagy megkésett fejlddése, hanem a funkcionalis, kolcsonds kommunikacio
sériilése. Az alapvetd problémak kozé tartozhat a nyelvhasznalat szinvonalatol fiiggetleniil,
hogy hianyozhat a kommunikacio és a beszéd hasznanak, hatalmanak megértése, vagyis
hidnyozhat annak megértése, hogy masok érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikécidé utjan
befolyasolni lehet. Az autizmus spektrum zavarral kiizdd kisgyermek lehetd legkorabbi
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diagnozist kovetd habilitacios terapidja megeldzheti egyes tiinetek kialakulasat, enyhitheti a
fejlodés deviancidjat. Ennek eredményeként a nembeszéld, vagy megkésett beszédfejlodésti
gyermek (ha mentélis szintje megengedi) évodaba lépéskor mar rendelkezhet korlatozott
mennyiségli, de célszerlien hasznalt augmentdlt - vizualisan segitett - kommunikacios
eszkoztarral. A gyermek a szocidlis interakcid csecsemdkori fejlodési szintjének megfeleld
egyes képességeket segitséggel hasznalhat, és a kolcsonosséget igényld tarsas viselkedési
helyzetekben, illetve kornyezetében az egyéni fejlesztéshez sziikséges viselkedéselemekkel
képességeitol fliggden rendelkezhet. A korai specidlis terdpia hianyaban ezek lesznek az
ovodai fejlesztés 10 céljai, kiegészitve a viselkedésproblémak, viselkedés- és gondolkodasi
ragas-evés, onkiszolgalas) fejlesztésének elemeivel. A j6 értelmi képességekkel rendelkezd,
jOl besz€ld autizmus spektrum zavarral kiizdé kisgyermekek szadmara is a kommunikacios,
szocialis ¢és kognitiv habilitdcids terapia az Ovodai nevelés elsddleges feladata. Ennek
érdekében az oOvodai nevelés, illetve idedlisan a sziilokkel wvalo egyiittmiikddés
eredményeképpen az egész ¢ébren toltott idd - kiilondsen a természetes ¢lethelyzetek -
hasznalandoak a fejlesztésre. Az dvodai fejlesztés alapja minden esetben pszichologiai
képességmérés. A fejlddési szint és szocidlis alkalmazkodas kovetése egyéni felméréssel
torténik, specialis eszk6zok ¢és modszerek haszndlatival, egyéni fejlesztési helyzetben
megalapozva. A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az 6vodai kornyezet
megfeleld kialakitdsa, és a specidlis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd
asszisztens jelenléte sziikséges.

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozo jellegzetessége a tarsas viselkedés, a
kolcsonosséget igényld kommunikacidt és a rugalmas viselkedésszervezést megalapozo
kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul
meg. Az allapot hatterében az idegrendszer fejlédési zavara all. Autizmus spektrum zavar
minden értelmi szinten el6fordul, ami azt jelenti, hogy jelen lehet atlagos (vagy atlag feletti)
intelligencia mellett épp Ggy, mint értelmi sériiléssel egyiitt jarva. A kozponti probléma a
funkcionalis, kdlcsonos kommunikacio sériilése.

Azautizmus spektrum zavarral kiizdé kisgyermek lehetd legkorabbi diagnézist kovetd
habilitaciés terdpiaja megeldzheti egyes tiinetek kialakuldsat, enyhitheti a fejlodés
deviancigjat. A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol besz€ld autizmus spektrum zavarral
kiizd6 kisgyermek szamara a kommunikacids, szocialis, €s kognitiv habilitacids terapia az
ovodai nevelésiink elsddleges feladata. Az Ovodai fejlesztésiink alapja minden esetben a
pszichologiai képességmérés. A fejlodési szint és szocialis alkalmazkodas kovetése egyéni
felméréssel torténik, specialis eszkdzok és modszerek hasznalataval.

4.3. Tehetséggondozas — tehetséges gyermekek nevelése

A tehetség a személyiség alapvetd vondsa, amely lehetévé teszi a jo képesség magasabb
szintlivé alakitasat. Az 6vodas korban a tehetség igérete jelenik meg.

Célunk a tehetségigéretes gyermekek kiemelkedd képességeinek felismerése, specialis
sziikségleteik kielégitése, fejlodésiik biztositasa.

A tehetség jeleit az 6vodapedagdgus minden téren ismerje fel, jelezze a sziiloknek, s amikor
csak teheti, biztositsa a gyermek részére a fejlesztd helyzeteket, a nehezebb feladatokat.
Erzelmi biztonsigban, inger-gazdag kornyezetben biztositjuk a szabad jaték és tanulasi
tevékenységek feltételeit.

Toreksziink az érdeklddésiiknek megfeleld specidlis teriileteken vald elmélyiiléshez
biztositani a feltételeket.

A csaladddal egyiittmiikodve kiilonds gondot forditunk arra, hogy szocializaciojukat segitsiik,
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hiszen a tarsak, a kornyezet elismerése eldsegitik a tehetség kibontakozasat.
Tehetséggondozas soran a kiemelkedd képességii gyermekeket kiilonfejleszti csaladja.

A tehetség beazonositasa:
Megfigyeléssel torténik, tevékenységek kozben.

A tehetséggondozas modszerei:
Ovodankban a tehetségfejlesztés a csoportokon beliil torténik.

Ceéelunk:

a kiemelked6 képességii, kreativ, tehetségigéretes gyermekek fejlesztése,

a személyiség optimalis fejlesztése a csoportjaink napi életébe dgyazva zajlik.

a kiemelkedd képességek fejlesztéseében a jatékot tekintjiik elsddleges szintérnek.
elfogado, szeretetteljes légkor megteremtése,

es¢lyegyenldség biztositasa.

Feladataink:

a gyermekek megismerése, a tehetség keresése, azonositdsa folyamatos
megfigyeléssel, konzulticioval,

a kiemelked6 képességli gyermeknek oGtletet, eszkozt adni,

a gyermek érzelmi tdmogatésa, elfogadasa, odafigyelés,

sikerélmény biztositasa,

erds €s gyenge oldalak egyforma fejlesztése,

olyan modszerek, tevékenységek biztositasa, melyek erdsitik az onbizalmat, a realis
onértékelés  kialakulasat, a tarsas kapcsolatok  gazdagodasat, hatékony
problémamegoldast, helyzet felismerési €s dontési készség fejlesztését eredményezik,
megfeleld légkor, lazitd, kozds programok szervezése, ¢lmény dus, elfogado,
tamogatd kornyezet biztositasa,

a sziilok, a csalad figyelmének felhivasa, segitségnyujtas.

A teriiletek a kovetkezok lehetnek ovodaban:
- nyelvi

- logikai-matematikai

- természeti

- térbeli-vizualis

- zenei
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IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK
ELVEI

1. Az 0voda személyi feltételei

Ovodankban, a neveldmunka kdzéppontjdban a gyermek all.

Neveldmunkank kulcsszerepléje az 6vodapedagogus, akinek személyisége meghatdrozd a
gyermek szdmara. Jelenléte a nevelés egész idotartamdban fontos feltétele oOvodai
neveléslinknek. Az 6vodapedagdgus elfogadd, segitd, tdmogato attitiidje modellt, mintat jelent
a gyermek szamara.

Az ovodapedagogusi tevékenységiinknek €s az 6voda miikodését segitd nem pedagodgus
alkalmazottaknak 6sszehangolt munkéja hozzajarul 6vodai nevelésiink eredményességéhez.

A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specialisan  képzett szakember
kozremuiikodésével torténik.

Lehetdséget teremtiink ahhoz, hogy a migrans gyermekeket is neveld 6vodaban a gyermekek
megismerhessék egymas kultardjat, anyanyelvét.

Az intézmény dolgozoi Fo
Fdiskolai, ill. fels6fokt végzettségli 6vodapedagogus 26
Pedagogiai munkat segitd szakképzett dajka 14
Gyogypedagogus
Pedagobgiai asszisztens

Ovodatitkar
Fut6- udvari munkas
Udvari munkas

I = S

Pedagogusképiink

Olyan o6vodapedagogusok, akikre a humanizmus, a pedagdgiai optimizmus, a sziilok
tisztelete, a megértd, egyiittérzo, elfogado, a segitdkészséget eldtérbe helyezd gyermekszeretet
jellemzd.

Neveldtestiiletiink tagjai szakmailag jol felkésziilt, pedagdgiai megajulasra térekvd neveldk,
akik képesek az egyiittmiikodésre, egymas tiszteletére, megbecsiilésére. Jellemzd rajuk az
onképzés, a tovabbképzés, a szaktudas megujitasara vald torekvés. NevelOtestiiletiink légkore
nyugodt, derlis. Lehetdséget biztositunk az Onallésagra, a kezdeményezésre. A
kiilonbozéségeket, a massagot elfogadjuk, tiszteletben tartjuk. Az egyéni értékek pozitiv
iranytl megkdzelitését erdsitjiik.
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Pedagogiai tevékenységiink daltalanos elvei, feladatai

- A megértd, segitd, egylttmiikdodd, 0sztonzd és aktivizdld pedagdgusi magatartas
folyamatos érvényesitése és fejlesztése.

- A pedagobgiai Onallésagra épiilé sokszinli nevelési eljarasban jusson kifejezésre a
szakmai autondmia.

- Kilonbozo gyakorlati problémak felvetése, kutato-felfedez6 modon, ami a
problémamegoldd és 6nallé gondolkodas fejlodését segiti elo.

- A kommunikacié egészében és a gyermekek fejlesztése érdekében - lehetéségekhez
mérten - alkalmazzuk az infokommunikaciés képességfejlesztési eszkozoket,
segédanyagokat.

- A megbeszéléseken, vitdkban, értekezleteken Ovodapedagdgusaink rendszeresen
fejtsék ki allaspontjaikat, érveléseikkel legyenek képesek mdasokat meggydzni, €s 6
maguk is meggydzhetdek legyenek.

- A pedagoégiai folyamatban részt vevok és kiilon szakemberek visszajelzéseit a fejlodés
érdekében beépitjiik szakmai munkankba.

- Fontos elviink a gyermekek differencidlt fejlesztése, fejloédésének segitése az 6vodai
tevékenységeken  keresztil a  gyermekeknek  legmegfelelobb  modszer
megvalasztasaval, egyéni, paros, csoportos szervezési modok alkalmazasaval.

- A nevelok modell szerepe erdsodjon a gyermek nevelésében, €s a csaladdal vald
kapcsolatban is.

- A gyermeki jogok tiszteletben tartisa. A gyermeki jogok védelme az 6vodaban
minden dolgozdnak feleldssége.

- A 2003. évi LXI. torvény alapjan hatranyos megkiilonboztetés (kiilonbségtétel,
kizaras, korlatozas, kedvezés), amelynek célja az egyenld banasmoéd megsziintetése, a
gyermek zaklatdsa az 6vodaban nem fordulhat elé. (Zaklatdsnak mindsiil minden
olyan magatartds, amelynek célja a gyermek megalazasa, megfélemlitése, emberi
méltosaganak megsértése, ill. az ilyen kornyezet kialakitasa).

- Nem mindsil hatranyos megkiilonboztetésnek, ha a nevelémunka jellegébol adodik a
kiilonbségtétel (pl. differencialt fejlesztés).

2. Az 6voda targyi feltételei

Intézményiinkben a gyermekek részére kialakitott helyiségek megfeleldek, lehetdévé teszik a
gyermekek egyidejii befogadasat, egészséges ¢és Dbiztonsagos koriilmények kozotti
foglalkoztatdsat, 6ltozését, tisztdlkodasat, étkezését, pihenését.

A helyiségek berendezése a létszamok figyelembevételével torténik. Toreksziink olyan
méretli €s berendezésii targyak felhaszndldsira, amelyek megfelelnek a kozegészségiigyi
eléirasoknak, tlzvédelmi, egészségvédelmi, ¢és munkavédelmi kovetelményeknek,
amelyekben minden egyidejiileg jelenlévd gyermek ¢és munkat végzd felndtt igénye
egyidejiileg teljesithetd.

Targyi felkésziiltségiink bovitésénél toreksziink a modern, esztétikus kiilsé és belsé kornyezet
biztositasara.

Pedagogiai programunk megvalositdsdhoz sziikséges alapvetd targyi feltételek adottak,
karbantartasuk, bovitésiik folyamatosan torténik.

A gyermekek altal hasznalt jatékokat, eszk6zoket, szamukra IShozzaférheté modon és a
gyermekek biztonsagara valo tekintettel helyezziik el.
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A gyermekek o6vodai életének szinterei legyenek otthonosak, baratsagosak, jatékra
motivaléak, amelyek alakitasaban a gyermekek adott sziikségletiik, tevékenységiik szerint
vesznek részt.

Ovodai jatszoudvaraink alapteriilete a tagovodakban lehetévé teszik valamennyi
gyermekcsoport egyideji befogadasat és egészséges, biztonsdgos koriilmények kozotti
foglalkoztatasat. Célunk, hogy a kornyezetiinkhoz igazodo, lehetoleg természetes anyagbol
késziilt, iligyességet és mozgast fejlesztd jatékokkal rendezziik be az udvart, amelyek
megfelelnek a korszert kovetelményeknek.

Toreksziink mozgas és jatéktevékenységiik kielégitésére, valamint, hogy a gyermekeket a
kornyezetiikben harmoniat araszto szinek, formak, anyagok vegyék koriil.

Az ovodanak a program céljaihoz rendelt eszkozrendszere

Intézményiink pedagdgiai programjanak megvalositasdhoz szlikséges alapvetd targyi
eszkozokkel rendelkezik.

A jatéktevékenység eszkozei

Az alapvet6 jatékeszkozoket biztositani tudjuk. Koltségvetésen kiviili 6sszegbdl (palyazatok,
alapitvany) igyeksziink potolni a jatékhoz sziikséges eszk6zok bovitését. Mind a harom
tagovoda céliranyosan torekszik az udvari sport- €s mozgasfejleszté eszkdozok beszerzésére,
az udvari jaték feltételeinek javitasara. Kiemelt szempontunk az EU szabvanynak valo
megfelelés.

Az 6vodai tanulas eszkozei

A szakmai eszkdzOok beszerzése, mindségi €s mennyiségi bovitése folyamatosan torténik. Az
eszkozallomany elemzésekor ki kell emelni azokat az 6vondk altal készitett jatékokat és
eszkozoket, amelyek az egyéni fejlesztés soran fontos szerepet kapnak az oOvodai
tevékenységekben.

Mese és szakkonyvellatottsag

Intézményiinkben a mese €s szakkonyvellatottsagunk megfeleld. Mesekonyv allomanyunkat a
gyermekek életkori sajatossdgainak megfelelden alakitottuk ki, minden korosztdly szdmara
valtozatos ismereteket nydjtanak.

Szakmai konyvtarunk fejlesztésére is folyamatosan toreksziink. Kialakitottuk ,,zold
konyvtarunkat”, mivel a ,,Z6ld Ovoda” cim viselésével a kornyezettudatos nevelés kiemelt
szerepet kap intézményiinkben.

3. Az 6vodai élet szervezése, tervezése

1. A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlédéséhez, fejlesztéséhez a
napirend és a hetirend biztositja a feltételeket, melyek a megfelelé id6tartamu, parhuzamosan
is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek egylittmiikodd képességét,
feladattudatat fejlesztd, novekvo idOtartamtt (5-35 perces) csoportos tevekenysegek
tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A napirend igazodik a kiilonbozo
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tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi
szokasokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremtenek a
gyermeknek.

2. Napirendiinket a folyamatossag és rugalmassag jellemzi, amely igazodik a gyermekek
motivalisigahoz, akiivitdsihoz € a Valiozo Komyezethez| Fontosnak tartjuk a tevékenységek
kozotti harmonikus aranyok kialakitasat, szem el6tt tartva a jaték kitiintetett szerepét. A napi-
¢s hetirendet a gyermekcsoport 6vodapedagdgusai alakitjak ki.

3. Az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagdgusok
a gondozas folyamatdban nevelnek, épitik kapcsolataikat a gyermekekkel, egyuttal segitik
onalloésaguk fejlodését, egylittmitkodve a gondozast, munkatarsakkal.

5. Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlodésiik nyomon kovetését a gyermekek fejlodését nyomon kovetd kotelezd
dokumentumok szolgaljak. Az dévodai nevelésiink a jovahagyott pedagogiai programunk
alapjan valésul meg és a teljes Ovodai életet magaba foglalo tevékenységek keretében
szervezzlik meg, az 6vodapedagogusok feltétlen jelenlétében és kozremitkddésével.

A nevelés céltudatos megszervezése soran alakitjuk ki a gyermekek oOvodai életrendjét,
idObeosztasat. A hetirend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztositja a gyermek
szdmara a nyugodt, kiegyensulyozott, érzelmi biztonsdgot nyujtd ovodai kornyezet
megteremtését. A gyermek egészséges fejlodéséhez sziikséges a mozgasos tevékenységek ¢€s a
pihenés megfeleld egyensulya. A napirend lehetdvé teszi a szabad levegdn vald hosszu idejli
tartdzkodast, a szokéasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenységek szabad kibontakozasat.
A napirenden beliil a legtobb id6t a gyermek legfontosabb tevékenysége, a jaték kapja. Az
ovodai élet megszervezésében figyelembe vessziik az 6vodak helyi sajatossagait, a gyermek
fejlettségi szintjét, valamint az 6vodapedagdgusok modszertani szabadsagat.

A napi életritmus kialakitdsa alapvetd feltétele a testi-lelki harmonia megteremtésének. Az
ovodaskora gyermekek jellemzd sajatossaga a magatartds érzelmi vezéreltsége. A
személyiségében az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermekeket az
6vodaban érzelmi biztonsag, szeretetteljes, derlis 1égkdr vegye koril.

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanuld fejlddéséhez, fejlesztéséhez a
kialakitott napirendiink és hetirendiink biztositja a feltételeket. Ezeket a feltételeket megfeleld
idOtartamu, parhuzamosan is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermek
egylittmiikodé képességét, feladattudatat fejlesztd, novekvo idStartamta (5-35 perces)
csoportos fevekenységek tervezésével, szervezésével valositjuk meg.  Napirendiink és
hetirendiink igazodik a kiilonb6z6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez,

46



tekintettel a helyi szokdsokra, igényekre. A teljes nevelési folyamat tudatos atgondoldsa
alapvetden fontos feladat szdmunkra, jelentds mértékben épitve a spontan gyermeki 6tletekre,
tapasztalatokra. A tervezésnél figyelembe vessziik, hogy az egyes gyermekek fejlodési iiteme
kiilonbozo.

A rendszeresség €s az ismétlddések biztositasa hozzajarul a gyermekek érzelmi biztonsdganak
megteremtéséhez. Napirendiinket a folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontosnak tartjuk
a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasat, szem el6tt tartva a jaték kitlintetett
szerepét. A napi- és hetirendet a gyermekcsoport pedagogusai kozosen alakitjak ki. Ovodai
életiink szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Ovodapedagégusaink kozosen
egyuttmikodve a gondozast végz0 munkatarsakkal a gondozés folyamataban is nevelnek,
épitik kapcsolataikat a gyermekekkel, amellyel segitik onallosaguk fejlddését. Ovodai
neveléslink tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlodeésiik
nyomon kovetését kiilonbozd kotelezd dokumentumaink szolgaljak. Tervezésben komplex
moddon vessziik figyelembe a pedagdgiai folyamat minden 1ényeges elemét, alkalmazzuk az
adaptiv oktatast. A tervezés megvalosuldsanak eredményessége folyamatos reflexiot kivan.
Ovodai nevelésiink az 6vodavezetd altal jovahagyott pedagdgiai programunk alapjan valosul
meg, a teljes 6vodai életet magaba foglald tevékenységek keretében szervezziik meg, az
ovodapedagogus feltétlen jelenlétében €s kozremiikodéseével.

Egy hetes periodusokban terveziink, hiszen ez esetben lehetdségiink nyilik a gyermekek
spontan otleteinek €s tapasztalatainak begytijtésére ¢és a neveldmunkaba valo felhasznalasra.

A témahetek (tématervek) a tudatos tervezést szolgaljak. Természetesen mindig figyelembe
vessziilk a gyermekek igényeit, érdeklédését és a spontan adodo helyzeteket. A tervezésnél
lényeges szempont szdmunkra a témak szerinti csoportositas €s komplexitds, hiszen a
gyermeki gondolkodas egységes egészben latja a vilagot.

Természetes ¢s szimulalt kornyezetben, kirandulasokon érdekesebbé tudjuk tenni
megvalosulasukat.

A csoportokat jol ismert ndvény, allat €s természetbeli elemekkel jeldljiik (Siini, Maci, Katica,
Mokus, Pillangd, Napocska, Csiga-biga, Cica, Nyuszi).

A HETIREND ES A NAPIREND JAVASOLT ALTALANOS IDOKERETEI

Ovodank 10, 5 6ras nyitva tartassal iizemel.

A hetirend a folyamatossagot, a rendszerességet, a nyugalmat segiti eld az 6vodai csoportban
¢s lehetdséget nyujt az oOvodasok napi életének megszervezésében. A rugalmassag, a
helyzethez valo alkalmazkodas eldsegiti, hogy a hetirend a gyermekek ¢életének észrevétlen
szabalyozoja legyen.

A hetirend kialakitasa az 6vodapedagdgusok feladata. Szamtalan variacidval az adott 6vodai
csoport ¢és a gyermekek igényeinek, képességeinek figyelembe vételével nemcsak az
ovodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formdk helyei, de az iddkeretek is
valtoztathatok. Szabadon donthetiink abban a kérdésben, hogy a komplexitas keretében mely
tevékenységeket és szervezeti formdakat valasztjuk a gyermekek fejlesztése érdekében az
egyes napok folyaman.

A csoportnaploban a heti tématervek eldtt tervezziik meg egész nevelési évre eldre, a
rugalmas valtoztatés feltételei mellett.

A hetirend életkortdl fliggden naponta biztositja a rendszeres mozgasfejlesztést.

A tevékenységek keret és idOtartama valtozo, szervezhetd kezdeményezett vagy kotott
formaban.

A felajanlott, valaszthatd miiveltségtartalmat, integralé tevékenységet ugy alakitjuk, hogy
naponta folyamatosan legyen lehetdség a miivészeti tevékenységekre, amelyek a szabad jaték
keretein belill is szervezhetdk.
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Ovodai életiink tevékenységeit a jatékidén beliil biztositjuk spontan vagy szervezett
formaban:

Verselés, mesélés

Mindennapos mozgas

Enek, zene,népi jaték, tanc

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

A kiilso vilag tevékeny megismerése

A tevékenységekben a gyermekcsoport 0Osszetételeinek, dinamikdjanak megfelelden
alkalmazzuk az egyéni, paros, csoportos, mikrocsoportos tanulasszervezési modokat és éliink
a szocialis tanulas lehetoségével.

Az érzelmi biztonsagot a napirendben rendszeresen ugyanabban az iddben végzett
tevékenységekkel — étkezések, pihenés — igyeksziink megteremteni, melyek segitik a
gyermekeket eligazodni az id6ben, és egyben megadjak a napi életritmust is. Igy a napirend
biztonsagot, timpontot ad és allandosagot jelent a kisgyermekek szamara.

Tagovodaink kozt kisebb eltérés adodhat a tizorainal és a déli ebédelésnél — a Kertész utcai
Tagovodaban eltérd idoben torténik a tizorai és az ebéd kiszallitasa.

A napirend lehetdvé teszi a szabadlevegén vald hosszu idejli tartozkodast — évszakhoz
igazod6 fokozatos novelését -, a szokasrendszer kialakitasat, a gyermeki tevékenységek
szabad kibontakoztatasat.

A napirendet és heti rendet annak megfeleléen, ahogy az évszakok valtoznak, vagy a
gyermeki tevékenység ezt indokoltta teszi, rugalmasan valtoztatjuk, médositjuk, felépitésénél
alkalmazzuk a fokozatossag, a képességtejlesztés, egymasra épiilésének elvét. Az étkezési
szokasokat az 6vodapedagdgus ugy alakitja jol szervezetten, hogy minél kevesebb varakozasi
1d6 maradjon. Az étkezések kezdése minden gyermeknek azonos idépontban torténik, nem
folyamatos.

A szokasrend, a mindennapok ritmikus ismétlédései tagoljak az 6voda életét. Az d6vodaskoru
gyermek igényli az ismert ¢és attekinthetd, ismétlésekkel tagolt napirendet, a biztos
tampontokat, ezekben lehetnek természetesen kivételes alkalmak, mint az tinnepi késziilodés
ideje, vagy az linnepek.

Az SNI kisgyermekek életében a napi ritmuson tul a megszokott kereteknek is nagy
jelentésége van.

A napirend csupan egy keret, mely rugalmasan valtozhat az igényeknek megfeleloen. Az
egyes foglalkozéasok iddtartalma fligg az adott gyermekcsoport fejlettségétol, a tématdl, illetve
az egyes gyermekek aznapi allapotatol.

A tevékenységi formdk ritmusosan ismétlddnek. A gyermek spontan megnyilatkoztatasat is
figyelembe véve a gyakorlasra, az ismétlésre kelld id6t biztositunk. A tematikus
feldolgozasnak megfelelden az egyes témak feldolgozési ideje 1-1 hét, vagy ennél hosszabb
id6 lehet.

A nyari ¢élet idOszakaban is tartalmas, a gyermeki szabadsdgot tiszteletben tartd, gondosan
megtervezett tevékenységet folytatunk. Az év kdzben mar kialakitott szabalyok, szokéasok
megtartasaval lehetdséget adunk a gyermekeknek arra, hogy az évszak 6romeit szabadabban
¢lvezzEék, kotetlenebb forméaban biztositunk valtozatos tevékenységeket, lehetdségeket a
fejlédésre.

A szabadban valo tartdzkodas minden évszakban a napirendben meghatarozottak szerinti
iddszakban kotelezd. Kivétel az extrém iddjarasi viszonyok, -5 fok alatti hdmérséklet, viharos
sz¢€l, kod, intenziv esd, erds UVB sugarzas.
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NAPIRENDUNK

Idétartam Tevékenység

06:30 -07:00 |, { 1K GSSZEVONT CSOPORTOKBAN

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY A SZABADBAN
- Szabad jaték

- Jatékba agyazott komplex ismeretnyujtés

- Sajatos nevelési igényli gyermekek kompenzalt fejlesztése,
képességfejlesztés

- Mindennapos mozgas

- Testapolasi tevékenységek

- Tizorai

07:00 — 11:30

- Tapasztalatszerzések, sétak
- Enekes jatékok az udvaron
- Mindennapi edzés: kocogas, futas

11:30 - 12:40 |[Ebéd
- Testapolasi tevékenységek

Pihenés
- Testapolasi tevékenységek
- Uzsonna

12:40 -15:00

15:00 - 16:30 JATEK CSOPORTSZOBABAN VAGY AZ UDVARON
- Egyénenkénti és/vagy kiscsoportos részképesség - fejlesztés

16:30 - 17:00 WJATEK OSSZEVONT CSOPORTOKBAN

Tagovodanként és csoportonként az idépontokban Kkis eltérések vannak.

NYARI NAPIRENDUNK
Idétartam Tevékenység

06:30-07:00 |y A 1K OSSZEVONT CSOPORTOKBAN, VAGY AZ UDVARON

JATEK A CSOPORTSZOBABAN VAGY A SZABADBAN
- Szabad jaték
- Jatékba integralt tevékenységek

07:00 — 11:30
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- Testapolasi tevékenységek

- Tizorai

- Tapasztalatszerzések, sétak

- Enekes jatékok az udvaron

- Mindennapi edzés: kocogas, futas

11:30- 12:40 |Ebéd
- Testapolasi tevékenységek

Pihenés
12:40 -15:00 |- Testapolasi tevékenységek
- Uzsonna

15:00 - 16:30 JATEK CSOPORTSZOBABANBAN VAGY AZ UDVARON

16:30 - 17:00

JATEK OSSZEVONT CSOPORTOKBAN, VAGY AZ UDVARON
Tagovodanként és csoportonként az idépontokban Kkis eltérések vannak.

Pedagogiai munkdnk eredményessége megkivanja a neveld munka tudatos irasbeli tervezését,
elemzését, a nevelési-fejlesztési eljarasok leirasat, valamint a gyermekek fejlodésérol
megfigyelések, tapasztalatok, megallapitdsok rogzitését, sziikséges egyéni fejlesztésiik
dokumentalasat.

Ovodank dokumenticiés rendszere
Az 6vodapedagdgusok feladatai a neveldémunka dokumentalasaval kapcsolatban:
e F¢léves nevelési terv készitése, értekelése (félévenként)
e Témahét - heti tanulasi terv készitése, értékelése (hetente: feljegyzés a csoport életérdl,
reflexié cimmel)
éves értékelés

gyermekek személyiség lapjanak vezetése
a gyermekek értékelése

A tervez0 munka és a csoportnaplo

Az 6vodai csoportnapld az 6voda pedagdgiai programja alapjan a neveldémunka tervezésének
dokumentélasara szolgal.

Az 6vodai csoportnaploban feltiintettiik az 6voda nevét, OM azonositojat €s cimét, a nevelési
évet, a csoport megnevezését, a csoport 6vodapedagdgusait, a megnyitas €s lezards helyét és
idOpontjat, az Ovodavezetd alairdsat, az Ovodai korbélyegzOk lenyomatat, a pedagodgiai
program nevet.
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Az 6vodai csoportnaplonk tartalmazza:

¢ a gyermekek nevét és dvodai jelét,

e a fiuk és lanyok szamanak Osszesitett adatait, ezen beliil megadva a harom év alatti, a
harom-négyéves, a négy-otéves, az Ot-hatéves a hat-hétéves gyermekek
szamat, a sajatos nevelési igényl gyermekek szamat, tovabba azon
gyermekek szamat, akik bolesddések voltak,

e a nevelési évben tankotelessé valdo gyermekek nevét,

¢ a napirendet, a napirend szerinti tevékenységek idotartamat és a tevékenységeket,

A gyermek egészséges fejlodésének, tevékenységekben megnyilvanuld céltudatos
fejlesztésének szervezeti kerete a napirend, mely biztositja a gyermek szamara a nyugodt,
kiegyensulyozott kiszamithaté o6vodai kornyezetet. A folyamatos és rugalmas napirend
lehetévé teszi a jaték, a tevékenységekbe agyazott tanulas (foglalkozasok, sétak,
kirandulasok), €és a pihenés ¢€letkornak és egyéni sziikségleteknek megfeleld egyensulyat. Az
egész nap folyaman érvényesiil a folyamatossag, valamint a rugalmassag, mely biztositja az
elére nem tervezett, de a gyermek fejlodését szolgald €lmények beillesztését. A gyermek
érzelmi biztonsaga, tajékozodasa, és a szokdsrendszer kialakuldsanak érdekében a napirend
fobb keretei allandoak. Kiemelten érvényesiil a szabad jaték szerepe. Az Ovodai élet
megszervezésében figyelembe vesszilk az Ovoddk helyi sajatossagait, a pedagogiai
programban megfogalmazott feladatokat.

¢ a hetente ismétlodo kozos tevékenységeket tartalmazo hetirendet napi bontésban,

A hetirend tartalmazza a szervezett tevékenységekben megvaldsuld tanulds rendjét.
Megvalodsitasaban a nevel6i céltudatossag, tervszerliség, a tevékenységek kozotti harmonikus
aranyok megteremtése, a komplexitas és az egymasra ¢épiilés érvényesiil. Tartalmat
meghatarozza a gyermekcsoport €letkora, egyéni sajatossaga valamint az évodai csoportok
egymashoz val6 alkalmazkodasa.

Nevelési éven beliili idészakonként:

= anevelési feladatokat,

= aszervezési feladatokat,

= atervezett programokat €s azok idépontjait,

= a gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes Ovodai ¢letet magaban foglald
tevékenységek, foglalkozasok keretében az Ovoda pedagogiai programjaban
meghatarozott tevékenységi formak tartalmi elemeit,

= az értékeléseket,

= a hivatalos csoportlatogatdsokat, a latogatds céljat, idopontjat, a latogatd nevét és
beosztasat, a latogatas szempontrendszerét, az eredményt,

= afeljegyzést a csoport életérdl, reflexiot.

Csoportnaplé: helyi programunkhoz igazitott, sajat. Vezetését és ellendrzését eljarasrendben
szabalyozzuk.

* A szeptember az Uj gyerekek érkezése, az Osszehangolodéas, a befogadds iddszaka. A
gyermekek, a csoport aktudlis allapotardl szerzett benyomasainkat rogzitjiik.

Hérom alkalommal torténik nevelési terv készitése egy nevelési évben, amelyet értékelés
kovet. (A nevelési év augusztus 31-ig tart.)

* Nevelési terveink szeptember 01-t61 januar 31-ig, februar 01-t61 junius 30-ig, ill. jalius 01-
t6] augusztus 31-ig szolnak. Realis, teljesithetd szokasrendszert, igényes, kulturalt magatartasi
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formakat fogalmazunk meg benniik. Szem el6tt tartjuk a korosztalyok életkori sajatossagait,
valamint a gyermekek eltéré személyiségét, eltérd érési, fejlodési ilitemét. A pedagodgiai
tervezés programunk szerkezetére épiil, és tartalmazza a baleset megeldzés, balesetvédelem
szabalyait is.

* A nyari iddszakrol minden 6vodéank a helyi szokasoknak megfelelden 6sszehangolt tervet
készit. Ugyelve arra, hogy a kiilonbozd korosztalybol és csoportbol érkezé gyermekek
szamara megnyugtatdé modon €s rendben, igényesen élhessenek tovabb a szokasok, gyermeki
tevékenységek, szabadidés programok. Ennek megvalosulasat adott év augusztus 31-ig
elkészitik.

Az 6vodai csoportok a nyari idészakban Osszevontan miikddnek. Erre a periddusra az
ovodapedagdgusok nyari nevelési tervet készitenek.

Az egész napos, lehetdség szerint szabadban vald jaték jellemzi ezt az idészakot, melynek
soran valtozatos tevékenységeket biztositunk a gyermekek szamara. Amennyiben
adottsagaink lehetové teszik, - az étkeztetés, pihenés kivételével - a szabadban torténik.

* A heti feljegyzések a pedagogiai adatrogzitésre szolgalnak: a pedagdgiai folyamat
gyerekekre, kozosségre gyakorolt hatasat, a gyerekek egyéni megnyilvanulasait, fejlodésiik
allomasait, ¢életilk meghatarozd eseményeit, valamint Onértékelésiinket tartalmazza. Heti
tématervek utan.

* Szeptember 1-t6l majus 31-ig tartd idészakrol atfogd, komplex értékelést készitiink.

Szervezési feladatok, eseményterv
. Havi gyakorisaggal készitjiik. Adott id0szak aktudlis programjait, szervezési teenddit
tartalmazza.

Tématerv

Szeptembertdl majus végéig tervezziik a témakoroket, melyeket heti bontasban, témahétben
rogzitiink.

Ezek tartalma: a témakorok heti egységet magaba Oleld anyaga és a képességfejlesztés,
differencialas gyermekre bontott feladatai. Komplex modon, tobbszor, tobbféle
megkozelitésben kinalunk egy-egy témat, €s a napi ¢élethelyzeteket is felhasznaljuk.
Terveinket az évszakok, a jeles napok, zold napok koré épitjiik, kiillonbozéd modszereket
alkalmazva.

Felvételi— és mulasztasi naplé
A gyermekekkel kapcsolatos adatokat és 6vodaban tartdzkodasuk igazolasat szolgalja.
Naprakészen, a benne talalhaté Utmutaté alapjan vezetjiik.

A gyermek egyéni fejlodési naploja: valamennyi gyermek szdmara egyéni mappat vezetiink,
amely tartalmazza a gyermek fejlettségi szintjét, fejlddésének litemét, a differencialt nevelés
iranyat. (Fabian Katalin - féle fejlddési naplé hasznalata)
A gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumentacio tartalmazza:
- agyermek anamnézisét,
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- agyermek fejlédésének mutatoit (érzelmi-szocidlis, értelmi, beszéd-, mozgasfejlodés),
valamint az O6voda pedagogiai programjaban meghatdrozott tevékenységekkel
kapcsolatos egyéb megfigyeléseket,

- agyermek fejlodését segité megallapitasokat, intézkedéseket, az elért eredményt,

- amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat megallapitasait, a
fejlesztést végzd pedagogus fejlodést szolgald intézkedésre tett javaslatait,

- aszakértdi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait,

- asziloket évente két alkalommal, illetve igény esetén tajékoztatjuk, amelyrdl
feljegyzés késziil.

4. Az 6voda kapcsolatai

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt biztositja a gyermek fejlodését. Ennek alapvetd
feltétele a csaladdal vald szoros egyiittmiikddés. Az egylittmiikodés formai valtozatosak, a
személyes kapcsolattdol a kiilonb6z0 rendezvényekig magukba foglaljdk azokat a
lehetdségeket, amelyeket az 6voda, illetve a csaldad teremt meg. Az ovoda altal es
acsaladokkal kozosen szervezett események, tinnepek csaladias hangulat kialakitasaval — a
felnottel és a gyermekek kozos tevékenységével is — kifejezik az dromteli érzelmi allapotot.
Az o6vodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokdsait, az egyiittmiitkodés
soran érvényesiti az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett
megoldasait.

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés eldtt
(bolcsddék ¢és egyeb szocidlis intézmények), az 6vodai ¢€let soran (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti  szolgalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve
kozmiivelddési intézmények), és az 6vodai élet utan (iskolak) meghatarozo szerepet toltenek
be a gyermek életében. A kapcsolattartds formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz
¢s a sziikséglethez. A kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartdsaban az ovoda nyitott és
kezdeményezd.

4.10voda-csalad

Intézményiinkben kiemelt feladatunk a sziilokkel vald egyiittmiikddés tartalmi megujitasa.
Célunkat akkor érjiik el, ha az alabb megadott feladatokat teljesitjiik.

Feladatunk

A személyiségi és sziiloi jogok tiszteletben tartdsaval erdsiteni a partneri viszonyt. Az 6vodai
nevelés a csaladi nevelés kiegészitdje. A kettd Osszhangja, egyiittmiikodése a gyermekek
harmonikus fejlddésének feltétele. Az intézmény nem vallalja 4t a csaldd nevelési
feladatainak megoldasat, de hozzéjarul a csaladi szocializacié esetleg kedvezdtlen hatdsanak
enyhitéséhez. A csaladi nevelés hidnyossagaira tapintatosan rairanyitjuk a sziilok figyelmét,
felajanljuk a szakmai-pedagdgiai egylittmiikodést a hidnyossagok potlasara, a hibdk
elkeriilésére és lehetséges mértékig kompenzaljuk a csaladi nevelés okozta hatranyokat.
Figyelembe vesszik a csaladok sajatossdgait, szokdsait, az egyiittmiikddés soran
érvényesitjik az intervencios gyakorlatot, azaz a segitségnyujtds csaladhoz illesztett
megoldasait.
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Sziikség szerint felhivjuk a sziilok figyelmét —a 2011. évi CXC. tv. A nemzeti koznevelésrol
— sajat jogaikra ¢€s kotelességilikre. Szakszerti és kielégitd tdjékoztatast adunk a szocialis
juttatdsok és mas gondjaik megoldasanak lehetdségirdl.

A gyermekek redlis megismeréséhez, értékeinek felfedezéséhez, alapsziikségleteinek
kielégitéséhez a sziiloket hozzasegitjiik a gyermek fejlodésérol vald rendszeres és korrekt
tajékoztatassal.

A kapcsolattartas formai

1.

Beiratas: az elsé személyes kapcsolat felvétele

Az ovodai beiratkozas eldtt dvodai nyilt napokat szerveziink a tagovodakban, ahol
tajékoztatast nyujtunk az 6vodai életrol.

Helye: Vaci Alsovarosi Ovoda — Véac, Vamu. 11.

Csaladlatogatasok: A gyermekek 6vodaba lépése elott, amely a gyermek és a csaladok
nevelési szokdsainak megismerését segiti. Csaladlatogatis torténhet a gyermek
szociokulturalis  hatterének  felmérése céljabol a  gyermekjoléti  szolgélat
kezdeményezésére is.

Az 6vodapedagdgusok tiszteletben tartjak a csalad egyéni kéréseit.

Ismerkedo delelott vagy délutan szervezése a felvételt nyert gyermekek és sziileik
szamara.

Sziil6i értekezletek: Esetenként dsszevont, illetve csoportokban szervezett talalkozasi
forma a csalad és 6voda kozott.

Fogadoorak: szervezése evente ket alkalommal torténik.

A fogadoorak konkrét idépontjardl a sziilok a faliijsagon kapnak tajékoztatast. Ett6l
fliggetleniil a sziilé és az 6vodapedagogus sziikség szerint kezdeményezhet egyéni
beszélgetést aktualitasnak megfelelden.

Fogaddora kezdeményezhetd az intézmény gyodgypedagdgusanal is eldzetes idépont
egyeztetése utan.

Rendezvények:

Lampionos felvonulas
Alkot6 délutan
Mihaly-napi vasar

A gyermekek miisorral tinnepelnek a kdvetkezd linnepélyek alkalmaval

- Anyék napja
- Nagycsoportosok bucstztatasa

A felsorolt rendezvények, valamint az anydk napja és a bucsuztaté nyilvanosak,
amelyekre meghivhatoak a sziilok és mas vendégek is.
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Sziiloi Szervezet

Az 6vodaban a Nemzeti Koznevelésrdl szold 2011. évi CXC. torvény 73 § (1) bekezdése
alapjan a sziilok jogaik érvényesitésére, kotelességiik teljesitése érdekében sziildi szervezetet
hozhatnak 1étre, amely az intézmény mikddését, munkajat érintd kérdésekben véleményezési,
javaslattevo joggal rendelkezik.

A Sziiléi Szervezet joga

Tajékoztatast kérjen a nevelési-oktatdsi intézmény vezetdjétél a gyermekek nagyobb
csoportjat érintd barmely kérdésben.

A gyermekek nagyobb csoportjat érintd kérdések korébe tartozd tligyek targyalasakor
képviseld utjan, tanacskozasi joggal részt vegyen a neveldtestiilet értekezletén.

A Szervezeti és Miikddési Szabdlyzatban meghatarozott jogositvanyait gyakorolja.

Kapcsolattartas

A Sziild1 Szervezet megalakulasahoz, miikodéséhez sziikséges feltételeket az igazgatd koteles
biztositani.

A Sziiléi Szervezet vezetdjével a kapcsolatot az igazgatod ¢€s helyettes tartja. A kapcsolatot
tagovoda szintli sziiléi munkakozdsség vezetdjével a tagdvoda-igazgatd, a csoportszintli
iigyekben a csoport sziildi munkakozosségek képviseldivel az 6vodapedagogus tartja.

Az intézmény sziiléi szervezetének vezetdjét meg kell hivni a neveldtestiileti értekezlet azon
napirendi pontjanak targyalasdhoz, amely tigyekben jogszabaly vagy az 6voda szervezeti €s
miikodési szabalyzata a sziil61 munkak6zosség részére véleményezési jogot biztositott.

A meghivds a napirendi pontok irasos anyagénak legalabb 8 nappal korabbi atadasaval
torténhet.

Az ovoda igazgatdja vagy helyettese a Sziil61 Szervezet vezetdjét rendszeresen, de legalabb
félévente tajékoztatja az oOvoddban folyd nevelémunkarol és a gyermekeket érintd
kérdésekrol.

Az 6vodapedagogus a csoport sziildi munkakozossége képviseldjének sziikség szerint, de
legalabb évente két alkalommal ad tdjékoztatast.

Az 6vodai Sziil6i Szervezet és a vezetok kapcsolattartasi formai

= Szbbeli személyes megbeszélés

» FErtekezletek

= {rasbeli tajékoztatok

= A Sziiléi Szervezet nevére sz016 levelek atadasa

= Dokumentum, irat az 6vodai sziildi szervezet altal gyakorolt jogok irdsba foglaldsaval.

4.2. Kiils6 kapcsolatok rendszere, formaja

Az 6voda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elott
(bolesddék, és egyeéb szocialis intézmények), az dvodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat
intézményei, gyermekjoléti  szolgéalatok, gyermekotthonok, egészségiigyi, illetve
kozmiivelddési intézmények), és 6vodai €let utan (iskoldk) meghatarozo6 szerepet toltenek be
a gyermek életében. A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a
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sziikkségletekhez. A kapcsolatok kialakitdsdban ¢és fenntartdsdban az Ovoda nyitott é&s
kezdeményezd.

A Karpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az
6voda a kiilhoni magyar 6vodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és - lehetdségei szerint -
szakmai kapcsolatot tart fenn.

1. A fenntartdoval valé kapcsolattartas

A kapcsolat tartalmat meghatarozzak a Nemzeti koznevelésrdl sz616 torvénynek a fenntartoi
iranyitasra vonatkozo eldirasai.

A fenntartéval (Vac Varos Onkormanyzat KépviselS-testiilete) és a gazdalkodast segitd
szervezettel (Vac Varos Onkormanyzat Gazdasagi Hivatala) vald egyiittmiikodés elsésorban
az igazgat6 feladata, de az igazgatdo megbizasabdl a nevel6testiilet tagjai is részt vesznek az
egylttmiikodésben.

Az intézmény és a fenntarto kapcsolata folyamatos, elsésorban a kévetkezo teriiletekre terjed
ki:
= Az intézmény mikodésére (atszervezésére, megsziintetésére, tevékenységi korének
moddositasara, nevének megallapitasara).
= Pénziigyi-gazdalkodasi  tevékenységekre (koltségvetésre, koltségtéritésekre,
szocialisan adhat6 kedvezményekre stb.).

Az intézmeény ellendrzésére:

= Gazdalkodasi, miikddési, torvényességi szempontbol.

= Szakmai munka eredményessége tekintetében.

=  Gyermekvédelmi tevékenységre.

= A gyermekbalesetek megeldzése érdekében tett intézkedések tekintetében.
= A szakmai munka értékelésére.

Kapcsolattartds formai:

= Szobeli tajékoztatas.

= frasbeli beszamol6 adésa.

= Egyeztetd targyaldsokon, értekezleteken valo részvétel.

= A fenntartd altal kiadott rendelkezések atvétele, végrehajtasa céljabol.

= Informacidszolgaltatas az intézmény szakmai, pénziigyi-gazdalkodasi
tevékenységéhez.

= Az intézmény ¢és a fenntartd kapcsolata eseti az intézmény Szervezeti és Miikddési
Szabalyzat, Hazirend, Pedago6giai Program, Pedagogus tovabbkeépzes intézmenyi
programja jovahagyasa tekintetében.

Kapcsolattartd személyek:igazgato, igazgatd-helyettes, tagdvoda-igazgatok

2. Az Altalinos Iskolaval valé kapcsolattartas

Az 6voda igazgatoja, 6vodapedagdgusai rendszeres kapcsolatot tartanak a lakokdrzet szerinti
iskola igazgatojaval, pedagogusaival.
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A kapcsolattartds célja az iskoldba mend gyermekek beilleszkedését megkdnnyitd
egylttmikodés kialakitasa.

Evente egyiittmiikodési tervet készitenek, amely kiterjed
» az 6vodasok iskolaval valo ismerkedésére,
» azlinnepélyeken vald kdlcsonds részvételekre,

= avolt dvodasokra vonatkozo utan kovetésre.

Kapcsolattartas formai: - rendezvények, latogatasok
- szakmai megbeszélések

Kapcsolattartd személyek: igazgatd

3. Bolcsdde és 6voda kapcsolata

Az 6voda vezetdje, az dvodapedagogusok rendszeres kapcsolatot tartanak fenn az 6voda
korzetében legkozelebb taldlhato bolcsdde vezetdjével €s az érintett dolgozokkal.
Megbeszélik a  gyermekfelvételeket, sziiloi értekezleteken kolcsondsen képviselik
intézményliket. Meghatdrozzak a bdlcsddébol dvodaba keriild gyermekek beilleszkedésének
megkonnyitése érdekében szervezendd kolesonds latogatisokat. Evente egyiittmitkdési
tervet készitenek.

Kapcsolattartas formai: - rendezvények, latogatasok
- szakmai megbesz¢lések

Kapcsolattartd személyek:igazgatd

4. Pedagogiai Szakszolgalattal valo kapcsolattartas

A kapcsolattartds formai elsdsorban eseti, amely kiterjed:
= szakvélemény kérésére a gyermek személyiségével, értelmi fejlettségével,
magatartasaval kapcsolatban,
= iskolai alkalmassadg megéllapitasara,
= agyermek pedagogiai szakszolgalatnal torténd fejlesztésére,
= 3z igazgatd, az 6vodapedagdgusok konzultacids kapcsolatot tarthatnak a vizsgalatra
kiildott, vagy fejleszté foglakozason résztvevd gyermekekkel kapcsolatban.

Kapcsolattartd személy: igazgato

5. A Vaci Huméan Szolgaltatéo Kozponttal valo kapcsolattartas
Ha a nevelési-oktatési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai eszkozokkel

nem tudja megsziintetni, segitséget kér a Csalad- és Gyermekjoléti Kozponttol, Gyamiigyi
Hivataltol.
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A veszélyeztetettség megeldzése érdekében kapcsolatot tarthat fenn mas gyermekvédelmi
feladatot ellatd személyekkel, intézményekkel, hatosagokkal.
Az 6voda gyermekvédelmi felelose folyamatos kapcsolatot tart a Csalad- és Gyermekjoléti
Ko6zponttal, amelyrdl az igazgatonak rendszeresen beszamol.

A kapcsolattartas formai:

= A gyermekjoléti szolgalat értesitése, ha az 6voda a beavatkozast sziikségesnek tartja.
= Esetmegbeszélések.
= Eldadasokon, tovabbképzéseken, rendezvényeken valo részvétel.
= A Csalad- ¢és Gyermekjoléti Kozpont és mas gyermekvédelmi feladatot ellato,
fontosabb intézmények cimének, telefonszdmanak kihelyezése a sziilok altal jol
lathato helyre.
A sziiloket a nevelési €v kezdetekor irdsban tdjékoztatjuk a gyermekvédelmi felelds
személyérdl, valamint arrdl, hogy hol, milyen id6épontban kereshetd fel az intézményben.
A gyermekvédelmi felelds a feladatit az éves munkaterve €s a vezetdi megbizads alapjan
végzi.

Kapcsolattartd személy:igazgato, gyermekvédelmi felelésok

6. Egészségiigyi szolgalattal valé kapcsolattartas

Az egészségligyi ellatds az 6voda orvosanak ¢és a védond egyiittes szolgaltatasabol all. Az
egészségligyi ellatasban kozremiikodik még a fogorvos.

A kapcsolattartas kiterjed:

= A védoéno rendszeres tisztasagi €s hajvizsgalatara, fogapolasi tanacsadasra,
= igény szerint egészségiigyi felvilagositod eldadasokra, sziiloi értekezletekre,
= afogorvos éves fogaszati szlirésére, fogapolasi eldadasokra,

= az ANTSZ rendszeres feliigyeletére, id3szakos tisztasagi ellendrzésre,

= az alkalmazottak alkalmassagi vizsgalatat végzo szolgaltatasra.

Kapcsolattarté személy:igazgato, tagovoda-igazgatok

7. Az egyhazzal valé kapcsolattartas

A Nkt. 35 § alapjan

A gyermekek szamara biztositani kell, hogy egyhazi személy altal szervezett fakultativ hit-és
vallasoktatdson vehessenek részt, amennyiben erre a sziilének igénye van.

A gyermekek részére az egyhaz 4altal nyUjtott hittan sziil6i igény szerint szakképzett
hitoktatoval szervezhetd, akit az egyhdz biz meg.

Az 6voda biztositja a vallasi neveléshez sziikséges helyet és 1dot.

A hit és vallasoktatds idejének és helyének meghatarozasahoz be kell szerezni a sziildi
szervezet véleményét.
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8. Egyéb intézményekkel, kozosségekkel valo kapcsolattartas

Kulturdlis és  kozmiveldédési, szocidlis  intézményekkel, sport intézményekkel vald
kapcsolattartds modja

A programok, a kozmiivel6dési intézmény kivalasztasa elott igényfelmérés torténik. A
gyermekek érdeklodési korét, az tinnepeket, hagyomanyokat, aktudlis eseményeket és a
sziilok, 6vodapedagdgusok véleményét figyelembe vessziik.

Az igényfelmeérés utan keriil sor a kozmiivelodési intézmény kivalasztasara, amelynek
szempontjai:

- az intézmények kozelsége
- eldadasok ideje

- témaja

- belépdjegyek ara

- finanszirozasi lehetdségek

A kapcsolattartas formai

= Szinhazlatogatés

=  Konyvtar

= Kiallitasok

=  Sport rendezvények

=  Kornyezetvédelmi programok
= Eléadasok

= Tovabbképzések

= Szakmai megbeszélések

Az érintett intézmények

=  Virosi Miivelddési Haz

= Sportcsarnok

= Konyvtar

= Muzeum

= Kornyezetvédelmi Egyestilet

= Sport Egyesiilet

= Apor Vilmos Katolikus Fdiskola
= Szocialis Otthon

= Katalinpusztai Oktaté Kozpont
= MME

=  Virdgos Viac
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V.AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI
ES AZ OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

1. JATEK

Az 6vodankban el6térbe helyezziik a szabadjaték talstulyat és érvényesiilését. A jaték
kiemelt jelentdsége az oOvoda napirendjében, idObeosztasdban, tovabba a jatékos
tevékenységszervezésben is megmutatkozik.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad képzettarsitasokat kdvetd szabad jatékfolyamat — a
kisgyermek elemi pszichikus sziikséglete, amelynek mindennap visszatérd modon,
hosszantartoan ¢és lehetdleg zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat
belsé vilagabol szarmazé tagolatlan benyomasait jatékaban jeleniti meg. gy valik a jaték
kiemelt jelentdségli az egész személyiséget fejlesztd, élményt add tevékenységgé. Semmi
massal nem helyettesithetd, magaért a tevékenység oOromeéért végzett, onként valasztott
gyermeki tevékenység. A jaték soran fejlddik a megismerd tevékenység, pontosabba valik a
valosagrol alkotott kép.

A kisgyermek els6 valddi jatszotarsa a csalddban és az 6vodaban is a felndtt- a sziilo és az
ovodapedagdgus. Az 6vodapedagdgus utanozhatd mintat ad a jatéktevékenységre, majd
amikor a szabad jatékfolyamat mar kialakult, bevonhat6 tars marad, illetve segitové,
kezdeményezdvé lesz, ha a jatékfolyamat elakad. Az 6vodapedagogus jelenléte teszi lehetdve
a gyerekek kozotti jatékkapcesolatok kialakulésat is.

Jaték kozben a gyeremekek beszélgetnek, informaciot cserélnek a koriilottik 16vo vilagrol, és
sokféleképpen egylittmiikodnek.

Kulturaatadasunkban alapvetdnek tartjuk a nemzeti hagyomanyok megorzését, atorokitését.
Programunkban a régen feledésbe meriilt vagy éppen a mai generdciok szamara mar
ismeretlen jatékok, népszokasok, néphagyomdnyok, hagyomany6rzd tevékenységek,
jatékeszkoz készitések felelevenitésre keriilnek. Ezzel szinesedik, gazdagodik a gyermekek
¢élete, boviil nevelésiink eszkoztara.

Célunk

Olyan feltételrendszer megteremtése, ahol a cselekvések gyakori atélésével a gyermekek
egyéni vagyai, Otletei kibontakozhatnak, komplex modon fejléddhetnek.

Olyan egészséges, fizikai-pszichikai szempontbol biztonsagban €16 gyermek nevelése, akinek
a jatékban teljesedik ki a személyisége. Szabadon és kreativan hasznalhatja a rendelkezésre
allo eszkozoket, és akinek modja van befejezni a maga valasztotta tevékenységeket.
Lehetdsége nyilik a jatszotarsak megvélasztasara, a problémahelyzetek és a konfliktusok
onallé megoldasara, a tarsakkal valé egyezkedésre, és érdekldodésiiknek megfelelen alakitjak
ki a jatékhelyzetnek megfeleld jatszohelyet.
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A gyermek jatékoromének fokozéasa, kis csoportok Osszetartozasanak erdsitése a
csoportkOzosségek ¢€s az egész oOvodai koOzosség fejlesztése érdekében (kooperacio,
kommunikacidfejlesztés) a gyermek egészséges testi fejlodésének elosegitése.

Feladatunk

A gyermek egyéni sajatossagainak figyelembe vételével a jatékfajtak tartalmat gazdagitasa, a
beszédkészség fejlesztése, illetve a helyes viselkedési szabalyok gyakoroltatasa.

Az 6vodaban eldtérbe helyezni a szabad jaték érvényesiilését. A jatek kiemelt jelentdségét az
ovoda napirendjében, idObeosztadsdban, tovabba a jatékos teveékenységszervezésben is
érvényesitjiik.

A jaték fejleszto hatasa

A jatékban a gyermek teljes személyisége fejlodik. A jatéknak az értelmi képességre gyakorolt
hatasa j61 mutatkozik az érzékszervek milkodésének pontosabba valasaban. Fejlodik az
¢észlelés, a megfigyeld-képesség, az onkéntes és szandékos figyelem, az emlékezetfelidézés, a
képzelet miikodése, a gondolkodas. A jaték kdzben felmeriild nehézségek lekiizdése alakitja a
gyermek intellektualis tevékenységét. A szituaciok létrehozasa megmozgatja a gyermek
alkot6  képzeletét, fantazigjat.  Fejlodik  szellemi  aktivitdsa,  beszédkészsége
problémaérzeékenysége, helyzetfelismerd képessége.

Ujfajta mozgasokat tanul, amelyeket a szabadban és a teremben egyarant gyakorol. Alakul
térérzékelése, fejlodik nagymozgdsa és szenzomotoros kéziigyessége, mozgaskészsége.Az
atélt jatekoromok, sikerélmények és kudarcok erds érzelmeket valtanak ki, melyek
hozzajarulnak ahhoz, hogy a gyermek tanulja érzelmeinek kezelését. A jaték fesziiltség
levezetd hatasa a gyermeket oldottabba teszi.

A jaték felerdsiti a szocializalodas folyamatat. A jatékban a gyermek felfedezi a masikat, és
mas képet alakit ki 6nmagarol is. A k6zos jaték orome, az élmény egyiittes megtapasztalasa
alakitja a tarsakhoz valo viszonyat. Megjelenik az egylittérzés, kibékiilés, vigasztalas, kivaras,
engesztelés érzése. Kommunikacidos kapcsolatteremtd készsége fejlodik. A jatékkornyezet
deris harmoénidja, biztonsagot ado légkore, attekintheté rendje Osztonzi a gyermeket a
jatékrend betartasara. A gyermek kozel keriil az erkolesi szokdsok felismeréséhez,
elfogadasdhoz. Formalodik erkdlesi itéletalkotasa, alakul illembeli viselkedése, udvariassaga.
Mindezek hatasara alakul a fegyelem, ami nem csupan a jatékfegyelem.

Ovodapedagogus szerepe a jatékfolyamat iranyitasaban

A jatékhoz megfeleld helyre esztétikus ¢és egyszerli, alakithatd, a gyermeki fantazia
kibontakozasat segitd anyagokra, jatékszerekre van sziikség. Az 6voda és az 6vodapedagdgus
feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, id6t, eszkozoket ¢és élményszerzési
lehetdségeket biztositson a kiilonbozd jatékformakhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus
jatékokhoz, a szerepjatekokhoz, a konstrualo jatékokhoz, a szabalyjatékokhoz.

Arra toreksziink, hogy hagyjuk a gyermeket cselekedni, de ha sziikség van ra, modellnyajto
jatszotarsak legyiink. A gyermek jatékat figyelemmel kisérjiik, otleteket adunk, és ha
durvasag adodik, beavatkozunk. Szemléletiink jellemzdi, hogy elsésorban a jot latjuk meg
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minden gyermekben, a jaték soran is mindig a pozitiv megnyilvanulasra épitiink. Ovodésaink
képességeinek kibontakoztatasat minden eszkodzzel biztositjuk, éppen ezért minden aprd
sikerének, fejlddésének  oriilink. Osztondzzik &ket a valasztott tevékenységek
megismétlésére €s az Gjraprobalkozasra.

Feladataink a jaték feltételeinek biztositasa. A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos
jelenléte biztositja az élményszeri, elmélyiilt, kreativ gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt
az oOvodapedagdgus feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti
egylittjatszasaval, tdmogato, serkentd, 0sztonz6 magatartasaval, az indirekt reakcidival éri el.

Minden esetben a gyermek aktualis jatéka donti el, hogy az 6vodapedagogus jatékra hatod
megnyilvanuldsanak melyik formdja lesz kedvezd a jaték alakulasara:

- amikor szemléli a jatékot,

- amikor hagyja, hogy a gyermekek maguk probalkozzanak a problémak megoldasaban,
- amikor segiti személyes aktivitasaval a jatékfolyamat alakulésat,

- amikor jatszotarssa valik az egyiittes jatékban, emelve a jaték 6romét,

- amikor kozbeavatkozik, hogy megeldzze és kivédje a veszélyessé vald helyzeteket.

Biztositjuk a jaték feltételeit

Biztonsagos, nyugodt légkort teremtiink, ahol a gyermek a jaték igényének megfeleléen
szabadon valaszthat és donthet. A gyermek jatszohelyeit tigy alakitjuk ki, hogy figyelembe
vessziik, hogy az adott korcsoport gyermekei mit szeretnek jatszani, illetve mivel szeretnek
foglalatoskodni. Allandé és varialhat6 kuckokat és sarkokat hozunk létre.

Arra toreksziink, hogy minél hosszabb ¢€s zavartalanabb legyen a jatékidd. Figyeliink a tobb
napon at tarté jatékra, biztositjuk annak feltételeit a csoportban és az udvaron egyarant.

Olyan esztétikus, tiszta ¢és konnyen elérhetd anyagokat, jatékeszkozoketbiztositunk, amelyek
felkeltik a gyermek érdeklodését, kedvet keltenek a jatékhoz.

A jaték tartalmanak gazdagitdsa érdekében ugy szervezzik a gyermekek napirendjét, hogy
minél tobb élményhez jussanak a nap folyaman. Elményszerzd sétakon, olyan tapasztalatokat
szerezhetnek, amelyhez érzelmileg is kdtddnek és tovabb ¢l gondolkodasukban, megmozgatja
képzeletiiket.

A jatékfajtak tartalmat gazdagitjuk a gyermekek egyéni sajatossagainak
figyelembevételével

A gyakorlojaték soran a véletlen mozgasbol, cselekvésbdl fakadd siker ismétlésre készteti a
gyermeket és ezek az ujraismétlések nagy 6romot jelentenek szamara.

A gyakorlojaték soran lehetdséget adunk, hogy oOnalléan probalkozzanak a jatékeszkozok
rendezgetésével f61don, asztalon és udvaron, hogy alkalmuk legyen tjabb otletek kitalalasara.
A finommozgéasok elemeit kiilonbdz6é valtozatokban probalhassak ki, gyakorolhassdk, még
biztosabban banjanak az Osszerakhato, szétszedhetd jatékokkal. Ekozben fejlédnek
érzékszerveik, latas, hallds, tapintds terén és mozgasuk Osszerendezettebbé valik. A hangok
ismételgetése pozitiv élményeket valt ki, ami eldsegiti a beszédkészségiik fejlodését.

Mar a legkisebbeknél is megjelenik a szimbolikus jaték, amikor valamilyen szerepet magukra
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véllalnak a gyermekek. Megteremtjik azokat a lehetdségeket, amelyekben kijatszhatjak
pozitiv és negativ élményeiket. A gyermekek jatékat figyelemmel kisérve, a szitudciotol
fliggben bekapcsolodunk és segitjik a ,,mintha” helyzetek alakuldsat. A jaték lényegi
sajatossaga az utanzas. Mivel a gyermekek mindig azt utanozzék, akik érzelmileg fontosak
szamukra, ligyeliink arra, hogy mi felnéttek is mintat adjunk nekik. A jatékban a gyermekek
élethelyzeteket alkotnak wjra. Ehhez szamos eszkozre van sziikség. Eppen ezért kialakitjuk azt
az igényt, hogy alkalomszeriien a gyermekek maguk is készitsenek a jatékhoz sziikséges
eszkozoket. Olyan anyagokat biztositunk ehhez a tevékenységhez, amelyekbdl egyszeriien,
konnyedén barkacsolhatnak kiegészitd kellékeket és a dramatizalashoz sziikséges eszkdzoket.

Lehetdséget adunk az esztétikai élményt nyujté irodalmi alkotasok eljatszasara is. ToObbszori
ismétléssel megismerhetjiik a mese hdseinek tetteit, hangjat, mozdulatait. Alkalmat adunk,
hogy a gyermekek sajat elgondolasuk alapjan jatsszdk el az Onként kivalasztott darabot.
Erdeklédést felkeltd babjatékkal kedvet ébresztiink a gyermekekben a babozashoz.
Lehetdséget biztositunk arra, hogy a latottakat 6k maguk is eljatszhassék, de alkalmat adunk a
kedvenc babok mozgatasanak gyakorldsara is, ahol maga a mozgas jelent vizualis élményt a
gyermekeknek.

A szabalyjaték lényege, hogy a jaték meghatarozott szabalyok szerint zajlik. Feladatunknak
tartjuk az olyan szabalyjatékok megismertetését, amely az adott csoport fejlettségi szintjének
megfeleld, amelyek szabalyai konnyen érthetéek és teljesithetdek. Arra toreksziink, hogy a
szabalyjatékok elégitsék ki a mozgasigényt €s fejlesszék az érzelmi képességeket.

A gyermekeket az alkotds Orome 0Osztonzi a konstrudldsra, a valamit létrehozni igénye a
kreativitas mellett fejleszti az értelmi és tarsas képességeket. Eppen ezért elésegitjiik, hogy
minden gyermek megtaldlja a neki legmegfelelébb épit6-elemeket, amelyek segitségével
képesek elmélyiilten jatszani és sikerélményhez jutni. A kdrnyezettudatos szemlélet keretén
beliil, felhasznaljuk az Gjrahasznositassal kzosen készitett alkotdsokat is. A szenzitiv jatékok
fokozzak a gyermekek egy-egy érzékszervények érzékenységét, arnyalatok kis kiilonbségek,
eltérések észrevételét.

A jaték ,klasszikus™ tartalma kiegésziil népi jatékokkal, vizualis megismerést szolgald - és
mozgasos jatékokkal, amelyek az o6vodapedagdgus tervezd munkdja sordn beépiilnek a
gyermekek mindennapjaiba.

Az udvari jaték soran évodankban a mar meghatarozott jatékiranyitas altalanos feltételein tal
minden nap biztositjuk a szabad levegdn valo jaték ¢és mozgastevékenység lehetOségét.
Lehetdve tessziik a gyermekek igénye, kivansaga szerint a kiillonb6zé udvarrészekre valo
atjarast, a lehetdségeket figyelembe véve. Gyakran szerveziink mozgasos jatékokat. A mar
megismert jatékokhoz sziikséges kellékeket a gyermekek szdmdara hozzaférheté helyen
taroljuk. Szdmukra valtozatos, életkoruknak és fejlettségiiknek megfeleld tevékenységi
lehetdségeket kinalunk, meghagyva szdmukra a szabad vélasztds jogat. A balesetek
megeldzésére kiemelt gondot forditunk.

A fejlodés jellemzoi az ovoddaskor végére
- Véltozatos jatéktevékenységek gyakorlasaval fejlddik dnismeretiik.

- Megismerik a jatékok, épitéelemek tulajdonsagait (szin, alak, forma, nagysag) a veliik vald
tevékenység soran fejlédik finommozgasuk-gondolkodasuk, képzelderejiik.
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- A jatékban oromiiket lelik, képesek arra, hogy egy jatéktémat tobb napon keresztiil is
jatszanak.

- Kialakul az egyiittjatszas igénye.

- A jatszocsoportok kozott jo, tarsas kapcsolat alakul ki, ahol egymas jatékat kiegészitik,
segitik.

- A szimbolikus jaték soran képesek szerepeket vallalni, megosztani, arrol lemondani.

- Sajat elképzeléseiknek megfelelden probalkoznak jatékeszkozok készitésével, azokat
jatékukban alkalmazzak (dramatizaléas, babozas soran).

- Problémahelyzetek megoldasara vallalkoznak.

- Alkalmazkodnak egymashoz és betartjak a jatékszabalyokat.

- A jaték sordn olyan tulajdonsadgok, magatartasformak alakulnak ki, amelyek a késdbbiekben
is meghatarozoak lesznek.

1.1. Jaték sajatos nevelési igényii gyermekeknél

A sajatos nevelési igényli gyermekek estében kiilondsen fontos a jaték oromének megélése,
annak minden teriiletre kifejtett pozitiv hatdsa. Fontos feladat az adekvat jatékhasznalat
elsajatitdsa, a kognitiv funkciok fejlesztése. Ezek kialakuldsanal kiemelt szerepe van a
rendszerességnek, az utdnzasnak, a gesztussal kisért, egyszerti verbalis utasitasnak, a zenének,
a ritmusnak, a sok ismétlésnek.

A fejlesztés soran a csoportos foglalkozasokon torekedniink kell a megfeleld motivacid
fenntartdsara, a csoportban az egymashoz valé kozeledésre, az egymas melletti tevékenykedés
fejlesztésére.

A kiilonbdzé problémaval rendelkezd gyermekek jatéktevékenységét akadalyozhatja
bizonytalan nagymozgasuk, a helyzet- €s helyvaltoztatas, az eszkdzhasznalat nehezitettsége, a
téri tdjékozodas terén fellépd nehézségek, stb. Sziikség lehet a jatékhoz hasznalt tér
atalakitasara, a jatéktevékenység egészének, esetleg egyes részeinek adaptalasara.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére
Sériilés specifikusan és egyéni képességek fiiggvényében

- Képes a jatek 6romének megélésére.

- Szeret €s akar jatszani, abban elmélyiilni.

- Képes a kiilonbozd jatékformak felismerésére, alkalmazésara.
- Jateék kozben képes a szabalyok betartasara.

- Képes a csoportos és egyéni jatékhelyzetek megélésére.

2. VERSELES, MESELES
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Az 6vodéban a népi a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

A magyar gyermekkdltészet, a népi dajkai hagyomanyok gazdag és sok alkalmat erds, jo
alapot kindlnak a mindennapos mondodkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi
¢s erkolesi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese képi és konkrét
formaban esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel - feltarja a gyermek eldtt a
kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb érzelmi viszonylatait a lehetséges, megfeleld
viselkedésformakat.

mese kiilondsen alkalmas az oOvodas gyermek szemléletmddjanak ¢s
vilagképének kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és
megoldast kinal. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja, és az ehhez
tarsuld, a szigoru ok-okozati kapcsolatokat felold6 magikus vilagképe, csodakkal és
atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitasra és a kiilvilagra
iranyitott megismerési torekvésekre.

A mese ¢letkorilag megfelel az 6vodas gyermek szemléletmddjanak és vilagképének
kialakitdsahoz. Visszaigazolja a kisgyermek szorongésait, egyben feloldast és megoldast
kinal. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja €s az ehhez tarsuld, a
szigori ok- okozati kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal
raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitdsra €és a kiilvilagra irdnyitott
megismerési torekvésekre.

A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsdgban érzi magat, a
jatéktevékenységhez hasonloan a mesehallgatas eleven, belsé képvilagot jelenit meg. A belsd
képalkotasunknak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozas egyik legfontosabb formaja.

A gyermek sajat vers €s mesealkotdsa, annak mozgassal ¢és/vagy dabrazolassal torténd
kombindalasa az onkifejezés egyik mddja.

A mindennapos mesélés, mondokazas ¢€s verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Az 6vodaban 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi, - népmesek, népi
hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo

mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és kortars irodalmi miiveknek, Valamint maés
egyarant helye van.

Az 6vodaban a népi, a klasszikus és kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Meséek, tanitasra €és hallgatisara szant versek kozé olyanokat is valogatunk, melyek allatokrol,
novényekrdl, évszakok valtozasardl, zold linnepekhez kapcsolodo tarsadalmi és tudomanyos
témakoroket érintd ismeretekrdl szolnak (pl. bolygdkrol, komposztalasrol, Gijrahasznositasrol
sz616 tanmesék), bemutatjak a természet sz€pségét és a kornyezettudatos magatartast.

A verselés, mesélés” verbdlisan is megerdsitik a kornyezetiikbdl szdrmazo érzékszervi
tapasztalataikat, érzelmileg még kozelebb hozva hozzdjuk a bemutatott természeti jelenséget,
torténést, segitve ezzel természettudomanyos gondolkodasuk, szemléletiik formalodasat. Az
ujabbak kozott egyre tobb kornyezeti témat dolgoz fel, ,,z01d tartalmaval” érzékenyit. A
szil6fo1dhoz kotddést a népmesék, népkoltések is segitik.
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A mesék tanulsagai az erkdlcs alakuldsa szempontjabol lényegesek.

Célunk

= A gyermek szivesen hallgassa a mondokdkat, verseket, meséket. Az irodalmi
¢lmények érzékeny, aktiv, befogadojava valjon.

= Viltozatos, irodalmi élmények nyujtasaval, a vagy felelevenitésével a konyv értékei
irant.

= A gyermekek érzelmi, értelmi és etikai fejlodésének segitése.

= Pozitiv személyiségjegyeinek megalapozdsa a csodakkal teli meseélmények
segitségével €s a versek zeneiségével, rimeinek csengésével.

=  Elményszer(i tanulas megteremtése.

= Qlyan ¢lethelyzetek megtapasztaldsa, amit a valdsdgban nem tudna atélni a gyermek.

= Nemzeti identitas atadasa, apolasa.

= A kommunikacios képesség fejlesztése, anyanyelvi kompetencia megszilarditasa,
helyes nyelvi mintdk elsajatitasa.

= Allatok szeretetére, tiszteletére, természet megovasara, kornyezettudatos magatartas
formalasara nevelés.

Feladatunk

= A felhasznalt irodalmi anyag igényes Osszeallitasa.

= Az 6vodas korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

= A gyermek feltett kérdéseire megfeleld valaszt adjunk.

= A mesetudat kialakitasa, azaz, hogy a gyermek képessé valjon arra, hogy az irrealis
elemeket megkiilonboztesse €s elkiilonitse a valosagtol.

= Moralisan rendezett vilagot kell nyujtanunk a gyermekeknek, hiszen nem épithetiink
csak a gyermek élettapasztalataira, itéloképességére.

= Az anyanyelv megszerettetése, beszédkultira megalapozasa ehhez nyujtanak
segitséget a mesek és versek.

= A mesei vilagkép kialakitasa, mely képes arra, hogy egységes vilagképet kozvetitsen a
gyermek szamara, hiszen alapvet6 kérdésekre valaszol szimbolikus formaban.

= Moralis mintdkkal vald6 szembesiilésre, azonosuldsra késztetjik a gyermekeket,
melyek eredményeképpen erdsddik kitartdsa, Onbizalma. Problémamegoldo,
dontéshozo képesség fejlesztése.

= A meséknek a vagyteljesitd és fesziiltségoldé hatisat felhasznaljuk a gyermek
személyiségformalasaban.
fejlesztése.

=  Verbdlis emlékezet fejlesztése mellett az élményszerzes, érzelmi nevelés fejlesztése.
Ezért olyan irodalmi anyagot is valaszthatunk, amelyet csak meghallgatasra szanunk.

= A  belsd tudis fejlesztése, nyelvgazdagodds, memoria, ritmusgyakorlat,
mozgaskoordinacid segitése, beszédhibak felismerése s azok jatékos észrevétlen
korrekcioja.
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Az 6vodapedagogus szerepe a verselés, mesélés folyamataban

Figyelembe vessziik, hogy az dvodaskoru gyermek a mesét kettds tudataval, mesetudataval
fogadja be. Ennek fejlesztésére gondot forditunk. Feladtunk, hogy a gyermek életkoranak,
nyelvi fejlettségének, érdeklédésének megfeleld beszédhelyzeteket teremtsiink és megfeleld
irodalmi alkot4sokat valasszunk.

Az irodalmi anyagot ugy allitjuk Ossze, hogy tartalmazzon mondokat, verset, mesét,
elbeszélést, folytatasos torténetet. A napi tevékenység soran tobbszor is mondunk a
helyzethez ill6 mondokat, rovid verset, mesét, torténetet. Alkalmat teremtiink arra, hogy a
gyermekek eljatsszak, elmondjak, elbabozzak kedvelt meséiket, lehetdséget adunk arra, hogy
altaluk kitalalt torténeteiket elmondhassdk vagy mdar ismert torténeteket kreativan
atkolthessék. Kialakitunk ritusokat a biztonsagérzet fokozéasa és a motivalds megkonnyitése
érdekében (mesetarisznya, meseparna, gyertyagyajtas).

Feladatunk a mese bemutatasa kdzben a folyamatos szemkontaktus megteremtése az aktiv
kapcsolat fenntartasa céljabol. Mesélés, verselés kozben tudjuk figyelni, kdvetni a gyermek
érzelmi reakcioit. Fejlesztjik a gyermek eldado-képességét kifejezd, hangstlyos
versmondassal, bab ¢és dramatikus jatékokkal, mesékkel. Az érzékletes, szemléletes
eldadasmoddal az azonosulast és a megértést segitjiik. Hangsulyt fektetiink az allando
beszédkapcsolat fenntartasara. Beszédmoddunk példaértékii legyen. A pedagdgusnak tudnia
kell bannia mozdulataival, hangjaval, hiszen a gyermek a felndtt szandékait, érzelmeit, a
beszédének a ritmusdval, tempodjabol, sziineteibdl, a beszédeit kisérd testtartasbol,
gesztusokbol méri le, tanulja meg. Figyelembe vessziik a felhasznalt irodalmi anyagok
igényes Osszeallitast.

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes osszeallitasa

Ovodapedagogusaink a 3-4 évesek versanyagat népi mondokakbol, rigmusokbol és a
legismertebb koltdink ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitjak 6ssze. Olyan meséket
valasztunk, amelyek cselekménye egyszert, ritmikus ismétlédések jellemzik.

A 4-5 éves korti gyermekek meséi mar tobbfazisos szerkezetli allatmesék, egyszeriibb
szerkezetli tlindérmesék, népmesék, dramatikus népszokasok, novellisztikus-realisztikus
mesék. Helyet kapnak a magyar klasszikusok és a mai magyar irok modern, és mas népek
meséi is. Ebben a korban a népi monddkédk, névcsufolok, halandzsa szovegii kiolvasok
alkotjak a tervezett mondokazas anyagat. Szerepelnek vidam, humoros versek, klasszikusok
¢€s a mai magyar koltok népkoltészeti ihletési, ritmusélményt nyujtod versei is.

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatéds igazi ideje. Az éallatmeséktdl kezdve a cselekményesebb
népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken at éplilnek be a klasszikus tiindérmesék, a
tréfas mesék és miimesék a gyermekek mesetardba. A gyermekek a meseregényeket is
szivesen hallgatjak, folytatdsokban napokon keresztiil izgatottan varjak. A gyermekek
versanyaga gazdagodik a kiilonbozd tipusi népi mondokakkal, kiolvasokkal.
Megismerkednek olyan kdzmondasokkal, amelyeket a kornyezet gyakran hangoztat. A
kivalasztott versek, mesék megerdsitik a kornyezet megszerettetését, a néphagyomany
apolasat, az évszakok szépségét.

Az 0vodaskorban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa

Az ovodaba keriild 3-4 éves gyermekek elsd igazi versélményei a mondokékhoz, Slbeli
jatékokhoz tapadnak. A népi monddkakhoz kapcsoldodd mozdulatok, jatékok felettébb nagy
¢lvezetet jelentenek a gyermekeknek, mert a felndtt Olében, testmelegében teljes
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biztonsagérzetben hallgatjak. Ez a tobbszori atélés, fizikai kontaktusokat jelent a gyermek ¢és a
feln6tt érzelmi egymasra talalasaban. Lehetdséget adunk a rigmusok korai megkedveltetésére.
Sokszor ismételjiik az allathivogatokat, altatokat, kiolvasdkat.

Az egyszeri allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktatjuk ra a gyermekeket a mese
figyelmes végighallgatasara.

Rovid improvizalt jelenetek bemutatdsaval a gyermekek ismerkednek a babokkal, dramatikus
jatékokkal.

A 4-5 éves kisgyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, izgatottan varjak az
o6vodapedagdgus meséit.

Jatékukban mind gyakrabban eléfordul a mesélés, babozas és az ismert mondokak, halandzsa
szovegl kiolvasok ismételgetése.

Az 1 versek kapcsolodnak a gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz, hangulatahoz.

5-6-7 éves korban is minden adand6 alkalmat felhaszndlunk a kiolvasok, rigmusok
ismételgetésére, gazdagodhat a nagycsoportosok monddkarepertoarja. A gyerekek jatszanak a
rimes talalos kérdésekkel, ritmusjatékokat alkothatnak. Ismétlik az el6z6 években tanult
verseket. Ugyeliink a szavak gondos tiszta ejtésére, az értelemszeri hangstulyozasra. A
gyermekek onalloan dramatizalhatnak, alkalomszeriien babozhatnak.

A délutani pihenés eldtt lehetdéség van a folytatasos mesék olvasasara. A gyermekek
probalkozhatnak mesék 6nalld befejezésével, uj mesék kitalalasaval.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus
jatékokkal

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatasosabb eszk6ze a mese, vers, babozas és a
dramatikus jaték. Ezeken keresztiill a gyermekek elsajatitjdk a helyes ejtést, a tiszta
beszédhallast €s a nyelvtanilag helyes beszédet. A népi monddokak segitségével tisztithato a
magan- ¢és massalhangzok helyes ejtése, megfeleld artikulacidja, a hangkapcsolatok.
Babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek kibontakoztathatjak a szabad onkifejezésiiket.
A dramatikus helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgasi kedv fokozasara, onalld6 versmondésra.

Az irodalmi nevelés személyiségformal6 hatasa

Az 6vodapedagadgus beszédminta alapjan a befogadas, a gyakorlas altal a gyermekek kiejtése
csiszolodik, gyarapodik szokészletilk. A mechanikus bevésésbdl fakadd sikerélmény
Osztonzéen hat a gyermek tanuldsi folyamatdra. Anyanyelve, irodalmi szépérzéke
tokéletesedik.

A népmesék, mondokdk, az irodalmi miivek hallgatdsa, mondogatdsa kozben erdsodik az
egymas iranti figyelem, az Osszetartozas érzése is. Az irodalmi élmény érzelmeket valt ki a
gyermekben. A gyermek 4téli a sok pozitiv érzelem, O6rom, boldogsag, lelkesedés,
csodalkozas mellett a negativ érzéseket, igazsagtalansdgot, szomoruisagot, banatot is. Az
ismétlések, a dramatikus jatékok, a babozas lehetdséget nyljtanak az irodalmi élmény
ujraélésére, az 6nallo fantdziadus alkotasra.

A népi mondokakban rejld ritmikussag képes a gyermeket viddmabb, jobb hangulatba emelni,
bels6 mozgasfesziiltségét levezetni, mozgdsat  Osszerendezettebbé  alakitani.
Konfliktuskezelési modjuk, problémamegoldd készségiik a népmesei mintak hatasara alakul.
A népmesék cselekménye allasfoglalasra készteti Oket, ami erkdlesi érzékiik, avagy
itéloképességiik alakulasat segiti. Az élmények hatasara kotddésiik alapozodik a népkdltészet
értékei irant is.
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A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

- A gyermekek varjak, igénylik a meséket, verseket.

- Szivesen ismételgetik azokat.

- Szivesen mondogatnak mesét, baboznak maguk is, masoknak is.

- Ismernek mondokakat, verseket, meséket.

- Tudnak torténeteket, meséket kitalalni.

- Onalléan mondanak el sajat szavaikkal rovidebb-hosszabb meséket.

- Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabbad a kozvetlen felidézés mellet
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idétartama, a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

- Megjelennek a tanulas alapjat képzd szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem
tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa és atvitele.

2.1. Verselés, mesélés sajatos nevelési igényil gyermekek szamara

A sajatos nevelési igényli gyermek altaldban rovid ideig képes koncentrdlni, figyelme
konnyen elterelddhet. A megismerési folyamat, a kevesebb tapasztalat, illetve a szegényesebb
szokincs kovetkeztében a torténések, események elmondésa soran a gyermekek révidebb
mondatokat hasznalnak, kevésbé szines a kifejezd készségiik, szokincsiik. Az eléforduld
beszédzavar nehezitheti a mesék, versek el6adasat, gatlasossa teheti a gyermekeket. A
kommunikaciés zavarok (gesztus, mimika, testbeszéd) a versek, mesék reprodukalasat is
befolyasolhatjak. Az allandé akadalyozottsag, megfeleld segitség nélkiil negativan hat az
érzelmekre, gatlasossa, fokozottan érzékennyé teheti a gyermeket. A felsorolt problémak
esetlegesek, sok mulik azon, hogy a gyermek részesiilt-e korai, komplex gydgypedagogiai
fejlesztésben, amelyben figyelmet forditanak a sziilok szdmara a neveléshez adott javaslatokra
IS.

A mindennapos mesés - verses foglalkozasokon tapintatosan kell kezelniink az érintett
gyermekek figyelmének korai faradékonysagat, fokozatosan kell novelniink a figyelem
tartossagat.

Fontosnak tartjuk, hogy ezek a gyermekek is vegyenek részt a mindennapos mesehallgatason,
érzékeljék az irodalmi alkotdsok hangulatat, ¢ljék at a szoveg humorat. Toreksziink, hogy
oldjuk gatlasossagukat, lehetdséget adunk a kommunikacios zavarral kiizdé gyermekek
szamara is a versek, mesék reprodukalasara. Olyan feltételeket, szitudciokat teremtiink,
amelyekben a megfeleld hatasok érvényesiilhetnek.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére
Sériilés specifikusan és egyéni képességek fiiggvényében

- A gyermekek szivesen ismételgetik a népi rigmusokat, monddkakat és egyéb verseket.

- Igénylik van a mesehallgatasra, varjak ezeket az alkalmakat.

- Lapozgatjak, nézegetik a konyveket, megtanulnak vigyazni ra.

- Az O szintjiikon megismerik a néphagyomanyokhoz, jeles napokhoz kapcsolodo
torténeteket, népkoltészeti alkotasokat.

- Tudnak meséket, torténeteket kitaldlni, (az 6 szintjiikon) mozgassal megjeleniteni,
Kifejezni azokat.

- Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak.
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3. ENEK, ZENE, NEPI JATEK, TANC

1. Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az Olbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés 6romet nyujtanak a gyermeknek,
egyben felkeltik zenei érdeklédését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az
¢lményt nyujtd kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus,
a mozgas sz&pségét, a kozos éneklés 6romét. A népdalok éneklése, hallgatisa, a gyermek-,
néptancok és népi jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitik. Az 6vodai
ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapozza, elsegiti a zenei
anyanyelv kialakulasat.

2. A népi jatékok ¢€s az igényesen valogatott magyar kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés,
hallas, mozgés) és zenei kreativitdsanak alakitasaban.

6. Az éneklés, zenélés, népi jatekok, néptanc a gyermek mindennapi tevékenységének
részéve valik a felndtt minta spontan utdnzasaval.

A zene — akar a nyelv — egyetemes kultarkincs, amelyhez zenei anyanyelviink: énekes és
hangszeres népzene, gyermekjatékok és népszokasok megismerésén at vezet az ut. A
kornyezet hangjainak megfigyelése, az dlbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az
énekes jatékok, a zené¢lés Oromet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklédését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.

E megismerés kozéppontjdban az ¢éneklés, az énekes jaték 4ll, amelyhez szervesen
kapcsolodik a zenehallgatds. Az ¢lményt ny(jtdé kozos ének - zenei tevékenységek sordn a
gyermekek felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kozos éneklés dromét.

Sajat zenéjén, zenei anyanyelvén tal az oOvodaban taldlkozik a gyermek mas népek
népzenéjével €és a zeneirodalom értékes alkotasaival is.

A feln6tt minta spontan utanzasaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermekek
mindennapi tevékenységének.

Az ének - zenei nevelés — mint miivészeti nevelés — az esztétikai nevelés része.
[zlésformalasra, igényességre, értékkozvetitésre torekszik. A dallam, a ritmus, szoveg, tempd,
dinamika, hangszin, mozdulat és az ezekbdl eredd kifejezés szépségei az eldadids és
zenehallgatas élményét mély érzelmekkel hatjak at. Az esztétikai élmény kiemelkedd
mozzanatai az esztétikai érzelmek, mint a gyonyorkddés és élvezet, melynek atélése az
érzelmek arnyaltabbd, gazdagabba valasdhoz vezet.

A mondokak, népi jatékok és népdalok hozzatartoztak az emberek mindennapjaihoz,
fennmaradniuk is ezért sikeriilt. Minden alkalomnak megvolt a sajat dal- és szokésrendszere.
A népdalok éneklésével, hallgatasaval, a gyermek néptancokkal és népi jatékokkal, a
hagyomanyok megismerését, tovabbélését segitjiik. Az allatokrol, ndvényekrdl, évszakok
szépségérdl szold dalok, mondokak, rigmusok, népi hiedelmek kozel viszik a gyermekeket a
természethez.
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Az ,¢ének, zene, énckes jaték, gyermektanc” az értelmi és a mozgasfejlodésben, valamint az
énkép alakulasdban is rendkiviil fontos. A természeti, a tarsadalmi kornyezet hangjai
mindennapi tapasztalatot jelentenek szamukra. A dalok, dalos jatékok tiikrozik a természeti
jelenségekhez, tarsadalmi folyamatokhoz kapcsolodd hagyomanyokat. Természetes
anyagokbol, novényi részekbol, hulladékokbol is készitliink hangszereket, esetenként a sziilok
bevonasaval. A népdalok, népi mondokdk az Onazonossagot, kozosségekhez kotodést is
erdsitik.

Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitasa megalapozza, elosegiti
a zenei anyanyelv kialakulasat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgéalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liktetés, a ritmus, éneklés,
hallas, mozgas) és zenei kreativitasanak alakitasaban.

A zenei nevelés célja

» A koz0s éneklés, jaték oromeének éreztetése, amely fejleszti a gyermekek zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat.

» A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, ami megalapozhatja zenei
anyanyelviiket.

» Az énekes jatékok, a zene megszerettetése, a sz€p tiszta éneklésre vald szoktatas.

»= A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, zenei emlékezetének fejlesztése.

= Jatékos zenei alkotokedviik dsztonzése.

» Az esztétikai, zenei izl€s és a mozgaskultura formalasa.

» Az énekes népszokasok, népi mondokak, dalos jatékok, valamint a népzene (kiilfoldi
népzene) megismertetése, megszerettetése.

» Gyermektanc, mozgas és térforma fejlesztése.

» A dalok, mondokak segitségével az allatok, novények természet szeretetére nevelés.

» Az éallatokr6l, ndvényekrol sz6l6 dalok valogatasaval célunk a természethez fiiz6do
pozitiv érzelmi kotodés formalasa.

A zenei nevelés feladata

A felhasznalt =zenei anyagok igényes, ¢életkornak ¢és az adott csoport

képességszintjének megfeleld valogatasa.

= A 3-6-7 éves korban megjelend jellegzetes tartalmak biztositasa.

» A szervezeti formak megtartasa.

» A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és
zenei képességfejlesztd jatékokkal.

» Zenei érdeklodés felkeltése.

» Zenei izlés, esztétikai fogékonysag formalasa.

» Megszerettetni a gyermekekkel az éneklést, a gyermekdalokat.

= A gyerekeket tiszta éneklésre szoktatni.

» Zenei hallas, ritmusérzék fejlesztése.

» Harmonikus szép mozgas fejlesztése.

» A zenei anyanyelv megalapozasa.

= Kifejleszteni a gyermekekben a zenei élményekbdl fakado spontan reakcioképességet.

= Enekléssel, zenehallgatassal élményekhez juttatni a gyermekeket.
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Az 6vodapedagogus feladata

Lehetdséget adunk a gyermekeknek arra, hogy minél tobb élményt atélve megvaldsithassak
elképzeléseiket.

Az ismert, konnyl dalok segitségével toreksziink a zenei képességfejlesztés magasabb szintli
feladatainak megoldasara, a tiszta, szép éneklésre.

Megkivanjuk a tiszta éneklést, a gyermekek mozgasanak rendezett, esztétikus formajat.
Segitjiik a gyermekek onallosagat.

Fejlesztjik zenei alkotokedviiket ¢és vidam jatékokkal, sokféle formaban kozos
¢lményszerzésre toreksziink.

Fokozottan segitjiik a gyermekek kezdeményezését, aktivitasat.

Toreksziink a szép €s esztétikus mozgasok kialakitasara.

Lehetdséget adunk sokféle tapasztalati formaban a zenei fogalomparok megértésére,
gyakorlasara.

Megismertetjiik a gyermekeket a zenei tevékenységet segité mozgaskultarakkal.

Erdsitjiik a kozos énekléssel, mozgas altali élménynytjtassal a kozosségi érzést.

A jatékok soran alkalmazott kiilonb6zo térformak gyakorlasaval fejlesztjiik a gyermekek tér —
¢s formaérzékét.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a mondokakkal, gyermekdalokkal és a
zenei készségfejleszto jatékokkal

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogy beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek
ismételgetése segiti a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését. A mondokak,
énekek szovegének hanglejtése, hangsulya, ritmusa, hangerejének utdnzasa érezteti a nyelv
KifejezO erejét, szépségét. Az énecklési készség fejlesztését szolgald, hangutanzd szavak
éneklése segiti a magan- €s massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jaték
alkalmas a szokincs bovitésére.

A dallamhangok tiszta éneklése utanzas soran alakul. A ritmus jatékos mozdulatokkal vésddik
be, mindez tobbnyire érzéklet, ill. észlelet szintjén, tudatositas nélkiil torténik. Tudatositasra
csak a konnyen észrevehetd kiilonbségek keriilnek: mint a gyors-lasst, hangos-halk, magas-
mély, valamint a helyes énektechnika legegyszeriibb szabalyai. A levegdbe rajzolt dallamnak
hangkdzei hozzajarulnak a zenei iras-olvasas megalapozasahoz.

A népi jatékok mind valamilyen szabalyszerii mozgassal kapcsolatosak, s mikdzben a jatékba
belefeledkez6 gyermek megszabadul gatlasaitdl, az oldott hangulat, mégis rendezett mozgas,
a hangképzo szervek miikodésén is megmutatkozik. A dallam és a szdveg tisztabb, a ritmus
pontosabb lesz altala. A népi jatékok hozzdjarulnak az éneklés, a zene megszerettetésé¢hez, €s
a gyermek szocidlis fejlodését szellemi gyarapodasat is segitik.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A zenei tevékenységeket kotott és kotetlen formaban szervezziik. A zenei képességfejlesztésre
¢s énekes jatékra az egész nap folyaman lehetdség van. A zenehallgatast foglalkozasokon €16
és gépi eldadasban biztositjuk. Alkalmanként a Zeneiskoldban hangversenyen vesziink részt a
nagyobb gyermekekkel.

A fejlodés jellemzoi az ovoddaskor végére
- A gyermekek orommel jatsszak az énekes jatékdalokat, onalléan kezdeményezik, atélik
a koz0s jaték oromét.
- Gatlasok nélkiil, egyediil is tudnak énekelni.
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- Erzik az egyenletes liiktetést, ritmust.

- Megkiilonboztetik a zenei fogalomparokat.

- Elvezettel figyelik a zenét.

- Esztétikus kifejez6 mozgasra torekednek.

- Felismerik a magas-mély, halk-hangos, gyors-lasst kozti kiilonbséget, jelre dallamot
bujtatnak.

- Tudnak dallammotivumot visszaénekelni.

- Felismerik a zenei és zorejhangokat.

- Felismerik a dallamot kezd6 motivumaikrol.

- Sziinet érzékeltetése.

- Erzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.

- Képessé valnak esztétikus egydntetli mozgasra, valtozatos térformakat tudnak alakitani.
- Hosszabb énekelt vagy hangszeresen eldadott dalt figyelmesen hallgatnak

- Ismerik és gyakoroljdk az egyszeriibb tdincmozdulatokat.

3.1. Zenei nevelés sajatos nevelési igényiu gyermekek részére

A kiilonb6zé problémaval rendelkezd gyermekeknek kiilonbozo teriileteken lehet
nehezitett a zenetanulds. A nehezitett nagymozgés a helyzet-, €s helyvaltoztatas soran,
valamint az énekes jatékoknal akadalyt jelenthet. Problémas lehet a ritmus és tempd
érzékelése és foképpen az utanzasa, visszaadasa. Eléfordulhat hallasi percepcios zavar,
ezért az ¢észlelés pontatlan, hianyos lehet. Az artikuldcidos problémak az éneklés
akadalyozo6i lehetnek. A sériilt kisgyermekek mozgasa lassabb, célmozgasa, koordinacidja
pontatlanabb, térérzékelése gyengébb lehet.

Jelentds feladatunk a zenei érdeklddés felkeltése, az izlés, az esztétikai fogékonysag és a
zenel anyanyelv kialakuldsanak segitése. A zenehallgatds az érzelmi életet gazdagitja,
oldani képes a gyermek fesziiltségeit, esetleges frusztracidit. Ezért kiilondsen fontos, hogy
ezek a gyermekek részt vegyenek a zenehallgatason. Nagyon lényeges a ritmusfejlesztés,
elsésorban az egyszerli, egyenletes ritmus hangoztatasa, érzékeltetése, a kiilonféle
mozgassal kisért ritmusfejlesztés. Lényeges tovabba, hogy az éneklés, énekes jaték az
érintett gyermekek szamara is oldott hangulatot teremtsen, és hogy az esetleges
kommunikacios akadalyozottsagbol adédo gatlasossagat le tudja kiizdeni. Az éneklés jo
hatasu a gyermek légzésfunkcidjara, ezaltal terapias segitséget is ad. A kozos éneklés
oromszerzo, kozosségformald hatdsa miatt fontos, hogy a sériilt gyermek is részt vegyen
az énekes jatékokban, akar kiilsé segitd, pedagdgiai asszisztens, dajka stb. segitségével, a
feladatok esetleges modositasaban.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére
Sériilés specifikusan és egyéni képességek fiiggvényében

- A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat.

- A gyermekek gatlasok nélkiil, akar egyediil is tudnak énekelni.
- Képesek élvezettel figyelni a zenehallgatasra.

- Képesek ritmust, mozgast, dallamot rogtondzni.

- Frzik az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat.
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4. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

1. A rajzolas, festés, mintazas, ¢€pités, képalakitas, a kézi munka mint az &brazolas
kiilonbozofajtai, tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal,
hagyomanyokkal, nemzeti szimbdlumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel vald
ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas
a belsd képek gazdagitasara épiil. AZ 6vodai nevelésben toreksziink a gyermeki alkotasok
ko6z0sségi rendezvényen valdo bemutatasara és a tehetségek

2. Az O6vodapedagdgusok az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret,
valtozatos eszkdzoket biztositana

3. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezoképesség, komponalod-, térbeli tdjékozddo- és rendezdképességek
alakulasat, a gyermeki élmény és fantaziavilag gazdagodasat és annak képi kifejezését: a
gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlédését,
esztétikai érzékenységiik, sz€ép iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

4. Az 6vodapedagogusok feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a
kiilonb6zod anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas €és kézimunka kiilonb6z6 technikai
alapelemeivel és eljarasaival.

A ,rajzolas, festés, mintazas, kézi munka” témait a kdrnyezet tarja elénk. A napirend
lehetdséget ad a kornyezet ezernyi szépsége, eértéke megjelenitésére, barmilyen anyaggal,
barmelyik technikaval.

Célunk

A gyermeki személyiség fejlesztése az dbrazolas kiilonb6zd fajtaival, mint: a rajzolas, festés,
mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka, tovabbad miialkotasokkal, a népmiivészeti
elemekkel, az esztétikus targyi kdrnyezettel valo ismerkedés.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejezOképesség, komponald-, térbeli tajékozodo- és rendezképességek
alakuldsat, a gyermeki élmény és fantdziavildg gazdagodasat és annak képi kifejezését: a
gyermekek tér- forma és szin képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejléddését,
esztétikai érzékenységiik, sz€p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.

Az éllatok, novények, évszakok jellemzdinek adbrazolasdval észrevétetjiikk a gyermekekkel a
természet szépségeit.

A kiilonbozd  anyagfajtakbol,  termésekbdl, terményekbdl valdé  barkéacsolassal
ujrahasznositassal tanitjuk a gyermekeket, ezzel a kornyezettudatos magatartas kialakulasat
segitjiik.
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Feladatunk

A gyermeki alkoto-alakitod tevékenység feltételeinek megteremtése.

Megismertetni a gyermekeket az eszkdzok hasznalataval, a kiilonb6z6 anyagokkal, a rajzolas,
festés, mintazas €s kézimunka kiilonb6z6 technikai alapelemeivel és eljarasaival.

Maga a tevékenység, s ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitdsa az alkotasra, a
kreativ Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitdsara, és az esztétikai élmények
befogadasara.

A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitdsara épiil. A tevékenység gyakorlasahoz
megfeleldé méretli, mennyiségli és mindségli eszkdzoket biztositunk. A kivalasztasnal szem
elott tartjuk a praktikumot, a célszertiséget és az esztétikumot. Az eszkozoknek allandod
helyiik van a polcokon, ahol a gyermekek elérik.

Lehetdséget biztositunk, hogy a természet altal elengedett, gyljtott kincseket, alkotd
tevékenységilikhoz szabadon felhasznaljak.

Feladatunk az alkoto-alakito tevékenységhez a megfeleld hely, 1d6, a nyugodt légkor
biztositasa. Igy a gyermekek az egyéni fejlettségi szintjiiknek megfelelden fejlédnek a biztato,
megerdsito, iranyitod felndtt segitségevel.

Technikai ajanlasok a rajzolashoz, festéshez, mintazashoz, kézi munkahoz

3-4 éves korban a gyerekek jatszva ismerkednek az anyagokkal, eszkozokkel, a technikai
kivitelezés lehetdségeivel. Firkalhatnak, rajzolhatnak, mintazhatnak, festhetnek.

A képalakitas megjelenik:

- festéssel: ujjal, vastag ecsettel

- rajzolassal: zsirkrétaval, szines ceruzaval, aszfaltkrétaval, rajzszénnel, bottal homokba

- nyomattal: tenyérrel, dugdval, textillel, szivaccsal, zoldségekkel, vattapamaccsal, levelekkel.
- papirragasztassal,

- agyagba-homokba karcolassal,

Megalapozzuk az esztétikai érzékenység ¢€s értékeld képesség kialakulasat. Egyiitt
gyonyorkodnek sajat és masok alkotdsaiban. A gyermekek tetszés szerint vehetnek részt a
plasztikai alakitdsban. Megismerik az anyagok alakithatosdgat — (nyomkodva, iitogetve,
gyurkdlva). Biztositva van a mintdzas lehetOsége eszkozokkel (kiszird formak, sodrofa,
nyomoéformak, karcold eszk6zok, diszitd eszkozok, stb.).

Az ¢épités soran megismerkedhetnek a kiilonb6zé targyak, anyagok formaival,
tulajdonsagaival, a térrel.

A 4-5 éves korban, a gyerekek alkotd-alakitd tevékenységét bovitjiik mas eszkozokkel
(festékkel, kiilonbozd ecsetekkel, spargaval, fonallal, textillel, termésekkel, szivoszallal,
féstivel, palcikaval), és Ujabb technikdk megismertetésével (tépés, vagds, ragasztas,
lyukasztas, hajtogatas, mozaikkészités, kollazs, montazs, karcolas).

Megfigyelésekkel, tevékenységekkel olyan élményekhez juttatjuk a gyermekeket, amelyek
elosegitik a kornyezet esztétikdja iranti fogékonysagot. Miivészeti albumokat, reprodukciokat
nézegetiink. A szinek, forméak, kompozicidk alkotdsa sordn tapasztalatot szereznek a
térviszonyokr6l. Emberalakot, allat- és jatékfigurdkat mintdzhatnak, torekednek a formak
tagolasara.

Az épités soran varialjak a teret, kiilonféle anyagokbol épitenek, dsszeraknak kisebb-nagyobb
épitményeket.

A maguk altal barkacsolt eszkozokkel bovitjiik jatékaikat, pl. babok, hazak, alagutak, hidak,
bababutorok, jarmiivek termésbdl, allatok. Természetes €s mdas anyagokbol ajandékot is
készitiink, pl. Anyak napjara, karacsonyra, toreksziink az anyagok ujrahasznositasara.
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Az 5-6-7 évesek a megismert eszkozoket, technikdkat batran hasznaljadk képalakito
tevékenységiikhoz. Boviil mindez szovéssel, fonassal, varrassal, gipszontéssel, papir montazs
készitéssel, kasirozassal, fuzéssel, babkészitéssel.

A sajat élményeken alapuld cselekményes témakban megjelenik a mesék, versek, énekes
jatékok, tlinnepek eseményabrazolasa is. Egyéni és kozos kompozicidkat hoznak Iétre,
kiilonbdz6 technikai megoldasokkal és eszkozokkel. Képet festenek egyénileg valasztott
szinekkel, érzelmeik, élményeik, képzeletiik alapjan. Tudatosan eldallitanak szineket
szinkeveréssel.

A barkacsolashoz sziikséges anyagokat folyamatosan, a csoportban allandé helyen gytjtjiik.
Természetes és mas anyagokbol készitiink jatékot, babot, ajandékot.

Ellatogatunk kiallitasokra, ahol mialkotasokkal is ismerkedhetiink, gyonyorkddhetiink
benniik, beszélgetiink roluk.

A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

Az alkoto6-alakitd tevékenységek a mindennapi jatékban is megvalosulnak. Hetente tobb
alkalommal szerveziink iranyitott €s kotetlen formaju tevékenységeket is mikrocsoportos
formaban. Igy biztositjuk az egyéni segitségnytjtas lehetdségét.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

- Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket.

- Jellemzd alkotasaikra a szin- €s formagazdagsag.

- Oriilnek alkotasaiknak és a kozdsen elkészitett kompozicioknak.

- Plasztikai munkaik egyéniek, részletezdek.

- Ismernek kiilonboz6 technikékat és anyagokat €s azokat batran alkalmazzak.
- Téralakitasban, épitésben batrak, otletesek, egytittmiik6dok.

- Récsodalkoznak a sz€p latvanyra, tudnak gyonyorkodni benne.

- Beszélni tudnak az alkotasokrol, itéleteiket, véleményiiket megfogalmazzak.
- Kézmozgasuk iigyesedik, szem-kéz koordinacidjuk fejlodik.

- Szinképzeteik gazdagodnak, a f6bb szineket felismerik, megnevezik.

4.1. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka sajatos nevelési igényi
gyermekeknél

A kiilonféle problémaval rendelkezd gyermekek szdmara nehézséget okozhat a rajzolas, a
kéziigyességet igényld feladatok megolddsa. (Gyenge izomzat, izomtoénusok fokozddasa,
fejletlen grafizmus, stb.) Ezért kiillondsen fontos feladatunk a finommotorika és grafomotoros
képességek céliranyos fejlesztése, az izomzat erdsitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekeknek - eltérd probléma esetén - lehetnek észlelési
problémai, testséma-zavarai. Altalaban az 6t koriilvevd vilagrol kevesebb ismerettel
rendelkeznek. Ezért kiilondsen fontos, hogy alkalmat kell adnunk a minél sokrétiibb mozgasos
tapasztalatszerzésre is. Fejleszteniink kell a kognitiv funkciokat, az észlelési teriileteket, a
figyelmet, emlékezetet, téri tajékozodast, stb. Ezaltal a vizualis nevelés is hatékonyabban
fejleszthetd.

A rajzolds, mint funkcié kialakitdsdhoz minden esetben sziikkség van egyéni
segitségnyujtasra.
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Az érintett gyermekeknek a sziikebb és tagabb kornyezetrdl, a kiilonb6zd anyagokrdl szerzett
ismeretei hidnyosak lehetnek, ez akadalya lehet a fantazidjuk fejlodésének, a kreativitdsnak. A
gyakori kudarcok nem motivaljak alkotasra, nem serkentik probalkozasra a gyermekeket. Ha
a gyermek gondolkodésa el6bbre jar, mint azt manudlisan kovetni tudja, alkotdsa rendezetlen,
hianyos lehet.

A rajzolast igényld tevékenységben elsdsorban a megfeleld test-, és eszkdztartast alakitjuk,
segitjiik. A hianyos ismereteket, tapasztalatokat pétoljuk, ha megismertetjiikk a gyermekekkel
az adott kézimunkahoz, vizualis tevékenységekhez sziikséges eszkozoket, anyagokat,
technikakat. Az eszkozokkel szembeni esetleges félelmeiket feloldjuk.

Az alkotasokat redlisan, fejlodést feltételezve értékeljiik és értékként kezeljiik, ezaltal tovabbi
aktivitasra 6sztonodzziik a gyermekeket.

Az egyéni banasmdd elvét figyelembe véve- orvosi, pszichologiai diagnodzisra épitve-
alakitjuk ki a moédszereket, melyekkel a sériilt gyereket a legjobban segitjiik. Az egyéni
képességbeli kiillonbségeket minden esetben figyelembe vessziik.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére
Sériilés specifikusan és egyéni képességek fiiggvényében

= Képesek legyenek a megfeleld eszkdzhasznalatra.

= Szivesen vegyenek részt rajzolast igényld feladatokban.

= Képesek legyenek Onmaguk kifejezésére a rajzolas, festés 4altal (vizualis
kifejez6eszkdzokkel).

= A rajzolast, festést oromszerzd tevékenységnek ¢éljék meg, kialakuljon a rajzolas
O0rome, annak igénye.

= Kialakuljon a rajzolas, mint funkcio.

5. MINDENNAPOS MOZGAS

A rendszeres egészségfejleszto testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodod
mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,
formalasanak és fejlesztésének eszkdzei. Az dvodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato-
¢és finommotoros mozgaskészségek tanulasanak, valamint a mozgaskoordinaci6é intenziv
fejléddésének szakasza, amelyeket sokszini, valtozatos és 6romteli, érzelmi biztonsagban zajlo
gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges eldsegiteni. Ezzel biztosithato a mozgés és az
értelmi fejlodés kedvezd egymasra hatésa.

A mozgidsos  jatékok,  tevékenységek, feladatok
kedvezden hatnak a kondiciondlis képességek koziil kiilondsen az
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erd ¢és az alloképesség fejlodésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird
képességét, egészséges fejlodését. Fontos szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges
izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik, kiegészitik a gondozas, és egészséges €letmddra
nevelés hatasait.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet egyéb
tevékenységeibe is, mikozben egyiitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv énkép,
onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmikodés,
kommunikécio, problémamegoldd gondolkodas, fanuldsi képesség— fejlodésére.

A spontdin — a jatékban, azon beliill a szabad jatékban — megjelend mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztod testmozgasnak az 6vodai nevelés minden napjan, az
egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara lehetoséget
kell biztositani. Torekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztd, kooperativ mozgasos
jatékok széleskori alkalmazasara, a szabad levegd kihasznalasara.

A mozgasfejlesztés célja

A gyermekek természetes, harmonikus mozgéasanak, testi képességeinek fejlesztése jatékos
formaban.

A gyermekek tajékozodasanak, alkalmazkodoképességének, a személyiség akarati
tényezdinek fejlesztése ugy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad mozgéskedve.
Kiilonboz6 tartashibak (elsésorban a hanyag tartds) kialakuldsanak prevencioja jatékos
formaban.

Ludtalp kialakulasdnak megeldzése 1abtornaval.

Er6 — alloképesség fejlesztése ¢életkornak megfelelden.

A mozgasfejlesztés feladata

A gyermekek életkoranak megfeleld természetes mozgasformak fejlesztése a szabad jatékban.
Mozgasfejlesztés a szervezett tevékenységekben.

Mozgasos jatékok, tevékenységek tervezése 3-7 éves korig.

Helyes testtartas megéreztetése, tudatositasa, gyakorlasa.

Labtorna alkalmazasa.

Erd — alloképesség fejlesztése sokoldall erdsitése.

Egészségfejleszto testmozgas ovodankban
A torna kifejezés eltlint €s megjelent az ,.egészségfejlesztd testmozgas™ terminus. Testmozgas

alatt értlink minden olyan mozgast, amit a vazizomzat hoz létre, és amelyet energia
felhasznalas kisér.
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Ide tartozik:

A mindennapi élet soran végzett csekély intenzitdsu mozgasok (példaul leiilés, felallas, lassu
séta).

Azok a mozgasok, amelyek mar kimutathatéan kedvezd egészségiigyi hatdsai vannak (példaul
¢lénk jaras, futas, tanc, aktiv kerti munka, jatszotéren, maszokan végezhetd mozgasok).
Mindkét mozgéstipus az 6vodai élet mindennapjaiban jelen van.

A mozgasos tevékenységeket, jatékokat a mozgashoz sziikséges eszkozok kivalasztasat a
gyermek egyéni fejlettségi szintjéhez, életkordhoz, a csoport Osszetételéhez igazodva
tervezziik. Folyamatosan felépiild mozgésrepertoart tanulnak meg a gyermekek dvodai életiik
soran. Ezek a természetes hely- és helyzetvaltoztaté valamint finommotoros (manipulativ)
mozgasok (egyes szamu tablazat) melyek felfedeztetése megtapasztaltatisa, gyakoroltatdsa
mindennapi feladat pedagdgusaink szamara.

A fundamentalis (funkcionalis természetes) mozgaskészségek
Helyvaltoztato Helyzetvaltoztato Manipulativ
mozgaskészségek mozgaskészségek mozgaskészségek
Jarasok lenditések, korzések guritdsok
Futéasok hajlitasok és nyujtasok dobésok
Oldalazasok forditasok, fordulatok elkapasok
Iranyvaltasok tolasok és huzasok rugasok, labdaatvételek
Megallasok emelések labbal
Menekiilés ¢és 1ildozés testsulymozgatasok ¢€s itések
Szokdelések tamaszok itések eszkozzel
Ugrasok ¢és érkezések gurulasok ¢és atfordulasok | labdavezetések kézzel, labbal
Kuszéasok dolések és esések eszk6zok megallitasa,
Cstiszasok egyensulyozéasok atvétele
maszasok fliggések ¢és lengések egyeb eszkdzhasznalati
formak

Ahogy a gyermek probalkozik a kiilonbozé természetes mozgasainak a valtozo
koriilményekhez torténd igazitdsahoz fokozatosan fejlodik mozgaskoordinacioja.
Olyan kornyezetet teremtiink a csoportban, amely sokszinii valtozatos és oromteli, érzelmi
biztonsagban zajlé gyakorlasi formakat és jatékokat biztosit a gyermek szamara.

Az 6vodapedagdgus szerepe a mozgasfejlesztéshen

-Biztositjuk testmozgés eldtt a kényelmes tornaruha cseréjét, testmozgas utan a visszadltozést.
-Utemezés nélkiil vagy zenei ritmusra végzett test- és térérzékeld gyakorlatokat vezetiink be:
lassan végzett nyujtasokat, jaitékos koordinacios és erdsitd gyakorlatokat, ligyességfejlesztést
sokféle eszkozzel.

-Kihasznaljuk az udvart, nagyobb térben csoportos vagy paros jatékokat jatszunk.

-Kooperativ jatékokat, fantaziajatékokat, jaték oroméért végzett mozgasos feladatokat és
jatékokat jatszunk a gyerekekkel.

-Fontosnak tartjuk, hogy a gyermeket 6nmagaval szemben versenyeztessiik (ki tud tobbet,
mint az el6bb) ezeken a jatékokon minden gyermek sikeres lehet, egyenld esélyekkel vesz
részt.
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-Utasitjuk a gyermekeket helyzettdl fliggden.

-Fontosnak tartjuk a gyakorlatok helyes végrehajtasat, a karos gyakorlatok elhagyasat.

- A testi képességek fejlodése mellett hatast gyakorlunk az értelmi, és szocialis képességek
fejlodésére is.

-Fontosnak tartjuk a kooperativ jatékokban rejlé fejleszté erét. Mindenki jatszhat benniik,
senki sem esik Ki végleg, nincs kirekesztés. Nincs gydztes vagy vesztes. A jatéktevékenység a
mozgasorom all a fokuszban, nem a teljesitmény vagy az eredmény. Mindenki boldog lehet
jaték kozben és a végén. Nem valaki ellen, hanem valakivel jatszik a gyermek.
-Tudatositanunk kell a medence megfeleld allasat {ilésben, alld helyzetben mivel ez a helyes
testtartas kulcsa.

-Fejlesztjiik az erd —alloképességet. A hangsulyt a terhelés terjedelmére helyezziik. Sokoldala
erodsitéssel oldjuk meg, mikdzben minden nagy izomcsoportot megfelelden foglalkoztatunk.
Csak fokozatos terhelést alkalmazunk a sériilésveszély elkeriilése érdekében. Minden erdsités
utan megnyujtjuk az izmokat.

-Bevezetjiik a rendszeres labtornat, a labdeformitasok megeldzése, helyreallitasa érdekében.
-Kéziszerek alkalmazasaval fejlesztjiik a mozgaskoordinaciot.

-Fejlesztjiik az egyensulyérzéket, az egyenstlyoz6 jards valtozatos formaban torténd
gyakorlasaval.

A spontan szabad jaték keretében végzett mozgasos tevékenységek:

A gyermek napirendjét Ugy alakitjuk ki, hogy egész nap biztositsunk szdmukra megfeleld
helyet ¢és eszkdozoket a mozgasos tevékenységekhez, a csoportszobaban ¢és az udvaron
egyarant. Elegendd id6t biztositunk a szabad jatékhoz.

A szabadtéri szabad jaték rendkiviil fontos szintere a gyermekek nagymozgasai fejlodésének.
Szinte minden gyermek szamaéra az udvari szabad jaték a nap fénypontjat jelenti, ezért
kihasznalunk minden helyet és lehetdséget a szabad mozgasra.

Feladatunk, hogy minden gyermek megtaldlja a fejlettségének, érdeklodésének,
temperamentumanak legmegfelelobb tevékenységet.

A gyerekek mozgasigénye kiilonb6z6. Fontos, hogy az aktivabb mozgast és a nyugodt
tevékenységet kedveld gyerekek megtanuljanak egymashoz alkalmazkodni, tartsak
tiszteletben egymast. Ehhez elengedhetetlen bizonyos alapvetd szabalyok megtanitasa.
Nagyon fontos, hogy az udvari szabad jatékot allandoan figyelemmel kisérjiikk és aktivan
segitsiik az arra ,,raszoruld” gyerekeket (példaul: az udvari eszk6zokon torténé mozgasban).
A j6 hangulatu mozgasos tevékenység a gyermek szdmdra pozitiv ¢lményt nyujt, és Gjabb
cselekvésre készteti 6ket. Egyre tobb fogd, futd, ligyességi jatékkal ismertetjik meg a
gyermekeket.

Iranyitott mozgasos tevékenységek

A program altal tartalmazott tevékenységteriiletek anyagat dolgozzuk fel a mozgéssal tanulas
komplex moddszerével (pl.: a mértani alakzatokat nem csupan lerajzolni lehet, hanem korbe
lehet azokat szokdelni, futni vagy éppen maszni). Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
hagyomanyosan jelen lehet a mozgas tanc formajaban.

Az 6vodai mozgasfejlesztés irdnyitott tevékenysége 6vodankban csoportonként heti 5 alkalom
mindennapos egészségfejlesztd testmozgas, melynek idétartama legalabb 10 perc. A kis — és
k6zépsd csoportokban heti legalabb egy alkalommal a nagycsoportokban heti legalabb két
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alkalommal tartunk egészségfejlesztd testmozgast szervezett, tervezett formaban a
tornaszobaban, j6 id6 esetén, az udvaron.

Kelld mennyiségii id6t, helyet, eszkozt és lehetdséget probalunk kinalni 6vodésaink szdmara
igy jol fejlodhetnek mozgéskészségeik, vagyis mozgasiigyesebbé valhatnak.

Az irdnyitott mozgésos foglalkozasokon nagyszert lehetdség all rendelkezésre a természetes
mozgasokban mutatkoz6 lemaradasok potlasara.

Mozgasfejlesztés a szervezett tevékenységekben - mindennapi mozgasokban

A tornaszoba beosztdsa a nevelési €v elején torténik, egyeztetve minden csoporttal.

A 3-4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlodését segitjiik a szabad jatékban és az
iranyitott tevékenységekben.

A csoportban, a szabadban biztositjuk a mozgasteret, az eszkozoket a csuszashoz, kiuszashoz,
bujashoz, maszashoz, egyensulyozashoz.

Az iranyitott mozgas soran az egymashoz alkalmazkodashoz, a biztonsagos egylittmozgéashoz
sziikséges szabalyokat fokozatosan alakitjuk ki. Gyakoroljdk az egyenletes jarast, a futast,
menetirany betartasat, majd az elhelyezett akadalyok, targyak, futés, jaras kozben vald ki- és
megkertilést, fel-lelépést, ki-belépést probalgatjdk. Megismerkednek szokdelésekkel,
ugrasokkal, timaszugrasokkal talajon, €s a test hossztengelye koriili guruléssal.

Kéziszerek koziil hasznaljdk a babzsdkot, szalagokat, fakockakat, karikdkat, korkotelet,
labdakat.

A jatékanyag a futo-fogodjatékokbol all, hogy megszokjak az egymas melletti, az egymassal
valé mozgast, egymas kikertilését.

Fontos a masolds, mintakdvetés lehetdsége, ezért a gyakorlatokat egyidoben mondjuk és
mutatjuk. Latjak is, és halljak is, mert egyiitt mozgunk veliik.

A 4-5 éves gyermekek tobbségének mozgéasa egyre koordinaltabbd, jarasuk, futasuk egyre
biztosabba valik. A nagymozgéasok fejlesztését bovitjiikk, nagyobb hangsulyt helyeziink az
egyensulyérzék fejlesztésére a szem-kéz-1ab 6sszehangolt miikodését segitd jatékra, jatékos
gyakorlatokra. A szabad mozgas és jaték soran megismertetett labdajatékok, ugroiskolak,
kotéljatékok is az egyensulyozas a szem-kéz-1ab koordinacio fejlodését segitik.

Az iranyitott tevékenységek soran a jaras, futas kozben alkalmazott — tempohoz vald igazodas
az oldalt és hatrafelé jaras, parokban jaras — kiilonb6z0 nehézségli jatékos gyakorlatok,
nagyobb feladatot jelentenek a gyermekeknek. Az akadalyok, eszkdzdk, sikban, térben valo
mennyiségének, formajanak, kiterjedésének, ritmusanak valtozasaval boviilnek a végrehajtott
mozgasformak is. A gyermekek az irdnyvaltdsokat mar képesek korrigdlni. A menetirdnyban
torténd jarasok, futdsok kozben gyakoroltatjuk a testfordulatokat. A csuszést, maszast, kiiszast
emelt akadalyokkal, fordulatokkal nehezitjiik. Az ugrdsoknal kiilondsen figyeliink arra, hogy
ruganyosan végezzék. A le- ¢és felugrasokat, tdmaszugrdsokat a mélyugrassal és a
tavolugrassal gazdagitjuk. A dobasoknal kiemelt szerepet kapnak a célra iranyitott dobasok és
tavolba dobasokkal is probalkoznak a gyermekek. Az egyensulyérzék fejlesztését a kiilonbdzo
testhelyzet-valtoztatasokkal, fordulasokkal gazdagitott mozgasok végzése szolgalja. A
gyermekek probaljadk az egyiittes, egyontetli ritmusi gyakorlatvégzést. Az oldalisag
megkiilonboztetésénél mar hasznaljuk a ,,jobb-bal” kifejezéseket. Ezt a keziikon levo szalag
segitheti. Szamos olyan gyakorlatot is bevezetiink, amelyekkel specidlis izomcsoportokat
fejleszthetiink.

Az 5-6-7 éves gyermekek mozgidsa egyre Osszerendezettebbé valik. Jarasuk, futdsuk,
kuszasuk, maszasuk ritmusosabb lesz, egyensulyukat megtalaljak. Ebben a korban a
finommozgasok, az észlelés, az alaklatds, formaallandosag fejlesztésére helyezziik a 6
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hangsulyt. Gyakrabban terveziink kisebb testrészekkel valo mozgéasokat. Iranyitott mozgéasos
tevékenység soran a futds feladataiban megjelenik a tempdvaltas gyors-lassu futds, a
begyorsuld futdas. A futd, fogd jatékok szabalyai bonyolultabbak lesznek, sor ¢&s
valtoversenyekkel egésziilnek ki. Sorozatugrasokkal ismerkednek meg kiilonb6z6 magassagu
tavolsagl akadalyokon at. Néhany 1épés nekifutassal gyakoroljak a magas és tavolugrast. A
labdagyakorlatok labdavezetéssel, egykezes als6- és felso célzott iranya dobasokkal béviilnek.
A tanult gimnasztikai elemeket parosan és tarsakkal egyiitt is gyakoroljak. Minden alkalmat
kihasznalunk a szabadban torténé mozgéasra.

Az 6vodapedagogus feladata

Fejlessze tovabb a korabban kialakult kezdeményezdkedvet, onallosagot, batorsagot, kitartast,
egymas segitését, alkalmazkoddképességet stb.

A jaték vezetése mindig érthetd és elfogulatlan legyen.

A hibadkat gyakorlat kozben a helyes mozgas dicséretével, példamutatissal javitja az
ovodapedagdgus.

Hibajavitast tapintatosan végezze.

A batortalanabb, iigyetlenebb gyermekeknek mindig segitsen.

Megtervezésnél €s levezetésnél tartsa szem eldtt a csoport egészségi allapotat, gyermekek
faradékonysagat, teljesitoképességét.

Eljen a kornyezeti feltételek adta lehetdségekkel.

A mozgasanyag mennyiségét a csoport fejlettségi szintjéhez igazitsa és azt megfelelden,
helyesen sajatittassa el a gyerekekkel.

Adjon otleteket, irdnyitsa a gyermek figyelmét a szabadban ¢és az épiileten belill is a
legoptimalisabb terhelést biztositd mozgashoz.

Viltozatos eszkdzok €s a gyermek 6nalldé szabad mozgasanak biztositasadval tegye lehetdve,
hogy a mindennapi mozgas 6romet jelentsen a gyermek szdmara.

Lehetdséget biztositunk a szervezett és szabad mozgas udvaron és természetben torténd (séta,
kirandulas) végzésére, mellyel az egészséges ¢letmdd kialakulasat is szolgaljuk.
Alkalmanként olyan mozgasfejlesztd jatékokat tanitunk, amelyek komplexen kapcsolodnak a
z01d iinnepekhez.

Toreksziink az Gjrahasznositott eszk6zok (p. zoknilabda, pet-palack teke, stb.) hasznalatara.
Nagy figyelmet forditson az elvaltozasok megelézésére, a prevenciora, amelyben fontos
szerepet tolt be a gimnasztika, a tartasjavitas, mindez jatékos formaban.

A ,,mozgés” szerepet jatszik az egészség megtartasaban. A napirendben szerepld rendszeres
¢s tervszerl alkalmakon tul a gyermekek kdrnyezete valtozatos jatékos mozgésra, mozgésos
jatékra biztosit lehetdséget szobaban €s szabadban egyarant. Mozgas kozben még kdzelebbi,
kozvetlenebb kapcsolatba keriilnek kornyezetiikkel.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

A gyermekek igénylik a mozgast, kitartdban mozognak, jatszanak.

Mozgasuk (nagymozgéasuk, finommozgasuk) Osszerendezetté valik, mozgastapasztalataik
bdviilnek.

Térészlelésiik fejlodésével tudnak a térben tajékozodni, ismerik az irdnyokat.

Az ligyességi jatékok, csapatjatékok szabalyait betartjak.

Tudnak labdat vezetni helyben, kislabdat hajitani tavolba.

Allorajtbol kiindulva 20-30 métert képesek futni, hat-nyolc 1épés nekifutassal tetszés szerinti
akadalyt atugrani.
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Egyenstlyoznak padon, homokozo6 szélén.

A gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végzik.

Szivesen hasznaljak a kiilonboz6 kéziszereket (labda, babzsak, bot, stb.).
A helyes testtartas automatizalodik iil6 és allo testhelyzetben.

Hosszabb ideig képesek kiiszni, csuszni, maszni.

5.10 Mindennapos mozgas sajatos nevelési igényii gyermekeknél

A korképtol fliggden a sajatos nevelési igényti gyermekek kiilonbdz6 mértékben és formaban
akadalyoztatva vannak mozgasukban, a mozgasos jatékokon valo részvételben (foként a testi
fogyatékos gyermekek). Probléma lehet a megkésett mozgasfejlodés, mozgasos ligyetlenség,
az alapszinti koordinacids ¢és egyensulyzavar, a motoros képességek zavara,
akadalyozottsaga. Lehetnek manipuldcidos problémak, amelyek a tornaszerek hasznalatat
nehezitik, vagy teljesen lehetetlenné teszik. A frusztracid, a kiszolgaltatott helyzet
kovetkeztében alacsonyabb szintli lehet a gyermek kudarctlir6- és konfliktuskezeld képessége.
Ezeknél a gyermekeknél az 6vodai tevekenységek kozott a mozgéasos foglalkozasok jelentik a
legtobb specifikumot és leginkdbb ezek igénylik a sajatos megsegitést. A feladatok
megoldasat kozos erdfeszitéssel, csapatmunkaban, szakmai segitséggel valdsithatjuk meg.
Nagyon fontos annak ismerete, hogy az adott gyermeknél mi az a mozgéas, vagy tevékenység,
amely kéaros az 6 szamara. Az 6vodasegitd szakemberének a feladata, hogy az érintett
gyermekre vonatkozdan a sziikséges informaciokat megadja az 6vodapedagdgusnak.

Az O6vodai egyiittnevelés soran a mindennapos mozgast az oOvodapedagogus vezeti a
csoportszobaban, illetve a szabadban. Fontos, hogy a kiinduld testhelyzet stabil legyen,
sziikség lehet modositasokra is. A mozgasos foglalkozason vegyen részt lehetéség szerint a
mozgadsaban nehezitett gyermek is. Az Ovodapedagdgusnak fontos ismernie a karos
mozgasformakat, a kiindulo testhelyzetek és a végrehajtas modositasait, a terhelhetdséget, a
differencialas 1épéseit, az egyéni banasmod feladatait. Természetesen ez csak akkor
valosulhat meg, ha a gyereknél nincs sok probléma, nem sok valtoztatast igényel. Nagy
figyelmet kell forditanunk arra, hogy a mozgasos foglalkozasok sikerélményt biztositsanak,
hogy tovabbra is motivald hatasuak legyenek.

Fokozatosan vezetjiik rd4 a gyermekeket a csapatjatékban, versengésben eléforduld kudarcok
kezelésére. Mindenkori kovetelmény a szabalyok betartasa, azonban sziikség esetén,
modositani lehet a szabalyokat.

Kiilonos figyelmet kell forditanunk a gyermekek terhelhetdségére, figyelemkoncentraciojuk
faradékonysagara. Az OrOmteli mozgas megélése személyiségliik egészére pozitivan,
Osztonzdleg hat.

7. AKULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

» A kiilsé vilag tevékeny megismerése” — mint tevékenységforma — magaba foglalja a
kornyzeti és a matematikai nevelést, melyek egységes keretet és ritmust adnak a gyermekek
mindennapjainak. A kornyezeti nevelés folyamataban a gyermekek ismerkednek sziikebb,
majd egyre tdgabb kornyezetiikkel. Kornyezettudatossdguk alakul, a zold 6vodai tartalmak
»kézzelfoghatova™ valnak. Jo lehetOséget adnak erre a sétakkal, kirdndulasokkal elérhetd
helyszinek, amelyek a telepiilés helyi, természeti, tarsadalmi értékei. A matematikai nevelés
absztrakt fogalomrendszert alapoz meg ebben az életkorban. Az Ovodds gyermekek
matematikai tapasztalatai is kozvetlen kornyezetiikbdl szarmaznak, hiszen ott vannak a
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pocsolyakban, a kavicsokban, a novényekben, azok részeiben, a kertekben, a piacon, a sétak
¢s a kirdndulasok, erdei 6vodak helyszinein.

1. A gyermek aktivitdsa és érdeklddése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valdsag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

2. A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢él6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas élményét, az 0sszefogas, a nemzeti,
csaladi és a targyi kulttra értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

3. A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli €s téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- €s
mennyiségszemlélete.

4. Az o6vodapedagdgusok lehetévé teszik a gyermekek szamara a kornyezet tevékeny
megismerését. Elegendd alkalmat, id6t, helyet,eszkdozoket biztositanak, a spontan és
szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, az ismeretek rendszerezesere, a kornyezetkultira
€s a biztonsdgos életvitel szokasainak alakitasara. FElosegitik a gyermekek 0©nallo
véleményalkotdsat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban €s a kdrnyezet
alakitdsaban, tovabba a fenntarthatdo fejlddés érdekében hangsulyt helyeznek a
fenntarthatosagi szemleletformalasra, a kornyezettudatos magatartasalakitasara.

A kiilso vilag tevékeny megismerése, matematikai tartalmua tapasztalatok

Az 6vodai ¢letiink mindennapjainak szerves részét képezi a kornyezettudatos nevelés, az
egészséges ¢letmod megalapozasa, a kornyezetvédelem. Dolgozdink lelkesek, elkotelezettek
ezen a teriileten.

A gyermekek a hagyomanyos 6vodai ismeretanyagot a csalad, az 6vodai kornyezet, az emberi
tevékenységek, a kozlekedés, az emberi test, a napszakok, az évszakok, az allatok, a ndvények
stb., egy sajatos hatdsrendszerben szerzik meg.

Az ember, a természet, a hagyomany szoros kapcsolatban vannak. Ezt a kapcsolatot a
kovetkezo tevékenységek Orzik, erdsitik:

= Az évszakok valtozasabol fakado id6jaras megfigyeld tapasztalatszerzések, egy-egy
jeles naphoz kapcsolodo természeti jelenségek szokasaival fliszerezve,

= termések gylijtése az 6voda udvaran és kornyékén, befézések, komposztalas,
ujrahasznositas

= azeléirdsoknak megfelelden és a lehetdségekhez mérten kisallatok gondozésa a
teremben, télen a madarakrol valé gondoskodas,

= jeles napok eldtti késziilodések,

= arendszeres kdrnyezetmegismerd sétak.

Célunk

Olyan lehetdségek nyujtasa, hogy a gyerekek az ket koriilvevd természeti €s tarsadalmi
kornyezetbdl minél tobb tapasztalatot gylijtsenek, mellyel megalapozzuk a kdrnyezettudatos
magatartast.
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Minél tobb tapasztalathoz jusson a gyermek aktivitdsa és érdekldédése soran az 6t koriilvevo
sziikkebb és tagabb természeti — emberi - targyi kornyezetiik formai, mennyiségi, téri
viszonyairol. A valosdg felfedezése soran olyan pozitiv érzelmi viszonyt alakitsunk ki a
természethez, az emberi alkotasokhoz, amelyek soran a gyermek megtanulja azok védelmét,
az értékek megOrzését.

A gyermeket, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba juttatjuk,
amelyek a kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozodashoz
szikkségesek. Megismertetjik a sziil6fold, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokéasok, a csaladi és a targyi kultara értékeivel,
megtanulva ezek szeretetét, €s védelmét, kornyezettudatos szemléletét.

A gyermeket a kornyezet megismerése sordn matematikai tartalmii tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba juttatjuk és azokat a tevékenységeiben alkalmaztatjuk.
Felismertetjik a mennyiségi, alaki, nagysagbeli ¢és téri viszonyokat: alakitjuk
itélokeépességiiket, fejlesztjiik tér-, sik- és mennyiségszemléletiiket.

Feladatunk

Olyan szokasok, viselkedési formak megalapozéasa, olyan képességek és készségek tudatos
fejlesztése, amelyek sziikségesek a természetes €s az ember altal épitett, létrehozott
kornyezettel valo harmonikus kapcsolat, kdrnyezeti problémak irdnti érzékenység, €s a helyes,
tudatos életvitel kialakitasahoz.

Biztositsunk elegend6 alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket a spontan €s szervezett tapasztalat- és
ismeretszerzésre, a kornyezetkultura €s a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasara.

Segitsiik el a gyermek 6nallé véleményalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars
kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

A tevékenységeket témajatol fliggden és lehetdség szerint a szabad természetben szervezziik.
Biztositjuk a feltételeit annak, hogy az dvodaban ¢élésarok, viragoskert legyen, probalkozunk
szor nélkiili, tollatlan kisallatok tartasaval is.

LehetOséget biztositunk arra, hogy a gyermekek természettudomanyos konyvekkel
ismerkedjenek.

A gyermekek kommunikédcios készségének fejlesztése a kozvetlen tapasztalat ¢és
ismeretszerzeés soran.

A matematikai érdeklddés felkeltése, ok-okozati 6sszefiiggések felismertetése, tapasztaldsa €s
azok tevékenységben val6 alkalmazdsa. A problémahelyzetek megolddsakor pozitiv
viszonyok kialakitasa. Logikus gondolkodds megalapozésa.

6.1 ,,Z6ld Ovoda”

Mindharom intézménylink az ,Orokos  Zold  Ovoda“  cimet  viseli, amelynek
kritériumrendszerét beépitjiik a pedagdgiai programunkba.
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Kornyezettudatos nevelés

Intézményiink miitkodése a fenntarthatosagot kozvetiti, példat és kdvetendd mintat mutat az
er6forrasok felhasznalasara, az energiatakarékossagra, az ésszerli fogyasztasra lehetoségek
szerint.

A helyi célok, feladatok megfogalmazdsdban kiemelten szerepelnek a természet és a
kornyezetvédelmi feladatok a helyi adottsagok alapjan.

A kornyezettel valo aktiv megismerkedés, a felndttek példaja, a szakszertien, tudatosan
berendezett kornyezet kozvetve athatja az egész 6voda életét, a nevelés komplex folyamatat.
A természet szépségének meglattatdsa megalapozza a természet iranti vonzddast, igy azt
szeretd, tiszteld, értékeit becsiilo és azokat véd6 emberekké probaljuk nevelni dket.

Célunk:

A helyes €s egészséges ¢letvitel, a kornyezetbarat szemléletmod tudatositdsa, népszerisitése.
A kornyezettudatos szemlélet, viselkedés megalapozasa, természetet szeretd, tiszteld
gyermekek nevelése.

Partnerkapcsolatok bdvitésével, &polasdval a nevelés szinhelyeinek kiterjesztése, a
lakokornyezettel valé harmonikus kapcsolat alakitésa.

Feladat:

- Pozitiv érzelmi viszony kialakitasa a természeti kdrnyezethez, az emberi alkotasokhoz,
ezzel a kdrnyezettudatos magatartasforma alakitasa.

- A sziil6fold szeretetére nevelés keretében a gyermekek a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokasok, valamint a targyi kultara értékein keresztiil
ismerkedjenek meg az dket koriilvevo vilaggal

- A kornyezettudatos szemlélet és gyakorlat erdsitése..

- Minden csoportszobaban természetsarok kialakitasa, mely alkalmas a természet
kincseinek gyiijtésére, aktualis konyvek elhelyezésére, allatok gondozasara.

- Sétak, kiranduldsok alkalmaval a hazak, utcék, parkok, patakok, ligetek €lovilaganak
megtigyelése, ok-okozati 0sszefiiggések felfedezése.

- Az 6voda kornyezetének, udvaranak alakitdsa évszakonként és folyamatosan: fak,
bokrok, viragok iiltetése, gondozésa. Madarak etetése, itatasa, lehetOség szerint
veteményeskert, gyogyndvények, fiiszernovények telepitése, komposztaldo hasznalata.

- A csoportszobdk, udvar eszkozeinél, berendezéseinél torekvés a természetes
anyagokbol késziiltek valasztasara, beszerzésére.

- A koOrnyezet tisztasagara, megovasara, energiatakarékossagra nevelés.

- Szelektiv hulladékgytijtés — lehetdség szerint.

- Hulladék Gjrahasznélasa (hasznalt papirra rajzolas, dobozokbdl barkéacsolas, stb.)

- Egészséges ¢letmod alakulisanak segitése.

- A z61d jeles napokat és linnepeket megjelenitjilk a dekoracioban és lehetdség szerint
az Oltozekiinkben is (pl. Viz Vildgnapja: kék szinli p6lo, Fold Vilagnapja: zold szinii
polo)

- Az ovoda kornyezetében 1évé helyi kozosségek értékeinek megismerése, azok
védelme, fontossaganak tudatositasa

A neveldmunka tervezésében, a megvalositds gyakorlatdban megtalalhatok a kornyezeti

nevelés elvei, tartalmi jellemz6i. Biztositjuk a kiils6 helyszineken szervezett,a valdsag
felfedezésére iranyuld, cselekvésbe dgyazott kdzvetlen tapasztalatszerzést.
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Jol atgondolt, megtervezettt és megvalositott szokds- szabalyrendszer kiépitésével lehetéve
valik, hogy a gyerekek és felndttek a fenntarthatd fejlodésiink érdekében egylittmitkddjenek
az 6vodaval a takarékossag jegyében.

Kornyezeti nevelési elvek a Zold Ovoda Kritérium rendszerébgl

= A gyermekek nevelése egyéni fejlettségiikhdz igazodd differencidlt banasmod elve
alapjan tevékenységkodzponta modszerekkel zajlik, kiterjed az SNI, a nemzeti és
kisebbségi gyermek nevelésére is.

= A nevelésben ¢és az oktatdsban a kornyezeti jelenségek és folyamatok
megismertetésének  erdsitése, az  ismeretek tevékenységalapi,  gyakorlati
tapasztalatszerzéssel egylitt jaro fejlesztése, élménypedagogiai elemek erdsitése.

= A bevalt programok tovabbi miitkodtetése, tovabbfejlesztése.

= Az 6vodapedagdgus alkalmazott modszerei segitik a tanulasi kdrnyezet megteremtéseét
a tanulas tanulasdnak megvaldsitasaval (pl. jaték, projekt moddszer alkalmazasa,
¢lménypedagogiai stb.).

= A telepiilésen és az 6vodaban €16 gyermek életkoranak megfeleld hagyomanyoknak
apoléasa, gondozasa az 6voda ¢€letében, a sziilok bevonasaval is.

= Az ovodaépiilet helyiségeinek berendezése segiti a kornyezetbarat szemléletmod,
valamint az egészséges ¢letmdd megalapozasat.

= Minden csoportnak egyéni arculata van (természetsarok, ndvények).

= A szabadban torténd egészséges mozgashoz, jatékhoz, megfeleld hely, és id6 all a
rendelkezésére minden nap a gyermek szamara.

= Széles korti kommunikacids kapcsolat folyik az 6voda €s partnerei kozott.

= Ezzel biztositott a tarsadalmi hatas a mindségfejlesztés elvek alapjan, vagyis a partneri
kapcsolat miikddik a kornyezet és természetvédelem érdekében.

= Sziiléi forumok, rendezvények, sportnap stb.

= A kornyezettel valo ,egylittélésre” nevelés magdba foglalja a kornyezet tudatos
védelmét és egyben a kornyezet kultira kozvetitése, atadasa, ¢letmod, gondolkodas és
viselkedésmod, védelem, fejlesztés, okos és mértékado folhasznalasa, ezeken keresztiil
teljes személyiség fejlesztése.

= Kodrnyezeti nevelésiink modszerei: megfigyelés

jatékos tevékenység
kisérletezés

= Olyan Ovodai programok szervezése, amely a természetbarat, kornyezetbarat
szemléletet sugalmazza, segiti a gyermek erkolcsi tulajdonsidgainak (egyiittérzes,
segitokészség, Onfegyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat) fejlodését.

= Biztositja a gyermek szamara a koérnyezet tevékeny megismerését.

= Alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket biztosit a spontdn €s szervezett tapasztalat és
ismeretszerzésre.

=  Elménykozpontu, életkori sajatossagokat figyelembe vevd, tevékenységen alapuld
nevelés megvalositasa.
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Kornyezet és egészségnevelés intézményi alapelvek

Rendszerszemléletre nevelés elve

Hosszu tavu cél:
= Tegyilk képessé a gyermeket arra, hogy a megszerzett ismereteiket Ossze tudjak
kapcsolni az életben tapasztalt valos dolgokkal, 1assak meg a problémakat és az azok
kozotti sszefliggéseket, keressenek valaszt, megoldast azokra.

crer

Hosszu tava cél:
= Alapozzuk meg gyermekeinkben a természet, az €pitett €s tarsadalmi kdrnyezet, benne
az ember harmonidjanak megdrzését szolgald szokdsrendet (érzelmileg, erkdlesileg,
esztétikailag).
= Felel6s, elkotelezett, kornyezettudatos €s kulturdlt magatartassal miikodjenek kozre a
szil6fold, a lakohely, az o&voda esztétikus kornyezetének kialakitasdban,
megOrzésében.

Fenntarthatosag elve

Hosszu tava cél:
= Alakitsuk ki gyermekeinkben a sziikebb ¢és tagabb kornyezetért felelds, aktiv,
egylttmiikodésre alapozott magatartasformakat, ¢letvitelt a jovOre, a fenntarthatosagra
iranyuld személyes attitidoket.

Testi — lelki egészség elve

Hosszu tava cél:
= Az intézmény minden dolgozoja torekedjen a komplex testi, lelki, szocialis értékek
védelmére, az egészséges €l0 ¢€s ¢lettelen kornyezet kialakitasat.
= Tudatosodjon a gyermekeinkben, hogy az egészség értek, tenni kell érte.
= Ertsék meg az egészséges életmdd és az egészségvédelem fontossagait.
= Alakuljon ki szemléletiikben az egészséges ¢letmod utani igény.

Tarsas készségek fejlesztésének elve

Hosszu tava cél:

= alakuljanak ki gyermekeinkben a tarsas kdrnyezetiinkre és 6nmagunkra iranyuld
helyes, cselekvésre és aktivitdsra késztetd érzelmek,

= sziilékkel valo kozds, kooperativ egyiittmiikddés, a kornyezettudatos szemlélet
alakitésa, formalasa végett.

Rovid tava célok, elvek:

= Az egészséget tamogatd biztonsagos, esztétikus munkakornyezet kialakitasa és
védelme.
= Kodrnyezettudatos magatartasformak kialakitésa.
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= Alapvetd higiéniai normak megismertetése ¢s betartasa.

= Helyes napirend és életrend kialakitasa.

= Az étkezési kultura fejlesztése.

= Az egészséges taplalkozas szorgalmazasa.

= A szabadidd hasznos eltoltése.

= Testi-lelki egészségvédelem a gyermek és dolgozok korében.

A 3-6-7 korban tervezheté jellegzetes tartalmuk biztositasa

3-4 éves korban:

Ovoda elfogadasa, megszerettetése.

Az 6voda kozvetlen kornyezetének megismertetése.

A csalad tagjai.

Testlink-0nmaga felismerése tiikdrben.

Az évszakok szépségei, szinei, jelenségei.

Id6jaras és 6ltozkodes Osszefliggései.

Kozvetlen kornyezetiinkben taldlhatdé ndvények, gytimolesok, allatok.

A csoportszobdban ¢éldsarok 1étrehozasa, folyamatos gondozasa, bovitése.
Aktualis z61ld iinnepek, jeles napok megismertetése, feldolgozésa.

4-5 éves korban:

Elményszerzé sétéak az dvoda kornyezetében.

A csaladrol szerzett ismeretek bovitése-szimulacios jatékok eljatszasa tiikor elott.
Testiink-testrészek ismerete, testfogalom kialakitasa, oldalisag kialakitasa.

Az évszakok: id6jaras valtozasainak megfigyelése, 6sszefliggéseinek keresése, az iddjaras
valtozasa, az emberek tevékenysége ¢és az allatok életmodja kozott.

Gytjtémunkak gazdagitasa, differencialasa.

Kozlekedés: személyes €s teherszallité jarmiivek, gyalogos kozlekedés szabalyai.
Magvak csiraztatasa, hajtatasa, riigyeztetés.

A kornyez6 valdsaggal vald ismerkedés sordn a gyermekek tapasztalatokat szereznek az dket
koriilvevo targyak, jelenségek formai és mennyiségi jellemzoirdl.

Gyakoroljak a térben és sikban torténd tajékozodast.

Bovitjiik hazi- és vadon €16 allatokrol szerzett ismereteiket.

Tevékeny részvétel az udvari madaretetésben.

Aktualis z61d iinnepek, jeles napok megismertetése, feldolgozésa.

5-6-7 éves korban:

Megismertetjiik a tdgabb kornyezetet.

Csalad: nemek ¢és kor szerinti csoportositas, rokoni kapcsolatok.

Munka teriiletei, eszkozei.

Testiink: testrészek pontos megnevezése, dominans kéz tudatositasa, érzékszervek hasznélata,
apolasa.

Keresztcsatornak fejlesztése. Szimulacios jatékok jatszasa tiikor eldtt.
Kornyezetszennyezés-kdrnyezetvédelem.

Kozlekedés: szarazfoldi, légi, vizi.

Evszakok szépségei, valtozasai: id6jaras véltozasai, hatisa, oltozkodésre és a novények
életére.

Novények csiraztatasa, iiltetése, feltételek megteremtése és megfigyelése.

Aktualis zold tinnepek, jeles napok megismertetése, feldolgozasa.
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Matematikai képességiiket az alabbi témakorok alapjan fejlesztjiik:

= Halmazok képzése.

= Halmazok 6sszehasonlitasa tulajdonsagaik szerint.

= Halmazok szétvalogatasa, bontasa, rézhalmazokra.

= Halmazok elemeinek sorbarendezése.

= Halmazok 6sszemérése becsléssel, parositassal, masolassal.

=  Mennyiségek dsszemérése: magassag, hosszusag, tomeg, Grtartalom, mennyiség,
teriilet, szélesség, vastagsag, boség.

= Kis szamok 6sszkép alapjan.

= Sorbarendezett elemek helye a sorban: sorszdmok.

= Tapasztalatok a darabszdm valtozasairol.

= Epitések, alkotasok, szabadon és masolassal, valamint egy feltétel megadasaval.

= Tevékenységek tiikorrel.

= T4jekozodas térben.

= Tajekozodas az egyszerii sikban abrazolt vilagban.

Programunk legfobb része a komplex ovodai tevékenységek keretein beliil megvalosuld
fejlesztés €s a matematikai nevelés 6nallésaga helyezddik elétérbe. Viszont ez nem jelenti
természetesen azt, hogy a matematikai nevelés nem komplex formdban a gyermekek
észlelésére, érzékelésére és megismerési vagyara épiilve valosulna meg. Ovoddinkban a
gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve matematikai tanulds tobb formdja valosul
meg:

= ytanzasos, minta-modellkoveto,

= spontdn jatékos tapasztalatszerzésre, az Ovodapedagogusok altal iranyitott

megtigyelésekre €piild tapasztalatszerzés,

= gyakorlati problémafelvetés és feladatmegoldas,

= a gyermeki kérdésekre, valaszokra adott magyarazatok,

= az 6vodapedagogusok altal kezdeményezett tevékenységek, problémahelyzetek.

A gyermekek mar az 6vodaba keriilés elott felfigyelnek a dolgok mennyiségi és mindségi
osszetevdire. Erdeklédéssel fordulnak a matematikai informaciok felé. Nevelésiink épit ezekre
a tapasztalatokra. Az o6vodas korra jellemzO gondolkodési sajatossagokkal (invariancia,
allandosag hianya) a matematikai nevelés soran is szdmolunk.

Mar a csaladban elindult matematikai fejlesztést, tudatosabb évodai nevelés koveti, melyben
harom életkori szintet jelolhetiink meg:

e FEls6é életkori szint: Probaljuk a gyermekeket matematikai ismeretek birtokaba
juttatni, ezaltal megismerjiikk aktivitdsat, érdeklddését, beszédét, jatékat, melyeket
alkalmazunk a mindennapi tevékenységekben.

e Misodik életkori szint: A gyermekiik 4. életéviik utan igénylik, és képesek is kisebb-
nagyobb formaban, az elmélyliltebb Osszefliggések feltarasara. A matematikai
érdeklddés és kivancsisdg kibontakoztatasanak segitése, a matematikai beallitodas,
szemlélet megalapozasa.

e Harmadik életkori szint: Kezdetét veszi az intenziv fejlesztés idészaka, amikor mar
az iskolai alkalmassdghoz sziikséges tapasztalatokat megszerzik, képességeket,
gondolkodasi miiveleteket, szokéasokat sajatitjak el.
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A matematikai nevelésnek szoros kapcsolatban kell lennie az életre neveléssel. Mennyiségi és
térbeli viszonyai, formdi természetes napi szitudciokban is megfigyelhetd. A jaték- és szabad
tevékenység sordan folyamatosan létrejonnek szitudcidk, ezek alkalmasak matematikai
tartalmak kozvetitésére, ha az dvodapedagdégusok felismerik az adodod lehetdségeket ¢€s
kihasznaljak.

Lehetdség szerint matematikai tapasztalatok szerzése a természetben.

Matematikai tevékenységek a természet kincseivel (pl. szamlalas, sorba rendezés kdvekkel,
levelekkel).

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

- A gyermekek tudjak neviiket, lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét,
ovodajuk nevét.

- Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik jellegzetességeiket, gyonyorkodni
tudnak annak szépségeiben.

- Ismernek néhany haziallatot, vadallatot, madarat, bogarat.

- Ismerik a gyalogos kozlekedés szabalyait, a kdzlekedési eszkdzoket.

- Ismerik a kdrnyezetiikben 1€vé néhany intézményt.

- A testrészeket az emberi test felépitésének megfelelden felsoroljak.

- Felismerik a napszakokat.

- Ismernek néhany névényt (zoldségfélét, gylimblcsot, viragot).

- Onélléan gyakoroljdk a ndvénygondozas legegyszeriibb miiveleteit.

- Az altaluk ismert allatokat csoportositjak a szerint, hol élnek, 6sszehasonlitjak kiilsé jegyeik
¢s hasznossaguk alapjan.

- A targyakat 6ssze tudjak hasonlitani nagysag, szin, szindrnyalat, forma szerint.

- A targyak, jelenségek kozott néhany feltiind 6sszefliggést felismernek.

- Megkiilonboztetik az irdnyokat, értik a helyeket kifejezé névutokat.

- Kialakul a beszédhelyzet ¢és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jo1 érthetd beszéd.

- A gyermekek képessé valnak arra, hogy az oOvodapedagdgus kérdéseit, gondolatat
megértsék, kovessék.

- Esetenként javitjak sajat vagy egymas tévedéseit.

- Szivesen vallalkoznak felvett vagy felismert probléméak megoldasara.

- Gondolataikat szabadon elmondjak.

- Képesek jol ismert tulajdonsdgok szerint valogatas folytatasara, sorba rendezésére,
Osszehasonlitasara.

- Képesek kiilonboz6 mérések végzésére.

- Ertik és helyesen hasznaljak az elsajatitott relacio szokincset, pl. hosszabb, révidebb.

- El6 tudnak allitani kiilonféle elemekbdl kiilonféle elrendezéssel, bontassal ugyanannyit,
tobbet.

- A tiikorrel valo tevékenységiik tapasztalat- és élményszerzésre szolgdl, meg tudnak épiteni
altalaban 2-4 elembdl allo alakzat tiikorképét.

- Targyakat tudnak szamolni 10-ig, legfeljebb 20-ig.

- Kialakulnak azok a magatartdsi formak, szokdsok, szemlélet, amelyek a természeti €s
tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megdvasdhoz sziikségesek.
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6.2. A kiilso vilag tevékeny megismerése sajatos nevelési igényi
gyermekeknél

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is alapvetd feladatunk a kdrnyezeti nevelés, az
egyéni igények alapjan a sajat kornyezet megfeleld kialakitasa, a szabadidés program,
Onkiszolgalds, munka, tehetséggondozas, felzarkdztatds, tarsas kapcsolatok, kozosségi
tevékenységek alkalmazasa, amelyek a gyermekek eredményes tarsadalmi beilleszkedését
segitik eld.

A legalacsonyabb ¢életkortol megfigyelés, tevékeny részvétel utjan lehet hatékonyan eljuttatni
a gyermekeket a koOrnyezet alakitasanak, oOvasanak felismeréséhez. Tudatos pedagogiai
segitségre, sok vizualisan érzékelheté élmény adasara van sziikség az ismeretek
elsajatitasahoz.

A kornyezet célzott megtfigyelése, felfedezése az o6vond aktiv kozremiikodése nélkiil

elképzelhetetlen. A fejlesztés a kozvetlen, mindennapi élettel kapcsolatos tapasztalatokon

alapul. Elsédleges a helyes szokésrend ¢€s a személyes biztonsagra vald torekvés kialakitasa.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végeére
Sériilés specifikusan, egyéni képességek fiiggvényében

= Képes a sziikebb és tagabb kornyezetében tajékozodni,

= Képes sajat kornyezetének megfigyelésére, rendben tartasara,

= Bels6 igényévé valik kornyezetének tisztan tartasa.

= Kialakult helyes szokasrenddel rendelkezik,

= Képes személyes biztonsaganak kialakitdsara, annak megtartasara.

Matematikai tapasztalatszerzés

A sajatos nevelési igényli gyermekeknek a matematikai tapasztalatszerzés soran nehézségei
lehetnek. Nyelvi nehézség, gondolkodasi nehézség, tdjékozddasi problémak, és figyelmi
problémak akadalyozhatjak a szamolasi készség fejlodését.

A szamolasi nehézség elbjelei:
- az ligyetlen, 6sszerendezetlen mozgés,
- nem szeretnek részt venni a mozgasos foglalkozéason,
- nem érdeklédik a szdmok irant, nem szamolgat,
- nem szeret verset tanulni.
- gyurmazastol, rajzolastol, szinezéstdl, puzzle-kirakastol idegenkedik.

Ezen teriiletek folyamatos és rendszeres fejlesztése nélkiilozhetetlen. A szamolasi készség
hatékonyan fejleszthetd a sajatos nevelési igényli gyermekek esetében is.
A fejlodés jellemzoi az ovoddaskor végére
Sériilés specifikusan és egyéni képességek fiiggvényében

- Kialakul szamolasi készsége.
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- Jartassagot szerez a szamolasi feladatok terén.
- Szivesen jatszik szamolast igényld feladatokkal.
- Képes mennyiségi egyeztetésekre (ujjan, targyak tekintetében).

7. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

1. A gyermek aktivitdsa és érdeklodése soran tapasztalatokat szerez a sziikebb és tagabb
természeti-emberi-targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairol. A valdsag
felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz,
tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

2. A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben valo, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, taj¢kozddashoz sziikségesek.
Megismeri a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok ¢&s
néphagyomanyok, szokasok, a kozosséghez vald tartozds €lményét, a nemzeti, csaladi és a
targyi kultara értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

3. A gyermek a kOrnyezet megismerése soran matematikai tartalmi tapasztalatoknak,
ismereteknek is birtokaba jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a
mennyiségi, alaki, nagysagbeli €s téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- €s
mennyiségszemlélete.

4. Az o6vodapedagdgusok lehetévé teszik a gyermekek szdmara a kornyezet tevékeny
megismerését. Elegendd alkalmat, id6t, helyet, eszkdzoket biztositanak a spontan és
szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultira és a biztonsagos életvitel
szokasainak alakitasara. Eldsegitik a gyermekek o©nallo véleményalkotdsat, dontési
képességeinek fejlodését, a kortars kapcsolatokban €s a kornyezet alakitdsdban, tovabba a
fenntarthato fejlédés érdekében hangstlyt helyeznek a kornyezettudatos magatartasformalas
alapozésara, alakitdsara.

A munka jellegli tevékenységekhez tartoznak a gyermekek Onkiszolgalo tevékenységei
kozben szerzett tapasztalataik, melyek birtokaban eljutnak a tarsakért, a csoport érdekében
végzett munka jellegli tevékenységekig. Az Onkiszolgalas, a novény- és allatgondozas, a
kornyezet rendjének megtartasa, az alkalmi megbizatdsok, a naposi munka kiilonb6z6
viszonyuldsokat (6nmagam, masok) jelentenek. Az eszk6zok, munkafogasok, anyagok az
¢lettelen €s az ¢€l6 természet Osszefliggéseinek, tOrvényszertiségeinek atélésére, sajat
tevékenységilik hatdsainak megismerésére adnak teret. Tudatos szervezéssel, folyamatos
feln6tt jelenléttel ¢és a gyermekek munkdajanak fejlesztd értékelésével fejlddnek
kompetenciaik, tudatosulnak a zold tartalmak.

Az 6vodasok munka jellegli tevékenysége orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység,
amely a jatékbol bontakozik ki, elsdsorban Onmagukért és a kozdsségért végzik. A
személyiségfejlesztés fontos eszkéze a jatékkal és a cselekvd tapasztaldssal sok
vonatkozdsban azonossidgot mutatd, azzal egybeesdé munka ¢és munka jellegli jatékos
tevékenység (az Onkiszolgdlas, segités az Ovodapedagdgusnak ¢és mas felndtteknek, a
csoporttarsakkal egyiitt, értiik, késdbb 0nalld tevékenységként végzett alkalmi megbizasok
teljesitése, az elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kornyezet-, a ndvény- és allatgondozas
stb.) A tapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének a munkavégzéshez sziikséges
attitlidok  és  képességek, készségek, tulajdonsagok (kitartas, Onallosag, feleldsség,
céltudatossag) alakitasanak fontos lehetdsége.

A kozosségi kapcsolatok, a kotelesség- es felelossegvallalas alakitdsanak eszkoze, a sajat és
masok elismerésére nevelés egyik formdja.
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A munka jellegli tevékenységek figyelmet, kitartast, Onallosagot, céltudatossagot,
kotelességvallalast igényelnek. Felelosséggel jar, eredményérdl kozvetlen tapasztalatokat
szereznek a gyermekek. Hasznossagan tul esztétikai értéket is képvisel.

Celunk

Minden évszakban megismertetjiik és tevékenykedtetjiilk a gyermekeket az aktualis kerti és
udvari munkakkal, kiemelten a z61d vilagnapokkal.

A valtozatos munka jellegli tevékenységek soran, a munka megszerettetésén keresztiil olyan
készségek, tulajdonsagok kialakitdsa, melyek pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozosségi
kapcsolatat, kotelességteljesitését.

Feladatunk

A gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagogiai szervezést, a gyermekkel vald
egylttmiikodeést €s folyamatos, konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz mérten
fejleszto pozitivértékelést igényel.

Minden gyermeknek lehetdséget biztositunk arra, hogy 6nalldéan, kedve és képessége szerint
elvégezhesse az dnmagaval kapcsolatos 6nkiszolgalo tevékenységet, illetve a tarsai érdekében
végzett munkatevékenységet.

Folyamatosan biztositjuk, bovitjiik a munkatevékenységhez sziikséges gyermekek szamara
megfeleld munkaeszkdzoket.

A munkaeszk6zok szamara olyan helyet biztositunk, ahol a gyermekek barmikor elérhetik €s
hasznalhatjak a sziikséges eszkozoket.

Arra toreksziink, hogy minden munkatevékenység oromet jelentsen a gyermekeknek, és teljes
onallosaggal végezhessék azokat.

Arra is figyeliink, hogy a mi tevékenységiink minta értékii legyen a gyermekek szamara.
Ertékelésiink buzditd, megerdsito.

A gyermekekben pozitiv viszonyt alakitunk ki a munkahoz.

Toreksziink a zold vilagnapok megismertetésére, megszerettetésére, a pozitiv érzelmi viszony
kialakitasara, a kapcsolodd munkak 6romteli végzésére.

Tevékenységi formak és fejlesztési lehetoségek

Minden munkafajta bevezetése hosszu atmenettel valosithatd meg, sok-sok gyakorlassal.

A 3-4 éves gyermekeka sajat személyiikkel kapcsolatos feladatokkal a felndtt segitségével
ismerkednek meg: testapolassal, 6ltozkodéssel, étkezési szokasokkal. A gyermekek az 6vondt
figyelve vesznek részt a ndvények, allatok gondozasaban, etetésében. A kerti munkéban
megfigyelik a novények gondozasat, locsoldsat. Segitenek a termések, falevelek
Osszegylijtésében, elszallitdsdban, stb. Az 6vodapedagogus a legkisebb dvodésokat is bevonja
az alkalomszerli munkaba, ami lehet esetleges, de lehet szabalyosan ismétlddd. A szabéalyosan
ismétlddd, mindennapi munka: a rend fenntartasdért végzett tevékenységek (pl. a jatékok
elrakdsa, mosasa, tisztitasa, a terem diszitésében segitségnyujtas).

A 4-5 éves gyermekek kozosségi kapcesolatat jol fejleszti a naposi munka, amit akkor célszerti
bevezetni, ha a gyermekek készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét, fogasait (az
Onkiszolgald tevékenységek ezt jol elokészitik). Az oOvodapedagdgus és a dajka kozos
megbesz¢lés alapjan gondolja végig a naposi munkat és alakitja ki a gyermekek 6sszehangolt
cselekvéslancat. Alkalomszeri ismétlddé munka a jatékok helyére rakdsa, a csoportterem
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atrendezése, a tevékenységekhez hasznalt eszk6zok kiosztasa, Gsszeszedése, az 6ltoz6 és a
mosdo rendjének megdrzése. Ezeket a munkékat a gyermekek egylitt végezzek a felndttek
atgondolt, konstruktiv vezetésével. Az dvodapedagdgus megtervezi az egyéni megbizasok
lehetdségeit (pl. informaciok kozvetitése, ajandékkészités a kicsiknek, az 6voda dolgozoinak,
a helyi hagyomanyok el6készitése stb.). Az évodapedagdgus megtervezi a lehetdségeknek
megfelelden a gyermekek ndvény- és allatgondozasat. A gyermekek kozremitkddnek az
¢lésarok gondozédsdban, a novények atiiltetésében és éapolasaban, az Ovodaudvar
tisztantartdsaban (fli gondozdsa, avar gyljtése, Ontézés). Az Ovodapedagogus, dajka
segitségével a gyermekeknek lehetdsége van gondozni az akvériumot, terrariumot és a
madaretet6t. Az 6vodapedagdgus iranyitasaval készitik el a kisallatok, madarak étkeit.

Az 5-6-7 éves 6vodasok 6nalldan végzik a naposi munkat. {zlésesen, esztétikusan teritenek.
Etkezés utén a szokasrendnek megfeleléen mindent a helyére tesznek. Felseprik a morzsakat.
Az alkalomszeri munkdkat a gyermekek o©nall6 vallalkozas alapjan végzik, az
ovodapedagdgus soha nem alkalmaz kényszeritd eljarasokat. A gyakori dicséret, elismerés
hatasaval ¢éri el, hogy a gyermekek szivesen vegyenek részt a munkaban:
kornyezetszeépitésben, a jatékok tisztitasaban, mosasaban, szaritasaban stb.

Az o6vodapedagogus és a dajka ugy alakitja a novény- €s allatgondozast, hogy a gyermekek
minél tobb miiveletet tudjanak onalldan végezni. A kerti szerszamokat onalloan hasznaljak,
gondozzak.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére

- A gyermekek szeretnek kézosen dolgozni.

- A r4juk bizott feladatokat szivesen végzik.

- Onalloan, igényesen végzik el a naposi munkat.

- Szivesen végeznek egyéni megbizatasokat.

- A kornyezetiikben 1év0 novényeket, allatokat 6vjak, gondozzak.

- Figyelnek kornyezetiik rendjére.

- A munka elvégzésével fejlodik kitartasuk, tiirelmiik, onbizalmuk, felelésségérzetiik.
- Megtanuljak az eszk6zok, szerszamok hasznalatat.

- A munka hozzajarul a tarsas kapcsolatok alakulasahoz.

7.1. Munka jellegii tevékenységek sajatos nevelési igényu
gyermekeknél

A sajatos nevelési igényli gyermekek csak olyan munkafeladatokat képesek végezni, amelyek
megfelelnek életkori és fejlettségi sajatossagaiknak.

Kiemelkedden fontos a folyamatossaga, a 1égkore, a résztvevok egyéni képességeihez igazodo
munkabeosztas és az elvégzett munka értékelése. Fokozottabb odafigyelést igényelnek az
ovondk részErdl a szervezési feladatok, miiveleti sorrendek megtanitasa, szokasok kialakitésa.
Minden gyermek elsddleges feladata a sajat személyével kapcsolatos oOnkiszolgalas
elsajatitdsa, megtanulasa, de lehetdség szerint adjunk résziikre alkalmi megbizatast, vonjunk
be mindenki képességei szerint a kdrnyezet, a ndvény és az allatgondozasba. Ne végezziink el
helyettiik semmilyen tevékenységet, amelyre Onmaguk is képesek. Legyiink mindig
tirelmesek, hagyjunk idét a munkavégzésre. A sziilokkel valo kapcsolattartasnal hivjuk fel a
figyelmet arra, hogy a gyermeknek az Onallosag elérése érdekében nagyon fontos, az
6vodaban elsajatitott tevékenységek otthoni gyakorlasa.
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Kell6 id6t kell adnunk az 6nkiszolgdld munka gyakorldsara, fokozatosan kis Iépések elvét
alkalmazva végezziik a kiilonboz6 részfeladatokat.

A gyermekek az 6nallosag terén is kiilonbozé fejlettséget mutatnak. Onallosaguk gétja lehet
az esetleges tarsuld fogyatékossag. Ahhoz, hogy e téren eredmények sziilessenek, alkalmat és
id6t kell adnunk a gyermekeknek. Amit mar 6nmaga el tud végezni, azt nem szabad helyette
megtenniink.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére
Sériilés specifikusan és egyéni képességeik fiiggvényében

- A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni.

- Oriilnek, ha kotelességiiket teljesitik.

- Igényesen, kisebb segitséggel végzik a naposi munkat.

- Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatasok elvégzésére.

- Szivesen kozremiikodnek a novények-és allatok gondozasaban.
- Ordmmel segitenek a kisebb tarsaiknak.

8. A TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az 6vodéban a tanulds folyamatos, jelentds, részben utdnzasos, spontan tevékenység, amely a
teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az
egész 6vodai nap folyaman adddo helyzetekben, természetes €s szimuldlt kdrnyezetben az
o6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységi formakban, szervezeti és id6keretekben
valosul meg.

A Z61d Ovoda program tudatos alkalmazisaval a gyermekek ismeretanyaga nagymértékben
bdviil, minden fejlédési teriiletre, kompetenciara kihat.

A tevékenységekben megvaldsuld tanulas kiilonb6zé formai az dvodai élet mindennapjaiban,
a napirend barmely tevékenységében és helyszinén jelen vannak. Az utdnzasos, minta- és
modellkovetéses magatartds- ¢€s viselkedéstanulds, szokasok alakitisa, amely az
o6vodapedagdgus folyamatos, kornyezettudatos, felelds viselkedését igényli a gyermekek
szamara a legtermészetesebb tanuldsi lehetdség. A spontan jatékos tapasztalatszerzés az
ovodasok életkori sajatossdgaira jellemzdé tevékenységekben valosul meg. A gyermeki
kérdésekre, valaszokra ¢épiild ismeretszerzés alapja a kivancsisag. Fontos, hogy
természettudomanyos gondolkodasuk alapozasa érdekében mindig a valos Osszefliggéseket
ismerjék meg. A kérdéseikre adott valaszokkal lehet differencidltan, az egyes gyermekek
igényeihez, fejlettségéhez alkalmazkodni. Ugyanez igaz az dvodapedagdgus altal irdnyitott
megfigyelésre, tapasztalatszerzésre, mely a kornyezettudatosan megtervezett megismerését
szolgalja. A gyakorlati probléma- és feladatmegoldéas soran, kreativ médon gyakorolhatjak az
eddig megszerzett ismereteiket. Nagyon fontos, hogy modjuk legyen (fejlettségiiknek
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megfelelden) Onallosdgra, akdr a csoportszoba rendjének helyreallitdsaban, akar a kerti
munkakban.

Az ovodai tanulas célja, feltétele

Az Ovodai tanulas sordn elsddleges célunk az 6vodas gyermek képességeinek fejlesztése,
tapasztalatainak bdvitése, rendezése, amely elsésorban jatékba integralt tevékenységekben,
cselekvésekben valosul meg.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitasa a kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztato,
tapasztalas, felfedezés lehetdségeinek biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

A tanulas feltétele a gyermek cselekvo aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatod
tapasztalas, felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

- az utdnzasos minta- ¢és modellkdvetéses magatartas- ¢€s viselkedéstanulds, szokdsok
alakitasa,

- a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

- a jatékos, cselekvéses tanulds;

- a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzes;

- az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezes;

- a gyakorlati problémamegoldas.

Az oOvodapedagogusok a tanulas iranyitdsa sordn, ggyeémij pozitiv értékeléssel segitik a
gyermekek személyiségének kibontakozasat.

Az ovodai tanulas feladata
Gyermeki kompetenciak fejlesztése:

Kognitiv kompetenciak:
- nyelvi képesség
- tanulasi képesség
- matematikai képesség
- természettudomanyi képesség
- informacio-feldolgozasi képesség

Szocialis-személyes kompetenciak:
- érvényesiilési képesség
- kapcsolatteremtési képesség
- beleérzd képesség
- kooperacios képesség
- konfliktusmegoldé képesség

Mozgasos kompetencidk:
- kézligyesség
- finommotorikai képesség
- mozgaskoordinacids képesség
- egyensulyoz6 képesség
- reakcids-sebesség képessége

Ezekhez sziikséges a folyamatos motivalt 4llapot és aktivitas fenntartésa.
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A tanulas lehetséges formai az 6vodaban

- Az utanzésos minta és modellkdvetéses magatartas €s viselkedéstanulas ( szokdsok
alakitésa).

- Spontan jatékos tapasztalatszerzés.

- Jatékos cselekvéses tanulas.

- A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés.

- Az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,
¢lménynyujtas, kisérletezés.

- A gyakorlati problémamegoldas.

- Projektszemléletii oktatas modszerének, munkaformainak alkalmazasa.

Az 6vodapedagogus feladatai a tanulas, iranyitas soran
Az ovodapedagogus a tanulast tamogatd kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek
eldzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire.
A gyermekek megismerésének érdekében megismerést segitd, feltaro modszereket alkalmaz:

- megfigyelés

- beszélgetés

- anamnézis

- sziilokkel valo feltaro beszélgetés

- alkotaselemzés

- inkluziv figyelem — egyénre fokuszalas
Tanulési folyamatok irdnyitasa soran figyelembe veszi az 10j eljarasokat, modszereket,
torekszik az innovaciora, ez a tervezésében €s a megvalositasdban is tiikrozodik.
Tervezése Osszhangban all a gyermeki személyiség fejlodésével, célkitlizéseinél figyelembe
veszi a gyermekek életkorat, az adott gyermekcsoport sajatossagait és a rendelkezésre allo
eszkozoket.
Pedagogiai terveit a megvalositas eredményességének fliggvényében reflektalja.
A gyermekek fejlesztése érdekében a tevékenységek tervezésében, szervezésében,
megvalositasaban tudatosan alkalmazza az adaptiv oktatast és a benne rejld differencialasi
modokat.
Az 6vodapedagogus a tanulas irdnyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermekek személyiségének kibontakozasat.
Egyénre szabott fejlesztések biztositasa, lehetdségek keresése, szakemberekkel valo
egylttmiik6do, hatékony kapcsolat alakitasa, 1) modszerek, technikdk kutatdsa, elsajatitasa,
alkalmazasa.
Egyéni fejlesztési tervek megvalositasanal és egyéni bandsmod megvalosuldsanal folyamatos
a nyomonkdvetés, reflexio készitése.
A csoport és az egyén profiljanak ismeretében rendezi el a tevékenységek kornyezetét,
eszkdozeit.
Alkalmazza fejlesztd értékelés modjait, lehetdséget teremt a gyermekek sajat hibdinak
felismerésére, korrigalasara.
szakszerli nyelvhasznalat, pontos fogalomhasznalat, a gyermekek sajatossagaihoz igazodo
értheté megfogalmazas.
Alkalmazzon a lehetéségekhez mérten olyan infokommunikacios eszkozoket és kiilonb6zo
online csatorndkat, amely irodalmi, miivészeti és egyéb ismereti anyagok gylijtésével
hozzéjarul a gyermekek kommunikaciojanak, szépérzékének és tudasanak a fejlesztéséhez.
A gyermekek fejlddésének nyomon kovetése alapjan a csoport részére hosszl tava tervet
készit, és annak hatékonysagat folyamatosan feliilvizsgalja.
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8.1. A tevékenységekben megvalosulo tanulas sajatos nevelési igényii
gyermekeknél

A sajatos nevelési igényl gyermekek esetében fontos feladat az egyéni tanuldsi és
ismeretszerzési technikak megtanulasa, alkalmazasa, mely a gyermekek egyéni adottsagainak
figyelembe vételével torténik.

A tanitdsi-tanulasi folyamat azonban specidlis pedagodgiai modszerrel és eszkozzel
iranyitott.

A sajatos nevelési igényli gyermekek tanulasi folyamatat 1ényegesen neheziti kiilonb6zo
meértekllt kommunikacids akadalyozottsaguk. A tanuldssal kapcsolatos specialis igényeik,
lehetdségeik (emlékezet, annak strukturaja, dysphasids jegyek stb.) feltarasara épitve
valdsithatd meg az egyéni fejlesztés.

Az informaciés kommunikéacios technologidk megismertetése (szamitogép, PECS-
keépkartyak, napirendi kartyak, ,,én*“-konyv) kiemelt pedagogiai feladatunk, mert ez altal
gazdagodnak az informacioszerzés lehetdségei.

A tanulasi kornyezet megfeleld alakitasa teremti meg a tapasztalas lehetoségét.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végeére
Sériilés specifikusan és egyéni képességek fiiggvényében

=  Képes az ismeretek feldolgozas utani elsajatitasara.

= Rovidebb-hosszabb ideig képes feladatlapok végzésére.

= Képes iranyitas utjan versek, monddkak megtanulasara.

= Szeret ¢s akar kiillonb6z0 ,,tanuldsi” tevékenységekben részt venni.

VI. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR
VEGERE

1. A gyermek belsd érése, valamint a csalddi nevelés és az 6vodai nevelési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor végére eléri az iskolai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettséget. A gyermek az Ovodaskor végén belép a lassu
atmenetnek abba az allapotdba, amelyben majd az iskoldban, az 6vodasbol iskoldssa
szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a
fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis
érettség, amelyek egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz:

a) A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koril eljut az elsd
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett,
teherbird. Mozgadsa Osszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgésat,
viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szdndékosan iranyitani képes.
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b) A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek az ovodaskor végére nyitott érdeklodésével
készen all az iskolaba 1épésre. A tanuldshoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai
tanulds megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Killonds jelentésége
van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus differencidcionak, a téri
tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

3. A lelkileg egészségesen fejlodd gyermeknél:

a) az onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idotartama; a felismerés
mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

b) megjelenik a tanulas alapjat képezé szandékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa é€s atvitele,

) a cselekvo-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

4. Az egészségesen fejlodo gyermek:

a) érthet6en, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolatait, érzelmeit masok szamara
érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempdoban és hangsullyal tudja kifejezni, minden
szofajt hasznal, kiilonbdz6 mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magan- és
massalhangzdkat azzal, hogy a fogvaltassal is 0sszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek,
végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,

b) elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl; tudja nevét, lakcimét, sziilei
foglalkozasat, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos
kozlekedés alapvetd szabdlyait; ismeri sziitkebb lakohelyét, a kornyezetében €16 novényeket,
allatokat, azok gondozasat és védelmét; felismeri az 6ltdzkodés és az iddjaras Gsszefiiggéseit.
Ismeri a viselkedés alapvetd szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak,
szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megdvasahoz
sziikségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

5. Az 6vodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodo gyermekkedvezd iskolai légkorben készen all az iskolai €let €s a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnottel
¢s gyermektarsaival.

6. A szocialisan érett gyermek:

-a) egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja sziikségletei kielégitését,

b) feladattudata kialakuloban van, s ¢z a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok
egyre eredményesebb - sziikség szerint kreativ - elvégzésében nyilvanul meg; kitartasanak,
munkatempojanak, onallosaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja ezt a tevékenységet.

7. A haroméves kortol kotelezé 6vodaba jaras ideje alatt az 6vodai nevelési folyamat célja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocialis fejlddésének eldsegitése.

8. A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specidlis szakemberek
segitségével végzett pedagodgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettséget.

9. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai tiikrozik a befogadd
intézmény elvarasait az iskolaba keriild gyermekekkel szemben.
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Z.aro rendelkezések

1. Az 6vodai Pedagégiai Program érvényességi ideje

Az igazgatd jovahagyasaval, a kihirdetéstdl szdmitva hatdrozatlan idére szol. A Pedagogiai
Program azon rendelkezéseinek ¢érvénybe Iépéséhez, amelyekb6l a fenntartora
tobbletkdtelezettség harul, a fenntartd egyetértése sziikséges.

2. Az 6vodai Pedagégiai Program nyilvanossaga

Az O6voda Kkiilsd partnerei szdmira a dokumentum nyomtatott forméaban vald
hozzaférhetoségét — a hatalyba 1épés napjatdl — az intézmény(ek) hivatalos oraiban és eldzetes
idépont egyeztetés utan biztositjuk az alabbiak szerint:

Az 6voda fenntart6janal: Polgarmesteri Hivatal (Vac, Marcius 15. tér 11.)

Az 6vodak irodaiban:
Viéci Alsovarosi Ovoda (2600 Vac, Vamu. 11.)
Vici Alsovarosi Ovoda Kolcsey utcai Tagovodaja (2600 Vac, Kolesey u. 4.)
Viéci Alsovarosi Ovoda Kertész utcai Tagovodaja (2600 Vac, Kertész u. 9.)

3. Az 6vodai Pedagogiai Program moédositasanak lehetséges indokai

A jogszabalyokban, torvényekben bekovetkezett valtozasok

A partneri igények valtozasa

A program ellendrzése soran feltart hianyossagok megsziintetése miatt
Halobzat bovités, atszervezés

Howbdhde

4. A programmddositas eléterjesztésének szabalyai

1. Irasbeli el6terjesztés a neveldtestiiletnek, az 6voda vezetdségének
2. Irasbeli jegyz6konyv a modositas elfogadasarél
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5. Legitimacios zaradék

Készitette: Lambekné Gal Gabriella
igazgato

Az O6vodai Pedagodgiai Programban foglaltakkal kapcsolatosan a Sziiléi Szervezet
véleményezési jogaval ¢élve a dokumentumrol véleményt alkotott és a magasabb

jogszabalyban meghatarozott kérdések rendelkezéséhez az egyetértési jogat korlatozas nélkiil
gyakorolta és megadta.

Sziiloi Szervezet elndke

Az 6voda neveldtestiilete at nem ruhdzhato jogkorében a Pedagdgiai Programot 2025. junius

6-an tartott hatarozatképes iilésén a hatalyos jogszabalyoknak megfeleléen modositotta és
100%-o0s igen szavazattal elfogadta.

Az elfogadas tényét a nevel6testiilet képviseldi az alabbi hitelesitd aldirasukkal tanusitjak.

............................................. Lambekné Gal Gabriella
nevelGtestiilet tagja igazgato
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