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Baptista Tevékeny Szeretet Misszié fenntartasaban mikodd U] Fsély
Kozpont 2024. évi beszamoldja a Vac telepilésen mikodtetett
szenvedélybetegek és pszichiatriai betegek nappali ellatasardl.
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Tisztelt Emberi Kapcsolatok Bizottsaga!

A Baptista T'evékeny Szeretet Misszid (tovabbiakban: Szolgiltatd) ¢s Vac Varos Onkormanyzata
altal 2021. majus 20. napjan alairt Ellatasi szerzédésben foglaltak szerint: a Szolgaltat6 a
pszichidtriai betegek nappali cllatasa mikodésérdl legalabb évente 1 alkalommal, legkesSbhb a
targyévet kovetd marcius 31-¢ig irdsban beszamol, melyet a KépviselS- testtlet hagy jova.

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszié fenntartdsaban mdkodé  Uj  Lscly Kézpont
intézményvezetdje a kotelezéen elbirt feladatanak eleget téve clkészitette a 2024, évi szakmai
beszamoldjat.

IKérem a Tisztelt Emberi Kapesolatok Bizottsagit, hogy véleményezze a Baptista Tevékeny Szeretet
Misszié fenntartisaban miikédd Uj Esély Kozpont 2024. évi beszamoldjat a Vac teleptilésen
mikodtetett szenvedélybetegek és pszichidtriai betegek nappali ellatasarol.

Vac, 2025. marcius 21.

Székelyné Angi Emdke Imola sk.

osztalyvezetd

Hatarozati javaslat

Vac Viros Onkorméanyzat Képvisel-testilete Emberi Kapcsolatok Bizottsaga javasolja a
Képvisels - testiiletnek, hogy fogadja el a Baptista Tevékeny Szeretet Misszio fenntartisiban
mik6do U] Esély Kézpont 2024. évi szakmai beszimoldjat az elSterjesztés mellékletét képezd
tartalommal.

Hataridé: kovetkezd Kt. Felelss: Igazgatasi és Szocialis Ov.

Vie a Dunakanyar szgive

2600 Véc, Marcius 15. tér 11. Tel.: 27/513-444 Fax: 27/513-414 szoc-segely2@varoshaza.vac.hu www.vac.hu



Baptista Tevékeny BTESZ-h u

Szeretet Misszid

BESZAMOLO
A BAPTISTA TEVEKENY SZERETET
MISSZIO
FENNTARTASABAN MUKODO
Uj Esély Kozpont Viac

2024. EVI MUKODESEROL
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Steretet Misszid

+Minden emberen segitsink, ne nézzik,
kicsoda, elég az az egy ok, fogy ember.”
(Marcus Cullius Cicero)

Altalinos bevezetés

A Baptista Tevékeny Szeretet Misszio az orszag 8 varmegyéjében, kzel 200 telepiilésen nyajt
napi szinten segitséget, tsbb mint 800 szakemberének bevondsival mintegy 15.000 cllatott
ember életét téve jobba az elmiit 15 évben. Killdetésiink a méltd életmindség eldsegitése
idosellatas, szenvedélybeteg-. pszichiatriai beteg ellatas, gyermekvédelmi szakellatas.
fogyatékos ellatas és mas szocialis szolgdltatasok utjan. Tovabbi informaciok talalhatéak a

Uj Esély Kézpont Vac
2600 Véc Galcsek utca 8-10

vac(@btesz.hu
+36 70 460 0688



Baptista Tevakeny BTESl'hu

Szeretet Misczio

BTESZ alial végzett munkérol a honlapunkon (www.btesz.hu) és facebook oldalunkon
(https://wwiwv.facebook.com/BTESZ/),

A Baptista Tevékeny Szerctet Misszid (BTESZ) a Magyarorszagi Baptista Egyhaz jogi
személyként nyilvantartasba vett szervezeti egységeként miikodik. Szervezeliink alapértékei:
Alazat. Bizalom, Tisztelet, Empatia és Szakmaisag.
Komplex ellatorendszer  kiépitésére torekedve, immaron 15  éves mitkddésiink
eredményeként, ma mar az orszagban mintegy 1.500 ember dolgozik a BTESZ kotelékében
annak érdekében. hogy kozel 15.000 cember. csaladok és egyediilallo személyck €letét
konnyitse meg. tegye elérhetévé szamukra a megteleld szolgaltatasokat.
Fontos szamunkra. hogy mind az Agazaliranyitds szerepldivel, mind a Kormanyzat
szandékaival. valamint a szakmai szereplékkel egyiitt gondolkodjunk, kiizésen valdsitsunk meg
lejlesztésekel ¢s segitsiik elé az egyiittmiikddésben rejlo lehetéségek kibontakoztatasat az
eroforrasok multiplikalasa érdekében.
A BTESZ a szocialis alapszolgaltatasokat, a kdznevelési feladatokat, a gyermekvédelmi alap-
¢s szakositott ellatasokat az adomanyozdsi és karitativ tevékenységeket az alabbi intézményi
struktaraban biztositja:
Uj Esély Kozpontok miikodtetésével az orszag 7 régiéjaban jelenleg 32 telepiilésen
biztositunk nappali ellatast szenvedélybeteg és pszichidtriai beteg személyek részére és 2
helyszinen tamogatott lakhatast szenvedélybetegeknek.
Integralt Intézményeink az orszdg keleti virmegyéiben, valamint Zala vérmegyében 11
telepiilésen nytjtanak szocidlis alapszolgiltatasokat, illetve szakellatasokat.
Koznevelési alapfeladatokat 1atunk el a Barka Baptista Ovodaban. gyermekjoléti alapellatast
biztositunk 2 telepiilésen 5 csaladi boleséde mikodtetésével, valamint a gyermekek
csélynoveld szolgaltatasai érdekében Tanodai szolgaltatast nyajtunk.
A BTESZ Boldog Gyermekkor Neveldsziiloi Halézat révén kozel egy évlizedes milttal
rendelkezd gyermekvédelmi szakellitdst (otthont nyujtd cllatast) nevel6sziil6i halozatot
mukadtetiink az orszag 4 virmegyéjében.
2021 év végétsl 2024-ig a BTESZ, mint gesztorszervezet - 6 konzorciumi partnerrel
egyiittmikodve - tatja el a Teriileti Szakmafejlesztési Rendszer vezetését Hajdu-Bihar és
Jasz-Nagykun-Szolnok  virmegyékben, feladatelldtisunk  sordn hidat képeziink az
Agazatiranyitis ¢és a szocialis ellatérendszerben tevékenykedé partnerck kozott. A
szakmafejlesztés sordn egyiittmiikkodink a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai
Intézettel és a Beliigyminisztériummal, valamint aktiv szakmai szerepldi vagyunk az
orszagos szakmai munkacsoportoknak.
2022. februarban az Igazsagiigyi Minisztériummal azzal a céllal irtuk ald a stratégiai
megallapodast, hogy orszdgszerte segitsiik ¢s tamogassuk a bincselekinények dldozatainak
jogait, valamint javitsunk az aldozatsegito szolgaltatasok hatékonysagan.
U] Esély Kozpont Véc
2600 Vac Galcsek utca 8-10

vac@btesz.hu
+36 70 460 0688



Gapti revekery  BTESZJBU

Sretelet Misstio
2024, év masodik felében a Magyar Lelki Elsdscgély Telefonszolgalatok Sziévetségeével .
(1.1:82) clindultunk egy kézos Gton és tétrehoztuk a sajat szolgdlatunkat a LLESZ csaladjan beliil, w
egyesiileti formaban. Szolgédlatunk neve: Uj Esély Lelkisegély Szolgalat.
A Kozponti hattértamogato rendszerben 12 specifikus csoport gondoskodik a rendszer
akaddlymentes miikddtetésérsl. a munkatarsak tamogatasarol (Ellendrzési. Modszertani, Jogi,
Képzési sth.)

A Fenntarto adatai:

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi ut 14.

Képviseldi: Mile Ferenc Elnsk, Szitai Tamas Ugyvezetd
E-mail: tevekenyszeretet. nukeng(@btesz.hu

Tel.: 06 52/ 311-020

Uj Esély Kdzpont Vac
2600 V4c Galcsek utca 8-10

vac@btesz.hu
+36 70 460 0688
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Huptista Tevekeny
S1crctit Misseig

Az Engedélves adatai:

A beszamoloval érintett szolgaltatas(oka)t a Baptista Tevékeny Szeretet Misszid fenntartasaban
mikodé Uj Esély Kézpont Véac intézmény biztositja.

Székhely: 4028 Debrecen, Simonyi at 14.

Telephely: 2600 Vac, Galesek Gyorgy utea 8.-10.

Szolgaltatoi nyilvantartasba bejegyz0 hatdrozat szama: PL/SZOC/1332-14/2022
Agazati azonosité: S054954 4

Intézményvezetd: Kimpian [dikd

Nappali ellatas vezetd: Monar Margit

Ellatasi teriilet: Nappali szenvedély- és pszichidtriai betegellatas

Engedélyes nyilvantartasba vételének datuma: 2022. szeptember 13
Szenvedélybetegek nappali ellatdsdban elldthato személyek szama: 50 {6
Pszichidtriai betegek nappali ellatasaban ellathato személyck szama: 50 {6

Jogszabilvi krnyezet:

Az intézmény miikddésében a szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol szo16 1993, évi T11.
1orvény (Szt.), a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgdltatdk, intézmények és
hdl6zatok hatdsdgi nyilvantartasardl és ellendrzésérdl szo16 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet,
valamint a személyes gondoskodast nyjté szocidlis intézmények szakmai feladatairdl és
mikddésiik feltételeird] szol6 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet (Szakmai rendelet) az iranyadé.

Az intézmény az Szt. 57. § (1) bekezdés j) pontjaban, tovabba a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban;
illetve a Szakmai rendelet 83.- 84. §-aban foglalt szocidlis alapszolgaltatasokat nydjtja:

. szenvedélybetegek nappali cllatasa;

. pszichidtriai betegek nappali ellatasa.

A nappali intézmény tevékenységét a Belligyminisziérium édllal kozzétett Szakmai Ajanlas
mentén végzi Chip:/szocialisportal.hu/utmutatok).

Szolgdltatasainkat az dllam 4ltal biztositott feladat finanszirozashdl, fenntartéi hozzajarulashol,
illetve a személyi téritési dijakbol biztositjuk.

Uj Esély Kézpont Vac
2600 Véc Galcsek utca 8-10

vac@htesz hu
+36 70 460 0688
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Raplista Tevikery
Srerelet Mot

A szoledltatas célja:

Tamogatni az ellatast igénvbe vevot annak érdekében. hogy problémaibol kiutat
taldljon. €s segiteni annak elérésében, hogy szikségleteit felismerje és kielégitse. ezek kizott
egyenstlyt teremtsen. betegségével szembe tudjon nézni és azzal konstruktiv médon egy it
tudjon élni. Az intézmény célja tovabba a betegséggpel kiizdd szemelyek rehabilitacidjanak, a
tarsadalomba, korabbi kdzdsségiikbe vald visszailleszkedésének segitése, az egészséguigyi €s
szocialis artalmak csokkentése. megelézése, a mélyebb krizis kialakuldsanak megeldzése.
valamint a betegéggel kiizd6k minél szélesebh kdrben valé elérése. Célunknak megfelelden
téreksziink az ¢letmod-valtoztatas Sszténzésére. a visszacsés megeldzésére, az egyéni terapids
sziikségletek mentén igény esetén rehabilitacids intézménybe. vagy tamogatott lakhatasba vald
integralasra, munkaeré-piaci reintegriciora, felépiilés dsz16nzésre, a betegséggpel valo
konstruktiv modon 16rténd egyiittélés eldsegilésére. Az intézményiink dltal nydjtott szolgéltatas
f6 célja tehdt a probléméval kiizdok életmindségének javitasa az igénybevevd aktiv
kézremiikodésével.

A nappali ellatast nvajto intézmény szolgaltatasi elemei:

Az alabbi szolgaltatasi clemek keretében nevesitett szolgdltatdsok biztositdsa az
intézményben megszervezhetd, a mindenkor aktudlis klienskdr egyéni és esoportos terapias
sziikségletei alapjan a kereteken beliil folyamatosan madosul az igénybe vehet6 szolgiltatdsok
kére.

v Tandcsadds: az igénybe vevl bevondsaval Wrténd. jogait, lehetdségeit figyelembe
vevd, kérdésére reagdld, élethelyzetének, sziikségleteinek megfelelé vélemény-.
javaslatkialakitasi folyamat, a megfeleld informacio atadasa valamilyen egyszer( vagy
specidlis felkésziiltséget igénylo témaban, amely valamilyen cselekvésre, magatartasra
8s216n6z, vagy nemkivanatos cselekvés, magatartas elkerlilésére iranyul.

v’ Készségfejlesztés: az  igénybe  vevd  tarsadalmi  beilleszkedését  segitd
magatartasformainak, egyéni és tarsas készségeinek kialakulasat, fejlesziését szolgdld
helyzetek és alternativak kidolgozasa. lehetdségek biztositdsa azok gyakorlaséra.

v Haztartasi vagy hdztartast potlo segitségnyujtas: az igénybevevd segitésc
mindennapi életvitelében, személyes kornyezete rendben tartasdban, mindennapi

tigycinek intézésében, valamint a személyes szitkségleteinek Kielégitésére szolgdld
lehetbségek és eszkdzok biztositasa, ha czt sajat haztartdsaban vagy annak hianyaban
nem tudja megoldani.

v Etkeztetés: gondoskodas hideg, illetve meleg ételrdl alkalmilag vagy rendszeresen a
szolgdltatast igénybevevd lakhelyén, szolgaltatondl, ecgyéb étkezdében vagy

Uj Esély Kézpont Vac
2600 Vac Galcsek utca 8-10

vac@btesz.hu
+36 70 460 0688




Baplisty Tevekeny BT [-SZhU

Szeletet Misszio

ktizteriileten. Szenvedé€lybeteg nappali elldtds esetében napi egyszeri meleg étkezésrél
kell gondoskodni.

v’ Esctkezelés: az igénybe vevd sziikségleteinek  kielégitésére.  problémajanak
megoldasdra, illetve céljai elérésére iranyuld, megallapodason. illetve egyiittmitkédésen
alapulo. tervszerl segité kapcesolat, amely soran szamba veszik és mozgositjak az
igénybe vevd sajat és tamogatd kdrnyezete erdforrdsait. tovabba azokal a
szolgaltatdsokat &s juttatasokat. amelyck bevonhatok a célok elérésébe. Gjabh
problémdk megel6zésébe.

v’ Feliigvelet: ar igénybevevd laké - vagy tartdzkoddsi helyén, illetve a
szolgaltatasny\jtas helyszinén lelki és fizikai biztonsdgdl szolgald. személyes vagy
technikai cszkdzzel, eszkdzokkel biztositott kontroll.

v Gondozas: az igénybe vevd bevonasaval torténd, tervezésen alapuld, célzott segités
mindazon tevékenységek elvégzésében. amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes
lenne, tovabbd olyan rendszeres vagy hosszabb idej(i testi-lelki timogatésa, fejlesztése,
amely elosegiti a korlilményekhez képest legjobb életmindség elérését, illetve a
csaladban. tarsadalmi stdtuszban vald megtartasat, visszailleszkedését.

v Kozisségi fejlesztés: cgy telepiilésrész, telepiilés vagy térség lakossagat érintd
integracids szemléletii, batoritd-9sztonzd, informalo. kapesolatszervezd tevékenység,
amely kiilonbdzé célesoportokra vonatkozé specidlis igényeket tér fel, szolpéltatisokat
kezdeményez, kbzisségi egytittmiikddéseket valdsit meg.

Elatasi szerzodés:

A szolgaltatas telepiilésen t6rténd megszervezése érdekében Keriilt sor ellatasi szerzddés
megkotésére. A szerzodd felek megdllapodiak abban. hogy az okiratban foglaltak szerint a
szocialis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrol szdlo 1993, évi LI tv. (Szt.) 57.§ (1) bekezdés j)
pontjdban, tovabba a 65/F. § (1) bek. b) pontjaban; illetve a Szakmai rendelet 83.- 84, §-dban
foglalt feladatok ellatasa targyaban 2021.09.23-t61 -tol hatarozatlan idétartamra a célesoportok
ellatasara ellatasi szerz6dést kstnek.

Személyi feltételek:

Uj Esély Kbzpont Vac
2600 Vac Galcsek utca 8-10
vac@btesz.hu
+36 70 460 0688
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Baplista Teveheny
Sresetet MISsTiS

Szenvedélybetegek nappali cllatasa:

Beosztds Létszam (16) Szakmai végzeftség
Szakvizsgazott
Intézményvezetd | szocialpolitikus,
szocialis munkads
T o ] . Szocialpedagogus,
Terapias/szocialis munkatars (nappali pecagog!
» . - | Okleveles szocialis
llatas vezetd/szervezd) :
munkas
Terapids munkatars 0
Szocialis munkatars I Szocidlpedagogus,
Pszichologus | Viselkedés elemzd
Gondozd 1 Szocidlis gondozo-apold
Pszichiatriai betegek nappali cllatasa:
Beos:ztds Létszdam (10) Szakmai végzettség
Szakvizsgazoti
Intézményvezetd | szocialpolitikus.

szocialis munkas
Szocidlpedagdgus,

Terapias/szocialis munkatars (nappali

Wl ” N | Okleveles szocialis
ellatds vezeld/szervezd) ,
munkas
I'erapids munkatars 1 Teologus,
Szociélis munkatars ] Szocidlis munkas

A Baptista Tevékeny Szerctet Misszid, mint egyhazi fenntarté a jogszabdlyi feltételek
teljesitése  mellett  dolgozdi allomanyvat  kdzfoglalkoztatas segitségével erdsiti meg
intézményeiben. Ennek keretében a tavalyi évben Viacon 1 {0t foglalkoztattunk véltozo
idotartamban kozfoglalkoztatasi szerzodés keretében. A kikodzvetitett kollégék segitségét olyan
feladatok elvégzésében vetlik igénybe. amelyek szakképesitést nem igényelnek, tovabba
melyeket a foailasd munkatirsak eliéré jogszabalyi rendelkezés vagy id6hidny kévetkeziében
nem tudtak vallalni.

A szakmai Iétszam megtelelt az 1/2000. (I. 7.) SzCsM. rendelet 2. sz. mellékletében
meghatarozott szakmai létszam elGirasnak. A feladatellatas a jelenlegi munkatarsi 1étszdmmal,
illetve kozfoglalkoztatott munkatirsak alkalmazasaval mcgoldhatd, a jelentkez6 igényeket
megfeleléen ki tudjuk elégiteni.

A munkatdrsak szakmai fejlodését és kiégésének megeldzését szem elott tartva kollégaink az
elmilt esztendében 34 alkalommal vettek részt tovabbképzésen, ...... 5 16 vert részt
szupervizion.

0j Esély Kézpont Véc
2600 Vac Galcsek utca 8-10

vac@biesz.hu
+36 70 460 0688
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Baptista Tevékeny
Srereted Missilo

Képzés megnevezése Résztvevé munkatarsak szima (f6
g

Munkatarsi szakmai képzés 4

QJKF-A hatékony kommunikdacio eszkozel | 2

Intézményi és tarevi feltételek:

A szinvonalas szakmai munka kovetelményeinek megfeleld targyi feltételek
biztositowtak az intézményben. Akaddlymentesen megkozelithetd, a mozgasukban korlatozott
ellatottak szémdra az épilleten belii] is megoldott a szolgdltatasok igénybevétcle szempontjabol
meghatarozé helyiségek elérése. Az ingatlanon beliil kizSsségi tér, teakonyha, mosdkonyha,
pihend. tobbek kozott tematikus kiscsoportos foglalkozasok Iebonyolitasara  alkalmas
tobbfunkcids helyiség, iroda helyiség, tagas el6tér talathatd. Megfeleld szamu és kialakitasa,
nemenként elkiilonitett vizesblokkokkal (illemhelyek) rendelkezik. A zavartalan miikédéshez
biztositotl a kdzosségi egyiittlétre, a pihenésre, a személyi tisztalkodasra, a személyi ruhdzat
liszlitasdra, az étel melegitésére, talalasara és elfogyasztasara szolgald helyiség. Szintén
biztositott olyan t&bbfunkcios helyiség, amelyben lehetdség van foglalkoztatas, szabadidés
program, sportrendezvények lebonyolilisdra. A munkatarsak szamdra rendelkezésre 4ll
berendezett irodahelyiség, zarhaté iratszekrény, asztali szamitogép (megfeleld szoftverekkel),
nyomtatd, fénymasold, mobil telefon.

Uj Esély Kézpont Véc
2600 Vac Galcsek utca 8-10

vac@btesz.hu
+36 70 460 0688
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Baplista Tevekerny
Szerctet Wisszio

Infézmény nyitvatartasa:

Szenvedélybeteg nappali cllatas:

BTESZ.hu

Paros héten:

Paratlan héten:

Hétf6tol-Pentekig: 07:00-13:00

Hétf6tél-Péntekig: 13:30-19:30

Szombat-Vasarnap: 07:00-13:00

Szombat-Vasarnap: 13:30-19:30

Unnepnapokon: 07:00-13:00

Unnepnapokon: 13:30-19:30

Pszichiatriai betegek nappali ellatasa:

Paros héten:

Paratlan héten:

Hétl6t61-Péntekig: 13:30-19:30

Hétf6161-Péntekig: 07:00-13:00

Szombat-Vasarnap: 13:30-19:30

Szombat-Vasarnap: (7:00-13:00

Unnepnapokon: 13:30-19:30

Unnepnapokon: 07:00-13:00

Az intézmény nyitvatartasa az év soran folyamatos volt, hétvégén és tinnepnapokon is

nyitva allt az igénybe vevok szamara.

Téritési dijak 2024. évben:

A fenntarté 1-2/2024. (03.11.) és 1-3/2024, (03.11.) szamu hatdrozata alapjin 2024.04.01.
napjatdl kezdodGen a pszichidtriai és szenvedélybetegek nappali cllatdsa szolgaltatast

igénybevevd személyek téritési dija az alabbiak szerint alakult:

B napkdzbeni tartozkodas étkezés nélkiil: 0 Ft/fo/ellatisi nap
. étkezés és napkizbeni tartézkodéis: 1000,-Ft/f6/cllatasi nap

Szakmai munka bemutatisa:

Elldtotti létszdm 2024. évben:

Szenvedélybetegek nappali
ellatdsa (f6)

Pszichiatriai betegek
nappali ellatas(16)

Megallapodassal rendelkezo | 48
ellatottak szama  largyév
december 31-én

55

Uj Esély Kdzpont Vac
2600 Vac Galcsek utca 8-10

vac@btesz.hu
+36 70 460 0688




Daplista Tevékeny
Szeretet Missria

BTESZ.hu

Megsziint ellatotti | 27 4
jogviszonyok szdma

targyévben -

Osszes cllatott  targyévben | 75 59
lczart  megallapodasokkal

egyiill

Ellatottak dsszetétele nem és koresoport szerint:

Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali ellatdsa (f6) | betegek  nappali
ellatasa (f6)
Osszes elldtott 48 55
i ebbdl né 23 36
cbbdl férfi 25 19
Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali eildtasa (f6) | betegek  mappali
ellatasa (fd)
Osszes ellitott 48 55
THITS o i
18 -39 év 12 6
40 - 59 év 25 35
60 - 64 év 8 7
65 év feletti 3 7
Ellatottak Gsszetétele gazdasagi aktivitas szerint:
Szenvedélybetegek | Pszichiatriai
nappali cllatasa ({6) | betegek  nappali
elldtasa (o)
Osszes ellitott 48 55
Ebbol foglalkoztatottak 17 —
munkanélkiiliek 22 10
gazdasagilag inaktivak | 9 26
(kiskorti, nappali rendszer(
fels6oktatasban részivevo.
nyugdijas, gyermekgondozasi
vagy rokkantsagi cllatdsban
részesiilok)
Megsziint jogviszonvok:
Megsziint jogviszony oka: Esetek szama:
Egylitmikddés hianya 22
Mis szolgdllatést vesz igénybe 5
Uj Esély Kzpont Véc

2600 Vac Galcsek utca 8-10

vac@btesz. hu
+36 70 460 0688
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Gaplista Tevekeny
Srerntet Misszic

BTESZ.hu

Hézirend salyos megsértése 1 |
Biintetésvégrehajtd intézménybe vonulas 1
Nem kivdnja igénybe venni a 2 |
szolgdltatast J
Igénvbevételek szama 2024. évben:
Szenvedélybetegek e hlate; .
nappali ellatasa betegek nappali
' ellatisa
Kdézponti - Elektronikus  Nyilvantartas  a | 15.033 19.727
Szolgdltatast 1génybevevokrol (KENYSZI)
adatok (Forras: KENYSZI adatszolgaltatéi
riport/kincstari elszamold tablazat)
Tandcsadas 2609 2621
. s« | Készséglejleszies 156 1055
Szolgaltatdsi M2 rtési vagy 2163 1422
elemek ha o
oy ey haztartast potlod
1genybe§'etelenek segitségnyijlas
szama v :
e s P I:',tkeztetes’ 0 6
eseménynapl E:setkezelcs 291 549
alapjdn Feliigvelet 30 109
. Gondozas 1042 1168
Kézdsségi fejlesztés 330 895

s ‘i : Kézponti Elektronikus Nyilvantartas
a Szolgéltatist Igénybevevokrél (KENYSZI) adatok (Forras: KENYSZI adatszolg,altaton
riport/kincstari elszamolé tablazat)

Szenvedélybetegek nappali Pszichiatriai betegek
cllatisa nappali ellatasa
Januar 1073 1379
Februar 1003 1520
Marcius 1105 1705
Aprilis 972 1650
Majus 1117 1705
JGnius 1071 1650
Julius 1261 1707
Auguszius 1441 1704
Szeptember 1423 1649
Oktober 1553 1703
November 1515 1650
December 1499 1705

Uj Esély Kbzpont Vac
2600 Vac Galcsek utca 8-10

vac@btesz.hu
+36 70 460 0688



Baprlsta Tevikeny BTESZ.hU

Steretet Misszia

A kitelezéen eldirt szolgaltatisok mellett nként villalt feladatainkat is elldtjuk:

Intézményiink legf6bb szolgaitatasi cleme az egyéni konzultacion kiviil a csoportos
foglalkozasok és a kozosségformald programok szervezése. Minden hénapban szakorvosi
konzultdciora keriil sor, mely lehetéséget ad arra, hogy szakértelemmel rendelkezd pszichiater
vizsgalja meg az intézmény ellatottjait, valamint szakmai tanacsokkal lassa el a szocialis
munkatdrsakat. A varos baptista lelkésze idSkaz6nként lelkigondozast, hitélettel egészitve ki a
terdpias szolgaltatasokat. A kdzosségi programjaink, eldadéasaink (pl: csaldd, csalidon beliili
konfliktusok. gyasz. gyész feldolgozds, traumak. fiiggdségek témakdrben), hozzajarulnak a
mentilis cgészségtejlesztéshez. Odaligyeliink ellatottjaink egészségére is, ezért egészségnap
keretében vémyomdas mérés, vércukor mérés, valamint clbadds tartottunk az egészséges
eletmodrol és taplalkozasrol. A hozzénk fordulok a kételezd szolpaltatasi elemeken kiviil egy
biztonsdgos, tamogatd kizdsségre taldlnak. Kozosségi hete keretében az ellatotijainkkal
kozdsen egy “méhlegeldt™. A virdgos Vacért kérnyezetszépitd versenyen a 3. helyezést értitk
el.

Egészségnap

Uj Esély Kozpont Vac
2600 Vac Galcsek utca 8-10

vac@btesz.hu
+36 70 460 0688



BTESZ.hu

Baptista Tevekeny
Steretet Misszio

A virdgos Viacért elnver helyezés:

Megval6sult CSOPORTFOGLALKOZASOK 2024. évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése

Megvaldsulds datuma

Résztvevik szama (16)

Szabadid6 klub :Bibilia, jeles
napok, Irodalmi tea délutdn,
Agytorna

Hetente egyszer, véltakozva

10-12

Alkotdmiihely Kéthetente 5-10
Onismereti csoport Kéthetente 2-5
Filmklub, Kéthetente 3-6
Né&i csoporl Kéthetente 3-10
Vadon csoport Havonta tavasztdl-Gszig 6-10
Szilletés - és névnapi | Havonta 1x 4-10
kdszontés

Kikapcs csoport Kéthavonta 1x 3-5
Empatia fejlesziés | Havonta 2x 4-8
kisfilmeken keresztiil

Tord fel a diét Kéthavonta 1x 35
Lakdgy(ilés Kéthavonta 1x 5-12
Advent csoport Decemberben hetente 5-8

Uj Esély Kézpont Vac
2600 Véc Galcsek utca 8-10

vac@btesz.hu
+36 70 460 0688




BTESZ.hu

Raplista Teveékeny
Szeretet Misszio

Pszichidtriai betegek nappali ellatdsa:

Program megnevezése

Megvalsulas datuma

Résztvevok szama (16)

Szabadidd klub :Bibilia, jeles
napok, Irodalmi tea délutan,

Hetente egyszer, viltakozva

10-15

“Agytorna
Alkotomihely Kéthetente 8-10
Onismereti csoport Kéthetente 3-5
Filmklub, Kéthetente 3-6
N6i esoport Kéthetente 3-10

Vadon csoport Havonta tavasztdl-Gszig 4-6
Sziletés - ¢és névnapi | Havonta 1x 4-12
kdszontés

Kikapes csoport Kéthavonta 1x 3-6
[Empatia fejlesztés | Tlavonta 2x 3-5
kisfilmeken keresztiil

Lakogylés Kéthavonta 1x 3-6
Advent csoport Decemberben hetente 5-8

Kiilsé szakember bevonasaval megvalosult CSOPORTFOGLALKOZASOK .

ELOADASOK 2024, évben:

Szenvedélybetegek nappali cllatasa:

Program megnevezése

Megvalésulas datuma

Résztvevok szama (£6)

gydsz, Advent és Karacsony

Trauma és gyogyulas Havonta 1x 3-5
Elményfestés Marcius. aprilis, majus 3-4
Egészség nap Augusztus 5
Interaktiv elGaddas a | Jonius 3
flgg8segekrél

Veszteség feldolgozas, | Havonta [x 3-6

Pszichidtriai betegek nappali elldtasa;

Program megnevezése

Mecgvalosulds datuma

Résztvevik szdma (f5)

Trauma és gydgyulas

Havonta | x

3-6

Elményfestés

Mdrcius, dprilis. majus

3-4

Egészsép nap

Auguszius

8

Uj Esély Kdzpont Vac
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Baprista Tevekeny
Sreritel Missrio
| Interaktiv eléadas a | Junius 7
‘ flggdségekrdl
Veszleség feldolgozas, | Havonta | x 3-6

gydsz. Advent és Kardcsony

Megvalsult RENDEZVENYEK, KOZOSSEGI PROGRAMOK 2024. évben:

PL.: kzosségek hete, karacsonyi rendezvények stb.

Szenvedélybetegek nappali ellatasa:

Program megnevezése Megval6sulds ddtuma Résztvevik szama (f6)
K&zdsség hete 2025.05.20 3
Karédcsony 2024.12.18 30

Pszichiatriai betegek nappali elldtdsa:

Program megnevezése

Megvalésulis ddtuma

Résztvevok szama (f6)

Ko6zosség hete

2025.05.20

5

Programok révid leirdsa:
K6z6sség hete:

Kozdsségi hete keretében az elldtottjainkkal kdzosen egy “méhlegeldt”™.

Uj Esély Kdzpont Véc

2600 Véc Galcsek utca 8-10

vac@btesz. hu
+36 70 460 0688



BTESZ.hu

Baplista Tevékeny
Szerelet Misszio

Karacsony:

December 18-an tartottuk meg kardcsonyi tinnepségiinket a vaci Gj esély kdzpontba. Kéiszdntét
mondott Dr. Kapus Krisztian régiévezetd, majd az intézmény elldtottjai verseket szavalva
nyitottdk meg a meghitt alkalmat. Ezutdn Baranyi Barnabés baptista lelkész beszélt az iinnep
szépségérol, valddi jelentésérSl, az emberi 8sszefogds erejérdl, és gitarral kisérve énckelt egyiitt
az ellatottakkal. Kimpidn lldiké intézményvezetd is rmegtisztelte a véci intézményt
jelenlétével.

Zarasként kbvetkezett a kardcsonyi csomagok kiosztisa, melyeket a nappali ellatds vezetd
Molnar Margit adott 4t meleg szivvel az Usszegytilteknek.

Az iinnepséget egy kdz0s kardcsonyi ebéd zarta.

Uj Esély Kézpont Vac
2600 Vac Galesek utca 8-10

vac@btesz.hu
+36 70 460 0688




Baptista Tevekeny BTESZ-hU

Seetetst Alissainr

Megvalésult ELLATOTTI KEPZESEK 2024, évben:

Szenvedélybetegek nappali ellatdsa: Nem tartént képzés 2024-ben

Program megncevezése

Megvalosulis dituma

Résztvevok szama (f6) _l

Pszichidtriai betegek nappali ellatdsa:

e

| L0

Program megnevezése

Megvalosulis datuma

Résztveviok szama (fo)

Képzések révid leirasa;
Nem (6rtént képzés 2024-ben

Az clldtottak a képzéseken téritésmentesen vehettek részt.

Szakmai ellengrzés:

Targyévben hatosagi ellenérzésre sor keriilt sor. A fenntartd altal miikodtetett Modszertani,

valamint Ellendrzési Csoport folyamatos szakmai tamogatast biztosit az intézmény szamdra,

valamint monitoroz és kontrollalé funkcidt is betslt a szolgaltatd tevékenységére vonatkozoan.

Intézményi egviittmiikidések:

Uj Esély Kézpont Vac
2600 Vac Galcsek utca 8-10

vac@btesz.hu
+36 70 460 0688
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Baprisia Tovitkeny
Stetater Misszie

A magas szinti szakmai tevékenység és a minden igényt kielégild szolgaltatas biztositasa
crdekében szorosan és jo szakmai kapesolatban miikoddiink egyiitt a kdvetkezo intézményekkel,
szervezetekkel. Az év folyaman kiilon egylttmikddési megallapodas aldirdsara. a gyakorlati
tartalom kialakitasara kertilt sor a teriiletileg illetés pszichidtriai és addiktologiai gondozoval.
(lehetésén szerint azt is feltiintetve, hogy miben és milyen formaban tértént az cgyiittmiikddés)
» Vici Roman Nemzetiségi Onkormanyzal, - az egyiitmilkddés kerctében az
onkorméanyzat elngéke rendszeresen ladtogatja az intézmeényiinket, részt vesz az
innepségiinkon, segiti a 14tokdrébe 1évs  ellatotyjainkat az intézménybe 161ténd
bejutasba egyéni konzultaciokra, valamint csoportfoglalkozasokra.

» Magyarorszagi Fogvatartottak Orszagos Emberjogi Szervezele

» Vici Hyjléktalan Szalld egytittmiikddési megallapodas, napi kapesolat

» ASK cgyttmiiksdési megallapodas, havonta egyeztetés

» A véci Pszichiatriai, Addiktologia Gyermek és Hjusagi Pszichiatriai Gondozo vezetdje

az intézménnyel szorosan cgylittmilkodik, havi rendszerességgel pszichiatriai
konzultacidkat tart és szakértelmével segiti a kdzpont munkajat.
Folyamatban:
# Gydri Krisztina partfogoval.
» Terlileti Osszefogdssal a Megel8zésért Alapitvannyal
» VAaci Renddrkapitanysag
Osszegzd gondolatok:
2024-ban az egyéni esetkezelések mellett nagy hangstlyt fektettink a kdzdsségi
szocidlis munkara. Ennek keretében dnismereti csoportok. szabadidéklubok. valamint alkoto
mihelyek jottek létre. Alapvetden a Kurt Hahn altal lefektetett élményterdpia elsésorban
gyermekekkel foglalkozo szakembereknek lett kitalalva, azonban maga az élmény felnduek

esetében is képes olyan mélyen elrejtett tudattartalmakat felszinre hozni. ami az éltalunk
hasznalt klasszikusan verbalis terdpids eszkozoket kiegészithetik a gyakorlatban, Fzen kiviil a
programok sokszinlisége és konnyed hangvétele rekreacios hatdssal bir, a kozds utazds,
csoportban valé mozgas és mikddés pedig a kliensek reintegraciohoz sziikséges kompetencidit
fejleszti.

Minden héten kéL alkalommal megrendezésre keriilé szabadiddklubok hozzéjarultak ahhoz,
hogy a kliensek hasznosan toltsék idejiiket, kapcsolati haldjuk boviiljon, mélyebb
interperszonalis kapcsolatokra tegyenek szert és ckzben mentélis egészségiik javuljon.

Az Uj Esély Kdzpontba szdmos krizishelyzetben 1évd egyén érkezett. akik féleg
lakhatasi gondok miatt fordultak hozzank, de akadtak olyanok is, akik bantalmazé kapcsolatbél
menekiilve kerestek biztonsdgot az intézmény falai koz6tt. Ezeket a helyzetcket a
krizisintervencié lépéseinck megfelelden igyekeztink kezelni. Rendkiviil hatékonynak

Uj Esély Kbzpont Véc
2600 Vac Galcsek utca 8-10
vac@btesz.hu
+36 70 460 0688




BTESZ.hu

Baptists Tevekony
Szereted Missiio

bizonyult az egyiittmikidés a Vaci Humanszolgaltatd Kozponttal, és a hajléktalanszalloval,
akik mindig rendelkezésre dlltak és hozzajarultak ahhoz. hogy az informacidcsere
girdilékenyen menjen, “kdzos™ klienseink kapesan konstruktiv helyzetalakitdsra torekedve.

Szakmai munkénk szinvonalahoz jelentosen hozzajarult. hogy helyet biztosithatunk az
elsé Onsegitd csoportunak az ACA csoportnak, mely Az ..Alkoholistak és rendellenesen
miikodo csaladok felndtt gyermekeinek nyujt segitséget. 12 1épést és a 12 hagyoményt koveld
programként. A gyiilésen résztvevik biztonsagos krnyezetben tapasztalhatjdk meg a kdzosség
gyogyild erejét mikozben felismerésekre tesznek szert malgjukkal. traumaikkal és gyermekkori
sériiléseikkel kapcsolatban.

Tervek, elképzelések a 2025. évre:
~ Szabadidéklub: A Biblia a kézéppontban.
Hivé emberek szamara az Orikkévald, Teremtd, minket szeretd Isten kerdil felfoghato,

érthetd tavolsagra a Bibliat olvasva, de a nem istenhivék szamara is kultirtorénetiink
alapvetd fontossagu, lenyligdz6, monumentalis alkotasardl beszélhetiink, amellyel
minden korban és élethelyzetben érdemes behatdbban foglalkozni. Minden honapban
az aktudlis tinnepekhez, jeles napokhoz, a vilagban végbemend valtozasokhoz. valtozo
¢lethelyzeteinkhez kapesolddva probaljuk azt kutatni. mit mond errdl Isten szava, mit
gondoltak az 6t kdvetd vagy éppen a benne nem hivd emberek évezredekkel ezelétt és
mit tanit az 6 példdjuk, helytdllasuk, bizonysagtételitk vagy éppen bukasuk nekiink, ma
él6 embereknek? Ez a csoport segit a résztvevék szamdra tavlatokban gondolkozni,
bizni, valaki 6rdkkévaldhoz kapesolddni ebben a folyton valtozd, bizonytalan vilagban.
Ez vilagnézettsl fliggetleniil, minden résztvevore pozitiv hatassal lehet,
» Szabadid6klub: Felolvasas - Jeles napok
A honap eseménycihez szervesen illeszkedd. gondosan Osszevalogatoit szdvegek.,

irdsok felolvasdsa, aktiv beszélgetéssel felolvasis kozben. Barki hozzaszélhat.
kérdezhet, javasolhat, emlékcket mesélhet el, elmondhatja, mi jutolt eszébe a
foglalkozas alatt, a cél a kotetlen, kreativ parbeszéd kialakuldsa a csoport résztvevdi
kozow. Ez erdsiti a személyes kapesolatokat és a csoportdinamikat, a személyes
emlékek felidézésével és megosztdsaval segithet az esetleges miltbeli traumdk
feldolgozéasdban, illetve az aktudlis foglalkozashoz kapcsolédd érdekességek
meghallgatasaval a tanuldst, memoriafejlesztést is szolgalhatja. A hénap jeles napjainak
felidézése és az azokrdl W6riénd beszélgetés rendkiviil népszerli klienseink kérében,
igazan tartalmas, elore vivd beszélgetések szoktak kialakulni és idordl - idére Gj
tagokkal is boviil a csoportunk.
> Szabadid6klub: Irodalmi teadélutan

Uj Esély Kozpont Vac
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Baplista Jevékeny
Sreretet Misszio

Az elbadas felolvasasbdl. a felolvasashoz tartozdé hozziaszolasokbaél. illetve az azt
kivetd kozos beszélgetésbol all. Mindig az aktualis tinnepekhez, évfordulokhoz
probalunk kapesolodni (most éppen a farsangi {innepkdrhoz). czdltal a jelenben
probalunk maradni, megélve a nap, az Gnnep, a jeles esemény aktualitasat. Tudomanyos
kutatasok alapjan a “mindlullness”-nek nevezett, a jelen idére koncentrald magatartas
és hozzaallas pszichés betegek esetében is rendkiviil fontos, egyértelmiien pozitiv
hatassal bir. A csoportos foglalkozas pedig segiti a tdrsas kapesolatok megtartasat és
megerdsitésél. illetve 0j kapesolatok kialakitasat. A foglalkozas alkalmaval a résztvevik
megoszthaydk egymassal a véleményiiket, gondolataikat, kicserélhetik tapasztalataikat,
valamint atélhetik a k&zdsség, a valahova tartozas, a meghallgatas és az elfogadss
Sriméd,

Szabadid6klub: Agytorna - csoport

Mentdlis egészségiink szinten tartasa ¢s {ejlesziése, kilontéle tipusu és nehézségi
fejtorok, talalos kérdések. kvizjatékok, tarsas jatékok segitségével. Az ember alapvetSen
“homo ludens™, vagyis jatékos ember, ahogyvan ezt cgy filozofus talaldan megjegyezte
cgykor ¢s valoban: a tapasztalat azt mutalja, hogy a pszichés problémékkal kiizdd
emberek nagy része is nagyon szereti a kitlonféle jatdkokat, fejiordket, amik a kutatasok
alapjan rendkiviil jo hatassal lehetnek mentalis egészségiikre. A jatékokat igyeksziink
véltogatni, aktualitdsokhoz, jeles napokhoz igazitani. valamint folyamatosan kutatunk
0j. érdekes, a tobbség altal befogadhatd, minél teljesebb “szellemi tornazast” biztositd
modszerek utan. Az februdri agytorna a farsangi tnnepkorhdz kapesolddik. érdekes.
vidam és gondolkodasra, tanulasra készteté kérdésekkel.

Kikapcs - csoport.

A pszichés betegek sokszor nehezen fejezik ki verbalisan érzelmeiket, hangulatukat,
gondolataikat, ennek egyik oka, hogy nem rendelkeznek megteleld szokincesel, illetve
ritkan van lehetdségiik arra, hogy nmagukrél beszéljenek.

A festés és szinczés hatékony modszer lehet az érzelmek feldolgozasara. foként, ha a
verbalis érzelemkifejezés nehézségekbe iitkzik.

A c¢soportos foglalkozasok lehet6séget nyujtanak a tarsas kapcsolatok épitésére és
megerdsitésére. A kdzds munka sordn a résztvevok tamogathatjdk  egymadst,
megoszthatjdk tapasztalataikat, és baratsdgokat kdthetnek, ami segit csikkenteni az
elszigeleltség érzését.

Alkotom(ihely - csoport
Onkifejezés kiilonbozd miivészeti tevékenységek segitségével, finom motorika -

fejlesztés, a csoporios egylittmiikbdés megtapasztalasa, egyéni és tarsas készségek
kialakitdsa és fejlesztése. Lehetdségek biztosildsa ezek rendszeres gyakorldsara.

Uj Esély Kézpont Véc
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Ajandek- és dekoracios targyak készitése. kiilonbszo kézmives technikdk elsajdlitasa,
gyakorldsa, az alkotas Sromének megtapaszialasa.

A kézmlives tevékenységek, mint a festés, agyvagozds vagy gyongyllzds. terdpias
hatdssal birnak. Lzek a tevékenységek segithetnek a stressz € szorongas
csokkentésében, valamint a mentalis fokusz javitasdban. Segitenck abban, hogy
elvonatkoztassunk a napi gondjainktol, ¢s csak az alkotas teremtd folyamatara
koncentraljunk. /low élmény/ Ezaltal ellazulunk. ¢és a kreativitasért felelds agyfélteke
is aktivabb lesz. A sajdt kezli munkdval |éuehozott alkotds nveli az dnértékelést és az
onbizalmat. A sikeré¢lmény ¢és a kreativ dnkifejezés pozitiv hatassal van az énképre. A
sajat miire valé biiszkeség, valamint a folyamatos fejlodés atélése tovabbi dnbizalmat
adhat.

A csoportos foglalkozasok lehetdséget nyijtanak a tarsas kapesolatok €pitésére és
megerbsitésére. A kozos munka soran a résztvevdk tdmogathatjdk  egymast,
megoszthatjak tapasztalataikat, és baratsdgokat kothetnek, ami segit csdkkenteni az
elszigeteltség érzéseét.

» Kuckd - csoport

Dokumentumfilmek, természetfilmek, bibliai témaja filmek, rajzfilmek egyeztetés
alapjan torténd levetitése és kozos megbeszélése.

A filmklubok kdzosségi események, ahol az emberek talilkozhatak. beszélgethetnek
és tdmogathatjdk egymast. Ez kiilsngsen fontos lehet azok szamdra. akik
elszigeteltséget vagy magdnyt éreznek. A filmklubok lehetdséget biztositanak 1)
bardtsagok kialakitdsdra és a meglév kapcsolatok megerdsitésére, ami hozzajarulhat a
szocidlis halozat bovitéséhez.

A filmek kdzos megtekintése és megbeszélése lehetdséget ad arra, hogy a résztvevok
kozos élményeken keresztil kapesolodjanak egymashoz,

A filmek gyakran foglalkoznak olyan témakkal. amelyek relevénsak lehetnek a
pszichiatriai betegek szamara, példaul megkiizdés, gyogyulas, emberi kapcsolatok és
személyes fejlodés. Iizek a émak inspirdaciot és reményt nydjthatnak. A filmek gyakran
kivaltanak erds érzelmeket, amelyek segithetnek az egyéneknek kifejezni és feldolgozni
sajat érzéseiket. A szereplokkel vald azonosulas segithet a nézdknek megérteni és
feldolgozni sajal prohlémaikat és érzéseiket, valamint empétiat fejleszthetnek masok
irant.

A filmnézés lehetSséget biztosit a kikapcsolodasra és a mindennapi  stressz
csSkkentésére. ami kiilsnésen fontos a mentalis cgészség szempontjdbol. A filmek
éivezetesek és szorakoztatdak lehetnek. ami hozzajarulhat az altaldnos joll¢thez ¢s az
¢letmindseg javitasahoz.

» NOGi csoport
Pszichidtriai betegek szdmara kiilondsen hasznos Ichet ndi csoportba jarni. ahol
biztonsagos kzegben ndi témékrdl beszélhetnek. A néi csoport olyan hely. ahol a
résztvevdk kevésbé érzik magukat itélkezésnek kitéve, és kdnnyebben megoszthatjak
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érzéseiket. tapasztalataikat. Iz kiilondsen fontos a pszichidtriai problémakkal kiizdék
szamara, akik gyakran stigmatizélva érzik magukat. A ndék kézos tapasztalatokat é
kihivasokat oszthatnak meg, amelycek specifikusak lehetnek a nemiikhéz kapesoléddan.
Fz segithet abban, hogy a résztvevik ugy érezzék. ninesenek egyediil a problémaikkal.
¢ misok is hasonlé nehézségekkel kiizdenck. Fonlos az empatia és az ¢rzelmi
tamogatas jelenléte. A csoporttagok megériést és batoritast nyljthatnak egymasnak, ami
kiiltindsen fontos lehet a gydgyulasi folyamat soran.

Vanuak olyan kérdések és problémak, amelyek kiilsnosen a nékel érintik, mint példaul
a szexudlis visszaélésck, csalidon beliili erészak. vagy a munkahelyi diszkriminacio.
Ezeket a témakat egy ndi csoportban kdnnyebben és nyiltabban lehet megbeszéini.
Lehetéség nyilik a nemi sztereotipidk és clvarasok megvilatasara és feldolgozasara, ami
hozzdjérulhat a személyes névekedéshez és a flggetlenség érzésének megerdstdéséhey,
A csoportban 1évé mas ndk, akik sikeresen megbirkdztak hasonld problémakkal, pozitiv
seerepmodellek  Iehetnek, és inspirdciét nytjthatnak a gyogyulds atjan. A ndi
csoportokban valo részvétel segithet az onbizalom novelésében és az onértékelds
Javitasdban. A csoportiagok gyakran batoritjadk egymast, ami hozzajarulhat a belsé
erbforrasok és képességek felfedezéséhez.

Vadon / 100% Vac élményterapids csoportok

Alapvetden a Kurt Hahn altal lefektetett élménylerdpia elsGsorban gyermekekkel
foglalkoz6 szakembereknek lett kitalalva, azonban maga az ¢lmény felnbtiek esetében
is képes olyan mélyen elrejtett tudattartalmakat felszinre hozni, ami az altalunk hasznalt
klasszikusan verbalis terapids eszkdzdket kicgészithetik a gyakorlatban. A programok
soksziniisége és konnyed hangvétele rekredcios hatassal bir, a kdzds utazis, csoportban
valo mozgas és mitkddés pedig a kliensck reintegracidhoz szitkséges kompetenciait
fejlesati.

Egy asztalnal - Készségfejlesztd jatékos foglalkozds

A foglalkozas lehetdséget nydjt, hogy jatékos formaban ismerjck meg az ellalottak
onmagukat ¢s egymdst. Asztali jatékokkal. kértyajatékokkal és kiildnbozé irodalmi
szOvegeken keresztiil készségfejlesziés a cél, melyben nagy hangsilyt kap a
kommunikacios készségek, valamint az érzelmi intelligencia fejlesztése, Onismereti,

tarsadalmi és etikai kérdéseken gondolkozunk egyllt. Problémdik megosztasdval
lehetéség nyilik egymdas tdmogatasira egy biztonsdgos kozegben, ahol az egyén
megtapasztalhatja a kdzdsséghez tartozds gyogyitd erejét,
A hosszil ideje szenvedélybetegséggel/pszichiatriai betegséggel é16 egyénekre jellemzé
beszikiilt latdsméd, sulyos élethelyzet okozta kilatdstalansag miatt szimukra fokozott
mentdlhigiénés fejlesztés és megsegités sziikséges. A jatékok célja a kiilonbozé
kompetenciak fejlesztése.
- Kritikai gondolkodas fejlesztése
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- Asszertiv kommunikécio fejlesztése

- Empatia és tolcrancia fejlesziése

- 1Q/EQ fejlesztése

- Kooperativ jatékok- egyiittmiikdés feflesziése

» Hol nem volt - Mesés foglalkozds szenvedélybetegeknek

Az irodalomterdpia (biblioterapia) mivészetterapias moédszer, amely a
személyiségfejldést tdmogatja, szévegek élményszint(i felhasznalasaval.

A Hol nem volt cimi foglalkozasok alkalméaval mesékkel fogok dolgozni minden
alkalommal egy adott témanak megfeleiéen (pl: veszteségek, csaladi rendszer zavarai,
parkapcsolatok, szenvedélybetegségek/ betegségek, gydsz). A mese kapcsolodasi
technikakat tanitja meg, az élettel valo parbeszédhez szolgal mintaul. A mesérdl a
benne rejl§ szimbdlumokrél, helyzetekrdl, problémakrol és megoldasokrdl egyutt
beszélgetiink.

> Empatia fejlesztése kisfilmeken keresztul

A foglalkozas célesoportja a szenvedélybetegséggel és pszichidtriai betegsépgel €16
emberek. akik az élethelyzetiikbdl adédoan a tarsadalomtél valamilyen mddon
elszigetelddiek. A nehéz sorsi emberek a filmek altal érzékenyitve legyenck a
kiilsnbsz6 tarsadalmi problémakra. vagy éppen azt fogjak latni, hogy mas emberck élete
sem “fenékig tejfel”. Ezzel fejlodik az empatidjuk, né az érzelmi intelligenciajuk.

» Filmklub- A vilag felfedezese

A klubfoglalkozds témaja mindig viltozo lesz. Elsdsorban olyan filmeket szeretnénk
megnézni a csoport tagjaival, ami szorakoztato, latvdnyos és tanulsag is felfedezhetd
benne.

Egyvéb szakmai tervek:

Szakmai napok:

Minden hénap negyedik csiitortdkjén: Szakmai nap Horvath Réka mentdlhigiénés
szakemberrel.

A 2025. év eldadasainak témaja a csalad, mint a tarsadalom legkisebb egysége, valamint a
csaldd funkcidja-elsédleges szocializacios terep, funkciondlis és disztunkcionalis c¢saladi
modell.

Célja, hogy segitse a résztvevikel a csalad, mint elsddleges szocializacios terep mikodésének
megértésél. Ravilagitson a csaladi rend drvényeire, kiilonbozd csaladi modellekre. csalad
funkciojara, mind példaul: generacidk kozotti kapesolatok, konfliktus kezelés a csaladon beliil,
kommunikacio a csaladon belil stb.

0j Esély Kézpont Vac
2600 Vac Galcsek utca 8-10

vac@biesz.hu
+36 70 460 0688



Haptista Teviokeny BTESZ"hU

Sreretet Missain
Minden hénap harmadik szerddjan: Klinger Maria. munka. - és szervezet szakpszicholdgus,
csaldd, - és rendszerterapeuta, brief coach, OH Kartya instruktorral.

A foglalkozas célja, hogy a szenvedélybetegséuek mogott meghiizédé kapesolati és egyéb
vesztesépek €s traumdk gydkereit bemutassa. A téma feldolgozasa lehetdvé teszi az érzések
felismerését és hatékonyabb kezelését.

Intézménylink minden hénapban kilonleges szakmai programmal kedveskedik az
ellatottaknak. (mivészetterapias foglalkozasok, élményfestés, mesefoglalkozasok).

Kozdsség hete (méjus 20-25), virdgiilteids. kirandulds a vécratoti Botanikus kertbe.
Kébitoszerellenes vilagnap (jonius 26.) cléadé. kerekasztal- Vitézné Mészéros Krisztina

Szeptember 10-én az dngyilkossag megelézésének vilagnapja alkalmabdl eldaddssorozatokal
valdsitunk meg.

Tudasmegosztis a vici szocidlis szféraban- szakmakizi nap 202S. 10.ho
K8z8s gondolkodas a vaci szocidlis szféra dolgozoival az aktulis problémakrél.

- Hatékony munkavégzés kérdései- sokproblémas csaliadokkal torténd hatékony
egylittmiikddés kereteinek meghatarozisa. “kézos kliensek”  -nél akadélyok
azonosilasa. A véci szocidlis 4gazat helyzetjelentése- clemzés, eredmények a
hatékonység és hatdsossag kérdésksrében.

Képek a mindennapi ¢letiinkbol:
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Killdetésiink a mélto életmindsép clésegitése a raszoruldo emberek szamara.
Hisziink az d&lmainkban, cgymasban és a kompromisszum nélkiili szakmaisagban.
Olyan szolgaltatdst biztositunk, amit a sajat hozzatartozoinknak is szivesen ajanlandnk.

Tettel, SzereTETTEL.

Kérem a Tisztelt Képvisel§-testitletet a Beszamolo elfogadaséra!

Kelt: \/C\C{ 2025 Luo_mhl{u
(1) ESELY KOZPONT VAC
600 Vac Galesek Gy, u. 8-10.

Tisztelettel:

{Kimpian 11diké)
intézményvezetd
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