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A réarvadall lsibdslakel meglsldlia a wew atkoles hu honlapon

A polgarmester konstruktiv, nyugodt légkort szeretne

Oktober 18-an tartotta alakul6 ulé-
sét Vic Varos Onkormanyzat Képvi-
selo-testiilete.

A varoshaza disztermében nagy €ér-
deklddés kisérte a mintegy szazperces
eseményt, mely a Himnusz eléneklésével
vette kezdetét. Ezt kovetden a mandatu-
mot szerz6 képviselok korelnoke, Csuka
Istvan koszontotte a megjelenteket és
mondta el gondolatait a hazankban elin-
dult valtozasokrol, melynek vaci sikeré-
hez a vilasztok bizalmat kérte.

A teljes 1étszamban jelenlévé kép-
visel6k egyhanguan elfogadtik a na-
pirendet, majd dr. Oroszi Sdndor, a
Helyi Valasztasi Bizottsag elnoke is-
mertette az Onkormanyzati valasztas
eredményét. Miutin a megvalasztott
varosanyak és -atyak letették az eskiit
és atvették megbizoleveliiket, sor ke-
riult Fordos Attila eskitételére. A pol-
garmester rovid programismertetsjé-
ben azonnali, konstruktiv és hatékony
munkat igért. (A vele késziilt interjiink
lapunk 4. oldaldn taldlhato.)

A napirend szerint ezt kovetden a
polgarmester tehetett volna javaslatot
az alpolgirmesterek személyére, am
véleménye szerint tovibbi egyezteté-
sek sziikségesek a késobbi kiegyensu-
lyozott tevékenység, a széles alapokon
nyugvo egylittmikodés kialakitasa
érdekében. Egy ad hoc bizottsag jott
létre (elnodke Balkovics Péter, tagjai:
Schmuczer Istvdnné és Vdradi Ivdn
Attila), amely lebonyolitotta az Ugyren-
di és Osszeférhetetlenségi Bizottsig
osszetételére iranyuld szavazist. A tit-
kos, urnas voksolas eredményeképpen
a bizottsag elndke Petd Tibor, két tagja
Bdanhidi Péter és Jakab Zoltdn lett.

A folytatasban meghataroztak az év
hatralévé iddszakara vonatkozo mun-
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Azel6z6 Onkormanyzati képviselo-testii-
lethez képest a legfontosabb valtozas, hogy
- torvényi modositas miatt - 23 helyett 15
6 alkotja azt. Kordbban a polgirmester egy-
ben egyéni mandatumot szerzett képviseld
is volt, ezért a maximalis 24 helyett eggyel
kevesebb varosanya és - atya latta el a fel-
adatot. A jelol6 szervezetét figyelembe véve
most is egyetlen, nem pdrt altal jelolt sze-
mély tagja a testiiletnek. (Az €l6z6 ciklus-
ban Csereklye Kdroly, most Fordds Attila
polgarmester). Az egyéni vilasztOkeriiletét

katervet. Eszerint mar oktober 25-én -
lapzartank utan - folytatodott a testiileti
munka, majd a tervek szerint november
16-dn, illetve december 14-én ulésezik
a grémium. Mindhiarom alkalommal 14
orakor indul a nyilvanos tilés.

Két, siirgdsséggel beterjesztett
napirend zarta az alakuld ulés prog-
ramjat. EI6bb szamlat nyitottak a
vorosiszap katasztr6fa aldozatai-

nak megsegitésére, ahova a palya-
zati céltartalék keretébdl egymillio
forintot helyez el a varos. Végiil a
F6tér-Féutca projekt egy-egy kozbe-
szerzési eljarasanak, illetve beszer-
z€si palyazatanak elbirdlasaval bizta
meg a testiilet a polgarmestert.

Vic Viros Onkormanyzat Képvise-
16-testiiletének alakul6 iilése a Szozat
eléneklésével zarult.
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Vac Varos Onkormanyzat Képvisel6-testiilete — 2010/2014 (balrol jobbra) Gyombolai
Péter Vince, Banhidi Péter; Csereklye Kdroly, Balkovics Péter, Pet6 Tibor; Schmuczer
Istvanné, MokdnszRy Zoltdn, Kdaszonyi Kdaroly, Férdos Attila, Katondané Doman Erika,
Both Janos, Kiss Zsolt Jdanos, Csuka Istvdn, Jakab Zoltdan, Varadi Ivdn Attila.

megnyerve tizen, kompenzacios listardl pe-
dig négyen jutottak be. (Ez az ariny négy
éve 14+9 volt.) A legnépesebb frakcio a hét
tagu Fideszé, négyen az MSZP jelolésével,
ketten a KDNP jovoltabdl, egy 6 pedig a
Jobbik ajanldsaval keriilt be. A korabbi négy-
gyel szemben most csak két holgy talalhato
a padsorokban. Hirman (Balkovics Péter;
Bdanhidi Péter és Jakab Zoltdn) az egész-
ségiigy, négyen (Gyombolai Péter Vin-
ce, Katondné Doman Erika, Schmuczer
Istvdanné és Vdaradi Ivdn Attila) az oktatas

teriiletét is képviselik. Az el6z6 14 egyéni
korzetben mandiatumot szerzett gydéztes
kozil csupin hiarman tudtak ismételni:
Both Jdnos, Mokdnszky Zoltdn és Viradi
Ivan Attila. A 15 f6b6l nyolc volt tagja a
2006/2010-es ciklus képviselo-testiiletének.
A tobbiek most eldszor jutottak mandiatum-
hoz. A legfiatalabb képviseld Peté Tibor, a
korelnok Csuka Istvdn. Minden eddigi tes-
tiiletnek tagja volt Both Janos és Csereklye
Karoly, 6todik ciklusat kezdi Varadi Ivan
Attila, a negyediket Mokanszky Zoltan.



,GYO0zZOtt a varos,

Az oktober 3-an megtartott vaci hely-
hat6sagi valasztas valtozast hozott a polgar-
mesteri poszton is. A megvalasztott virosve-
zetdvel, Fordos Attildval aképvisel-testiilet
alakulé wlése utan beszélgettiink.

- Polgdrmester vir! Milyen gondolatokkal
vdrta a vdlaszidst, miként élte meg a szoros
eredmény alakuldst és a gybzelmet?

- A valasztasok elétt készittettem egy
kozvélemény kutatist és ennek eredmé-
nye megerdsitett abban, hogy indulnom
kell a polgarmesteri szé€kért. Az a tény,
hogy végiil jeloltségem nem valésulha-
tott meg parttimogatottként, hanem
fiiggetlenként kellett indulnom, az esé-
lyeimet csokkentette, illetve a kampany-
stratégidmat is megnehezitette. Id6koz-
ben probaltak elbizonytalanitani, de
végiil az eredmény engem igazolt, hiszen
a két ciklusban is polgirmester - korab-
bi tanicselndk - Both Jdnost is sikertilt
legy6zni. A valasztis napjan a szavazatok
Osszegzésének két Ordja valoban dramai
volt, én is fesziilten éltem meg.

- Milyen f6bb tanulsdgai voltak a
vdci kampdnynak és az eredménynek?

- Sajnos, meg kell dllapitani, hogy a ne-
gativ kampany is sikeres lehet. Engem két
oldalrdl is timadtak és ez is oka lehetett
a szoros eredménynek. Koribban nem
gondoltam, hogy a hatalom megszerzése
a tapasztalt eszk0zOk bevetésére is sar-
kallhat embereket. Kampinycsapatunk-
kal mi ezt nem alkalmaztuk, mi a pozitiv
tartalmt programunkkal szerettiik volna
elnyerni minél tobb vaci polgar bizalmat.
Orvendetes, hogy végiil a jozan ész feliil-
kerekedett az érzelmi hullimokon, igy
gy0zott a varos, nyert mindenki, aki itt éL
A mandatumok tekintetében egyértelmi
kovetkeztetést lehet levonni: az uralkod6
partpreferencidk Vicott is alapvetéen
meghataroztik a végeredményt. Ezeket
nagyon kevés helyen és nagyon nyomos
indokokkal lehetett csupin tillépni. Csak

nyert mindenki, aki itt él.”

a kovetkezetessé€g, a varosért €s polgarai-
ért végzett tartds és kemény munka tudja
feliilirni a politikai konjunktira szerepét.

- Hogyan alakultak a teenddi meg-
vdlasztdsa ota?

- Mivel komoly tapasztalatom van az
onkorminyzati munka teriiletén, nem
okozott problémat a feladatsor meg-
kezdése. A hivatalos atadas-atvétel utin
azonnal kézbe vettem az irdnyité6 mun-
kat, hiszen siirgds dontésekre volt sziik-
ség, kezelni kellett a folyamatban 1év6
ugyeket. Nagyobb figyelmet kell szentel-
ni a pénziigyi helyzetre, mivel rendkiviil
szlikos a koltségvetésiink forrasoldala.
A stlyosabb gondok megel6zése érde-
kében konkrét 1épéseket is kellett tenni
intézményeink felé.

- Melyek azok a tertiletek Vdc élete-
ben, amelyeket rendben lévének taldl,
és hol van sziikség On szerint stirgds, lé-
nyeges vdltoztatdsra?

- Az intézményi struktarankban ko-
molyabb viltoztatni valé nincsen, a kolt-
ségvetésben szerepld Osszegek tarthatok.
Jelent6s tobbletkiaddsi igény nem je-
lentkezett. Viszont folyamatosan gondot
jelent a legnagyobb virosi intézmény, a
korhaz helyzete. Az 0nkormanyzati biztos
tevékenységének koszonhetéen javulod
tendenciak figyelhet6k meg, az egy évvel
ezelotti havi deficithez képest tizedére
sikeriilt a negativ havi mérleget csokken-
teni. Reményt latok arra, hogy az év utol-
sO honapjaban akar a nullszaldot is elér-
hetjiikk. Azonban még mindig jelen van
a mintegy kétmilliard forintos tartozas,
amelynek menedzselése komoly terheket
jelent majd. Tovabbi neuralgikus pontok
a beruhazasaink. Nagyon oda kell figyelni
az ugymenetekre, mert a szabalyozisok
jellemzbden hataridd csuszasokat indukal-
nak. A korminyzati intézkedések koziil a
PPP-s tipusu beruhidziasokra vonatkozok

Ford6s Attila Budapesten sziiletett
1962. mijus 1§én. Edesanyja matemati-
ka-fizika szakos pedagdgus, édesapja ve-
gyészmérnok volt. Altalinos iskolai éveit
a Bathori, illetve Himan Kat6 alapfoku
tanintézményekben toltotte. Kozépiskold-
ba a Sztiron Sindor Gimnéiziumba jart. Az
érettségi utan felvételt nyert a budapesti
Kertészeti Egyetemre, ahol 1984-ben tart6-
sitoipari izemmérnokként végzett.

Feleségével és hirom gyermekével
Deidkvaron €l.

akdr a mélygarizs kivitelezését is érint-
hetik, amennyiben 6nkormanyzati szintt
projektekre is kiterjed a felulvizsgalat.

- Milyen segitséget vdr el az alpolgdr-
mesterektdl, a szakbizotisdgoktol és a
hivatali appardtustol?

- A feladat adott, a szakterileteken dol-
gozOk tudjik, mit kell elvégezni. A pontos,
lelkiismeretes munka mellett természete-
sen elvarom a lojalitdst. Olyan alpolgar-
mestereket szeretn€k, akik a problémakat
kezelni tudjik, a viciak bizalmat élvezik.
Dontd, hogy a varos szekerét egy irinyba
hazzuk. Mivel kevesebb a képviseld, a bi-
zottsagok tekintetében vagy 0sszevonaso-
kat kell eszk6zolni, vagy azonos struktuira
mellett kisebb 1étszamu grémiumokat kell
felallitani. En ez utobbit képviselem és
ugy tlinik, ebben konszenzus johet létre.

- Kérem, mondjon pdr szot a ma-
gdnszfeérdjdarol!

- NOs vagyok, feleségem Foérdésné
Rozman Edina nyelvtaniar a kozgazdasa-
gi szakkozépiskoliban. Hirom gyerme-
kiink van, lanyom révén két hOnapja mar
egy gyonyort kislany nagypapaja vagyok.
Nagyobbik fiam 19 éves jogaszhallgato, a
kisebbik fiam nyolcadikos és tehetséges
focistanak tartjak. Az olvas6 emberekhez
tartozom, ez tud igazin kikapcsolni és
feltolteni, azontil nagyon fontos a meg-
felel6 ismeret, informaci6é begytjtése is.
Szeretem a zenét is, maginzenészként ez
is szorakozast jelent szimomra.

- Van-e valamilyen vdrosvezetsi ars
poeticdja, tizenete a polgdrok felé?

- Minden er6mmel azon leszek, hogy
szeretett varosunk érdekeit képviseljem.
Olyan forman, hogy az emberek érezhes-
sék: minden vaci polgiarmestere szeret-
nék lenni. Amennyiben egy-egy dontést
nem értenek, nincs kelld informacidjuk
rola, nyugodtan kérdezzenek. En, mi va-
gyunk a viciakért és nem forditva!

Els6 munkahelyén miivezetoként,
majd tizemvezetoként tobb szdz ember
tevékenységét koordinalta.

A Kertészeti Egyetem altalanos €lelmi-
szeripari mérnoki mdisoddiploma meg-
szerzése utan az élelmiszerkereskedelem
teriiletén helyezkedett el. Késbbiekben
fels6foku szakképzésben mérlegképes
konyveld lett.

1998 6ta a varos képviselo-testiiletének,
valamint a megyei kozgytilésnek tagjaként
képviseli lakOkornyezete érdekeit.

Vic Viros Onkormanyzata a Vici Re-
ménység Egyesiilettel kozdsen szervezte
meg az 1956-o0s forradalom és szabadsig-
harc 54. évfordul6ja alkalmab6l megtartott
eseménysorozatot.

Az oktober 234 program a Vici Fegyhaz és
Borton elott felallitott emlékmiinél kezd6dott.
Itt Wittner Maria versének elhangzidsa utin
Nyirfis Rezsd, az 1945-€s 1956 kozotti Magyar
Politikai Elitéltek Kozdssége vezetdségi tagjanak
megemlékezését hallgattik meg a résztvevok,
majd az 6nkormanyzat, valamint a kiilénbz6
szervezetek helyezték el az eml€kezés virdgait.

Ezt kovetéen Pap Béla Dézsa Gyorgy uti
hazanal folytatédott az emlékidézés, ahol Marai
Sandor kolteményét kovette koszoruzis.

Vaciak kitiintetése az linnepen

Az 1956-0s forradalom és szabadsag-
harc 54., valamint a Magyar Koztarsasag
kikialtasinak 21. évforduloja alkalmabdl
csiitortokon a  Beligyminisztériumban
rendezett innepségen Pintér Sandor bel-
ugyminiszter kitiintetéseket adott at.

A Magyar Koztarsasig bronz érdemke-
resztjét (katonai tagozat) vehette at Magyari
Endre f6torzszaszl6s, a Vaci Fegyhiaz és Bor-

Az a .adl vertanuk emle
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A hagyomanyoknak megfelelc’ien a
Roézsakertben taldlhaté emléktablaknal,
a hésoket szimbolizdloé oszlopnal tartotta
varosunk az aradi vértanik emlékét felidé-
z6 unnepséget. Az eseményen a politikai
partok, a civilszervezetek képviseldi, in-
tézményvezetSk €s a vaci didksag egy ré-
sze jelent meg. DiszOrséget a Vici Huszar-
bandérium allt. Megemlékez6 beszédet a
Boronkay Gyorgy Miuszaki Kozépiskola,
Gimnazium kollégiuminak igazgatéhelyet-
tese mondott, majd a megjelentek koszoru-
zassal és gyertyagyujtassal tisztelegtek az
aradi vértantk emléke elott.

A vértantikra emlékezd Unnepség a
Himnusz eléneklésével kezd6dott, majd a je-
lenlévOk szamara lejatszottik Kossuth Lajos

ton f6apoldja. A beliigyminiszter rendSrségi
tandcsos cimet adomdnyozott Latorovszky
Gdbor 6rnagynak, a Vici Rendorkapitany-
sag Bliniigyi Osztily vezetdjének.

Az 1956-0s forradalom és szabadsagharc
tiszteletére megtartott Unnepségsorozat
részeként a Néprajzi Mizeumban magas
rangu kitiintetéseket adtak at. Ennek ke-
retében a Magyar Koztirsasig Erdemrend

ezete

‘.ﬁi
lizenetét amelyet 1890-ben szamiizetésében
fogalmazott meg az aradi vértanik emléké-
re allitott szoboravatd innepség alkalmabol.
Ezt kovetSen Baja Péter; a Petdfi Sandor Al-
taldnos Iskola tanul6ja mondta el Damjanich
Janos kivégzése elott irt imajat. Az emlékidé-
z06 beszédében Szlobodnik Mihdly arra hivta
fel a figyelmet, hogy a kivégzett szabadsig-
harcosok dldozata nem volt hidbavalo, hiszen
azok a célok amiért életiiket adtak Aradon,
késdbb sorra megvaldsultak.

A beszédet kovetden a politikai szer-
vezetek képviseldi, intézményvezetdk €s
didkok helyeztek el egy -egy koszorut az
aradi vértanuak neveit feltiintetd tablak
alatt, majd a megemlékezés gyertyagyuj-
tassal fejez6dott be.

Kovacs Ott6 martir Szent Miklos téri
emléktiblajanal torténd megemléke-
zést kovetéen a jelenlévOk dtvonultak
a Bartok Béla Zeneiskolaba, ahol az un-
nepi hangverseny mellett Csuka Tamads,
nyugalmazott protestans tabori piispok
mondott beszédet.

A varos altal szervezett megemléke-
zés dr. Brusznyai Arpad emléktibldjinak
koszoruzasaval, illetve Molndr Istvdn
professzor szavaival folytatodott, majd
dr. Pétery Jozsef egykori megyéspiis-
poOk emléktablajanal ért véget, ahol Beer
Miklés vici megyéspiispok beszédét ko-
vetéen helyezték el a résztvevok az em-
1ékezés viragait.

lovagkeresztjét vehette at Babella Ldszlo, a
Vici Hajo SE mesteredzdje.

2010. oktober 22-€n a Néprajzi Mizeum
auldjaban Szdcs Géza kulturalis allamtitkar at-
adta - Réthelyi Miklos nemzeti er6forras mi-
niszter nevében - a kiemelked6 teljesitményt
nyujté muzeologusoknak, konyvtarosoknak,
levéltarosoknak és kozmtivel6dési szakembe-
reknek a szakma legmagasabb kitiintetéseit. A
miniszter Wlassics Gyula-dijat adomanyozott
Tvdnyi Karolynénak, a Madach Imre Mivels-
dési Kozpont igazgatdjanak.
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Hirek

— néhany mondatban

Forumok a mederkotrasrol

A Duna jobb hajozhatosaga
érdekében mintegy 30 termé-
szetes akadalyt tavolit el a Kor-
nyezetvédelmi és Vizgazdalko-
dasi Kutaté Intézet (VITUKI)
a folyomeder Szob és a déli or-
szaghatar kozotti szakaszabol.
Az unios forrasbol finanszirozott
mederrendezés soran a vaci, a
szbdligeti és a godi folyoszakasz-
okon is torténik majd mederkot-
ras. Errdl tartott oktober 13-4n
kozmeghallgatast a vaci polgar-
mesteri hivatalban a Természet-
védelmi és Viziigyi Feliigyel6ség,
majd néhdny 6ra mulva a projek-
tet iranyit6 VITUKI. A férumo-
kon megjelent civilek és sport-
szervezetek leginkibb a folyo
élovilaganak karosodasatol és a
hajéforgalom megnovekedésé-
t6l tartanak, a VITUKI azonban
ugy latja: kisebb beavatkozasrol
van sz0, amelynek megtervezése
a kornyezeti tényezok figyelem-
bevételével tortént.

Felajitott Székelykapu

Az intézmény névado sziile-
tésének 205. és a trianoni béke-
diktatum 90. évfordulGja alkal-
mabol Gjra avattik és szentelt€k
a Chazar Andras Tobbcélu Koz-
oktatdsi Intézmény udvaran
all6 Székelykaput. A tobb, mint
70 éve all6 kaput még 2009-ben
gjitottak fel. Kilonlegessége,
hogy hallassérilt gyerekek fa-
ragtak sajat keziileg. Népi mo-
tivuamai mellett megtalalhat6
a torténelmi Magyarorszag raj-
zolata €s a koronds cimer is. Az
unnepségen jelen voltak a tor-
ténelmi egyhazak képviseldi,
valamint az intézmény vezetoi

is, akik koszonetet mondtak
mindazoknak, akik részt vettek
a kapu felgjitasaban.

Konyvtari programok
hallassériilteknek

Hallassériilt  programsoro-
zat indul a Katona Lajos Varosi
Konyvtir és a Chdazir Andras
Tobbcélu Kozoktatasi Intéz-
mény kozos szervezésében. A
vérosi konyvtir még 2008-ban
Iépett be a Tuddsexpressz elne-
vezési TAMOP-projekt résztve-
voi kozé, amelynek keretében
jelentés konyvtarfejlesztési  és
oktatdssegité palyazatot dolgo-
zott ki. Ennek egyik résztertilete
a tarsadalom hatranyos helyzet-
ben €16 tagjainak segitését érin-
ti, igy kiemelked6 feladat lesz a
programban, hogy a varosban
€16 halldsséruilteket az int€zmé-
nyen keresztiil kozelebb vigyé€k a
hallokhoz. A rendezvénysorozat
egyik része a Chazar Andras in-
tézmény tanul6inak szol, mely-
nek keret€ben sor kertil tobbek
kozott konyvtarlatogatasra, kéz
miives-foglalkozasokra és kulon-
bo6z6 jatékos rendezvényekre is.

Ertékgazdag varos

Vic varosa indult az
JErtékgazdag Telepiilés” dijért
kiirt versenyben. A 10 ezert6l 40
ezer fés lélekszamu telepﬁlések
Telepiilés 3. dijat kapta Vac va-
ros Onkorminyzata és helyi
kozossége. A Vacott talalhatd
épitett, természeti €és kultura-
lis értékek szamba vételére,
bemutatisira, népszerusitésé-
re, megorzésére, fenntarthato
hasznositisira vonatkoz6 ma-
gas szinvonali Oonkormanyzati
tevékenységéért. A dijat szep-
tember 30-in Unnepélyes ke-
retek kozott a Magyar Kultira
Hazaban, Budapesten adtik at.

Szeptember utols6 szerda-
jan felyjitas avatdé Unnepséget
rendeztek az Arpad Fejedelem
Altalinos Iskoldban. Az dsszessé-
gében tobb, mint 400 milli6 fo-
rintb6l megvalosulé korszertisi-
tési, felujitasi, akadilymentesitési
munkdkhoz 265 milli6 forintos
palyazati forras allt a viros ren-
delkezésére. A két nyari iskolai
sziinetben elvégzett feladatsor
kdzben a varosnak uj kivitelezd
utdn kellett néznie, tobbek kdzott
emiatt is huzodott el a teljes befe-
jezés hatdrideje oktéber 15-re.

Az avatdson Magyari Jozsef
igazgato koszontotte a megjelen-
teket és mondott koszonetet a
varosnak a timogatasért. Ezt ko-
vetden Both Jdnos polgirmester
gratulaltaziskolaeredményeihez,
majd felidézte a felgjitdsi mun-
kak folyamatat. Az eseményen
az iskola didkjai adtak el6 verses-
zenés-dalos-tancos produkciokat,
majd Magyari Jozsef nyujtott it
emléklapokat a megvaldsitds ta-
mogatoinak. Végiil a résztvevok
kozosen megtekintették a mun-
kilatok eredményeit.

Befejez6dott a  vaci  primer
tavhévezeték korszertsitésének elsé
uteme, a Foldviary tér egy részén im-
mar tizembiztos, korszert halézaton
keresztiil kapjak a tivhét a lakosok.

A Vici Tavho Kft. sajtotajékoz-
taté keretében jelentette be, hogy a
két iitemben megvalosulé projekt
elsé titeme hatdrido elott elkésziilt.

Rakonczai Roébert tuigyvezetd
igazgat6é elmondta: a julius végén
elkezdett munkak kivitelez6je, a
Tectum Kft. a szazmilliés beruhi-
zast a lakossigi szolgaltatas minima-
lis izemsziinetével, kivalé minGség-
ben végezte el, amit a probatizem is
bizonyitott. A 600 méteres nyom-
vonalon alkalmazott technologia
ezentul lehet6vé teszi a gyors, pon-
tos és az eddigieknél kisebb bontasi
munkdakkal jaré javitdsokat.

Benicsek Jené fomérnodk a
jové majusban elkezdendd maso-
dik titem terveirdl beszé€lt. A 2011.
augusztus végi hatiridére terve-
zett ijabb korszertsités a Foldvary
tér Vam utca felé esé teriiletén
kozel ezer folyométeres vezeték
felyjitast jelent majd. Elkésziilté-
vel Osszességében mintegy 2300
lakossagi és 86 koziileti fogyaszto
biztonsigosabb fiitési és melegviz
szolgaltatasi ellatisa valosul meg.

Tomori Pdl, a Vaci Tavho Kft.
feliigyelé bizottsiginak elndke
ismertette, hogy a varos 90 mil-
liés tamogatissal jarult hozza a
projekthez, egyben koszOnetet
mondott az érintett teriileten la-
koknak és kozleked6knek a tiire-
lemért, valamint a Kivitelez6nek
a gyors, pontos munkaért.

LEGO TARSAS AKCIO
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A tava1y1 nagysikeri rendez—
vény utan idén is megtartottik a
vaci parasportnapot. Azesemény
helyszine ezittal a Boronkay
Gyorgy Miuszaki Kozépiskola €s
Gimnazium volt, a szervezést a
Mozgaskorlatozottak Kozép-Ma-
gyarorszagi Regionalis Egyesiile-
te, a Viaci Reménység SE és a Vaci
ErtéktirKozérdekdi  Muzedlis
Gylijtemény vallalta fel.

A résztvevOket Chikdn Csaba,
a Mozgiskorlatozottak Egyesiilete-
inek Orszagos Szovetségi alelndke
koszontotte, majd felolvastik T6th
1ldiko, Magyar Paralimpiai Bizott-

Sziiletésnapja alkalmabol ko-
szOntotték fel Irénke nénit, a Radi
uti szocialis otthon lakjat. A szép-
koru holgynek a miniszterelndk
€s a varos nevében a polgarmes-
ter, illetve Bartha Gyula szocialis

sag Versenylgazgatola udvozl6 leve-
1ét. Ezt kovetben Mészdros Baldzs,
az Ertéktir megbizott igazgatoja
nyitotta meg a helyi parasportolast
bemutatd kidllitist. Miutin Moys
Csaba, VRE-lnok is sok sikert ki-
vant a résztvevoknek, elkezdddtek
a kiilonboz6 programok.

A nap soran csorgdlabda és
uléroplabda mérkdzés mellett
egyé€b sportagak is bemutatkoz-
tak és beszélgetések, eléadasok
szinesitették a kindlatot. A ren-
dezo6k tervei szerint a jovében
is rendszeresen sor kertul ha-
sonl6 eseményre varosunkban.

osztalyvezetd nyujtott it emlék-
lapot €s ajandékot. A vaci idosek
klubjanak tagjai a Ki mit tud?-dijas
dalcsokrukat adtak el6. Bak Irént
az id6sek otthonanak igazgatGja
és dolgozbi is felkoszontotték a
jeles sziletésnap alkalmabol. A
95. életévét betolté holgy a hosz-
szu €let titkdt a jozansigban litja,
kedvenc ifjukori id6toltése pedig
a természetjards volt, gyakran
vett részt hosszabb csillagtirakon
is. A hosszu €let titkarol elarulta:
az orvosi tandcsok ellenére a do-
hinyzast és a szalonnit nem veti
meg, am abban példat mutathat,
hogy mindig jozanul €lt, €s soha,
senkire nem volt irigy.

Hirek

— néhany mondatban

Boronkays
tehetséggondozas

Az idei tanévben kozel 18
millié forintot fordithat iskolai
tehetséggondozasraaBoronkay
Gyorgy Miuszaki Kozépiskola,
Gimnazium és Kollégium. Az
intézmény egy tavaly kiirt, uni-
6s és allami timogatassal meg-
valosul6 palyazaton nyerte el az
osszeget. A palyazatnyertes ko-
zépiskola a projekt keretében
alkalmi, specidlis szakkoroket
fog tartani, felvételi el6készité
szakkort szervez. Lesz nyelvi
és matematika szuper-szakkor,
tovabba vetélked6kkel egybe-
kotott téma-napok. Bemutatod
orakat, el6adasokat is fognak
szervezni, melyre folyamato-
san varjak az altalanos iskoldk
jelentkezését.

Felkészitd tanfolyamok a
Madachban

Oktober elejétdl felvételire
felkészitd tanfolyamokindultak
aMadach Imre Gimnaziumban.
Egy sikeresen elnyert TAMOP
palyazatnak koszonhetben az
intézmény kozel 7 millio forin-
tot fordithat arra a célra, hogy
a tehetséges altalinos, illetve
kozépiskolas tanulok szamara
ingyenesen lehet6séget bizto-
sitson a tovabbképzésre. Az is-
kola €l6z6 tanévben benyujtott
hirom TAMOP pilyizata koziil
mindegyik sikeresen zarult.
A Magyar Géniusz Integrilt
Tehetségsegitd Program 4ltal
példaul az oktatdsi intézmény
kozel 7 milli6 forinthoz jutott.

Boda Mdria Kiemelte, hatal-
mas az érdekl6dés a képzések
irint, a magyar kozponti fel-

vételi elokészitdre példaul 170
didk jelentkezett a térségbdl.

Negyedmilliardos tamogatas

Kozel negyedmilliard fo-
rintos vissza nem téritendé
palyazati tamogatist nyert el
Naszaly-Galga Térségi Integralt
Szakképz6 Kozpont (TISZK) a
szak- €s felnOttképzés struktu-
rdjanak dtalakitisara, valamint
iranyitasi rendszerének fejlesz-
tésére, amelyben tobbek ko-
zOtt a vaci Selye Janos Human
Szakkozépiskola is érintett. Az
elnyert Osszegbdl tobbek ko-
zOtt tovabbfejlesztésre kertl a
TISZK ko6z0s iranyitasi és kép-
zésszervezési rendszere, amely
segitségével a munkaerdpiaci
igényeknek jobban megfelelé
miikodést tudnak biztositani.

Palyazatzaras

Az eredményhirdetéssel le-
zarult Vic Varos Levéltiranak
JFénnyel irt mult” elnevezést
fotopilyazata. Az eseményen
Horvdth M. Ferenc intézmény-
igazgato értékelte a palyazatot,
melynek célja volt, hogy erdsit-
se a varos polgarai és a Levéltar
kozotti  kapcsolatot, valamint
hogy a Levéltir gyarapithassa
gyljteményét olyan ritkasigok-
kal, amelyek kozkincsé vilhat-
nak és a nagykozonség szamara
is bemutathatok lehessenek. Az
igazgat6 elmondta: a Levéltar
egy évvel ezel6tt hirdette meg
az akciot, amire hat palyazo ko-
zel ezer fényképe érkezett be. A
varos multjat €s a vaci polgarok
egykori életét abrazolo fényké-
pek kozott, tobb egyediilalld
ritkasagnak szamito fénykép is
elokertilt. A dijazottak kdnyv- és
pénzjutalomban részestiltek. A
LJFénnyel irt mult” palyazatra be-
érkezett fényképekbdl varhato-
an jovore rendeznek kiallitast.




Oktober 3-an Magyarorszagon helyhatdsagi valasztasokra ke-
riilt sor. Varosunkban rendben, kiillonosebb esemény nélkiil folyt
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le a voksolas. A varosi Onkormanyzati szavazason az orszagosnal M E R
valamivel nagyobb volt a részvételi ariny. - . .
Vdc 03. szamu vdlasztokeriilete:
A valasztopolgarok szama a névjegy- | Szavazoként megjelent valaszto- Dr. Banhidi Péter FIDESZ 581 | 40,54
z€kben a valasztas befejezésekor polgarok szima Dr. Csillag Rita LMP 60| 4,19
13 284 Debreczeni Jinos FUGGETLEN 46 | 3221
28048 47,36 % Lengyel Liszl6 MSZP 227 | 1584
Nagy Zoltin Vicért Lokalpatriota Egyesiilet 55 | 384
A polgarmesteri posztért a négy jelolt koziil harom igen szoros Pintér Gergd Adam JOBBIK 64 | 447
kuzde}lmet}vwott. A kialakult sorrendet,a lekosz.ono p/olgar/meﬁer, Tomori Pl KDNP 400 | 2791
dr. Both Janos megfellebbezte. Indoklasa szerint azért kért jra-
szamlalast, mert az érvénytelen szavazatok szima (202 db) na- | Vdc 04. szdmii vdlasziokeriilete:
gyobb volt, mint a kialakult vokskiilonbség (127 db). Kérelmét a | snal Attila JOBBIK 13| 954
Tertileti Valasztasi Bizottsiag elutasitotta. (Eszerint: ,....az érvényes Feriancsics Lisald Vicert Lokilatiota Bevesil %65 | 2272
el6irasok alapjan a szoros eredmény onmagaban nem ok az 1j- crjancsics Laszo acert Lokdlpatriota Bgyesulet d 7
raszamlalasra. Ha torvénysértés is tortént volna, akkor valéban Illyés Eszter LMP 54 | 4,56
at kelle/ne szam.olm a ]?lolte.kre le?ldott Voksokat: Vicott azonbar.l Krauze Istvin MSZP 288 | 24,32
nem sértettek jogszabalyt, ilyesmire a volt polgarmester sem hi- -
vatkozott fellebbezésében.”) Rozsa Ferenc KDNP 124 | 1047
Dr. Schmuczer Istvanné | FIDESZ 323 | 2728
D =
=RCRS Dr. Sljonszkaja-Szigeti
Jelolt neve Jelol6 szervezet(ek) §«§ I Raisza MRPP B3] Lo
M N
AUAD Vidc 05. szdamii vdlasztokeriilete:
Dr. Both Janos MSZp 4128 | 31,56 Fehér Zsolt JOBBIK 99 946
Fordds Attila FUGGETLEN 4255 | 32,54 Makrai Zsolt Vicért Lokalpatriéta Egyesiilet 116 | 11,08
Pet6 Tibor FIDESZ 4100 | 31,35 Miskei Sandorné KDNP 167 | 15,95
Schenk Lajos Vicért Lokilpatrita Egyesiilet | 595 | 4,55 Nahlik Gyorgy FIDESZ 311 | 2970
Dr. Varadi Ivan Attila MSZP 354 | 33,81
i AE ere@meny alapjin Vic megvalasztott polgarmestere: Véc 06. szdmii vilasstokeriilete:
Fordds Attila.
Homoki Imre JOBBIK 81 8,89
A tavasszal modositott torvény szerint a polgarok Vicott 10 egy€- | jss Zsolt Janos MSZP 364 | 3996
ni valasztokeriiletben donthettek az egyéni mandatumokrol. (Az 1. X Gab KDNP Yy
szamu korzetben Kriksz Istvan kért Gjraszamolast, am ezt a fellebbe- oren Gabor 77 A5
zést is elutasitotta az illetékes bizottsag.) A szavazas eredménye: Dr. Niday Gyula MCDSZ 35| 3,84
Oszaczky Imre Vicért Lokilpatriota Egyestilet 48 | 527
£88 Pet6 Tib FIDESZ 06 9
Jelolt neve Jelo16 szervezet(ek) &38| % o bor 5 35,59
M E S Vdc 07. szamii vdlasztokeriilete:
Vic 01. szdmait vdlasztokertilete: Dr. Kirman Ferenc MSZP 295 | 19,11
Csereklye Karoly FIDESZ 406 | 28,21 Marton Béla LMP 40 | 259
Csontos Csaba Vicért Lokalpatriota Egyesiilet 41| 285 Mokanszky Zoltin KDNP 818 | 52,98
Galba Tamas FUGGETLEN 271 | 1883 Pintérné Sandor Irén JOBBIK 80 5,18
Gombik Viktor JOBBIK 95 6,60 Dr. Redl Péter FIDESZ 263 | 1703
Dr. Jakab Zoltin MSzZp 289 | 20,08 Seb6kné Kunos Irén Vacért Lokalpatri6ta Egyestilet 42| 272
Kriksz Istvan KDNP 337 | 2342 Szigeti Sandor MRPP 6| 039
Vdc 02. szamu vdlasztokeriilete: Vdc 08. szamii vdlasztokeriilete:
Csuka Istvan FIDESZ 483 | 34,57 Katonané Doman Erika FIDESZ 444 | 31,56
Di6sy Ferenc Zsolt MRPP 12| 086 Schlenk Antal Vacért Lokalpatriota Egyesiilet 75| 533
Janeczki Maria LMP 43 308 Torda Sandor Tamas MRPP 12 0,85
Kiszonyi Karoly JOBBIK 94| 673 To6th Arpad MSZP 352 | 2502
Lukacs Ilona MSZP 349 | 24,98 To6th Gyorgy JOBBIK 97 | 689
Szieber Matyas Vacért Lokalpatriota Egyestilet 38| 2,72 Tringli Andrds LMP 64| 455
Vinyi Laszloné KDNP 378 | 2706 Vigh Mihaly KDNP 363 | 2580

Ezek alapjan egyéni mandatumot szerzett (a valasztokeriile-
tek sorszima szerint): Csereklye Kdroly (Fidesz), Csuka Istvdan
(Fidesz), dr. Bdanhidi Péter (Fidesz), dr. Schmuczer Istvdnné (Fi-
desz), dr. Varadi Ivan Attila (MSZP), Kiss Zsolt Jdanos (MSZP),
Mokdnszky Zoltdn (KDNP), Katondné Doman Erika (Fidesz), dr.

Both Janos (MSZP), Balkovics Péter (Fidesz).

A toredékszavazatok alapjin tovabbi négy, a jeloloszerveze-
tek listajarol bekertlt indul6 lesz tagja a képvisel6-testiiletnek.
Ok a kovetkezbk: Peté Tibor (Fidesz), Kdszonyi Kdroly (Jobbik),

Gyombolai Péter (KDNP) és dr. Jakab Zoltdn (MSZP).

Vic Viros Onkormanyzat Képvisel6-testiilete tehat 15 £6s lesz.

A polgirmester mellett a kovetkezd személyek alkotjak:
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Vdc 09. szdamaii vdlasztokeriilete: a a u a a c 0
Bartos Krisztidn FIDESZ 395 | 2881 Az oktober 3-an virosunkban megtartott valasztisokon az arra
Dr. B6th J4nos MSZP 453 | 3304 jogosul/tak a kisebbségi ()r/lkorményzzftok felz’llljiszir(’)l is dfintbttek. A
voksolas utian hat kisebbségi 6nkormanyzat miikodhet Vacott. Ezek:
Kokai Gabor JOBBIK 106 773
Laczi Istvan KDNP 349 | 2546 A CIGANY énkormdnyzat ésszetétele:
Noseda Tibor MRPP 9| 066 Név Jelbls szervezet(ek)
Veres Ferenc Vicért Lokdlpatriota Egyesiilet 59 | 4,30 Horvath Istvin MAGYARORSZAGI CIG DEM SZOV
Vic 10. szamii vdlasztokeriilete: Német Mihdly MAGYARORSZAGI CIG DEM SZOV
Balkovics Péter FIDESZ 393 | 30,80 Német Tamds MAGYARORSZAGI CIG DEM SZOV
Eigen Jozsefné MSZP 287 | 2249 Németh Zoltan MAGYARORSZAGI CIG DEM SZOV
Homokiné Garancz JOBBIK 149 | 11,68 — - ~
A GOROG énkormadnyzat osszetétele:
JuhflSZ Andras KDNP 264 20,69 Név J61016 SZCI'VCZEt(Ck)
Koviacs JéZSCfﬂé MRPP 11 0,86 Furcsa Gabor GIE
Schenk Lajos Vicért Lokalpatriota Egyestilet 172 | 1348 Mandzurakisz Szarandisz GIE
Schrick Ferencné GIE
Varga Elvira GIE

A NEMET 6nkormdnyzat ésszetétele:

Név Jelolo szervezet(ek)
Arvay Jend Péterné EMNOSZ
Dr. Hirling Andris EMNOSZ
Nenninger Agnes EMNOSZ
Svantek Andrea Erzsébet EMNOSZ

A RUSZIN é6nkormanyzat 6sszetétele:

Név Jelolo szervezet(ek)
Ilyk6 Andrea E[?I?]lij E
Jelols Egyéni Ko
2 elolo P ) z4cios lista . P HORUE
Al ke- S
g szervezet(ek) v arf;:: € - Kiss Laszloné RUKE
4 . HORUE
Manajlé Andras
Pet6 Tibor FIDESZ : RUKE
) . HORUE
M 161 Val
Balkovics Péter FIDESZ 10 = Anayo rma vateria RUKE
Dr. Banhidi Péter FIDESZ 03 = A SZLOVAK énkormdnyzat sszetétele:
Csereklye Karoly FIDESZ 01 = Név Jelols szervezet(ek)
Csuka Istvin FIDESZ 02 = Dr. Alt Gyula Szlovik Uni6
. Mata Mihily Szlovik Unio
Katonané Doman Erika FIDESZ 08 =
, Menczer Sandorné Szlovik Unid
Dr. Schmuczer Istvanné FIDESZ 04 = Sulydn Anna Szlovik Uni6
Mokinszky Zoltin KDNP 07 =
) T Az UKRAN onkormdnyzat osszetétele:
Kaszonyi Karoly JOBBIK
Név Jelolo szervezet(ek)
Gyombolai Péter Vince KDNP Demjin Andris MUKE
Dr. Jakab Zoltin MSZP Dr. Demjan Gyorgyné MUKE
Dr. B6th Janos MSZP 09 = Sikk Jozsef MUKE
. Sikk Jozsefné MUKE
Kiss Zsolt Janos MSZP 06 =
Dr. Viradi Ivan Attila MSZP 05 =
A tdbldzatok forrdsa: www.valasztas.hu



Az intézmény atadasa 40. évforduldjanak
jubileumaval 9sszekotott tudomanyos konfe-
rencidt szervezett oktober 15-€n a miivel6dési
kozpontban a Javorszky Odén Virosi Korhaz.

Az egészségligyi intézmény Kozép-
Eurépa legmodernebb koérhazaként 1970.
marcius 25-én nyitotta meg kapuit. Az gyo-
gyitisban szerzett tapasztalatok atadasira
elészor hat esztenddvel ezelbtt szerveztek
tudominyos napot.

Az idei eseményen dr. Szentgyorgyi Er-
vin koszontotte a megjelenteket, majd dr
Molndr Csaba orvos igazgat6 elevenitette fel
a korhaz életének legfontosabb mérfoldko-
veit és emlékezett a névadorol, aki 1939-t61
halalaig, 1975-ig szolgalta a betegeket. Férdds
Attila polgarmester koszontSjében szolt
a varos és a korhaz kapcsolatardl, valamint
megkoszonte az egészségiigyben dolgozok
aldozatos munkdjat. Kijelentette: a varos a
jovoben is mindent megtesz annak érdeké-
ben, hogy a Javorszky Odoén Virosi Korhaz
megtartsa mikodoképességét és az ellitis
szinvonalit folyamatosan emelhesse.

Az {innepi eléadist dr Korona Arpdd
tartotta, melyben a visszaemlékezésen tuil a
gyogyitassal foglalkozok felelosségérdl €s a tar-
sadalomban elfoglalt kiemelked6 szerepérdl
beszélt és meghatottan elevenitette fel az évek
soran elhunyt egykori kollégak emlékét.

Az tinnepséget szekcidiléseken megtar-
tott eldadasok kovették, majd a zeneiskola ta-
narai és didkjai adtak emlékezetes koncertet.
Befejezésiil az intézményben negyven eszten-
dei szolgalatot elérdk vehették it a jubileumi
ajaindékot varosunk polgirmesterét6l.

A jubileum alkalmabol Foérdos Attila pol-
garmester negyvenéves szolgilata elismerésé-
il kilenc dolgozénak nyjtott 4t ajindékot. Ok
a kovetkezok:

1963-ban szerezte meg orvosi diplomdjat,
1965-t61 még a régi korhazban kezdett el dol-
gozni, annak Sziilészeti osztilyin. 1970-ben
szakvizsgazott sziilészet-négyogyaszatbol. Az
0j korhazba koltozés utin a sziilész szakorvosi
munkija mellett igyeletben az aneszteziol6gu-
si teendoket is ellatta. E szép hivatas, szeretete
most is munkdra sarkallja.

1966-ban diplomazott, 1971-ben, kozel 40
éve szakvizsgazott radiologiabol.

1967-ben, a régi korhazban kezdett el dol-
gozni, 1970-t6l a korhdz megnyitisatol kezdve
és, azota is toretlen hivatisszeretettel végzi
munkajit radiologiai osztalyunkon.

1966-ban  szerezte orvosi diplomdjat.
1970-t61 dolgozott intézetiink II. Belgyogya-
szati-, majd Kardiologiai osztilyan, késobb, €s
azota is folyamatosan a szakrendel€s oszlopos
tagja. A szakma és a betegek irdnti elhivatottsa-
ga, az intézethez valo hisége kovetendd vala-
mennyi egészségiigyi dolgozo szimara.

1966-ban diplomazott, 197 1-ben sebészetbal,
majd 1980-ban traumatologidbol szerzett szak-
vizsgit. 1970. aprilisitol dolgozik korhiazunk bal-

Otéves évfordul6jat iinnepelte oktéber
15-€n a Dunakanyari Litdssériiltek Egyesiilete
(DULATE). A Fehér Bot Napjin a vici miivels-
dési hazban Mundi Mdrtonné az egyesiilet el-
noke foglalta 6ssze a szervezet tevékenységét,
egyben koszonetet mondott azoknak akik eddi-
gi munkdjukat adomanyokkal segitették. A Du-
nakanyari Latdssériltek Egyesiilete a négy Kkis-
térségben eld vakok és gyengén 1it6 emberek
mindennapjait prébilja munkdjaval segiteni.

Az egyesiilet korusinak népdalcsokraval
indult a szervezet - amelynek korzeti csoport-
ja mar 1978-t6l miikédik Vacott - jubileumi
iinnepsége. Ot éve alakult meg a latassériiltek
életét segitd egyesiilet, amelynek tevékenysé-
gét, mindennapjait egy kidllitds is bemutatja.

eseti sebészeti, majd traumatoldgiai osztilyin.
Tudasa, toretlen hivatasszeretete és emberszere-
tete példaértékii lehet mindannyiunk szamara.

1969-ben szerzett diplomat és még ebben
az évben elhelyezkedett a régi korhiaz sziilé-
szeti-nogyogyaszati osztalyan. 1973-ban szii-
lészet-n6gyogyaszatbol szakvizsgazott. Sziilé-
szeti munkdjan kiviil mitében az altatéorvosi
feladatokat is hosszt éveken keresztiil ellatta.
Mindig gondot forditott a palyakezd6 kollegak
elméleti és gyakorlati oktatdsira. Munkajiban
alapos és lelkiismeretes.

1970-ben szakdpoldi képesitést szerzett
€s ugyanebben az évben korhizunk II-es Bel-
gyogyaszati osztalyin kezdte meg dpol6i hiva-
tasit. 1977-ben szakoktat6i diplomdt szerzett.
1976-ban kapta meg osztilyvezetd fonévéri
kinevezését, melyet mostandig apolasi igazga-
t6i munkaija mellett toretlen lendiilettel latott
el. Kezdetektdl aktivan részt vett a pilyakezd6
apolok, szakdolgozok képzésében. Hosszu €ve-
kig a munka melletti 4poloképzés elméleti és
gyakorlati el6adéja, oktatdja volt.

1970. juniusiaban kezdett el dolgozni a vaci
korhazban, 1973-ban 4poloi €és asszisztensi,
majd szakasszisztensi képesitést szerzett. Hi-
vatasa 40 évét szakmailag felkésziilten, lelkiis-
meretesen végezve a jarObeteg szakellatasban
toltotte.

1970-ben diplomdizott és ezzel egyid6ben
kezdett el dolgozni intézetiinkben. Kezdetben
patologusként, majd sebész szakorvosként,
1989-t61 jelenleg is, mint szilész-n6gyogyasz
dolgozik. Tobb évtizedig felkészilt és lelkes
orvoseléadoja volt a noOvérképzésnek. Az
egészségugy iranti elkotelezettséget €s hivatas-
szeretetet atorokitette a tanitvanyoknak is.

Az j korhaz atadasaval egytitt 1970. marci-
usdban kezdte el és azota is toretlen lendiilettel
végzi boncmesteri munkdjat korhiazunk Pato-
l6giai osztalyan. Kérhazunkhoz és hivatasahoz
val6 hiisége példaértéki.

A Dunakanyari Litdssériiltek Egyesiilete
felkér minden vaci polgart, amennyiben kor-
nyezetében latassériilt ember él, ismertesse
vele a kovetkezoket.

A Dunakanyari Latassériiltek Egyesiilete a
vak és gyengénlito személyek sokoldalu segitése
érdekében tevékenykedik. Célja: érdekeik védel
me, érvényesitése, rehabiliticiojuk eldsegitése,
illetve segédeszkozzel valo ellatasuk. Az egyestilet
a Foldvary tér 14. szaim foldszintjén mikodik.

Ugyfélfogadas:
hétf6to6l csiitortokig: 8:00 - 16:30
pénteken: 8:00 - 14:00
Elérhetéségeik:
telefonon: 06/30-941-76-37
06/70-773-40-78
Weboldal: www.gportal.hu/dulate

Email-cimiik: dulate@dunaweb.hu

Tobb szaz érdekl6d6t vonzott idén is a
Radnéti Miklos Altalanos Iskoldban meg-
rendezett tokfesztival.

A sziireti hagyominyokat elevenitet-
ték fel a Juhdsz Gyula Altalinos Iskold-
ban. A rendhagyo kornyezetismeret 6ra
keretében a gyerekek megismerkedhet-
tek a sz616prés miikodésével, a csikosok
felszerelésével és a Vic kornyékén zajlo
egykori sziiretek torténetével. Az iskola
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A dedkvari intézmény udvaran kézmi-
ves foglalkozasok, kulturalis musor, f6z6ver-
seny €s hagyomany6rz6 bemutatok vartik
a latogatokat. Az angolszasz eredetii tinnep
az elmult években Magyarorszagon is egyre
népszeriibblett. Vicott aRadnoti iskola évek
Ota szervez toklimpds felvonulast, amelyet
tavaly egész napos fesztivalla bovitettek ki.
Idén a programok kore még tovabb szélese-
dett. Tokfoci, tokfarago- €és tokf6z6 verseny
is varta az érdeklédoket, de volt tanchaz és
hangszerbemutaté is. A programokat idén
is ugy allitottak Ossze, hogy felnéttek és
gyermekek egyarint hasznosan tolthessék
az idejiiket. Most is megrendezték a tokos
ételek f6z6versenyét, a nevezéknek harom-
fogasos, komplett meniit kellett késziteni-
iik. A szinpadon fellépett a szobi Danubius
Tincegyiittes, a rétsigi Arpad Egylet pedig
hagyomany6rz6 bemutat6t tartott.

Az egész napos program a hagyomai-
nyos tlizgyujtassal, majd toklampas felvo-
nulassal zarult.

egyik osztalyaban Kondorosiné Marton
Judit és Szdraz Jozsefné tanitok mar ta-
valy oOta szervezik a régi néphagyoma-
nyokat felelevenitd orakat, igy a gyerekek
élményszertien ismerkedhetnek meg az
egykori szokasokkal. Az iskola tornater-
mében Csukovits Anita néprajzkutatd a

Tumbdsz Andrads fotomivész rovata

R v

A hagyominyoknak megfeleléen, idén
is megtartottdk a minden évben szokidsos
Arpdd-napokat. A vici Arpid Fejedelem
Altalinos Iskola kétnapos rendezvénye ok-
tober 7-én délelott eznittal is a mazsorett-
felvonulissal kezd6dott. A himnusz kdzos
eléneklése utan Magyari Jozsef igazgatd
mondott innepi kdszontot.

Az immar 29 éve megtartott Arpad napok
unnepélyes megnyitoja keretében tobbek ko-
zott fellépett az iskola énekkorusa, valamint
kihirdették a minden évben szokdsos rajzpa-
lyazat eredményeit is. A délutin folyaman az-
tan a tanulmanyi versenyeké volt a f&szerep,
matematikabol, szorobanbodl és torténelem-
bol mérhették dssze tudasukat a didkok, pén-
teken pedig a kora reggeli horgiszversenyt
kovetben, egész napos sportrendezvényeket
és jatékos vetélkedOket tartottak.

Tragor Ignic mizeum munkatirsa tartott
elbadast a didkoknak a régi vaci sziret
menetérdl és a bortermelés torténetérdl.
A rendhagy6 kornyezetismeret Ordra a
gyerekek is késziiltek el6adassal. A diakok
dalokkal és tincokkal elevenitették fel az
egykori vici sziiretek hangulatat.



2010. nov. 6. szombat 16:00

cimmel Kklasszikus torok Kkol-
ték verseibdl készult irodalmi
misor a Moricz Zsigmond tar-
sasag, a Madach Imre Miivels-
dési Kozpont és a Selye Janos
Humin Szakkozépiskola k6zos
szervezésében.

A belépés dijtalan!

2010. nov. 6. szombat 20:00

El6zenekar: Traffic Jam
A belépdjegy dra: 600 Ft

2010. nov. 7. vasarnap 16:00

A Sajtkukacz egytittes lemezbe-
mutaté gyerekkoncertje Lackfi
Janos verseibdl.

A belépdojegy dra: 300 Ft

2010. dec. 1. szerda 19:00

Komédia két részben a Turay
Ida Szinhaz el6adasaban

A belépdjegy dra

elévételben: 1700 Ft,

az elbadds napjdan: 2000 Ft.

2010. dec. 2. csutortok 19:00

A belépijegy dra
elévételben:1500 Ft,
az elbadds napjdan 1800 Ft

2010. dec. 4. szombat 16 :00

A Countaktus Country egytittes
gyermekmiisora
A belépdjegy dra: 300 Ft

2010.nov. 11.
csiit.  19:00

A belépdjegy
dra: 3400 Ft

2010. nov. 13. szombat 16:00

A belépdjegy dra: 500 Ft

2010.
nov. 16. kedd
19:00

A belépdjegy
dra elovétel-
ben: 1900 Ft,
az elbadds
napjan:
2200 Ft

2010. dec. 12. vasarnap 16:00

A Nektar Szinhaz el6adisiban

A belépdjegy dra: 500 Ft

2010. dec. 27. hétfé 16:00

Dijtalan belépdjegyek igényel-
hetbk a Maddch Imre Miivel-
dési Kozpont jegypénzidrdban.

2010. dec. 27. hétfé6 19:00
szinhazterem

a Koruti Szinhéaz el6adasaban
Szereplok: Koltai Robert, Barith
Attila, Czvetko Sandor, Frajt Edit
A belépdjegy dra

elovételben: 1700 Ft,

az elbadds napjdn: 2000 Ft.

Kiallitasok

2010. november 5.
Sara Sandor filmrendezo
—operator fotokiallitasa
A kiallitas megtekinthet6
november 28-ig.

2010. november 18.
Ziman Lajos szobraszmii-
vész kiallitasa
A kidllitas megtekintheto
december 6-ig.

2010. nov. 18. csutortok 19:00

Vigjaték két részben
A belépdjegy dra
elévételben: 2400 F,
az elbadds napjdn:
2800 Ft

2010. nov. 20. szombat 18:00

Unnepinotamiisor a Vici Liszlo
Imre No6takor 5 €ves jubileuma
alkalmiabol. Kozremiikodnek:
Mité Ottilia és tanitvanyai:

A belépdjegy dra elbvételben:
1200 Ft. az e.a. napjan: 1500,- Ft.

2010. nov. 20. szombat 15 :00
amerikai animdicios film, 96

perc, 2009,
A belépés dijtalan!

televizio

hétfo

20:00 Hirado

20:20 Spiritusz - szabadido,
életmod, sport

20:30 Film

21:50 Hirado

kedd

20:00 Hirado

20:20 Katolikus TV
- vallasi misor

20:55 Spiritusz - szabadido,
életmod, sport

21:05 Film

22:25 Hirado

szerda

18:00 Hetedhét Magazin
- magazinmisor Fot
térségébol

19:00 Hetedhét Magazin

20:00 Hirado

20:23 Nagyito
- hirhattérmtsor

20:50 Film

22:10 Hirado

2010 nov. 25. csitortok 19:00
Aphonia Verszene Klub

c. estje, vendég: KALLOY MOL-
NAR PETER szinmiivész
A belépdjegy dra: 500 Ft

2010. nov. 27. szombat 19:00
A belépdjegy dra: 500 Ft

A miusorvaltoztatds jogit fenntartjuk!
Madach Imre Miivel6dési Kézpont
2600 Vac, Dr. Csanyi L. krt. 63.,
tel.: (27)316-411, (27) 518-200,
Jegypénztar:(27) 518-206
informacio@mimk.vac.hu,
www.mimk.vachu
Felel6s kiad6: Ivianyi Karolyné igazgato
Tovabbi jegyértékesités
Tourinform
2600 Vic, Mircius 15 tér, tel:
(27)316-160, www.tourinformvac.hu
Ticketportal
Home-Ticket szolgiltatassal, www.
ticketportal.hu

USORAI

csutortok

20:00 Hirado
20:20 Hazai

- kulturilis magazin
20:50 Nagyito

- hirhattérmusor
21:15 Film
22:30 Hirado

péntek

20:00 Hirado
20:23 Hazai
- kulturalis magazin
20:53 187 Pest megyei
magazin
21:23 Film
22:37 Hirado

tdltilﬂcu_,
=1 000000

A SYMA Vici NKSE NB I-es egytit-
tese az EHF-kupa masodik forduloja-
ban a lengyel Gdynia ellenében ket-
t6s gy6zelemmel - 40-32 idegenben,
38-25 jtthon - jutott til és virhatja
november misodik felében esedé-
kes kovetkez6 kort. A bajnoksigban
harom, papirformidnak megfelelé
eredményt (két gyozelmet és egy

vereséget - lasd: Eredmények) kony-
velhetett el Németh Andyds holgyko-
szoruja és az alapszakasz 7 forduloja
utdn a tabella 4. helyén all.

Viaratlan vereséggel kezdte a
honapot a bajnoksagban a Magyar
Kupdban mir a harmadik fordul6ba
jutott Vici KSE-Taxi 2000. A masod-
osztalyu férfi garda a vereségek utan
edzévaltison is dtesett: Laurencz
Ldszlot egy masik nemzetkozi mes-
teredz0, Zsiga Gyula (képitinkon)
kovette a kispadon. A két kovetkez6
oktoberi bajnoki koziil Tatan sajnos
a masodik jatékrészben szétesett a
csapat, a Komlo elleni hazai rang-
adom viszont javulo teljesitménnyel
fontos gy6zelmet aratott. A mieink
legkozelebb november 2-dn, kedden
este fél nyolctol a vaci sportcsarnok-
ban lépnek pilydra a Dabas elleni
Magyar Kupa talalkozon.

11. 06.szo. 1330
11. 06. szo
11. 06. szo. 1800

11. 13. szo.

11. 13. szo. 17.00
11. 17 sze. 1800
11. 20. szo. 1600
11. 21. vas. 1300

11. 28. vas. 17.00

Nyiregyhaza - Dunakanyar-Vac

18.00 SYMA Vaci NKSE - Alcoa Fehérvar KC
Ajka - Vaci KSE-Taxi 2000

13.30 Dunakanyar-Vac - Mako

Vaci KSE-Taxi 2000 - PLER II
DVSC-KORVEX - SYMA Vici NKSE

Tokol - Vaci KSE-Taxi 2000

Ujpest II - Dunakanyar-Vac

Vaci KSE-Taxi 2000 - Kalocsa

NB I-es ndi kézilabda
NB I/B-s férfi kézilabda
NB II-es labdarugo
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|relaxaltfalfalallapotban

Rendhivili aheio, didkoknak kedvezmany!
Varjuk dijmentes probadrankra!
Myelvturbo labor Vac: Tel: 20-472-4611
Feindmapzés mahvantanisl sam: (0507-2009

2010 december 4-én,
szombaton 10-16 6raig

ADVENTI
KEZMUVES VASAR
A Vaci Waldorf Iskolaban

Szeretettel varjuk itt:
Vac, Galcsek utca 12.

Tel.: 27/306-466

www.vaciwaldorf.hu

ERESERET BEAL

2010. november 20-a

a Nagvmarosi Mi

NUSER,
PECA Egyiittes
TeVARE PREGRANSE:

Tancverseny
Arveres
Tombola és biifé

EcEsE ESTE:
a Polarys zenekar
jatszik

varunk!

szombaton 19.30-tol

velodési Hazban

£ - -clt‘él

A hal hevel A

R ATAS

SISZAR 1 JAVARA
LWL K EL

Belepajegy ¢s asxtalfoglalas:
Nagvmarosi kinyviarban vagy .f'
a helyszinen, a 17-5%4-105 s &
a 30-9-645-850-e5 lelelonon I
Belepajegy ara 1500 R
Mindenkit szeretettel PFartolojegy iiljusagi jegy) 500 It
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virriliase Csoport

Eredmények

Noi kézilabda EHF-kupa
Gdynia - SYMA Vici NKSE
SYMA Vici NKSE - Gdynia

Noi kézilabda NB I

SYMA Vici NKSE - Siofok KC....
Gyori Audi ETO KC - SYMA Vici NKSE.

SYMA Vici NKSE - UKSE SZKSZAL.......o..oooooooooeooesoeses

Férfi kézilabda NB I/B

Gyor - Vaci KSE-Taxi 2000 .........
Vaci KSE-Taxi 2000 - Rinyamenti KC ..

Varpalota - Vaci KSE-Taxi 2000

Tata - Vaci KSE-Taxi 2000...........
Vaci KSE-Taxi 2000 - Komlo......

Labdarugo NB II

REAC - Dunakanyar-Vic ...............
Dunakanyar-Vic - Békéscsaba....
DVTK - Dunakanyar-Vic..............

Dunakanyar-Vic - Vecsés

Bécs - Dunakanyar-Vic.................

Sporthirek —
roviden

Idén a Vici Reménység SE
els6 két csapata egyarant az NB
II-ben all az asztalokhoz. Az els6
garda harom gy6zelemmel, mig a
tartalékok hirom vereséggel kezd-
ték a pontvadaszatot.

A vartnal nagyobb érdeklodés
ovezte a Vaci Reménység Egyesii-
let és a Vici Ertéktir Sporttorténe-
ti Kiallitdsa altal szervezett I. Vaci
Jotékonysdgi Gerelyhajito Ver-
senyt, melynek célja a Reménység
egyesiilet parasportoloinak tamo-
gatdsa volt. A jotékonysigi verse-
nyen az orszagos Németh Miklos
Gerelyhajit6 verseny sziineteiben
lehetett részt venni, jelképes, 1000
forintos nevezési dij ellenében. A
probian Osszesen 13-an mutattak
meg ugyességiiket. A versenyt
Fordos Attila, varosunk megva-
lasztott polgirmestere nyerte 16
méteres dobdsaval.

Osszesen 20500- forint gytilt
0Ossze, a Reménység egyesiilet to-
vabbi 50 ezer forinttal megtoldot-
ta a parasportolok felkészitésére
szant éves keretét.

Oktober els6 hétvégéjén az Gj-
pesti 6bolben tartottik az evez6sok
a szezonzaro6 versenytiket, amelyet
a Budapesti Evez6s Egyestilet ren-
dezett meg. A 16 egyesiilet viadalan
tobb mint négyszaz versenyzo szall

hajoba és mérte Ossze tuddsat. A
28 szam kilonbozd korosztilyos
probdjan a rendezd klub végzett a
pontverseny €lén, megel6zve a Vac
Varosi Evez6s Club sportol6it.

A spanyolorszagi Banyoles
varosa adott otthont a kajak-kenu
sportig idei maratoni viligbaj-
noksdganak. A tobb korosztilyban
megrendezett viadalon az ifjisa-
gi kajakosok versenye sordn vici
aranyéremnek is Oriilhettiink. A
21 és fél kilométeres szimban
nem csak a vizben kellett gyorsan
haladni, hanem a szarazfoldi sza-
kaszokon is flirgének kellett lenni.
Az els6 ilyen szakasz utin maris
€lre allt és meggy6z0 elonyt szer-
zett parjaval, Ceiner Benjdminnal
a Vici Hajo SE ifju titinja, Noé Bd-
lint. A magyar paros a folytatasban
is magabiztosan versenyzett €s vi-
lagbajnoki aranyérmet szerzett.

Lapzartankig harom fordulon
jutottak tdl az 0j bajnoksagban a
tavaly bronzérmes vici hadvezé-
rek. A harom csata mindegyike
kiélezett kiizdelmet hozott, és a
szoros eredmények utan egy gyo-
zelem és két verség szerepel a mi-
eink neve mellett a tabellan.

A Vici Vizilabda SE OB I/B
osztalyban szerepl6é néi, és az OB
II-ben érdekelt férfi csapata is hazai
medencébenkezdte azij pontvada-
szatot. A szebbik nem eredményei:
Vic - Debrecen 13-9; Vac - Banki
VE 6-14. A férfiaknil: Vic - Ujpest
VUS 7-19; Vic - Gyongyos 12-6.




Anyakonyvi hirek

ELHUNYT VACIAK

Jobb Janosné sz: Nagy Borbala /1953/,
Csiszar Karolyné sz: Egervari Anna /1934/,
Dedk Laszloné sz: Thomak Aranka Kata-
lin /1926/, Gyenge Kiroly /1937/, Kardos
Imre /1959/, Czenczik Janos /1938/, Hor-
vath Lajosné sz Bata Katalin /1924/, Hor-
vath Laszl6 /1934/, Cservendk Zoltainné sz:
Engloner Anna /1919/, Mester Emilné sz:
Szalay Mirta /1953/, Csiillog Sandorné sz:
Kosztyin Zsuzsanna /1931/, Martinkovics
Laszl6 /1932/, Plachi Ferencné sz: Czerman
Miria /1914/, Szikora Laszl6 /1929/, Orosz
Déniel /1921/, Ungi Ferencné sz: Hidvégi
Erzsébet /1924/, Csampai Dezsé /1934/,
Molnar Istvinné sz: Kurdi Maria /1922/, Dr.
Banyasz Hédi /1944/, Gelencsér Imréné
sz. Csatlos Erzsébet /1950/, Mihala Ferenc
/1941/, Mezbsi Zoltin /1954/, Dobrocsi
Laszl6 /1948/, Hugyecz Janos /1947/, Hor-
vath Klira /1928/, Ponicsan Istvainné sz:
Matus Anna /1928/, Paksy Péter Mihaly
/1947/, Kovats Ferenc /1951/, Kosdi Lajos
Karoly /1941/.

HAZASSAGOT KOTOTT VACIAK
Berki Szilard és Bartok Zsuzsanna,
Kozsdi Péter és Mészaros Emese Krisztina,
Palasthy Norbert és Toth Andrea, Danicz At-
tila és Pintér Bernadett, Fehérviri Arpad és
Dobrocsi Krisztina, Makrai Zoltin Ferenc és

Sajgo6 Marta, Szabo Richard és Radics Erika,
Maro6d Szilard és Varadi Maria, Csukovics
Baldzs és Droppa Fanni MoOnika.

VACOTT SZULETETT VACI LAKOSOK

Papp Jozsef és Koncz Gabriella gyerme-
ke: Levente, Sinka Liszl6 és Jarmi Katalin
gyermeke: Julia Flora, Hanzli Tibor €és Ricz
Viktoria gyermeke: Tibor Jinos, Neugam
Szabolcs és Szalai Viktoria gyermeke: Abel
Szabolcs, Berta Zoltin és Zubor Zsuzsan-
na gyermeke: Zoltin, Pataki Béla és Burik
Szilvia gyermeke: Addm Béla, Bugyinszki
Szabolcs €s K6ros Timea gyermeke: Lora,
Medgyesy Istvan és Kiraly Gabriella gyer-
meke: Matyds, Szakics Miklos €és Majer
Boglirka gyermeke: Miklos, Stefanik Jozsef
és Kis Emdke gyermeke: Jazmin, Bodonyi
Miklos és Fekete Tiinde gyermeke: Edina,
Sziligyi Arpad Liszlé és Cseri Anik6 gyer-
meke: Zétény Kadosa, Kiss Sindor és Mé-
szaros Nikolett gyermeke: Kata, Adorjan
Attila és Blasko ViktOria gyermeke: Emma,
Bogdan Jozsef és Tresé Csilla gyermeke:
Noémi, Toth Csaba és Dudok Didna gyer-
meke: Zsigmond, Mité Attila és Horak Ju-
dit gyermeke: Laura Didna, Réti Jozsef €és
Legler Vivien gyermeke: Barnabas, Csoro-
gi Gyorgy Janos és So0s Szilvia gyermeke:
Lara Szilvia, Kovacs Andrds €és Pihaj Anik6
gyermeke: Andras.

Az ebben az esztendSben Vicott, a Visartér teriiletén megrendezésre keriil6 vasirok idopontjai:

Id6pont

december 19. 6-13-ig

minden hét péntek.

Nyitva tartas

Vasarjelleg
orszagos allat- és kirakodovasar

Nyitvatartasi id6: a nyari idészamitas alatt 6-11-ig, a téli idészamitas alatt 7-11-ig.
Vac Piac KFT ¢ 2600 Vic, Kiptalan u. 3. ¢ Tel; fax: 27/316-212 * E-mail:vacpiackft@inviteLhu

1. Dedkvdri Gyogyszertir ¢ Dedkvdri f6tér 30.
2.Kozponti Gyogyszertdir ¢ Koztdrsasag ut 23.
3. Vicz-Remete Gyogyszertir * Magyar u. 3.

4. Gyongyvirdg Gyogyszertar * Radnoti ut 2.

5. Szent Rokus Gyogyszertar ¢ Zrinyiu. 9.

6. Dr. Hella Gyogyszertar e Széchenyi u. 3-7

7 Fekete Kigyo Gyogyszertr ¢ Széchenyi u. 37

8 Alsovdrosi Gyogyszertir « Zoldfau. 1

Fenti gyogyszertirak ismétl6dd rend szerint latnak el
ugyeleti szolgailatot. Az tigyeleti id6 minden munkanap a
nyitvatartasi id6 végétdl, masnap reggel 8 6rdig, illetve va-
sarnap és unnepnapokon 24 6rin keresztiil tart.

Azalabbi tibldzat a gyogyszertarak nyitvatartasi idején

27/510-805 Javorszky Odon Korhaz,
27/501-630 (tiddgondozoé épiilete)
27/305997 | A varosi tigyelet a 620-691-es
27/504-176 telefonszamon  vagy  a
27/501-385 620-620/1465-0s melléken,
27/501-450 érhetd el.

27/312-338 Ugyeleti id6:
27/311-157 Hétf6, kedd, szerda, csiitor-

tok: 19-7 oriig, Hétvégén:

péntek 16-t61 hétf6 7 6raig
Unnepnapon: az iinnepna-

pot megel6zd nap 19-t61 az
utdna kovetkezd nap 7 ordig.

tali tigyeleti beosztasat tartalmazza sorszamuk szerint.

Hét (2010) H K. Sze. Cs. P
X.25 -X.31. 3 4 5 6 7
XI. 01 -XI.07 2 3 4 5 6
XI.08 -XI. 14. 1 2 3 4 5
XI. 15 -XI.21. 8 1 2 3 4
XI. 22. -XI1.28. 7 8 1 2 3
XI. 29 -XII.0S. 6 7 8 1 2

A vaci és Vac korzeti hétvégi
fogdszati iigyeletek megsziintek!
Legkozelebbi ingyenes tigyelet:
Szajsebészet
Budapest VIII. ker.
Szentkiralyi u. 40.

Tel.: 06-1-317-6600

wn
SUENIV RN IS
BN\l 0o <

hétfo: 14-18
szerda: 8-16
péntek: 8-12
A polgirmesteri hivatal z6ld szama:
06/ 80 890-020

hétfs: 9-18
kedd: 8-16
szerda: 10-16
csutortok: zarva
péntek: 8-12
Ebédid6 12.30 és 13 ora kozott

Ingyenes kiadviny

& VACI HIRNOK

A VAROS ONKORMANYZATANAK HAVILAPJA

Kiado: Elektro Szignal Kft.

Kiadasért felelos:
Retzler Péter

Szerkesztésért felelOs:
Kereszturi Gyula

Szerkesztoség:
Elektro Szignal Kft.
2600 Vac, Kossuth u. 21.
Tel.: (27) 510-900
e-mail: estv@estv.hu

Nyomdai munkak: Multiszolg Bt.
Felelds: Kajtor Istvan
Tipografia: Front Grafika Kft.
Terjesztés: 4 Types Kft.

Megjelenik: 13 000 példanyban
ISSN: 1586-4014

Hirdetésfelvétel:
Front Grafika Kft.
2600 Vac, Naszaly ut 18.
Tel./Fax: 06-27/502-120
Mobil: 06-30/333-2120,
06-30/9-345-144

A Vaci Hirnok terjesztésével
kapcsolatos észrevételeit
- ha nem kapja rendszeresen,
- ha egy példanynal tobbet kap,
- ha barhol halomban
lerakva latja stb.
kérjiik jelezze nekiink!
Tel: 06-27/510-900

A Vaci Hirnok pdf formatumban is
elérhet6 a www.vac.hu honlapon.

KONYHAST

- enyhablterok
ingyenes latvanytervezéssel
15 napon beliili sz4llit4ssall

lKeszileke k.

Minden' ami vilagitas,
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Orgonasi Csilla

2600 vac, Szent Laszio Ot 11,

T-d Fslr imalait]

* Markafiggetien szerviz =0 e

* Markalliggetien miszaki vizsgazlatas soron kivil
* Eredeliségvizsga
* Markatiggetien karosszéria javitas és fényezés

 Akcios telil atvizsgalas s

Gaspar Karoly
Munkotelveled- Alkafris
[+34 30) 474-TR3S

Herczeg Samu

Koroquseio- Lokoles- Ugyiniézes

A hirdetésre hivatkozoé Ugyfeleinknek oz alkatrészbadl és
a munkadijbél egyarant 20% kedvezmenyt biztositunk!

Immunerdsité gyogygombdk és

Az eml6rak a n6ket sulyt6 leggyakoribb da-
ganattipus. Ezért fontos azoknak a befolydsol-
hato rizik6faktoroknak a tudatositisa, amelyek
csokkentésével hozzdjirulhatunk a betegség
megel6zéséhez €s lekiizdéséhez.

Az ezredfordulé utin a kombindlt hormon-
terdpia (0sztrogén-progeszteron) emlédaganat
kelté hatdsit mutattak ki klinikai kisérletben
valtozékor utini n6knél.

A tulsily az egyik legjelentbsebb befolyd-
solhato tényez6, amely lényegesen megnoveli
az emlodaganatok kialakuldsdnak a valo-
sziniiségét, tovdbbd jelentosen csokkenti a
tulélési esélyeket a mdr megbetegedett noknél
és elosegiti a kozeli és tdvoli dttétek képzidde-

— Primary lumoe

EMLORAK: RIZIKOFAKTOROK, TULELESI STRATEGIAK

testmozgds jelentésége a megel6zésben és szupportiv terapidban

sét. Jelentos problémudit
Jelent, hogy az emlo-
rdakban megbetegedett
S8 10k tilnyomo részé-
= nél a diagnozis utdn
testsulygyarapodds
tapasztalhato, ami
csOkkentheti tiilélési esélyeiket. A testsulygya-
rapodids okat a kutatok a testmozgas csokke-
nésével magyarizzik. A legijabb felmérések
alapjdan a zéldségekben és gyiimélcsokben
gazdag taplalkozds (legaldbb napi 5 alka-
lommal fogyasztott zéldség-gyiimolcs) és
rendszeres testmozgds (napi fél ora séta)
egyiittesen (de nem egymads nélkiil!) képes
Jjelentosen javitani (ca50%-al!) az emlo-
rakban szenvedok tilélési esélyeit még a
tulsilyban nem szenvedoknél is! A kutatok
uUjabban nem csak az 6sztrogén, hanem az inzu-
lin rakkeltd hatdsit is gyanitjik a fentebb leirt
jelenségek mogott. A magas inzulin szint - cu-
korbetegség nélkiil is! - jelentdsen eldsegitheti
a tavoli attétképzodések kialakulasat és csok-
kentheti az emlédaganatban szenvedok tilélési
esélyeit. Egy tudoma- .
nyos felmérés szerint B
emlddaganatban meg- [ :
betegedetteknél a |
testmozgds javitja az
inzulin érzékenységet
és csokkenti a vér in-
zulin szintjét.

Egyes jo mino-
ségii gyogygomba
kivonatokrol
(Bokrosgomba
kivonat) klinikai
kisérletekben meg-
dllapitottak, hogy
nem csak a kemo és sugarterdpia kdaros mel-
lékhatdsait csokkentik, és az életminoséget

Javitjak nogyogydszati tumorokban szenve-
doéknel, hanem jelentés emlorak ellenes ha-
tdst is kifejtenek (68% feletti hatékonysdggal
tumor méret csékkenést és/vagy életminéség
Javuldst). Egyes gyogygombdk jelentGsen javit-
hatjik az inzulin érzékenységet, elosegitve a gyogy-
uldst és a megel6zés hatékonysigat. Az apigenin
flavonoidrol kisérletileg mutattik ki emlédaganat
ellenes hatisit. Ennél fogva érdemes lehet un. 2.
generacios, apigeninre standardizalt flavonoid ill
buizacsira fii kivonatokat fogyasztani.

)
OH O

Szerzd: Varga Gabor, Dipl.-Kfm.
www.apigenin.hu, www.bokrosgomba.hu
Tel: 06/70/4231127, 06/30/3918080

Gyogygomba Informacios Kozpontok:
1064 Budapest, VILker. Izabella u. 82.
3530 Miskolc, Szemere Bertalan u. 16.
2600 Vac, Dr. Csanyi Laszl6 korat 51.
4029 Debrecen, Cegléd u. 2.
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ELMENYEK &= -BOL GYURVA!

InviTV

Invi4 csomagban

1490¢:ns

InviTV + ADSL-internet + Mobi

* A vevoegység bérleti dija tovabbi 990 Ft/ho.
Az ajanlat Invi4 szolgdltatdscsomagok megrendelése esetén érvényes és a 29 csatornas Alap TV-csomagra vonatkozik.

Az Invi4 csomag 12 hénap hdségvallalassal vehetd igényben, az IPTV szolgaltatasra 1 prébahonappal**,

Legkozelebbi Telepontunk: Vac, Széchenyi u. 34.
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