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Ikt.sz.: 5/2-40/2015. Targy: 2015. évi egészségligyi primer
El6ad6: Mohacsiné Dim Rita ptevencids palyazatok

Tel.:06-27/513-444

Viac Varos Onkormanyzat
Képvisel6-testiilet
Egészségiigyi és Szocialis Bizottsaga

Tisztelt Bizottsag!

Az egészségiigyi primer prevenciés palyazatot 6nallé jogi személyiséggel bir6 civil szervezetek nyujthatjdk be
betegségmegel6z8, egészségmegdrzd programok végzésére. A palyazat benyujtisihoz legalibb 20 Yo-os 6nrész
megjel6lése szitkséges.

Az Egészségiigyi és Szocialis Bizottsig 2015. mircius 19-én kiirt pilyzatinak - az egészségiigy teriiletére
vonatkozb primer prevencids tevékenységek timogatisira - beérkezési hatirideje 2015. aprilis 17-én lejast,
amelyre 6 palyazat érkezett be.

A kiirt palyazatra az alabbi palyazatok érkeztek be:

1

Egészséges Ifjusdgért Alapitviny

»2015. évi Kozépiskolasok drog prevencios felkészitd programja, Vaci Drogmegeldzési Ifjusagi
Férum” cimi palyazata
Az Alapitviny tbb, mint 20 éve dolgozik a drogmegel6zés terén, virosunkban nem csak egészségligyi és
prevenciés feladatokat vallal fel. Szimos egészséges életméd, sport, kulturilis és karitativ programot
biztositott a gyermekektdl a felnétt korosztalyokig.
A felkészités program célja: olyan kézépiskolasok felkarolisa, képzése, akik maguk is képesek az
informacidkat, 2 mddszereket tovabbadni tirsaiknak, kortarssegitové valva.
A felkészités program szakmai munkdja a kévetkezd elemekbdl tevédik ossze:

- drogmegelSzés

- kormyezetvédelem

= egészséges életmod

= baleset megel6zés
A _drogmegel8zési Ifjisdgi Férum: a didkok drogmegelBzési tevékenységeivel foglalkozna a didkig
bevonisaval, Stleteik, 6nszervezédd lehetéségeik figyelembevételével. A 2 napos program egyik vaci
kozépiskoldban keriilne megszervezésre, melynek elemei a kévetkezdk:

- Szombati nyitGeléadisok a didksig droghelyzetérdl

- Munkacsoportok és kozos cselekvési terv kialakitasa és elfogadasa.

- ElBadisok, és tréningek tartisa a témakorben.

- P helyett a gyepre! Esti nyitott sportrendezvény a vendéglité iskola sport lehetSségeivel.

- Didk 6nkormanyzati sportverseny.

- Ejszakai Srjarat. Didk megfigyel8k tészvétele a drogmegelSzést végz szakemberek munkijiban.

Programjuk megvalésitasinak teljes koltsége 900.000.- Ft
Az igényelt timogatas Osszege 700.000.- Ft
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Vic Viros Komyezetvédelméért Alapitviny

»A 2015. évi Kozépiskolasok drog megel8zési kortarssegits tibora” cimil palyazata

Az Alapitvany, melyet Vac Varos Onkormanyzata hozott létre, 1990-t81 mikodik. LegfSbb tevékenységei a
kotnyezeti nevelés, tudatformalis, drogmegelSzési, baleset megel8zési és sport tevékenységek.

Tevékenysége kitetrjed nemcsak Vic viros, hanem az egész régid, a kistérség életére. Programjaik elsGsorban
az altalinos és kozépiskolds generici6t tekinti célteriiletnek, de szervez rendezvényeket 6vodasoknak is, de
legtobbszor korosztilyl megkotések nélkiil csalidoknak, illetve érdeklédéknek. Az alapitvany rendezvényei
szinte az egész évet behilézzik, programjai a kornyezetvédelem és a természetvédelem témakoreiben
zajlottak eleinte, de napjainkban egy nagyobb szetepet kap az egészséges életméd, a balesetvédelem, a drog-
prevenci6, az egészséges taplilkozis és még sok olyan témakor, mely a komyezetvédelemnek csak
hatirtertlete, de a fiatalok nevelésében egyre fontosabb szerepet tolt be.

Az alapitvany évente két tabor rendezésében vesz részt.

a) Egészségtibor az éltalinos iskola 6-7. osztilyos tanuldi részére, témakére a kornyezetvédelem,
természetvédelem, drog prevencid, egészséges életmdd, balesetvédelem.

b)) Kozépiskolasok drog megelézési kortirssegitd tibora (drogmegelézés és a kérnyezeti nevelés)

A tiborozék f8 feladata elsajatitani azt a viselkedésformat, szemléletet, technikit, melynek segitségével
tarsaikat tanithatjak, nevelhetk.

A Fold Napja rendezvénysorozat 25. éve keriilt megrendezésre, mint az alapitviny legrégebbi programyja,
ahol szintén helyt kap a drogmegel8zés, mint egyik {6 témakor.

18. éve rendezik meg a vici és kornyékbeli iskolik részvételével a hasznilt elemek gyijtése.

Az egészséges életmbd és sport témakotben minden évben megrendezik a ,,FUT A VAC” és a
L MIKULASFUTAS” —t, melyeken tobb, mint ezer 6 all rajthoz.

2013-ban sikeres TAMOP pilyazat keretében valésitottik meg az egészséges életméd programokat, ahol az
6vodas generaci6tdl az dltalanos és kozépiskolisokon keresztill a csalidokig bevontik a varos lakossagit az
egészségmegirzés fortélyaiba.

Program célja:

Kozépiskolasoknak szolé tibor létrehozisa elsGsorban drogmegelézés témakorében, melynek célia a
résztvevék felkészitése mellett olyan , kortirs segitSk™ képzése, akik tovabb viszik a tiborban megszerzett
tuddsukat. A tibor nem csupan egy egyszeri program, hanem része annak a képzésnek, amely a komyezeti
nevelési program keretében egész évben folyik. A tiborozdk kivalasztisa a tavaszi fold napja program
keretében torténik. A tibor egy héten keresztil tart 30 kozépiskolis didk részvételével évente Gjabb
helyszinen. A tiborban résztvev8k 3 csoport létrehozdsival kotott program keretében tevékenykednek,
melyekben a szakmai felkésziilés és a szimuliciés feladatok mellett szérakozisra, sportolasra is nyilik
lehet6ség. A tiborozok kozul sokan kutatédiakként folytatjik a tiborban elkezdett munkajukat, kozilik van
otszigos vetsenyek gylzteseiis. (2015. évben a tibor helyszine: Eger kornyéke, Biikk)

Programjuk megvalositasanak teljes koltsége 950.000.- Ft
Az igényelt timogatis 5sszege 700.000.- Ft
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3. Jotevok Hiza Alapitviny
»JOtevék Napja” cimi palyazata.

A Jétevok Haza Alapitvany 2009. mijusiban kezdte meg miikodést. Mind a kuratériumi tagok, mind pedig a
munkaba bekapcsolédé onkéntesek a Vici Szocialis Szolgaltatisok Haza munkatarsai kozil keriiltek ki, Az
alapitvany a szocialisan és pszichésen hitrinyos helyzetl emberek és csalidok timogatasit, egészségiigyi
prevencidjanak elGsegitését és tarsadalmi integricidjat tlizte ki célul. Vic virosiban az elmult években a
szocidlis szféraban tevékenykedd 6nkormanyzati és civil szervezetek szoros egylittmiikodést alakitottak ki
egymissal. Ennek egyik kiindulépontja volt a 2008-ban elkészitett szocidlis tétkép, amely ramutatott a
szocidlis informaltsag hidnyara. Igy jott 1étre a 2009. oktdberében megrendezett D-nap, (Doénts, hogy
segithesstink) ahol a varos nehéz sorsu és hatrinyos helyzetben él6 lakosai, valamint a segiteni tudé és akard
személyek taldlkozhattak egymassal. Ennek a hagyomanyteremt$ egytttmiikédésnek a kévetkezd allomasa a
Richter Egészségvaros programjanak el6 rendezvénye a JtevSk Napja.

Program célja:

Az egészségiigyl szlrdvizsgalatokon vald részvétel lehet8ségének biztositisa, valamint az egészséges
taplilkozas és 2 mozgis fontossigara val6 figyelemfelhivds. A résztvevdk szines programokon, élményeken
keresztiil ismerkedhettek meg az egészséges életmdd elemeivel.

A sztrdvizsgalatok elvégzéséhez a megfelels eszkozoket és szakembereket a Szocialis Szolgaltatasok Haza
védénéi és iskolaorvosi szolgalata biztositja, illetve a lebonyolitasiban a Vaci Javorszky Odén Kéthdz
munkatarsai is bekapcsolédnak. Terveik: Vérnyomds-, koleszterinszint-, vércukorszint mérés, BMI, test
zsirszizalék mérés. A rendezvény ideje alatt lehetSség lesz botgydgyasz dltal vizsgalt anyajegy szirésre.
A Magyar Voroskereszt Pest megyel Szervezetének Viaci Terilet Szervezete vallalja az tjraélesztés
lépéseinek és szabalyainak széles k6rben valé megismertetését.

»Egészségmix” csapata ingyenes lehetdséget biztosit az érdekl6ddk részére a fizikoterapia egyik jelentés
pillérét képezd gybdgymasszazs killonboz6 formainak, valamint csontkovics altal végzett kezelésnek ingyenes
kiprobalasara. Ezzel egy id6ben a gyermekek kézmives foglalkozisokon vehetnek részt, illetve ingyenes
arcfestés és hennafestés varja a gyermekeket. A rendezvényt kutyaszépségverseny szinesiti ravilagitva az
allatokkal val6 kapcsolat lelki egészségvédd szerepére és gyogyitd hatasara.

Programjuk megvaldsitasanak teljes koltsége 975.000.- Ft
Az igényelt timogatas dsszege 780.000.- Ft

4. Vaci Kozéleti Egyesiilet
»Gondolkozz ne drogozz!” cimi pilyizata.

A Vici Kozéleti Egyesiilet évek 6ta prevencids, kulturilis és karitativ programokat szervez. Tavaly és egy
évvel koribban Dr. Zacher Gibor toxikologus f8otvos elGadisa ragadta meg a kézépiskolisok figyelmét.
2014. évben négy vad szakkozépiskoliban tartottak drogprevencids elGadast két kivalé preventor, akik
osztalyfonoki 6ra keretében igyekeztek bemutatni a kibitdszer vilaganak valésigos pusztitoé arcat.

Program célja:

A vaci kozépiskolasok figyelmét szeretnék felhivni a kdbitészer hasznilat veszélyeire. A kiscsoportos
interaktiv elGadisok célja, hogy azokat a kérdéseket batran feltegyék a didkok, melyekrSl nem mernek a
felnéttekkel sem otthon, sem pedig intézményben beszélni.
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A Vici Kozéled Egyesiilet szakmai pattnere az ,,S.0.S. a Szenvedélybetegekért Egyesulet”, melynek két
kollégaja Kantor Mihaly és Mirk Tibor preventorként szakmai elGadist fognak tartani az altalinos és
koézépiskolakban.

Programjuk megvalésitisanak teljes koltsége 240.000.- Ft
Az igényelt tamogatas Gsszege 200.000.- Ft

Dunakanyar Litdssériiltek Fgyesiilete

»Egészségiink meglrzéséért” cimi palyazata

A Dunakanyar Latassériltek Egyesiilete 37 éve segiti a mikodési teriiletéhez tartozé 3 jaras (39 telepiilés)
terilletén él6 vak és gyengénlité személyeket, egyetlen litissériltekre specializalt szervezetként. Célja a
latassériillt emberek szocidlis biztonsiganak, tirsadalmi beilleszkedésének, sokoldali rehabiliticibjanak, aktiv,
onrendelkezésen alapuld 6nallé életvitelének, jogaik érvényesiilésének elGsegitése, fogyatékossagukbol eredd
sajatos sziikségleteinek kielégitésének elémozditisa, érdekeik képviselete.

F6 feladatuk: egészségmeglrzés, szocidlis tevékenység, csaladsegités; nevelés és oktatis, kulturalis
tevékenység, hatranyos helyzetd csoportok segitése, képviselete.

2014-ben bévitették segédeszkoz-parkjukat, hogy tovabbi eszkézoket lebessen helyben kiprobilni, s az
érzékenyité programokon is bemutathassik mikodésuket.

Az integrici6 jegyében un. érzékenyitd bemutatokat tartottak tobb kozosségi és iskolai rendezvényen, annak
érdekében, hogy a résztvevék megismerkedhessenek a latissériltek hétkoznapi életével, s a liték és nem
latok vilagat kozelitsék egymashoz.

A részt vevSk kiprébalhattik a fehér bottal valo kozlekedést, megismerkedhettek a Braille irdssal, valamint
hangos eszk6zokkel és a vakvezetd kutya munkdjaval.

Egészségmeglrzésre, betegségmegelSzésre fOkuszilt rendezvényeket és tanicsadist tartottak, hogy a
latassérilltek latismaradvanyt fokozottan veszélyeztetS sziv- és étrendszeti betegségek és a diabetes
megelézésére fokozott figyelmet forditsanak.

Program célja, ismertetése:

Az Egyesilet a latissériltek litismaradvinyat fokozottan veszélyeztet§ sziv- és érrendszeri betegségek
(magas vérnyomas, érszikilet) és a diabetes megelGzésére, szinten tartisira fokuszilo 15 {8s négy napos
Egészségmegl1z4 életmbdtabor szervezése CserkeszSlon. A négynapos program keretében szakemberek
iranyitisaval a litissérilteknek lehetSsége nyilik az otthonukbdl valé kimozduldsra, aktiv testmozgisra,
k6zosségi élet gyakorlasara.

Programjuk megvaldsitasanak teljes koltsége 331.750.- Ft
Az igényelt timogatis dsszege 261.750.- Ft

Vici Deniis Gyermekkor Alapitviny

»Egészség-var”® cimi palyazata

Az Alsévirosi Ovoda ,,Vici Derds Gyermekkor Alapitvany” céljai kozott szerepel olyan programok
timogatasa, amely az 6vodas kord gyermekek egészséges fejlédését szolgilja. Az elmult években az
intézmény véddndivel és orvosaival valé eredményes egylttmikodés, valamint az évodapedagdgusok
megfigyelései, mérései egyittesen igazoljdk, hogy az Ovoda felelGssége az egészséges szemléletmébd
alakitisaban kiemelked§ szerepet tolt be.
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Program célja:

Az egészségnevelés tudatositisa, az egészséges, boldog élethez vald jog feltételeinek biztositasa, a testi, lelki,

szocidlis fejlédés szolgilata, az egészséges életmod — mint kultira — atorokitése, az egészségi allapot ok-

okozati Osszefiggésel, elfogadd és segitSkész magatartis alakitisa, a missag elfogadasa, egészséges életvitel

alakitasa, az egészségvédelem fontossiga, testi képességek fejlesztése, mozgasfejlesztés, mozgisszervi

rendellenességek szlrése, kialakulisanak megelGzése.

Program ismertetése:

- szllék megnyerése a programra

- gyermekek sziirévizsgalatanak elvégzése, allapotfelmérés

- felmérések szakember altali feldolgozasa, kiértékelése és az eredmények felhasznalasival a program
gyakotlati elinditasira

- ,.Segitiink, hogy észre vedd

- preventiv mozgisfejlesztés (mozgisterapeuta, tehetségfejleszts szaktanicsadd elGadisa)

- nyilt napok szervezése a preventiv mozgasfejlesztés jegyében

- ,,Segitiink hogyan csinald!” sziiléi f6rum szervezése

- IIL Egészségnap megszervezése- ,, K6zéppontban a mozgis™

1>

Programjuk megvalésitasanak teljes koltsége 500.000.- Ft
Az igényelt timogatis dsszege 400.000.- Ft

Igényelt timogatasi sszegek:

1) Egészséges Ifjasagért Alapitviny_ 700.000.-Ft
2.) Vac Varos Komyezetvédelméért Alapitvany 700.000.-Ft
3.) JotevSk Haza Alapitvany 780.000.-Ft
4.) Vaci Kozéleti Egyesiilet (,,Gondolkozz ne drogozz!”) 200.000.-Ft
5.)Dunakanyar Latissériiltek Egyesiilete 261.750.-Ft
6.) Vaci Derlis Gyermekkor Alapitviny 400.000.-Ft

Oszesen: 3.041.750.-Ft

Vac Viros Onkorményzat 2015. évi koltségvetésében az egészségligyl primer prevencids palyazatra biztositott
keret 6sszege 2.500.000.- Ft.

A palyazati anyagok az Intézményfeligyeleti és Humén Osztily vezet$jénél a 40-es szobaban megtekinthetdk.

Kérem a Tisztelt Egészségiigyi és Szocidlis Bizottsigot, hogy az egészségligyl primer prevencios palyazatokat
tirgyalja meg, tegyen javaslatot a timogatni kivant alapitvanyokra, valamint a timogatasi 6sszegekre.

Vic, 2015. méjus 04,

Dr. Manninger Péter s.k.
bizottsag elndke
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Hatarozati javaslat:

Vic Viros Onkormanyzat Képvisels-testillet Egészségiigyi és Szocilis Bizottsaga 2015. évben az egészségiigyl
prevenci6s palyizatra beérkezett palyamunkik koziil az alabbiakat timogatja:

1) Egészséges Ifjasdgért Alapitvany. e -Ft
2.) Viac Varos Komyezetvédelméért Alapitvany ..o -Ft
3.) Jotevék Haza Alapitvany o -Ft
4.) Vaci Kozéleti Egyesiilet (,Gondolkozz ne drogozz!”)  ..cceenernniinin -Ft
5.)Dunakanyar Latassériiltek Egyesiilete . -Ft
6.) Vaci Deriis Gyermekkor Alapitvany . -Ft

Vic Viros Onkorminyzat Képviselo-testilet Egészségligyi és Szocidlis Bizottsig az egészségiigyi primer
prevenciés palyizatokat megtirgyalta és javasolja a Tisztelt Képvisel6-testiiletnek elfogadisra.

Hatarid6: 2015.05.21. KT. ulés Felel@s: osztilyvezet




